/\’} *"i )t Vortrag von Dr, R, Steiner

gehelten am 25, Oktober 1904, ;’;
IV,

Die 7 Stadien der $Principien, Leben,

Bewusstsein, Form,
4lle Evolution verléuft in drei Principien, in Bewusstsein, Leben
und form, Alle drei Principien machen verschiedene Stadien durch, Von

diesen konnen wir iiber sieben etwas wissen, Die Stadien des Bewusstseirs

sind:
1, der sogenannte +ieftrance 4, der Wachzustand

2¢ Ger traumlose Schlaf Ds der psychische Zustand
3. der Traumschlaf 6. der iiberpsychische Zustand
7« der spirituelle Zustand,

1) Der Irencezustand zeichnet sich dadureh gus, dass er ein
Allbewusstsein ist, Er ist das &llumfassendste Bewusstsein, ist aber
beschrénkt durch seine Dumpfheit, Er ist der dumpfste Zustand des
B’ewuaataeins; Ein Wesen, in francezustand, t'vi:l".:r'clel in diese Welt ver-
setzt, wahrnehmen die Bewegungen der Planeten, die mineralischen #ormen
atc;? hber Pflanzen *iere und Menschenleben wiirden fiir dieses Wesen
nicht da sein,

Wenn man einen Trancezustand induciert, so ist ein Wesen in der
Lage, solche Dinge im Kosmos zu sehen aber nicht das Leben der physisch

I@'be':weaen; Wenn im pathologischen Zust%d france eintritt, fangen die
BEEIAAXEXEKEX Befindlichen an, Weltenketten zu beschreiben und

urg;!,. manchmal verworren, maenchmal producieren sie ganz merkwirdige

. Mnm. Egs ist ein weitausgedehntes Allbewusstsein, aber zu dumpf, um

-

wirklich lebendig empfindendef Wesen zu erfassen.
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2) Der 4ustand des traumlosen “chlafes, Diesen macht der Mensch 1ég-
lich im Zustand des Schlafes durch. Im allgemeinen ist er noch sehr
dumpi, sodass die Meisten darin wie unbewusst sgind., Diejenigen, die
pathologisch diesen Zustend durchmachen, nehmen darin wahr, was im
Mineral= und Pflanzenreich geschieht; aber das Tierreich ete, und die
Empfindungs- und Gedankenwelt ist nicht da bei ihnen.
3) Der Irgumschlaf, der dem Menschen bekannte Zustand, Meistens wissen
Wir nichts deavon, was fiir ein Zusammenhang zwischen einem Triumenden
) und den Weltenvorgingen besteht. Darin spielt sich ab, das Unorgani-
. sche, das Mineralische, das Pflanzliche, das Tierdsche. Dem Unent-
! wickelten erscheinen in diesen TriZugen vdelfach Spielgelbilder seiner
eignend Leidenschaft, seiner liernatur.
4) Der Wachzustand, der Engste, aber such der Klarste, nimmt wshr das
Mineralreich, Pflanzen, liere,llenschen, und“zwar nach ihrem Aeusseren,
Das umfessende Gesetz des ganzen Lebens mns; sich erst konstruieren
nach der Buseseren Gebdrde.
Hierauf folgen erhdhte Zusténde des Bewusstseins, bei denen
die helle Klarheit des physischen Bewusstseins erhalten bleibt,
5) Das psychische Bewusstsein dehnt sich aus {iber die astrale Welt;
darin werden Gefiithle uwnmittelbar geschaut.,
6) Der Hyperpsychische Zustend, in dem deriMensch.zu allem Kamischen
hinzu auch wahrnehmen kann alles was lebt. Er schaut dann das Wachstum,

das Leben selbst,

7) Dae spirituelle Bewusstsein. Der *ensch nimmt darin alles in hellem

klerem Bewusgtsein wahr, was im Kosmos geschieht.

Die 7 Arten (Etappen) des Lebens sind:
1, das[¥lementarreich 4, das Minemlreich
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2, d8s B, Blementarreich 5., das Pflanzenreieh

1 - - a
3. das 3., Lt 2 6., das Tierweich

7. das Menscéenreich.

I. Paﬁ erste Elemehtarreich ist dasjenige, was das allersubjektivste
ist., ;
IT, des zweite Elementarreich ist schon weniger sibjektiv.,

I11I, das dritte Elementarreich ist noch weniger subjektiv, neigt schon

zum Objektiven hin,

IV, das Mineralreich ist das Objektivwerden der Elementarreiche.

Bei dem ersten Elementarreich macht dag'Sein” sich nach zussen geltend

Bei dem zweiten Eleflemtarreich mecht das "Leben" sich nach sussen

geltend .

3ei dem 8ritten Elementarreich macht das" Bewusstsein" sich nach aussen
geltend,

V. das Pflanzenreich, dabei wird das Leben objektiv.

VI, das Tierreich, dabei wird das Bewusstsein objektiv,

le; Im Menschenreich werden 2lle drei Grade objektiv, das Ich tritt

dann ganz in die Objektivitét hinein.

Auch die Form geht durch sieben Stadien hindurchi

I. die Yorm in ihrer allerersten &nlsge , (arupisch) wo sie noch kéine
eigentliche Form ist.
2, die rupische Form, die geistige Form, Andeutung einer Busseren Form,

3, die astrale Form, féngt an Busserlich sichtbar zu werden,

; 4, die physische Form,
% I 6., die pleastieche Form, (eine physische Yorm, in der das Leben nach

1 aussen dréngt).

;E; die intellektuvelle Form, (worin der Geist nach aussen dréngt),
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7o die urbildliche Form, die a2lles sus sich gestalten kann, die Form

in ihrer absoluten Beweglichkeit, die sich selber beherrscht,

Jedes Wesen muss die sieben Stadien des Bewusstseins durchmechen,und
eine jede Etappe dieses Sewusstseinszustandes eines Wesens wird in der

esSoterischen Sprache ein zplanetarisches System" genannt, Bin Wesen

51 ma&cht ein planetarisches System durch, heisst: es methamorphosiert sich

in diesen sieben Bewusstseinszusténden,

Jetzt macht der llensch den Zustand des wachen Bewusstseins dureh. Diese
heisst "Erdenzustand",

> Vorher hat der Mensch den Zustand des Traumbewusstseins durchgemacht,
Damels lebte er in der Etappe der lunarischen Entwickelung, wo er den
Mond absolviert(Luna). Gegensatz zu dem Wachzustand, Ir jedem Bewusst-
Sseinszustand muss der Mensch durch alle Reiche des Lebens Rindurch-

o gehen., So ging er auf dem Mond durch die drei Hlementarreiche, Mineral,

Y Pflanzen-, Lierreich und bis zum Menschenreich traumbewusst;

£ Denn musete er auf der Erde die sieben Lebensstadien durchmachen,
Gegenwéirtig ist der Mensch auf dem planetarischen System der Erde
(elso im Wechzustande) im mittleren Stadium (dem Mineralischen), Der
urchgang eines Wesens durch eines der Lebenseeiche wird "Runde" ge=-

i Ennt. £180 gémhfﬁren zu jedem planetarischen System 7 Runden,

£ ; . De::;“ﬁensch ist auf der Erde in der 4. Runde,

' In der 4;'Runde wird die mineralische Entwickelung zur Vollendung

gefihrt,

In der 5, Hunde die pflanzliche

" LAY P R " tierische ( das tierische Bewusstsein)

>
2 " " 7, "™ " menschliche (das Menschenbewusstsein)
e 15 |
& Jedes W esen muss in jedem dieser 7Reiche alle Formen durchmachen,
S5 et e | S ———— ) : |
8 | Es wird erst #rupiech, denn rupisch, denn sstral, dann physisch, plas$d

| tiech,
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intellektuell, urbildlich,
Diese Formmethemorphosen werden "Globen" genannt.,

Die arupische Metlamorphose euf dem 1. Globus

" rupische " EE S e
" astrale 5 i GIE R
" physische » SIS R
" plastische ¥ ; R SR
" intellektuelle ™ R Gt R
" urbildliche . B N

e
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nicht wirklich als getrennte Globen oder als

a i
~a
en;

Diese sieben Globe
Ketten vorhanden, sondern bilden zusemmen eine Kugel, in der sich «
diese verschiedenen Formzusténde durchéringen gegenseitig. Diese
Entwickelung der Formzustéinde nennt men in esoterischer Sprache
"Phasenzusténde" . Alle diese Zusténde sind immerw8hrend in der Welt
;orhanden; In demselben Teil des Raumes, in dem wir auf unserem Ent-
wickelungstadium stehen, kénnen andere Wesen sich befinden, die in

verschiedenen Entwickelungstadien stehen. In den hfheren Regioemn,
(gchon in der sstralen) kodnnen zwei Wesen einander durchdringen. Die
nédchethdhere Region nach der physischen ist die Region der Durchlés-
sigkeit. Man muss in sich eine Pmpfindung von der Region der Bruch-
léssigkeit entwickeln,

Physisch sieht man nur einen Teil des Kosmoe, einen Aussehnitt
sus dem Ganzen. Von diesem Gesichtspunkt sus ist ein sichtbarer Him-
melsk8rper ein solcher, in Phase der physeischen Form, und unter den
Stadien des Lebens, ﬁﬂ%é; dem das Mineralreich sich befindetl, Die
phyaische Biahtbarkeit entsteht nach und nach von der arupischen &b-

w&xta und veraahmindet naah.und nach gufwérte bis zur urhilﬂlichen

Form, D iese Formaustanda nennen wir Phasen. Die Erde hat den &rupischen
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rupischen, und astralen Zustand durchgemacht, ehe sie physisch sicht~-



1
L - ———

£ 11 b IV, - &6 T

bar wurde, ©ie wird nach dem physischen noch den plastischen, intel-

lektuellem und urbildlichen durchmachen. ~«uf den physischen Plan besgtel

eine @kmXiIx okkulte Beziehung zwischen diesen Phasen der Form und den
Phasen des liondes, Man nennt dalier das Hindurchgehen eines Wesens
vom arupischen Zustand zum erchetypischen einen Weltenmonat.(Doch
nicht in allen kosmischen ®prachen).
Das Durchgeheh durch glle Bewusstseinszusténde nennt man ein Welten-

jehr. Zwischen dem Weltenmonat (Formeneyklus) und

dem Weltenjahr (Bewusstseinszxklus) liegt der Weltentag, der lénger

ist als der Weltenmonat und kiirzer als das Weltenjahr., =- Esoteriweh
5 heisst das Bewusstsein - die Sonne, und die Fform - der lMond, das

Leben - die Erde,
Ein Bewusstseinszustand dauert am l8ngsten, ein Lebenszustand

weniger lang und ein formzustand am wenigsten lang. Jeder Lebenszu-

Fessti by, stand muss durch sieben Formzusténde hindurchgehen. Von arupe bis zum

glaxo erchetypischen geht es hindurch; zun&chst im I, Elementgrreich, dann
isacsy im 2.,3. usw, Dadurch macht er "mal 7 aufeinanderfolgende letamorpho-
ON oS | sen des Lebens durch., Das sind die sieben Runden, die durch Je sieben

i ¥ 5l OB Me temorphosen der Form hindurchgehen, oder 7 mal 7 lletemorphosen - 49

die jedes Wesen durchgemacht hat, 49 auf der Erde, 49 auf dem lionde;

o
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80 je 49 zuf den 7 plenetarischen Systemen; also 7 mel 49 - 3843. (Quer-
summe 10). Die 343 Zusténde heissen ein Weltenjahr.

7 Lebensreiche, 7 Formen:

Alea 7 Bewussteeinszustinde

g 1% ftrance i g lementarreich 1, &rupé&
el 2, treumloser Scha&fz. 2. Elemt., Reich 2. rapa
Lba? 3, Traumschlaf 3. 3, " " 3. astral
gLepl 4, Wgchbewussts, 4., Minerealreich 4. physisch
AT & A 5., psych., Zustand 5, Pflanzen " 5. plastisch
PR 6, iiberpsych. " 8. Pleyr " 6. intellektuell

pEQTE -] 7, spiritueller " 7, lenschen " 7. urbildlich,




