krper ist in einer fortwihrenden Umwandlung begriffen, Zuerst
ist er undifferenziert, weil der Mensch noech nicht daran gear-
beitet hat, Der Mensch arbeitet fortwihrend daran in unserer
eit, Wenn der lMensch unterscheidet gwischen Erlaubtem und
Verbotenem, arbeitet der lMensch von dem Ich aus hinein., Seit
der UWitte der lemurischen Zeit bis in die Mitte der 6. Wurzel-
rasse arbeitet der Mensch an seinem Astralkdrper.

Warum arbeitet der Mensch an seinem Astralkirper? -
ir arbeitet deshalb daran, weil auf dem Gebiete der Tatigkeit
eine Jede einzelne THtigkeit einen Cegenschlag hervorruft,.
Jeder Schlag ruft einen Gegenschlag hervor., Wenn wir mit der
Hand Uber die Tischplatte fahren, so wird sie heiss, Die Wirme
ist der Gegenschlag zu unserer THtigkeit. So ruft Jede Titig-
keit eine andere TiHtigkeit hervor., Dadurch, dass gewisse Tiere
3 in die finsteren Hhlen von EKentucky einwanderten, brauchten
sie ihr Augenlicht nicht mehr, sondern nur empfindliche Tast-
organe, damit sie sich zurechtfinden konnten, Die Folge war,
dass das Blut von den Augen abzog und sie blind wurden, Dies
ﬁ' war eine Folge ihrer THtigkeit, ihres Einwanderns in die Idhlen
B von Kentucky.

Der menschliche Astralkdérper ist in fortwihrender

i | Titigkeit, darin besteht sein Leben., Diese Tédtigkeit nennt

f men im engeren Sinne "das Karme", das menschliche Kerma., Was
-jE; ieh heute tue, hat seinen Ausdruck im Astralkdrper. Wern ich

. Jemanden schlage, ist das THtigkeit und ruft einen Gegenschlag

' g%{ hervor. Das ist die ausgleichende Gerechtigkeit, Karma, THtig-
1 keit ist ein Schlag, der einen Gegenschlag hervorruft. Damit

muss denn der Begriff von Ursache und Wirkung verbunden werden,
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Im Karma ist immer etwas Unausgeglichenes, es fordert immer

etwas anderes.

Das Zweite in der menschlichen Natur und im Weltall
ist Weisheit, Ebenso wie Karma etwas Unausgeglichenes hat,
hat Weisheit etwas von Ruhe, Ausgeglichenheit, darum nennt
man s8ie auch Rhythmus, Alle Weisheit ist der Form nach Rhyth-
mas, Im Astralkdrper ist vielleicht viel Sympathie, danr wire
viel Grines im Astralkdrper. Dieses Grilne fordert die Gegen-

farbe heraus. Dem Grilnen entsprach urspringlich ein Rot, ein

gelbstsiichtiger Instinkt; der hat sich durch Tétigkeit, Karma,

in ein Grin verwandelt., In der Weisheit, im Rhythmus ist alles
fertig, ausgeglichen, Im Menschen ist alles Rhythmischse,
Weisheitsvolle im AetherkSrper., Der Aetherkdrper ist daber
das am lenschen, was die Weisheit reprisentiert., Im Aetherkdr-
per herrscht Ruhe, Rhythmus, Ger physische Kdrper représentiert
eigentlich den Willen, Wii; ist im Gegensatz zur blossen Ruhe
das Sch¥pferische, was hervorbringt. So seher wir hierin einen
Aufstieg: 1. Kerma, das Uneusgeglichene, Titigkeit; 2. Weisheit,
des gur Rubhe Gekommene; 3. Wille, ein {lbervolles Dasein, sodass
es sich bhingeben kann, Das sind die drei Stufen, in denen
alles Dasein verfliesst .' Betrachten wir von diesem Gesichts-
punkte aus den Menschen, wie er vOor uns steht.

Zunichst hat der Mensch eirnen physischen Kbrper. Wie
der Mensch gegenwirtig ist, hat er auf den phys{schen Kirper
gar keinen Einfluss, Was der Mensch physisch ist und tut, ist

von aussen, von schipferischen Kriften gemacht, Nicht kann
er die Bewegung seiner Gehirnmolekllle regeln, nicht kann er
den Blutumlauf beherrschen, Da&s soll nur sagen, dass der phy-

sische EK¥rper ohne den lMenschen hergestellt ist und ihm er-

halten wird vor arndern EKriften, Er ist ihm gleichsam nur
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geliehen worden, Er ist hineininkarniert in einen physischen
Kdrper, der ihm von andern Michten hergestellt worden ist.
Auch der Aetherkdrper ist in gewisser Beziehung flur
ihn von andern MHchten hergestellt.
';;~ Der AstralkBrper ist teilweise von andern Michten,
| teilweise vom Menschen selbst geformt, So viel vom Astralklrper
des Menschen vom Menschen selbst geformt ist, wird des Kerme
des lienschen. Des, was er selbst hineingearbeitet hat, muss

eine karmische Wirkung haben, Das ist auch das Unsterbliche,

Aqtral

das Nichtvergehende an ihm, Der phy‘s:laf':he Ebrrer ist durch

das Herma anderer Wesenheiten zustande gekommen, aber der Teil
ii_ des Astralkdrpers des lienschen, in den er seit der lemurischen
fﬁ: <eit hineingearbeitet hat, der ist sein Karma, Erst wenn der
ﬁy; llensch den ganzen Astralkdrper durchgearbeitet hat, dann ist er
f:f auf der Stufe der Freiheit angelangt, Dann ist der ganze Astral-
= kbrper von innen heraus umgewandelt, Der lensch ist dann ganz

R | Ergebnis seiner THtigkeit, seines Karma.

Wenn wir irgend eine Entwicklungsstufe herausgreifen,
'j?, 80 hat der Uensch dann einen Astralk®rper, der zum Teil seire
Arbeit ist. Wes seine Arbeit ist, lebt im Aetherkdrper und im
physischen K8rper drinnen., Dea lebt, was der lensch aus sich
gemacht hat im physischen EKBrper und durch den physischen
K8rper in der physischen Welt. Er wirde nicht zu Degriffen

von der physischen Welt kommen, wenn er nicht durch seine Organe

in der physischen Welt arbeitete.
‘ Was der Mensch im Astralkdrper erlebt, arbeitet er in
i;f sich hinein. Bei dem, was er irn der physischen Welt beobachtet,
1 sind seine drei Kérper tidtig. Wenn er z.B, eine Hose sieht,

sind elle drei K#rper daran beteiligt, Er sieht zuniichst rot.
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Da ist der physische Kbrper beteiligt, In einer camers obscura

macht dié Rose denselben Eindruck. Zweitens wird aber diese Rose

aufgefasst vom llenschen im Aetherkdrper als lebendige Vorstel-

lung. Drittens erfreut die Rose den llenschen, und daran ist
der Astralkdrper beteiligt. Das sird die drei Stufen menschli-

cher Deobachtung., £Es arbeitet das Innerste des Mlenschen durech

die drei Edfrper in der Husseren Welt. Was der Mensch sus dar

Aussenwelt aufnimmt, nimmt er durch diese drei E8rper auf.

All diesen Dingen, die sich auf die THtigkeit des Men-
schen oder Karma beziehen, liegt die Begierde zu Grunde. Der

llensch brauchte sich nicht zu betidtigen, wenn er keine Begierde

h#itte, Er hat aber die Begierde, teilzunehmen an der Umwelt.

Deher nennen wir auch seinen Astralkdrper "Begierdenkdrper".

Es besteht ein innerer Zusammenhang zwischen der Titig-

keit des llenschen und seinen Organen. Mir die niedrigsten und

hichsten Triebe braucht der liensch seine Orgare; auch in der

Kunst braucht er sie., Wenn der lenseh einmal alles aus der

Welt gleichsam herausgesogen hat, braucht er keine Organe mehr,
Zwischen Geburt und Tod gewdhnt sich der Mensch, die Welt durch
seine Organe anguschauen, Diese Gewlhnung muss er nach dem

Tode langsam -abatreifen.. Will er auch dann noch seine Organe
gum Anschauen der Welt gebrauchen, so befindet er sich in dem
Zustende, den man ﬁamalaka nennt, &s ist ein Zustand, in wel-
chem noch Begierde da ist, durch die Organe zu schauen, die

nicht mehr da sind. Wenn der llensch sich nach dem Tode sagte,
dess er keine drsm dann mehr brauchen wolle, so wilrde es fiur

ihn kein Kamaloka geben,
Devachan nun ist das von Innen angeschaut, ohne Orgeane,

was der Mensch durch seine Orgene ringsherum wahrgen ommen hat,
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Karma, die THtigkeit des lMenschen durch den Astral-
xOrper, ist vollstindig unausgeglichen., Indem sie nach und
nach einen Zustand eines Gleichgewichtes annimmt, gibt sie eine
Ausgleichung, Wenn man einen Pendel anschligt, geht er nach
und nach ins Gleichgewicht iiber. Jede unausgeglichene Thtigkeit
geht zuletzt Uber in etwas Ruhendes, Wenige Unregelmissigkeiten
lassen sich beobachten, sber wenn die Urnregelmisgsigkeiten un-
endlich gahlreich sind, gleichen sie sich wieder aus. Lan kann
g.5, durch ein Instrument die Unregelmiissigkeiten beobachten,

welche in einer Stadt durch das Tahren der elektrischen Bahnen
verursacht werden, In einer kleinen Stadt, wo die Bahnen nicht

so viel in Bewegung sind, seigt das Instrument fortwihrende
Schwankungen; aber in einer grossen Stadt, wo die Bewegung viel
stirker und h#ufiger ist, ist das Instrument viel mehr in Euhe,
weil die vielen Unregelmissigkeiten sich ausgleichen. (Danach
muss ein Punkt eintreten, bei dem unendlich starke Titigkeit
eins ist mit der unendlichen Ruhe. - Anmerkung von i, Seho%l.)

Im Devachan sieht der Mensch hinein in sich, Er beob-
achtet, was er aufgenommen hat; so lange muss er beobachten,
bis er in 2inen rhythmischen Zustand gelangt ist,

£in Schlag ruft einen Gegenschlag hervor, aber durch
viele Vermittlungen kommt erst der Gegenschlag sguriick, Die Wir-
kung dauert aber in der Zwischenszeit fort, Wie der Schlag und
Gegenschlag zusammenhiingen, das wird in Devachan zur Weisheit

umgearbeitet, Was der lMensch szur Weisheit umgearbeitet hat,

verwandelt sich beim Uenschen sum Rhythmus im Gegensatz zur

Titigkeit, Was sich in den Rhythmus verwandelt hat, das zeht
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in den Aetherkdrper hinein, WMan ist naeh dem Devachan weiser
und besser geworden, weil man alle Erfahrungen im Devachan ver-
earbeitet hat, Was von dem Astralkdrper an Vibrationen in den
Aetherkdrper hineingearbeitet ist, das ist unsterblich., Wenn
der liensch stirbt, bleibt alles, was er von dem Astralkdrper
umgearbeitet het,”  und von dem Aetherkdrper das kleine Stilckchen,
das er bearbeitet hat, Das andere Teil des Aetherkdrpers list
sich auf im Weltenither, BSoweit der liensch dieses kleine Stiuck-
chen Aetherkdrper bearbeitet hat, ist sein Aetherkirper unsterb-
lich., Darum findet er dann bei seinem Zurilckkommen dieses Stiick=-
chen Aetherkdrper wieder, Was er braucht, um dieses Ctilckechen
Aetherkdrper zu erginzen, das gibt das liass seines Aufenthaltes
in Devachéan,

Wern ein liensch so weit ist, dass er seinen ganzen
Aetherkirper so umgewandelt hat, dann braucht er kein Devachan
mehr., Dies ist bei dem fertigen Chéla der Fall, Der hat seinen
Letherkdrper so umgewandelt, dass der ganze Aetherkdrper nach
dem Tode bleibt und durch kein Devachan hindurchgeht, Das nennt
man das Verzichtleisten auf Devachan, AMan kann einen lMenschen

arbeiten lassen am Aetherkdrper, wenn man sicher ist, dass er
nichts Uebles mehr in die Welt hineinbringt., &Zr wirde sonst
seine schlechten Instinkte in die Welt hineinarbeiten.

In der Fypnose kann es sein, dass der hypnotisierte
llensch die schlechten Instinkte des Hypnotiseurs in die Welt

hineinarbeitet. Beim normalen Menschen verhindert der phy sische

Kérper, dass der Aetherkdrper nach allen Seiten zerren und

zieher karrn. Wenn sich der physische Kdrper aber in Lethargie

befindet, kann man in den Aetherkirper hineinarbeitédn, Venn




man einen Menschen hypnotisiert und schlechte Instinkte in ikn
hineinarbeitet, 80 bleiben diese auch nach dem Tode vorhanden.

Viele Praktiken der schwarzen liagier bestanden darin,
dass sie sich auf diese Weise willige Diener schufen, Regel
der weissen lMagie ist, lliemand in anderem liasse in seinen Aether-
1eibfh1neinarbéiten gu lassen, als seine Instinkte schon durech
die Katharsis hindurchgegangen sind, Die Astralmaterie bewirkt
Ausgleich, aber im Aetherkdrper herrscht Ruhe, Weisheit, Wenn
etwas Schlechtes hineinkommt, kommt dieses Schlechte zur Ruhe
und bleibt; Bevor der Mensch willkilrlich an dem Aetherkdrper
arbeiten kann, muss er wenigstens teilweise in die Lage kommen,
das Karma gu beurteilen, Selbsterkenntnis 2zu erlangen, Darum
darf Meditation nicht ohne fortwidhrende Selbsterkenntnis, Selbst-
schau vorgenommen werden, Dadurch kommt, dass der kensch im
rechten Augenblick den Hilter der Schwelle siebt, das Karma, was
er noch abzutregen hat, Wenn man diese Stufe im normalen
Zustand erreicht, bedeutet das nichts anderes als die Zrkennt-
nis des noch vorhandenen Karma,

Fange ich en, in den Aetherkirper hineinguarbeiten,
muss ich mir vorsetzen, das Earma, was noch da ist, ausguglei-
chen. &s kann vorkommen, dass der Eliter der Sehwelle auf ab-
norme Weise auftritt: das geschieht, wenn ein lensch eine so
starke Anziehung hat zu dem einen physischen Leben zwischen
Geburt und Tod, dass er wegen dem geringen Lasse innerer Fihig-

keit nicht lange in Devachan bleiben kann, WWenn der lMensch sich

so gewBhnt hat, nach aussen su schauen, hat er im Inneren nichts

zu sehen. Lr kommt dann beld ins physische Leben zuriick; seine

tegierden bleiben dann vorhanden, Das kurze Devachen ist bald
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voriber, und wenn er zuriickkehrt, ist das Gebilde seiner frii-
heren Jegierden noch in Kamaloka vorhanden, er trifft es aa
noch an, BEr verkdrpert sich; da mischt sich zu seinem neuen
Astralkdrper der alte hinzu, Das ist das vorhergehende Xarma,
der Hiter der Schwelle, Zr hat dann sein fritheres Karma fort-
wdhrend vor sich, eine Art Doppelghnger,

Viele von den Pépstern in der berlchtigten Pipstezeit
haben solche Doprelgidnger in def nichsten Inkarnation gehabt,
ks gibt lMenschen, und zwar jetzt gar nicht selten, die ihre
fritlhere niedere Natur fortwihrend neben sich haben., Das ist
eine spezifische Art Wahnsinn, Das wird immer stidrker und hef-
tiger werden, weil das Leben im Materiellen sich immer mehr
ausbreitet, Viele lilenschen, die jetzt ganz im mag?riellen
Leben aufgehen, werden in der nﬁchstan.Inkarnatio:%Hﬁtar der
Schwelle neben sich habenrn, Wiirde nicht der spirituelle Einfluss
Jetzt sehr stark ausgeiibt, so wiirde eine Art epidemischer Hiiter
der Schwelle eintreten, Etwas Derartiges ist die Nervositit
des Jahrhunderts., Das ist eine Art Aufgehen in der Peripherie.
Alle Nervpsen von heute werden gehetzt sein durch den Hiter der
ochwelle in der nichsten Inkernstion, 05ie werden gehetzt werden
in eine zu frithe Inkarnation, eine Art kosmischer Frilhgeburt,
Was wir angustreben haben mit der Theosophie, ist eine geniigend

lange Devachanzeit, um solche zu friihen Inkarnationen zu ver-

meiden,

Von diesem Gesichtspunkte aus ist der Eintritt Christi
in die Weltgeschichte gzu betrachten. Vorher musste Jeder, der
2u einem Leben in Christo kommen wollte, ins Lysterium eintreten,

Der physische Leib wurde dort lethargisch gemacht und von der

reinen Priesterschaft wurde dem Astralleib zugefiigt, was noch
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an seiner Reinigung fehlte, Das war die Einweihung. Dadurch
aber, dass Christus in die Welt kam; geschah es, dass der, der
sich zu Ihm hingezogen fihlte, von Ihm diesen Lrsatz bekommen
kenn, Es ist immer mtglich, dass man durch die Verbindung mit
Christus seinen Astralkirper so weit gereinigt erhilt, dass

man ohne Schaden fiUr die Welt in seinen Aetherkdrper hineinar-
beiten kann, Wern man das bedenkt, bekommt das Wort von dem
stellvertretenden Stlhnetod eine ganz andere Bedeutung, Es ist
dies gemeint unter dem Siihnetod Christi. Den Tod in den lMyste-
rien hatte vorher Jeder erleiden mlissen, der die Reinigung er-
langen wollte, INun hat ibn der Eine erlitten flir Alle, so dass
dureh die'walthistogisahe Einweihung Ersatz geschaffen ist fur
die alte Einweihurng, Durch das Christentum ist vieles Cemein-
schaftliche geschaffen worden, was frilher nicht gemeinschaftlich
war, Die wirksame Kraft driickt sich dadurch aus, dass durch
Innenschau, iiystik, die Gemeinschaft mit Christus mdglich ist.
Das wurde in die deutsche Sprache selbst hineingelegt. Der erste
christliche Eingeweihte hat in die Sprache hineingelegt, dass
der Mensch in der Sprache das "Ich" fand, Die andern Sprachen
drilckten die Begiehung zum Ich durch eine besondere Form aus,
z.B; emo, aber die deutsche Sprache setzt das Ich hingzu, Ich
ist: I . CH, - Jesus Christus, Das ist mit Absicht hineinge-
legt in die Sprache, es ist nicht Zufall, Es sind die Einge-

weihten, welche die Sprache geschaffen heben, So wie man im
Sanskrit des A U M fur die Trinitdt hat, bhaben wir flUr des
Innere des lienschen das Zeichen I C H .

Dedurch war ein Mittelpunkt geschaffen worden, wodurch
die Leidenschaften der Welt sich in den Ehythmus verwandeln
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konnten, ©Oile mnissen sich um das Ich rhythmisieren, Dieser
ittelpunkt ist der wirkliche Christus. Alle westlichen Nationen
haben die lLeidenschaften entwickelt, ein Impuls von Osten muss
nun kommen, um Buhe hineinzubringen., Ein Vorbote davon ist
schon Tolstois Buch ilber das Nichtatun.- In der Tdtigkeit des
iestens finden wir vielfach ein Cheos, Das vermehrt sich immer
noch, Die Spirituaslitét des Ostens s80ll in des Chaos des Westens
einen Mittelpunkt bringen. Was ;ango hindurch geflbt wird als
Ferma, das geht in Weisheit {iber,

WWeisheit ist die Tochter von Karma; alles Earma findet
seinen Ausgleich in Weisheit, Ein Weiser, der auf einer bde-
stimmtern Stufe angekommen ist, heisst ein Sonnenheld, weil sein
Inneres rhythmisch geworden ist.

Das Wort " A UM " ist der Atem, Der Atem verhilt

sich sum Wort wie der Heilige Geist zum Christus, wie das Aum

gum Ich,



