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gewinnt fir eine Welt,ist er in dieser Welt selbstbewusst. Jetzt hat er nur

Sinnesorgene fir die phys.Welt; aber die anderen Welten spielen fortgesetzt
in das Selbstbewusstsein hinein und triiben es; zZ«B« beim Empfinden: die ast;i
rale Welt; beim Denken: die mentale Welt. Nur dann hat der Mensch hdhere Ge-

danken,die nicht mit der Umwelt zusammenhéngen,wenn ihm die Sinnesorganefﬁr'
die geistige Welt gedffnet sind. Er DENKT dsnn nicht nur die Gedankeﬁ,son—

dern sieht sie als Wesen um.siqh here Dann lebt er das Selbstbewusstsein in
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der mentalen Welt wie ein Chelg. Um auf dem MENTALEN Plan BEWUSST sein 2zu
konnen,muss der Mensch die phys.Welt um ihn her und seine Triebe,Begierden -ﬁ
und Leidenschaften mtc. aus seinem Bewusstisein verschwinden iassen.
 Alles dé,was die Seele fortwihrend an Gedanken hat,hangt zusammen mit |
RAUM und ZEIT und hat alles einen vergédnglichen Wert. Deshalb muss der Mﬁnﬁhh%

von dem blossen Abspiegeln des Sinnlichen dazu iibergehen,im Devachanischen

einen ewigen Gedankeninhglt in sich zu erwecken. Ein Satz wie aus "Licht auf

.

dem Weg#. Bevor das Auge sehen kann,muss es der TrZnen sich entwdhnen",gilt
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fir alle Zeiten und an allen Orten. LEBT ein solcher Satz in uns dann lebt

in uns etwas,das jenseits von Raum und Zeit liegts. Das ist ein Mittel,eine

Kreft,die devachanischen Sinne nach und nach in der Seele erwachen zu lassen
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and die Sinne zu erwecken fiir das Bwige in der Welt. So verh&alt sich der

ﬁnteil des Menschen an den & Welten. Der Mensch ist erst nach und nach xphxy

phys. geworden; er kam herunter vom Arupaplan,durch den Rupa- und Astral-

zum physe.Plan,und auf dem letzteren wurde exr erst selbstbewusst. Das Leben
im Astralen war ein vollstidndiges Leben in Selbsthelt und Sonderheit. Erst
gauf dem phys«Plan kann der Measch seiﬁe Sonderheit aufgeben,indem er mit- (
telst der Sinnesorgane zusammenschmilzt mit der Umwelt,mit dem "NICHT ICHY
wie auf dem physe.Plan muss der Mensch atreben_izii.auf den hoheren Pl&nen
SELBSTLOS zu werden,d.h. seinen Wiinschen und Begierden zu entsagen.(Astraz
plan). Gibt der Mensch sich BEWUSST FREMDEN GEDANKEN hin,deann schwingt er
sich zum DEVACHANPIAN auf. Deshalb miissen wir in den hoheren Welten etwas

susser uns liegendes aufsuchen,um uns ihm hinzugeben,wie in der phys «Welt

den Gegensténdens

Der Chela lernt die Wiinsche kénnen,die flir die Menschhel® die richtigen |
sind,wie man durch ausseren.Zwang sich nach Sinnlichen Gegenstédnden rich- 1

tet. Kultur und Brziehung der Wiinsche fiihrt uns auf dermi Astralplan. Wenn. |

man nun such in Gedanken selbstlos wird,und die ewigen Gedanken dexr Meistey
sich durch die See 2 1 o g ot -
le ziehen lésst,(Conzentration und Meditation dariiber)
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dann nehmen wir auch die Gadanken der Umwelt wahr« Der Mensch muss die

ganze phys.Welt durchwandern; dann'hat er sein Selbstbewuaetaein durch-i"
trankt mi? dem,was die physeWelt lehren kann. Hier sagt der Mensch zu siéh,

"Tech"e In den hdheren Welten verbindet er sich mit den Dlngen.um.ihn.her, %

sein Ich erweitert sich; es fliesst hinaus und wird eins mit den Gegen-

stédnden,die man ganz und gar begriffen hat. Aut der physeWelt ist der
Mensch sich iiberlassen,es leitet ihn niemand; er istin‘Wahrhéit "Gott- ";
verlassen". R ' i

Als er sus der Astralen Welt herguakam,da haben die Gﬁt%er ihn "ti'e:r:laa—jzi

sen,denn er sollte in der phys«Welt lernen,sein EIGNER HERR zu werden.
gwischen IRRTUM und WAHRHEIT

Daher kann er hier nur so leben,wie er lebt;

hin und her pendelnde. Er ist frei zwischen den Dingen,dafiir aber dem Irr- j

tum cusgesetzte In der ASTRALEN WELT hat der Mensch nicht solche Freiheit;

da wurde er gedringt von den hinter ihm stehenden Mﬁchten; wie eine Art

Marionette hing er noch an den DréZhten der Gotter; sie mussten ihn da

noch fiihren.

Insofern er heute in der Seelischen Welt ist,leben die Gotter noch in

ihm,da ist FREIHEIT und UNFREIHEIT noch stark gemischt. Die Wiinsche
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wechseln fortwdhrend,und dieses Auf- und Abwogen der Winsche kommt von

IENEN heraus; das sind die GOTTER,die im Menschen wirken« Noch UNFREIER
ist der Mensch auf dem Rupaplan, NOCH UNFREIER auf dem Arupaplan der hﬁheﬂfa
ren Mentalwelt. Der Mensch wird allm&hlich FREI auf dem PHYSISCHEN PLAN.
FREI ist der Mensch,wenn er durch Erkenntnis IRRTUMUNVERMOGEND gewoxrden
iste In demselben Masse wie man den phys.Plan durchackert und ERKEEHT,er—'r;
langt man die Fdhigkeit,die 1in der ﬁhys¢Welt erlernten Dinge auf dem Arn—f
paplan hingufzutragen. Der Arupaplan ist an sich FORMLOS,bekommt sber Formf
men durch das menschliche Lebene Der Meﬁsch sammelt Lektionen auf dem.phylgf?
Plan und trégt diese als in der Seele fest gewordene Formen auf dem Arupa—

plan. In der griechischen Esoterik nennt man deshalb die Seele eine Bienﬂ;”;
den Arupaplan einen Bienenkorb und die phys<Erde ein Blumenfeld. Das wurde j
in den Mysterien gelehrt. WAS HAT die Seele auf den phys. HERUNTERGETRIE-
BEN? Das ist der Wunsch,die Begierde,welche die GStter in der Astralen

Welt in den Menschen hineinpflanzen: der Wunsch nach dem Physischen. Was
der Mensch erkannt hat von der phys«Welt,tilgt die Begierde. Ist die Be-

gierde getilgt,steigt er hinauf auf den Arupaplan und braucht nicht wieder
auf den physePlan zuriicke Die Seele geht nach dem Tode auf den.Astralplan,“*
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aund von dort auf den Rupaplane Was sie erworben hat,lagert sie doxrt ab.
Bas sie noch nicht mitgebracht hat aus der phys.Welt,das erzeugt die Giler
nach neuen Inkarnationens Die Seele.bleibt so lange auf dem EFRYEXPXER
Arupaplan,so weit das Mass von dem ist,was sie auf dem phys«Plan gewonnen
hate.

Dem ASTRALEN WESEN nach ist der Mensch heute erst haldb der astralen
Welt angehSrig; hald ist die Haut des Astralen dprchbrochen und nimmt
qurch die Sinne das physe wahr. Hat er guf dem astr«Plan gelernt wahrzu- ‘

nehmen wie jetzt auf dem phys.,dann tragt er auch die Wahrnehmungen des

astr.Planes auf den Arupaplan. hinguf. Was er dann hinguftrdgt vom Astral-
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plan,das fliesst vom Aruyéplan noch hdher hinauf auf den Budhiplan. Auch
was er heute auf dem Rupaplan durch Konzentration und Meditation erreicht,
des nimmt er mit auf den Arupaplan und fibergibt es dort noch htheren Pla-
nen. Was am Menschen astral ist,ist halb gedfifnet nach der phys. Welt und
halb nach den hdheren Welten. Wo es nach der phys.Welt getffnet ist,

18sst es sich von den Wahrnehmungen der Sinnenwelt bestimmen; nach der

ganderen Seite hin wird es von OBEN BESTINMNT. Ebenso mix ist es mit dem







