62 A) - ’ { gy } r'{;"l

Sl sy - (. Berlin 7. Oktober 1906
tf ] "/f.d vy 48Vy Y,

Wenn vom physiohen Klﬁrper déa=Rede~ist , haben die lMeisten elne zieie

Jaoirunklare, verworrene Vorstellung von dem, was eigentlich der physi-

gsche K8rper ist. Die Menschen haben eigentlich nioht den physischen Kor=-

A4 /A
ML
per, semd¥®™n eine Zusammensetzung von dem physichen Korper mit den hb=-

heran Kriften vor sich., thsiﬂch ist auch ein Stllck Bergkrystall, D,8

ist etgfas ggnz anderes dom—-gim Tesen nach, als das physichey Auge ,

als das menschliche Herz, des doch auch physich ist. Auch das Auge und
das Herz sind Teile des physichen Korpers. Physisbh sind sie etwas ganz
anderes als das uUbrige Physische. Sauerstoff und Wasserstoff haben wir

auch im Wesser vor uns, aber sie sehen da ganz anders aus, als wenn wir

ste beide flir sich g haben, Dann treten sie uns ganz

anders entgegen. Im Yasser.haben wir eine Mischung der besiden vor uns.,

was mun im physischen Korper des Menschen uns entgegentritt, ist auch
eine Misbhung aus dem Physischen mit dem Aether- und Astralkbrper, Das

physische menschliche Auge ist dhnlich einer photographischen Camera,

i =K denn, wie in der Camera, entsteht darin oin Bild der Ubrigen Welt. Wenn

TS
h'-‘- ;' :r ~ man nun von dem physischen Auge Alles abzieht, was in der Gamera nicht

i".l :hlf"‘_'.* I" ' " s * Y
~ entsteht, dammhat man erst das physische Auge, Sé muss man auch von dem | ul
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iwhm Kgrper All'a.a abziehen, was nicht rein p,hysi}/lw iet, dann hat

st den ;;_'_,,ysisahen Kbeper. Der physﬂhe EBrpw kann M;e"*h'h Jmhuw




65

dar -hewbdssn Mensohedt . die benutzten dlesen Automaten und dle Bilder,
die darin entstanden, Sie selbst waren nioht darinnen, sondern sussor -
halb und bemuteaten nur die Bilder, #hnlich wie wir uns houte photogra-
phischer Apparate bedienen lonnen, um Bilder einer Jandschaft aufzuneh-
men. Der physisbhe Kgrper des Nenschen wer also dazumal ein von Aussen
aufgeftihrter, archdtekionischer Aufbau eines physikalishen Apparates.
Die zweite Stufe der Aushildung war die Durcharbeitung dieses physika=
lischen Apparates mit dem Aetherleib. Da wurde er ein lebender Organis=
mis . Das drlikt sich dann auch aus in der Konfigdation des Kbrpers.

Der Automat war aufgebaut aus einer ziemlich fesvenr, undifferenzierten
Masse, #hnlich wie heute eine Geldemasse ist, wie ein weicher Krystall,
Tm zweiten Kreislauf, im Sonnendasein, wurde der physiche Automat vom
Aetherkbrper durchzogen. In diesem Sonnenkreislauf entstend auch das
Sonnengeflecht, das danach benannt ist, das da ein wirkliches Organ ist,
das sich hineinarbeitet, und von dem heute mur noch Rudimente vorhanden
sind. Ein Nervensystem arbeitete sich da hinein. Bei den Pflanzen 1ist
etwas Aehnliches noch vorhanden.-Das ist die zweite Stufe., =

Aber diese Stufen sind nicht abgeschlossen, die Entwicklung geht gra=-

)
duell weiter fort. Ein smlcbes{W1rkaamev)Agehs ist das Sonnengeflecht

noch weilter jﬂ den Tieren, die fei.n Rilckenmark susbilden, Alle wirbels

losen Tiere sind noch einzelne Ausbildungen, hBhere Stufen desjenigen, was
frilher veranlagt war. Der Mensch hat die Wirbeltiere erst W& 0

+

frilher wer der Mensch noch so organigiert wie heute der Krebs. Der Mensch
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Die dritta* Stufe ist dle, wo das Ganze umorranisiert wird von dem hine
ainarbeitenden Astralleibe. Das Umorganisieren ist verknﬂQt mit der

f

Ausbildung des Herzens und dem Durchstrbmen mit ﬂ@m'wurmﬂﬁﬁ'ﬂluts. Das

AHm

Fischherz ist auf halbem Wege stehen geblieben. Das Herz wird glelche

miissig ausgebildet im dem Masse, wie dle innere Kbrperwirme sunimmt .

Das heisst nichts Anderes als das Linziehen des Astralen in den Yorper

hinein.

Das Rckenmark und das Gehirn ist das Organ des Ich, Dieses ist von der

dreifachen Schutzhille umgéh;h; dem Astralleib, dem Atherischen leib und

dem physischen lLeib, Nachdem das Organ des Ich, das Rllckenmark und #das
Gehirn vorbereitet ist, legt sich das Ich in dies bereit gemachte Bett

hinein. Von da an treten Rickenmark und Gehirn als Organ des Ich in des=

sen Dienst.

So setzt sich der vierfache liensch zusamméen. Das ist d2: CQuadrat der

Bythagorier:

1. Das Rllckenmark und das Gehirn ist das Organ des Ich.,

¢+ Das warme Blut und daaHer4ist das Organ des Kama.,

3, Der Solarplexus /das Bonnengeflecht/ ist das Organ des Aetherkirpers.
4, Der eigentliche physische Kgrp@r, der ein komplizierter physikalischer
Apparat ist. 9 bytde vt A V7 w;;;,m f”"l//?fﬁyf‘i ‘T?/f/jﬁ#ﬁL ‘

Wes wir jetzt beschrieben habey das nennt man im Oklkultisms wieder

einen Wirbel. Physischer Kgrper, Aetherkorper und Astralkbrper haben sich

h _fi - bemdlht, den Menschen aufzubauen, Dann macht sich der Punkt des Ich gel=
- tend, und dieser baut nun von Innen heraus. Das sind die vier Teile des

Menschen, So finden wir im Aeusseren einen Abdruck des viergliedrigen
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. m‘fﬁrm Qau ist far das Innere, wes von Aussen das Eamu&&b ﬁf% 'm
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dass Buddha unter dem Bddhibaume verweilte, bis er zur Erkenntnis kem,
um zu hgharan Stufen, zum Hi,%una eu gelangen, Der Buddha mede de-
/

zu unter das Gehirn kormen., Das @ehirn ist das Bewussta Die Weps, die er

vorher duchgemacht hatte, nusste er wiadﬂr durchmachen, TUnter dem grosw
sen Gelhirn im Hinterkopl, sitzt das b&gEHrmigﬂ kleine Gehirn., Unter dasg
hinunter ist der Biiddha gegangen. Das kleine Gehirn ist der Bodhibeum,
Das zeigt, wie das, was so tiefe Legenden sagen, aus der menschlichen

Entwicklung selbst hergenommen ist. Alle Dinge, die jetzt durch die Anajito~-

mie allein Dbekannt sind, wurden damals auf ganz andere Veise bekannt,

Die okkulten Forsches untBuchien mit Hulfe des Kundalinilichtes. Bin
Schtiler wurde in folgender Weise darauf vorbereitet: Er kam zu einem
Meister. Er wurde von diesem als zuverlissig erkennt. Denn bekam er
nicht etwa eine lehre /heute ist das anders geworden, heute muss der
Mensch durch den Verstand und die Begriffe seinen Teg nEhmﬁn/} Der

o e - sarr

i

Meister hatte den Schiller—pms fir peeignet befunden und haite _ihm.geo-
sagt;"Du musst jeden Tag mehrere Stunden, sechs Tochen lang, verbringen
in Meditation und dich einem der ewigen Sdtze hingeben, dich ganz in

" Jetzt kann der.Mﬂnéch das nicht, weil das leben mit der

ihn vertiefen.
heutigen Kultur zu viel Anforderungen an ihn stellt, Damals aber medi=
tierte der Schulsr 6-10 Stunden tiglich., ZIr kann das jetzt nicht chne
sich eus der Kultur heraus zu ziehen. Damals brauchte der Schiller fast
keine Zeit fur die Kultur, Seine Nahrung fand er draussen, Er verwendete
also die Zeit zur Meditation, vielleicht 10 Studden umunterbrochen. Da
kam er sehr bald dazu, daﬂg die ausserdem noch nicht sehr dicht _gé-wor-:

éonan, Eorper bald dahin gaha?on dass im Inneren das Kundalinilicht
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gearbeltet wird., Erst an dem, was zum Gehirn und Rllokenmark gohbre, sr-
beitet der Nensch auf dem physischen Plan bewusst durch des menschliche
Ich. Da gliedern sich herum die drei Korper. Darauf hat der Mensch
sunfohst keinen Einflusse. Er hat z.B, keinen Einfluss auf den Umlauf
des Blutkreislaufes; nach und nach bilden sich erst solche Dinge Jfaus.,
Da arbeiten andere Geister, Devanaturen mlt, so dass Allﬂfﬁﬁnfarn sle einen
Blutkreislauf haben, darauf angewiesen sind, dass Devalrifte diesen Blut-
kreislauf regeln. Den Astralleib durchsetzen und bearbeitan.ﬁusaerajr
Devakrfifte., B#ie  Niedersten Devakrifte sind es, die am.ﬁstr&llaibzhthei-
ten. Hbhere Krifte arbeiten am Aetherleib und noch hbhere Devas arbeiten
em physischen Kdrper, aupﬂm. Vollkommensten, was der liensch hat, Der

Asﬁ%lleib ist bedeutend weniger vollkommen, als der physische Kbrper.

Das physische Herz ist tatséchlich sehr gescheut, aber was dumm ist,

ist der Astralleib, der alle mdglichen Herzgifte dem Herzen zuftlhrt.

Das vollkommenste am Manschen ist der physische Leib, weniger vollkome
men ist der Aetherlaib, noch weniger vollkommen ist der Astralleib.,

Das, was eben anffﬂ'.ngt, das baby im Menschen ist das Ich, Das ist der vier-
gliedrige Mensch, der in sich enthdlt das Ich eines Gottes.

Die ganze menschliche Kulturentwicklung ist niohts Anderes als das

= ¢
Hineinarbeiten des Ich in den Astralleib, ein A‘tsébilden des &stralw

m . Erfullt mit Begierden, Trieben und lLeidenschaften tritt der lMensch
in das Leben ein., Indem er &aae Triebe, Begierden und Leidenschaften

iberwindet, arbeitet er sich in denm Asiralleib hinein. Wenn aie sechste

Turzelrasse vollendet sein wird, wird er in dem Astralleilb ganz sein Ich

‘hineingearbeitet haben. Bis dahin ist der Astralleib immerfort darauf

gewiesen, unterstlitzt zu werden von den Devakrliften. Solange das Ich |
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ganzen Astralleib durchsetzt hat, bis dehin
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sonst nioht getan hHtte, um sich auf dem [JhVE‘IIMhGn Plan zu bewegon/)

Bevor der Mensoh erkennt auf dem physischen Flan, muss er die "insche
und Begierden auf den physischen Plan richten., Durch die Beglerdejerst
kam er auf den physischen Plan und zu einer objektiven Weltbetrachtung.
Auch Pflicht und Moral hftten wir nioht entwickeln kBnnen, ohne dass der
Mensch zur Bepglerde kam., FErst duroh eine nach und nach erfolrende Umwend-
lung der Begierde, wird die Begierde in Pflicht verwandelt. Den Weg musste
der Iu.egé{:ﬁ{mahan durch die organisierende Kraft des Astralleibes. -

Der Aetherleib ist der Triger def Gedankeny Was Gedanke im Innernm ist,
ist Aether von Aussen. Dle Begierde ist Astrales von Aussen. Aber erst,
wenn das reine Denken beginnt, wird hineingestrahlt in die ersten Astrala
impulse. Aetherma% wird hineingestrahlt. So lange die Gedanken noch
nicht rein sind, haben wir ringsherum um die Aetherform Astralmaterie,

So sind die Gedankenformen rusammengesetzt. IHngs der Nervenbahnen ge-
hen die Strome der sogen, abstrakten Gedanken, die eber in Wirklichkeit
die allerkonkretesten sind,

Sobald der Mensch ﬁberha;g;c anfingt zu denken, geschieht es schon, dass

er in seinen hetherkﬂrper hineinarbeitet. Wenn der Mensch stirbt, wird | 3

5"‘ _ es klar, dass der physische Kérper mit dem Ich nichts zu tun hat. Bs ist

N S

 jede Leitung von ihm zum Ich nach dem Tode unterbrochen. Die Leitung

fand vorher indirekt durch die andern #per statt. TWenn di.e fort sind,

: .1' rhg.fb der Leichnam gar keine Beziehung mehr zum Ich. Da nehmen ihn die




bel der Wiaderwrkgrparung, um den sich des andere herumbirystal lisiert,
Dieses Stiuokchen bleibt bei jedem Menschen vom Aetherkbrper vorhahden,
Ebenso bleibt vom Astralleib so viel vorhanden, als das ist, wo der Mensch
hineingearbeitet hat, Erst der ganze Astralleil wird vorhanden bleiben

bei allen normalen Mensohen wlHhrend des letzten Drittels der 6., Wurzele-

'S80,
i
Die Entwicklung besteht darin, dass der Mensch bewusst den Astralleibsd

¥parbeitet. Die Arbeit des Chela ist ferner, den Aetl‘lerleiﬁ?.%ar‘oeitfm-
Er ist fertig mit der Chelaschaft, wenn der ganze Aetherlsib nsch dem
Tode vorhanden bleibt.

Der Aufenthalt im Devaochan ist zu dem Zwecke da, um den Aetherleidb sei-
ner Organisation nach immer wieder moglich zu machen, Des kleine Stilck-
chen des Aetherleibes, welches der Mensch Anfangs ins Devachan trigt,
kann dac%.Jlmh s;‘itar zum v0lligen Aetherleib auswachsen, dass die Vorbe-

di:igungen dazu geschaffen werden im Devachan.

Dies macht begreiflich, wie es mit dem Aufenthalt im Devacghan ist., Wenn

der Mensch am Beginn der Entwicklung steht, wo er nur einedl ganz MWV
- e umgearbeitet hat von seinem Aetherleibe, da kann er nur ganz
kurze Zeit im Devachan bleiben. Das fehlende Stllck des Aetherleibes mils-
Kl sen ihm die Husseren Devas ersetzen. Wenn er sich weiter entwickelt,

verweilt er immer ldnger im Devachan, dann némmt, die Linge des Aufent- "
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410 Dinge, die man nioht selbst im Innernen ﬂ%'ﬁildﬂﬂ kamn, von Aussen hine

aingebaut werden, Von Aussen muss naohgeholfen werden., So wird im Devaw

ochun von Husseren Devamllohtoen dar-hatharkﬁrpﬂr nachgeschaffen. Gegen-

stze sind mur der physisochep Plan und das Devachan. Dazwischen liegl

Kamaloka, eine Uebergangsstufe, ein Zwischenzustyand, der dadurch bewirkt

wird, dass der Mensch zusammenhflngt mit dem, wo er hineingearbeitet h%}';’
1.4 ,. My

Der Astralleid fllhrt den Menschen auf den physischen Plan, wamé;igfégij}

nach Aussen richtet. Die Beglerden lernen dort an den Busceren Gegen~-

"
stinden -Gaschmacérgawinnan. Ist der Mensch gestorben, so Hort nicht sog-
leich die Gier nach den Husseren Gegenstinden auf, wihrend er dooch keine Or-

gane mehr hat, um mit diesen in Verbindung zu tteten., Die Gier bleibt,

aber die Organe fehlen, Das Begehrén der Husseren Telt mues sich der

ifensch in Kamaloka abgewdhnen. Das Kamaloka gehgrt eipentlich gar nicht
zur normalen Entwicklung hinzu, es ist mar ein Abgewbhmungszustand.

Weil der Mensch nicht mehr physisch befriedigt werden kann, welil eor keine
o)
4
%_ Organe mehr flir die physische Welt hat, deshalb tritt Kamaloka ein,

> Tenn der Mensch Selbstmord begeht, hat er sein Ich mit dem physischen

' ; Kdrper identifiziert. Deher entsteht nachher gerade die Gier nach Mhn/

L?;j,; | 357 @ﬂﬁrH

e =!: : physischen Kdrper. Er kommt sich dann wie ein ausgehBlter Baum vwee”, wie
| - Einer, der sein Ich verloren hat, Eg hat dann einen fortwlhrenden Durst
nach sich selbst. Wenn der lensch gewaltsam getdtet wird, ist er in einer

mlichen Lage. Bei dem lMenschen, der eines gowaltsamen Todes stibbt,

Kbrper, nach seinem Selbst, was dioh in schlimmen Reak

YodlLoUUllTOLL
& - s = "“1-!'" ) l*_
L

| < '3_: 5 ik _nj._ - _
ll- . .-I . 1 i‘ ": ]
vl Jutciitae 15" 2 bk
' tT.ana mach AN

T




