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Wir wollen heute weniger den Blick auf hohe Gesichtspunkte
lenken, sondern davon sprechen, wie die okkulten Brkenntnisse in das
unmittelbare Leben des Alltags hineinspielen. Unser Blick soll nicht
duroh die okkulte Weltanschauung allein hingelenkt werden auf den wel-
ten Raum der Welt, sondern aufklirend wirken in bezug auf dle alltig-
lichen Fragen. Der Okkultiemus ist nicht etwas Unpraktisches, dem All-
tagsleben Fernstehendes., Wir fragen uns nun, wie kann derjenige, dem
es nooch nicht beschieden ist, Einblicke zu tun in hihere Welten, wie
kann er sioh eine Ueberzeugung davon verschaffen, dass die theosophi-
schen Lehren Wahrheit sind, dass sie eine Berechtigung haben? Die Be-

welse brauchen nicht bloss aus der okkulten Beobachtung gewonnen zu
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sein. Wir kiénnen sie aus dem unmittelbaren Leben des Alltags gewin-
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nen., Das bereitet uns vor, uns Ueberzeugungen fiir die htheren Geblete
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zZu ?.fiﬂhlffﬁﬁaJWll sioh immer zugetragen hat, das trigt sich auch h eu-
te mah zu im alltigliqnen Leben.

 Wir finden, dass der Mensch seinen Ursprung genommen hat in
ﬁtl fﬁa&r—u; c-lht-i-urtr Materie. Ir zeigt une heute der Form nach
 @1‘¢311183tﬂQr. dlﬁ physischen Leib, Aether- und Astrallelb. Diese sind
'_Lﬁ.éﬂt¢;;~fl":ﬂ5“f ﬂn# aurischen Hiille, durch die er sein Leldenschaftsleben
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gum Ausdruck bringt. Aus dem undifferenzierten Astralkorper hat sich

der Mensch herausgebildet. Wenn wir geniigend weit zuriickgehen, finden
wir alle die Substanzen, die den Menschen durchsetzen, aufgeldst in dem
urspriinglichen Astralkirper des heutigen Menschen. Der Mensch ist heute
verdichtet aus der astralischen Grundsubstanz heraus. Wenn ein liensch
dem anderen gegeniibersteht, so stehen sich eigentlich die beiden Astral-
kdrper gegeniiber in Wohlwollen oder Missfallen, Zorn oder Gute, stirafend
oder belohnend oder erzienend. Das alles ist Austausch von Verhélinissen
zwischen den beiden Astralkorpern,

Beim Gegeniiberstehen mit einem anderen Menschen erfahrt der
physische Korper keine Veridnderung, aber der Astralkdrper erfihrt elne
Verinderung. Hassgefiihle strimen in meinen Astralkdrper ein und verine
dern ihn. Mein Astralkirper bekommt ganz verschiedene Eigenschaften, Je
nachdem mir von den anderen Menschen Liebe, Geduld oder Zorn und Unge-
duld zustrbmte. Es ist ganz anders, wenn von den Menschen um mich her
wohlwollende Cefiilhle ausgehen. Bei einem Kinde haben wir noch einen
kindlichen Astralkérper, etwas, was ganz anders aussieht als der Astral-
kdrper eines Erwachsenen. Die aurische Wolke eines Kindes ist licint und
hell. Der Astralkirper zeigt da noch etwas Jungfréuliches im Vergleich
zu dem spiter entwickelten Astralkirper. Es ist noch wehig darin einge-
graben, was ihn immer mehr und mehr in sich bestimmt macht, sodass
alles Mgliche aus ihm geboren werden kann., Das sind die Vorstellungen
aus der Umgebung, die gehen in dem kindlichen Geiste auf und farben den
Astralkdrper. Je nachdem die HEindriicke sind, formen sie den Astralkorper
des Kindes immer mehr und mehr, wenn er heranwichst. Wenn das Kind in
einer Umgebung ist, die wenig Liebe ihm entgegenbringt, dann drickt sich
das in dem Astralkirper des Kindes aus. Er schliesst sich dann wie mit
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einer Haut gegen dlie Aussenwelt abs Fortwihrend findet eine Umbildung
des Astralkorpers statt,.

Das Kind hat noch einen gleichfdrmigen, aber einen eine un-
endliche Fiille von MGglichkeiten enthaltenden Astralkirper. Wir nehmen
an, der steht gegeniber einem idealistischen Hrzieher, der empfinglich
ist fiir die Schonheit der Welt, der in sich einen Splegel des Universums
schaffen kann, etwas ganz Harmonischesj; dann wird der Erzieher fihig
sein, einzugehen auf die kindlichen Anlagen. Ein solcher bildet dann ein
weiches empfangliches Gebilde aus. Er sendet in den AstralkOrper des Kin-
des Strome, die aufgelost werden im eigenen Astralkdrper des Kindes,

Es kann mit qeinor eigenen Astralsubstanz das aufnehmen, es zu seinem
Eigentum machen. Die Charaktereigenschaften des Erziehers fliessen dann
in das Kind Uber. Was der Erzieher aufnimmt von der Harmonie dor Welt,
das flésst er alles dem Kinde ein, und es bringt dies mit als Anlage fur
seine Entwickelung. Wenn aber der Erzieher dem Kinde gegenibersteht mit
Pedanterie, mit eigensinnigen Vorstellungen , so bilden diese in ihm
feste Gebildes Das sendet Strahlenstrimungen aus, die unldslich sind

in der Astrglﬂubstana des Kindes. Solche Strimungen, die von einem pe-

dantischen Erzieher ausgehen, verletzen hbchstens wie ein Pfeil, aber

das Kind hat nichts davon.

Wenn zwei Menschen mit einander sprechen, 80 kann man dies
in bezug auf die Wirkung ihrer Astralkirper sehr gut beobachten. Heutle
bildet sich noch immer durch die jungfriuliche Astralsubstanz etwas
Neues in dem menschlichen Korper. Der Mensch bearbeitet seinen Astral-
kdérper durch die Vorstellungen, die er aufnimmt, und bringt fortwihrend
Gebilde hinein durch die Gefiihle und Begriffe in den mannigfaltigsten
ramﬁun. dunkle Wolken von den verschiedensten Farben. So stehen sich

nun zwei Menschen gegeniiber in einem gewthnlichen Gesprich mit solchen



bestimmten Gebilden. Dazwischen ist die intermediire Astralsubstanz.

Die erginzt sich fortwiihrend aus der Astralsubstanz unserer Umgebung,

Aber die Gebilde bleiben fest, die der Mensch durch die Art seiner
Empfindungen, Gedanken, Willensentschlusse ausgebildet hat,

Nehmen wir an, ein Mensch hat starre, feste Begriffe ausgebil-
det, die feste Gebilde in der Astralsubstanz erzeugt hatten, Einer ver-
sucht nun dem Anderen etwas klar zu machen. Zin jedes Klarmachen besteht
darin, dass ich einen eigenen Begriff aussende, dem anderen Menschen 2zu.
Nun strimt mein Gedanke in die fremde Astralsubstanz hinein. Doch muss
er sich erst in der Zwischensubstanz aufldsen, und dann muss die Zwi-
schensubstanz wieder in die Lage kommen, eine andere Wolke in s ich auf-
zulosen,

Ich versuche z.B. einem Menschen den Begriff der
Reinkarnation klar zu machen. Er hat sich vielleicht den Begriff gebid-

det, dase Reinkarnation etwas Dummes sei. Der Gedanke hat nun in seiner

Astralsubstanz drinnen geschwebt. Nun kommt mein Gedanke in die Zwischen-
substanz und es miissten nun die von ihm ausgesandtien Wolken diesen auf-
lésen., Sie kénnen es aber nicht, weil sie fest sind. Daher versteht der
andere Mensch mich nicht. Darum muss der Mensch seine Begriffe beweglich
halten. Je mehr beweglich bleibt in der Astralsubstanz, desto mehr wird

er Verstindnis dem anderen Menschen entgegenbringen,

Kine lange Gymnasialzeit und eine akademische Studienzeit sind
ungiinstig fir den Astralkirper, weil sie starre Gebilde erzeugen, die
nicht leicht auflbsbar sind. Jeder Mensch muss sich bei sllen Begriffen

sagen, moglicherweise kinnte es auch anders sein. Das oben Beschriebene

ist der Ausdruck der Kommunikation der Astralkdrper bel gewdhnlichen

Gespreachen.,
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Wir wollen nun seheén, wie Verehrung sich ausnimmt fiur den
astralen Beobachter. Wenn ein Mensch Verehrung aussendet, 80 gsendet er
solche astrale Gedanken aus, die sich hineinsenken in die Astralsub-
stanz des anderen Menschen und diese aufsaugt. Man bringt die Verenhrung
als ausstromende Wirme dem anderen entgegen. Das Upiegelblld davon in
der geistigen Welt driickt sich aus in bliulichen Gebilden als Gedanken-
formen d er Verehrung, der Devotion. Das warme verehrende Gefihl erzeugt
eine Gedankenform, die einen bl&ulichen Charakter trdigt. Der unendliche
Weltenraum, gesehen durch die beleuchiete Atmosphire erscheint ans b lau.
was vorher finster ist und nun erleuchtet ist von dem warmen, hellen
Géfiihl der Verehrung, zeigt sich auch in dieser blédulichen Farbe. Das
ist der Gedanke der Verehrung. Man schliesst elnen dunklen Raum ein mit
dem Gefiihl der Verehrung, das erscheint dann als blauliches, helles Ge-
vilde, wie das bléduliche Gebilde in der Flamme; es ist ein von Wirme
durchflossener leerer Raum. Man sendet den dem anderen entgegen und

bietet dadurch dem anderen die Gelegenheit, sein eigenes Wesen in die-

gsen leeren Raum einstromen Zu lassene

Steht man einem anderen dagegen gegeniiber mit dem Gefihl des
Neides, dann sendet man zunichst die rote Gedankenform der Selbstliebe

ausy die umschliesst ihrerseits die Gedankenform, die voll ist von den

Vorstellungen des elgenen Selbst, vielleicht durch den Ehrgeiz erzeugtl.

Das driickt sich aus in einer gana erfiillten Form, in die nichts menr

hineinkann. Es wird dadurch ein Cefiihl von Kilte erzeugt. Es kann nichtis

hinein., Die Kilte stisst alles zuriick, was hinein will. Die rote Ge —dan-

kenform schliesst sich &b, nimmt nichtes anr so steht der Neidische,der

nichts verehren kann, dem gegeniiber, der verehren kanne

Die ¥Wirkungen davon sind fortwéhrend da im Leben, davon kann

~8ich jeder Uberzeugenl. Jeder kann sich 80 unbefangen wie moglich zu dem

Okkultismus verhalten., S0 kann man leben, als wenn die Mittellungen der

i - - '-. :|.1 -! ._-
- = =N - "
» N =
— ¥ -

L a
: . e i - ]
F -3 E ._‘1-.-1'*&._.' ) [ . L
- _'H-——"_—f:-ﬁ-h—:-‘
il - y T g e
e s




- b =

Okkultisten auf Wirklichkeit berunten. Ich Zann mich d&megtﬂpraﬂhend

su meinen Mitmenschen verhalten. Wenn ich das vorsichtig tue, wird das
Leben mir in jedem einzelnen Falle dile Richtigkelt der Mitteilungen der
Okkultisten bestéatigens.Ver sich damit durchdringt als Erzieher, dass er
nicht nur durch seine pidagogischen Ideen und Begriife auf den Zogling
wirkt, sondern dass etwas Unaussprechliches zwischen seinem Astralkorper
und dem Astralkdrper des Zoglings vorgeht, der weiss auch, dass in dem
Grade, wie er wichst, er auch die Anlagen des Kindes, die im Kelm vor-
ha;den sind, herausholen Xkann. Das heisst etwas, besonders wenn wir wise
sen, was eime wahrhafte Verenrung fiir einen Menschen ist. Wenn wir auf-
nahmefihnig sind fiir die Grdsse des anderen Menschen, dann wachsen wir
auch dadurch.

Wir lernen durch den Okkultismus die Lehre mit grossem Ernst
erfagsen, dass das eine Wirklichkeit nhat, was nicht mit den Sinnen sr-
fasst werden kann., Es handelt sich nicht darum, dass wir die Vorstellung
vlogs in komplizierter Weise ausbilden, sondern dase wir unser Gefuhl
durchdringen mit Zrnst und Verantwortung. Wer aufgenht in der Wahrheit
d¢r unaiuhtbaran Welten, dem wird es ebenso wichilg sein, nicht ein
hié;ié; Gefiihl zu haben fiir die Seele des anderen Menschen, wie dass
er nicht eine Flintenkugel auf ihn absendet. —

Fiinlen und erleben werden diese Dinge solche, die in solchen
Zusammenkiinf ten zusammen sind, wie es die theosophischen sind. Sie brin-
gen dann daraus einen meuegn Quell des Lebens mit. Fir den Theosophen

ist eine dreifache Wirkliehkoit da. Er sagt sich nicht, Gedanken sind
zollfrel, sondern: ich bin der ganzen Welt Rechenschaft schuldig uber
meine Gedanken, liber das was ich &an Gefilhlen und Gedanken in die Welt

trage., Wenn wir auch nocht nicht Okkultisten sind, so wirken wir doch
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sgchon auf die Welt eins Wir wirken aus den verborgenen Gebieten des
Dageins heraus. Wir verschdnern und verbessern die Welt aus den vers-
borgenen Gebieten des Daseins heraus.
Der Mensch gehdrt an einem Volk, einem Stamm, einer Gesamtheit.

Er ist nur recht abgegrenzt in sich selbst dem Physischen nach umd dem
Aetherkdrper nach. Die Astralsubstanz nimmt fortwiéhrend Strime von aussen
auf und erneuert sich wieder. Das hat eine gewisse Wichtigkeit, wenn
man bedenkt, dass man einem Volke oder Stamme angehirt. Jeder Mensch

hat in seinem Astralkidrper eine becondere Farbunge Dle drucki sich aus

im gewthnlichen Leben durch das Temperament des Menschen, Aber die Grund-
farbe steht auch in gew isser Beziehung zu der ganzen Umgebung.

Wenn man eine Stadt besucht, in der man seit zehn Jahren nicht

gewesen ist, und die Astralkirper der Kinder baobaohtet, findet man,

dass diese eine andere Grundfarbe als fruher neben dem individuellen
Temperament zeigen. Das dndert sich nach und nach. Bs gibt etwas im
Astralkdrper des lienschen, was sich dndert wie die ganze Stadi, in der
wir leben, sich indert, wie das Volk sich indert~ Der Astralkorper

nimmt fortwihrend Strime aus dem Astralraum auf und sendet solche aus.
Jedes Volk hat einen eigenartigen Astralkérper und stirimt von den astra-
le Substanz in den individuellen Astralkirper des ginzelnen Kenschen
hinein. Daher kann eine gewisse Disharmonie bestehen zwischen den ein-
zelnen Menschen und der Aufgabe des genzen Volkes. Hicht allefg:wick-
lungsanlagen gehen voran in gleicher Welse. BEin Volk ist nicht/bellebig
zusammengewiirfeltes Gebilde. Jedes Volk hat eine bestimmte Aufgabe 1lm
Menschenfortschritte, Jeder muss sich sagen: Mein Volk hat eilne Auf -
gabe, ich muss mit dem Volk dieser Aufgabe dienens Das kann ich durch
die gemeinsame Astralitat, Die Bestimmung des Volkes ist ausgedrickt
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auf dem Astralplan. Dort muss man die Gedanken der Weltordnung studie-
ren;ﬂlﬁﬁ nehme die vierte Unterrasse an, aus der das Christentum her-
vorgegangen ist. Als griechisch-lateinische Rasse bildete sie sich aus.
Die hatte die Aufgabe, das Christentum in seiner eraten'Etappe uber
Buropa und die angrenzenden Gebiete zu tragen. Bel den Vélkern wurde

der umfassende Gedanke von Reinkarnation und Karma zunichst vergessen,
und sie wurden erzogen zu dem Gedanken, dass das eine physische Leben
yon Wichtigkelt ist. In der griechischen Kunst wurde mit Liebe dis ¥Form-
welt ausgebildet. Darin lag die Veredlung des physischen Planes fir die
susperen Simne. Bel dem rdmischen Staal wurde das Recht ausgeblldet.

nas wurde dort mit dem christlichen Gedanken durchdrungen, Das Christen-
tum hatte die Aufgabe, in jener Unterrasse die Griechen fiir die Zussere
Sinnenwelt, die Romer fiir die Moralwelt, die spé_teren Volker fur di e
innere Religiositit auszubilden. Spiter bekamen die nordischen Viélker
jedes eine bestimmte Mission. Was friher in der plastischen Kunst aus-
gebildet ist, dann im Rechty dann in der Morallitat, das wird iUberiragen
in das technische Leben. Es kommt herauf die Kultur des Blirgertums, die
Wiitzlichkelitskultur. Aus den Stidtten der Priester entwlekslten sich die

weltlichen Tniversitédten mit ihrer weltlichen Wissengschalts.

VAT
S0 nehqujﬁia der Gedanke 1nnarhalb eines Volkes wirkt. Wie

e der Cedanke zum Ausdruck kommt, das hdngt von dem Volkstemperamente ab.

Re besteht ein gewlsser karmischer Zusammenhang zwischen dem Volksge-

danken und dem Volkstemperament. Der Einzelne geht aber dort nicht ganz

in dem Volke auf. Leichter ist es, zunichst sich hineinzufinden in die

129 Gedankenwelt eines Volkes, als den Ausgleich zu finden zwischen den

Ei: eigenen Gefiihlen und den Gefilhlen des Volkes, namentlich bei Menachen,

die eine hohere Bildungsstufe errelcht haben.
¥enn der Mensch sich entwickelt, tritt er aus gaich heraus,

aus seinem Astralkidrpers. Sein Astralkérper wird vestimmter, differen-
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%ﬂﬁ zierter. Man beherrscht die Welt gedankenmiissig, ergreift auch die

- Ideale. Manchmel sind dle Gefiihle noch nicht so welt wie die Gedanken,
e Gerade die grossen Gedanken eines Volkes ergreifen den Menschen oft
& so stark, ehe sie mit den Gefiilhlen dee Volkes ibereinstimmen. Solche
oy Menschen, Idealisten, werden oft die Mirtyrer dieses Volkes, weil sie
. an ein einziges Ideal sich hingeben, einem Ideal zuwenden ihre ganze
- edle Seele. Wenn sie dann mit dem Tode abgehen, tritt mit umso grésserer
i § gtiirke die ganze noch unentwickelte Astralitit herver. Sie haben danp
o ' % im Kameloke mit dem zu tun, was ihrer Astralitit anhaftet. De. wird
T sunichat . libertnt die Hingabe an den grossen Gedanken eines Volkes,

e _é ds, werden die niedrigeren Eigenechaften des Kamekirpers hervorgelockt.
423 ﬁ Nehmen wir an, ein solcher Idealist ist zum MErtyrer geworden, 1ot

g - ? migshandelt worden von seinem Volke. Denn wird er zwar wihrend seines
4 “; Lebens kilhn und mutig seinem Ideal nachgehen, lst er aber gemartert

o, % oder gar getitet worden, dann treten unmittelber nach dem Tode dle
5%.E Racﬂ%adanken hervor, die Rache, die er 2ls Perednlichkeit empfindet.

Zin Volk, ialohea aolohe fortechrittlichen Perstnlichkeiten schlimm
behandelt, das schafft sich schlimme Binfliisse auf Kamaloka. Russland
et sieh solehe schlimmen Xréifte im Kameloke geschafien. Solche Wir-
kungen hat es sich im Kemaloka gepchaffen durch seine Miariyrer. Man
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| konnte gehen, dass solche Mirtyrer, die jlingst verstorben waren, mit-
P f'% kimpften auf Segiten des jepanischen Volkag.
Lﬂ&égﬁ Gewisge Hrscheinungen der Zukunft werden uns klar werden,
ﬂgf:%f wenn wir sie von solchem Standpunkt sus betrachten. Wir leben einge-

~ schlossen im Osten von einer slavischen Welt, im Westen vom einer ame-
rtknniﬂehan #elt., Sie sind beide Rascen, welcha ihre Bestimmung 2zu
ngﬂlltn haben in der Zukunft. Der Grundcharakter der slavischen Vil-

. .:!kpruﬁhnrtun driickt eich aus in der spirituellen Anlage, Sie neigen hin
mmgﬁﬂmfnm Kultur, welche sich ausdriickt durch Anlage zur
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Selbstlosigkeit. Die slavischen Vilker mussten sich zunichst ausein-

andersetzen mit den dstlich von ihnen liegenden Vilkern, mit diesem

Ueberble;yge1 der Atlantis und denjenigen Vélkern, welche der spateren
atlantischen Kultur angehirten. Sie haben einen Astralkorper, welcher
selbst zur Spiritualitét hinneigt. Da hat sich die Spiritualitat der
Slaven mit der der atlantischen Vilker auseinanderzusetzen.
In Amerika herrscht der Materialismus. Daeg fihrt dazu, den

Geist selbst in einer materialistischen Weise aufzufassen., Daher herrscht
in Amerika ein grobsinnlicher Spiritualismus. Einen Beweis fiir den Geist
sucht man auf sehr materielle Art, so wie die Beweise fiir die anderen

Dinge. Der Unterschied zwischen den amerikanischen Vilkern und den
slavischen liegt im Unterschied zwischen Psychischem und Spirituellem.
Suche ich mich zu dem Geistigen zu erheben, dann bin ich Spiritualist;
suche ich es ifusserlich zu erfahren, dann bin ich Psychiker. Die Ame-
rikaner haben sich als Psychiker auseinanderzusetzen mit anderen atlan-
tischen Volkern, den Negervilkern, den psychischen Atlantiern. Die

Art und Weise, wie die beiden Vilker zusammenwachsen, ist charakteris-

tisch.
Es bildet sich ein spiritueller Vilkergedanke driiben im Osten

und ein psychischer Vilkergedanke im Westen. Wir stehen in der Mitte.
Wir haben alloi auf den physischen Plan heruntergebracht und konnen
nun nach zwei Seiten weiterschreiten. Das Spirituelle ist ein Fort-
schritt. Das Psychische ist ain.ﬂﬁdiachritt. Man versuche, die Zusse-
ren Erscheinungen im Leben zu verfolgen. Dann wird man dazu kormen,

zu senen, dass, je besser man das Weltbild des Okkultismus verséehen
lernt, desto besser wird uns als Erscheinungswelt die Welt um uns her
begreiflich. Dadurch, dass uns die Welt auf diese Weilse begreiflich
erscheint, wird man den Glauben an die spirituelle Welt des Okkultisten
erzeugen. Es ist ein Glaube, der fortwihrend aus sich selbst wichst,

o ~ N



