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"Karma und Rain_kmatitm.“ "Dag Problem des Todes".
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Berlin, am 24. Oktober 1906.

Als Fortsetsung der Besprechung von Karma und Hein-
karnation wollen wir als besondere Frage im Zusammenhang des Ganzen
das Problem des Todes behandeln. Wir fragen: “"Warum stirbt dar
Mensch?"

Dag, was wir heute sterben nennen, hingti zusammen damit, dal
wir in einer ganz bestimmten Stuf'e unserer Intwickelung stehen.
Wir leben in drei Welten, in der physischen, astralen und Mental-
wolt. Unser Dasein wechselt szwischen diesen drei Weltemn. In einer
haben wir einen inneren Wesenskern, die Monade. Dissen Wesenskern
erhalten wir uns durch die drei Welten hindurch. Lr lebt in der
physischen Welt in une, aber such in der astralen und devachanischen
Welt lebt er in une. Der innere Wesenskern ist da, nur immer mit

1 verachiedenen Gtm&t unkleidet. In der physischen, astralen
Immm Welt ist das Gewand unseres Wesenskernes ver-

schieden.

#ir sehen nun zunichst ab von dem Tode und stellen uns den
Menschen in der physischen Welt mit einer gewlssen Materie beklei-
det vor. Dann tritt er in die astrale und devachanische Welt jedes-
mal mit einem andern Gewande. Nehmen wir an, der Mensch sei in




allen drei Welten bewulBt, so daB er die Dinge ringsum wahrnehmen
kapn. Ohne Sinne und Wahrnehwung wilrde der Mensch auch in der phy-
sischen Welt nicht bewul(t leben. Wire der Mensch heute gleichftr-
mig in allen drei Welten bewuBt, dann ghibe es keinen Tod, dann ghbe
@8 nur eine Vma.ud.lm Dann wiirde der Mensch ;ms einar Welt in
"= 4ie andere bewuSt tibergehen. Sein Hintibergehen wire dann fir ihn
kein Sterben, es wire hichstens fir die anderm Memschen wie ein
Verreisen. WNach und nach erwirbt sich der Memsch eret ein Bewalt-
gsein in diesen drei Weltem. &r empfindet es zunlichet als eine Ver-
. dunkelung des BewulBtseins, wenn er aus der physischen in die andere
svpy | Welt himeingeht. ZEr wird sich erst wieder klar bewuBt, wenn er in
w4  die physische Welt suriickkehrt. - Die Wesen, die das Bewudteein
..  behalten, kemnen den Tod micht. Versténdigen wir wns dariiber, wie
B der Mensch dazu gekommen ist, das gegenwirtige phyeische Sewultsein
ﬁg zu haben, und wie er ein anderes BewuBtsein erwerben wird.

%% Der Mensch ist eine Zioihait , aus zwel Welten zusammenge-
IIW setzt; aus der Monade und der Umkleidung der Monade. Wir fragem,

s L wie iet das eine und das andere entstanden? Wo lebte der astrali-

ﬁ'ﬁ sche Menach, bevor er das -geworden ist, was er heute ist, und wo
. lebte die Momade? Beide haben andere Entwickelungsstadien durch-

gemacht. Beide sind nach und nach geworden, wie sie heute &ind.
~ Bei Betrachtung des physisch-astralischen Memschen werden wir in
"" ferne Zeiten zuriickgehen miissen, wo er nur vorhanden war als &in
astrales Urbild, als eine astrale Form. Der astrale Mensch, der da
- zlich vorhanden war, der war ein Gebilde, welches nioht war
wie der mup Astralkérper ist, sondern eine viel umfassendere
mheit. Diesen einstigen Astralkdrper, m kann man sich so
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5 aus den astralen Menschen. Alle diejenigen Naturkrifte und Wesen-
. neiten, die uns heute umgeben, die waren damals noch im Henschen

¢ drinnen. ¢

g Der Mensch 1ebt§ aufgeldst im astralen Dasein. Alle Pflanzen,

Tiere usw., die tierischen Instinkte und Leidenschaften lebien da-

i‘-* mals auch im astralischen Memschen. Was heute der Lbwe, die sémt-
{  lichen Skugetiere in aich haben, war demals mit dem AstralkOrper
deg Menschen durch und durch vermischt. Der Astralkirper des Men-
schen hatte damals die sémtlichen auf dieser Erde verteilten Wesen-

) heiten in sich. Die astrale Irde war wie eine groBe Srombeerkugel
© aus lauter astralen Menschenkirpern zusammengefigt und eingeschlos-
? . gen in eine geietige Atmosphére, in der devapchanische Weseuheiten

‘iebten. Diese astrale luftsphire, die die demalige astrale Nrde
umgab, war sus einer etwas dimneren Substans, als der Astralkorper

des Menschen. Darin lebten geistige desenheiten. In dieser Urluft
lsbten auch die menschlichen Monahden ganz abgetrenni von dem Ubri-
gen AstralkOrper. Das war der dsmalige Zustand der Erde. Die Mo-
nader, die schon vorhandeéen waren in der astralen Luft, die konnten
aich n:l.aht verbinden mit dem Astralkbrper. JVie aatralkﬂrpm- der

Menschen tm damals noch zu wild. Die Instinkte und Leidenschafl~
30 entstand durch

mmm erst heraus aus dem Astralkirper.
mm.mg gewisser Substanzen und Krafte, die der Astralkorper
Mﬁi, der menschliche AstralkSrper in einer reinsren Form. Die

Jﬂsﬁ waren also da zwel Astralkorper, ein wenlger
per, und ein sehr dichter wilder Astral-
I-or weitere Ab-
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echeidungen bildeten sich, welche immer dichter und dichter wurden;
daraus entstanden die anderem Reiche. Gewisse Instinkte und Krifte
warden ausgeschieden und durch diesen Verdichtungsprozef traten die
verschiedenen Tierklassen heraus.

¥ine fortwilhrende Reinigung der Astralkirper fand statt.
Dadurch entatand auf der Erde eine notwendige Folge. Dadurch, das
| der Memnsch durch die Reinigung andere Wesen neben sich hatte, trat
f er in Verkehr mit dieasen andern Wesen. Was er frilher in sich hatte,
| das wirkte jetzt von auBen in den Meneschen hinein. Daa igt ein
ewiger Prozefl, auch beim Absondern der beiden Geschlechter, die
darnach auch von auflen aufeinander wirken. Die ganze Welt war erst
mit uns verwoben; dann erst wirkte sie von auflen auf uns ein. Das
Symbol dafir ist die Schlange, die sich in den Schwansg bniaﬁ.
Das bedeutet das Zurlickkommen auf sich selbst. In dem geliutertem
Astralkérper entstehen Bﬂdﬁ* der ihn umgebenden Welt.

Wir nelmen an, der Mensch hitte vielleicht zehn rﬂ.:-whndam
Formen ausgesondert, die ihn umgeben, die friilher in ihm waren, und
Jetzt um ihn sind. Dann wird in ilm ein Spiegelbild der aufler ihm
sich befindenden Formen sein. Das Spiegelbild wird in ihm zu einer
neuen Kraft. Das wirkt in ihm, gestaltet das Alte um und liutert
|, ihm. - Was fruher in ihm war, ist jetzt auBer ihm als ein Bild.
| Wir haben 2. B. die Wildheit aus uns susgesetst und die wirkt mun
als gestaltende Kraft. Der Astralleid wird aufgebaut durch die
| per auf. Der Measch hat friher den Makrokosmos in sich gehabt und
2; i-‘fl hat itn dann hevauagesstst. Und dus rm nun in i den
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B
so treffen wir ihn an in einer Gestalt, die ihm verliehen wird von
seiner ganszen Umgebung. Die Spiegelbilder wirken so auf gseinen
Astralkbrper, daf sie ihn differenzieren und spalten. Durch die
Spiegelbilder spaltete sich sein Astralkirper und er setzte ihn
wieder neu zusamuen aus den Teilen, so dal er ein gegliederter Or-
ganigmus ist. Die gemeinsame Astralmasse iet differensziert worden
su den verschiedenen Organen, z. B. Herz usw., was erst alles astral
war, und dann hat aich dm' phyaische Mensch herum gelagert. Die
menschlichen Bildungen werden dadurch immer mehr geeignet, sich zu
verdichten und ein komplizierterer und mamnnigfaltigerer Organismus
gu werden, der ein Abbild der ganszen Umgebung iat.

Das, was am allerdichtesten geworden ist, ist der phyei-

sche Kbrper; der weniger dichte ist der Aetherkirper, und der
feinste ist der Astralkdrper. Sie sind im wesentlichen Spiegelbil-
der der AnBenwelt, sndb im Makrokosmos. Dabei ist der Astral-
kSrper immer feiner und feiner geworden, so dal der Mensch einen
entwickelten Astralkirpeér an einem bestimmten Punkt der brdenent-
wickelung hat. Dadurch, daf der Astralkirper immer feiner geworden
ist, hat er sich angenihert der feinen Astralmaterie um ihn herum.

Da oben haben sich die entgegengesetsten Bntwick-
ungevorginge vollzogen. Der Memsch hat eich bei dem Abstieg von
oben verdichtet. Die Monade iat von oben heruntergeastiegen anf aus
den héichaten Devachanregionen bis in die Astralregion. Da kommen
m die beiden Teile entgegen; auf der einen Seite steigt der
herauf bis in den Astralkidrper; von der andern Seite begeg-

m i.h die Monade auch auf dem Abstieg in der mtrulimhu Welt.
' ' lemurischen Zeit. Da ktmnen sich beide befruchten.
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Y mit der astralen Luftmaterie. Von untean heraufl haben wir die phy-
gische Materie, dann die Aethermaterie, dann wieder Astralmaterie.

& ~ So befruchten sich die beiden Astralmaterien und verschmelzoen mit
Das, was von oben kommt, hat die Monade in sich. Wie

" einander.
*  4n ein Bett bettet sich diese Monade in die Astralmaterie ein. S0

. findet das Herabsteigen der Seele statt. Damit das geschehe, muld

ein Durst nach den unteren Hegionen. Uieasen

¢ in der Monade leben
. Duret muf man zundchst voraussetzen. Ule unteren Regionen kann man

i | nar kennen lernen als Monade, wenn man 8ich in dem denschenkirper
. 4nksrniert und durch ihn in die Umgebung hinsveschaut. Jetzt iat
. der Mensch viergliedrig. Er hat einen physischen Kbrper, einen
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Aetherktrper und einen Astralkbrper und darinnen das Ich, die
Monade. Hachdem der viergliedrige Leid vorhanden ist, kann die
Monade durch ihn herausschauen in die Umgebung. Es tritt dann ein
Verkehr ein zwischen der Monade und alle dem, was in der Umgebung
ist. Dadurch wird der Durst der lonade einigermaiden geatillt.

Wir haben gesehen, daB der ganze menschliche Leib sich

. zusammensetst, zusammengesetzt hat aus Teilen, die dadurch entstan-
den s@ind, daB die urspringlich ungegliederte Masss gsich in Organe
geteilt hat. - Nachden der urepriingliche Astralleib Verschiedenes
ﬂ'l;';nﬁ:t :ha.t rings herum, entstehen durch diese wa ihn herum-
lwn Absonderungen, die sich in ihm abspiegeln, Bilder in ibhm.
Diese Bilder sind in itm Krifte und Formen. is entsteht sein Aether-

| ,Mh, d. h. durch diese mannigfaltigen Bilder wird sein Aetherleib

.




gwischen den Zentren sind durch die blofe Aethermasse ausgefillt.
a |
| Wir denken uns den Kirper aus zehn Teilen zusammengeseizt.
ol .
. pie halten zusammen durch ihre Verwandtschaft. Sie sind Abbilder

- der ganzen {ibrigen Natur. Davon hingt es ab, wie stark slie zusammen-
. hingen. &s bestehen in ihnen Grade der Verwandteschalt mit dea ein-
 gelnen Tierean. Solange diese halten, bleiben diese Telle susamuen.
5 Wenn die Verwandtschartagrade aufhdren, fallen die Teile auseinander.
- | Da wir die mannigfaltigeten Gebilde wihrend
% ger irdischen BEntwickelung herausgesetzt habem, so haltem die Teile
= im AetherkSrper nur in gewissem UGrade zusammen. Ein Bild der her-

» susgesetzten Wesenheiten ist die menschliche Natur. OSowelt die

| Wesen ein Sonderdasein fiihren, so weit filhren auch die Teile des
physischen EKérpers ein Sonderdasein. Wenn die Verwandtechaf't der
Erifte so gering geworden ist, daB die Verwandtschaft aufhirt, so
leben wir nur bis dahin, so daf das MaB unserer lLebenszeit dadurch
bedingt ist, wie sich die Wesenheiten um uns hexum &% uns vertra-

gen . 1
Der Mensch arbeitet szunichet an seinem Astralleibe. Da arbeitet
sr hinein Ideale, Enthusiasrmus usw.. Die Instinkte bekimpft er.
In dem Augenblicke, wo der Menseh Pflichten an die Stelle von In-
stinkten setzt, da schafft er Harmonie in die Teile seines Astral-
leibes hinein. Von da sn stirbt der Astralleib nicht mehr; er ledt
in dem MaBe, in dem er Frieden gestiftet hat. Von dem Augenblioke
an, wo die Monade hineinkommt, stiftet sie Friedem, zunfchst im

1leib. Dann rm die Instinkte an, sich zu veriragen.
uutm in dem frilheren Chaos und es entsteht ein astra-
yaert, leben bleibt. Im physischen Leid
1 gestiftet, ebenso im Aetherleib.
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~ Aber im Astralleid wird sum Teil Frieden gestiftet. Hr erhilt sich
in anderen Welten szuniichst kurze Zeit. - Je mehr Frieden gestiftet
5 worden ist, desto lénger dauert die Devachanzeit.
Dann, wenn der Mensch Chela geworden ist, dann fingt
er auch an, im AetherkOrper Frieden zu stiften. Dann tiberdauert
*  auch der Aetherkdrper. Bei den Meistern wird auch Prieden im phy~-
' sischen Leib gestiftet; daher Uberdauert bei ihnen auch der physi-
sche Leib. &8 handelt sich darum, die verschiedemen Kirper, die

: aus einzelnen sich bekimpfenden Teilen bestehen, in Harmonie gu

L bringen und sie in ewige Kirper zu verwandeln.
| Der Mensch hat die Haturreiche aus sich herausgeasetzt,
| ;L die sich in ihm spiegeln. Dann sind die einzelnen Teile in ilm ent-

} standen. Durch eein Manas ist er wieder in Verkehr mit der Umge-

z bung, entstanden durch die Wirkung seiner Taten, die Verinderung,

! die er in der Umwelt selbet bewirkt hat. Ir gliedert seine Tatem
i in die Umwelt ein; sie ist nach und nach ein Spiegelbild dieser
|
e
%
|

geiner Taten. Die Monade ist in den menschlichen Leib eingezogen;
sie beginnt X Taten zu tun; die spiegeln sich in ihr ab. In dem-
- selben MaBe, in dem sie beginnt, Frieden zu stiften, beginnt gie
. * aufrunehmen die Spiegelbilder ihrer eigemen Taten.
A Wir sind bel einem Punkte angekommen, wo wir fort-
~  whhrend um uns herum ein neues Heich schaffen, die lirkun;fnmtror
eigenen Teten. Das baut in uns wiederan ﬁ'ﬁ" mrM e wir friher
- den mﬁnm Aetherkbrper aus den Bpi elbildern herausw
' edert haben, so gliedern wir jetzt der monadischen Ixistens
-~ dle Wi 1g unserer Taten ein. Das nennen wir die Begrindung un-
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Eﬂ* abgeworfen hat, was in ihm war. Jetzt schalft der Mensch sich ein
“*  neuss Tatenreich, gleicheas sus dem Wichts heraus, den Verhiltnis-
**’“* aen nach aus dem Nichts hersus. Das, was friher kein Dasein hat,

~ das neus Verhiltnis @plegelt asich als etwas Neues, was e¢inen bild-
" haften Charakter hat in der iMonade ab. Da bildet sich ein neuer
o  innerer Wesenskera, der aus dem Spiegelbild der Taten entsteht,
1% gdas Spiegelbild des Karma. Der Wesenskern vergroSert sioh immer
on mehr und mehr. Nach einiger Zeit wird sich Harmonie herausgebildet
#%  hsben aus den streitenden Kriften, und suf der andern Seite aas

den Wirkungen der Taten. DBeide verbinden sich mit eluander.

Nehmen wir an, deum Menschen wird das irdische XKleid
abgeltat und die Monade bleibt iibrig. Sie behilt die Wirkungen
ihrer Taten zuriick. Bs fragt sich, wie¢ die Wirkung der Taten be-
schaffen ist. Ist sie¢ so beschaffen, dall sle sich iu den Welten,
in denen die Monade sich befindet, betédtigen kann, dann werden die
Menschen sich lunge da aufhslten kinnen. Dann missen sie¢ wieder
in den Durst der lMonade zuriickfallen und wieder einen physischen
Kérper beziehen,

Das menschliche Leben ist immerfort eine Zinhilllung dessen,
wat uns umgibt X Wir nehmen suf -~ Bildformen - uad gestalten
darnach unseren u.nu.m Kbrper. Was die Monade gewirkt hat, das
uutmmhmmmf - nlnhm Der Mensch wird immer-
muo!m;ummm ~ In der Vedanta steht, dad

i achiedenen Teile dee Menschen aufgeldet werden und in alle
agen verteilt werden. Was dann noch vom Menschen vorhan-
sein l%» Das iat das Hum. was der Menach
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Er braucht nur zu wollem. Er braucht nur seine Taten so zu gestal-
ten, daB sie ein bleéibendes Dasein haben. An uns ist unsterblich
dasjenige, was wir uns von aulen her grwerben. ~ Wir sind geworden
in der Welt und fangen an, durch die Befruchtung mit der Monade
in une den Spiegel einer neuen Welt aufsubauen. Die Monade hat
die Spiegelbilder in uns belebt. Jetst kinmnen die Silder hinauns-
wirken. Bun spiegeln sich neuerdings die Wirkungen dieser Bilder.
Es entsteht neuerdings ein inneres Leben. Wir verindern mit unseren
Taten fortwihrend unsere Umgebung. Dadurch entstehen neue Spiegel-
bilder, die werden nun das Karma. Das ist ein neues Leben, das aus
dem Innern eprieft. Um une hdher zu entwickeln von einem bestimm-
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ten Punkt an, miisasen wir aue unserem Selbest herausgehen und aslbet-
los in die Umgebung eintretemn. Dass Heraussetzen und ﬁn#ulhatm
in harmonische Verhiltnisse Versetzen unserer Umgebung, dae bedingt
m Harmonisieren der Sﬁiegalhil-m in una, Unsere Aufgabe iast es,
':“.'5 ;-;'“ die Welt wn uns her zu einer harmonischen zu machen. Sind wir Zer-
lbﬁru' in der Welt, so splegeln sich in uns die 7mirrmsm. Wir-
ken wir Harmonie in der Welt, so spiegeln sich in uns die Harmonien.
a8 #ir werden spiter das mit hinauesnelmen, den letzten Grad
T Volligoome t, den wir um uns geatirt't-hsm Wir wilssen die
| Welt so m, dad sie in sich enthlt: Weisheit, Schinheit und
1%-1 ﬁim - M h die Zoit dazu benutzt, dann sziehst du selbat aus
o irde hinaus mit dem Spiegelbild von Weisheit, Schiuheit und
feisheit ist dae Spiegeldild dee Manas; Schinheit, Frim-
' 14 der Budhi; Stirke ist das Spiegel-
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