9. Vortrag,

derlin, %, November L9085
ln noch geheinnisvollere debiete des Karmawirkens

wollen wir hineinleuchten und einen Bliok tun in das karmisohe

fiirken innerhalb der Vilker- und lenschensusammenhlinge. Wer ernst

macht mit dem Frinsip, die WNelt nioht aus materiellen Prinsipien

gu erkliMren, wird dies verstehon, Man hat durch die Cesahinhte

erfahren, dass Krankheiten, die friher nioht da waren, auftreaten

in der lMenschenentwioklung, ©s gibt Zeit- und Volkskrankheiten.
Aus dem Geiste heraus wollen wir das begreifen. Der Arst erklirt
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sie, indem er ssgt: die Krankheiton kommen durch die Bazillen,
wir aber milssen fragen: woher kommen die Bamillen selbst? Sie
sind auch inkarmierte Labewesen, Auch bei solchen, die als Zer-
sttirer des lMenschenlebens wirken, missen wir fragen: woher kommen
sie? Was hat sie hireingebracht in ihr gegenxiirtiges materielles
Dasein? Was waren sie, bevor sie afch inkarniert haben? Wir
nehmen an, irgend ein Volk oder eine LRasse goht zu Grunde, sie
geht ihrem Untergang entgegen, Jie wehrt sioch gegen den Unter-
gang, Das Wehren gegen den Untergang ist etwas, was in den
Astralleibern der lenschen lebt, Wlrde ain soleh untergehendes ‘
Volk ftr sich allein hinsterben, so wirden die Gefilhle desselben
keinen besonderen Einfluss haben auf Andere, Wenn es aber mit
einem andern Volk in Konflikt kommt und das andere in Murcht und
Sohrecken versetszt, dann entstoht in dem andern Volk eino Wirkung,

Das Zusammenwirken des sioh wehrenden Volkes und das, was entsteht,
Furcht und Sohrecken bei dem andern Volk, kommt hier in Betracht,

Wir nehmen einen speziellen Fall, die longolenstirme des ganzen

Mittelalters, die mit den europiischen V8lkerschaften zusamuen-=
vélkerschaften Furcht und Sohrecken

stossen und innerhalbd dieser
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verbreiten, Wenn man die V8lkermassen ansieht, die herbeistrém-

ten,und sich in die otimmung der ganzen mittelalterlichen Vilker-

schaften versetst, dann bildeten sich aus den sich ihrer Haut

wehrenden, untergehenden V8lkermassen und denen, bei denen sie

Furcht und Schrecken erregten, geistige Gebilde. Wiirde ein sol-
cher Ansturm mit Kilhnheit und Liebe vergolten, so wiirden die ver-

wesenden Dinge aufgeltst, Aber Furcht und Hass halten solche
verwesende Dinge richtig zusammen, sie finden dann einen Nihr-
boden, Dies inkarniert sich spiter in denjenigen materiellen
Cebilden, die fir ihre Inkarnation geeignet sind, Die Verwesungs-
stoffe bleiben als Verwesungssame eingebettet in furcht und Schrek-

ken., Dann inkarniert sich das Dableibende, So entstand der mit-

telalterliche Aussatz, die Miselsucht, Das waren Verwesungsstoffe
der untergegangenen und untergehenden liongolenvilker,

Woher kommen jene Zerstdrer der physischen Natur? OSie

kommen von fritheren geistigen Ingredienzien, von Versiindigungen,

Das ist das Karma der Viélker, Das moralische Leben der Gegenwart

—

hat eine tiefgehende Bedeutung flr die physische Zukunft, Das ~
Volk hat es in der Hand, fiir die physische Zukunft durch eine

entsprechende loral in der Gegenwart zu sorgen,

In allen Geheimschulen Europas gspricht man davon, dass

die ganzen Bakterienkrankheiten der modernen Zeit einen &hnlichen

Ursprung haben, Es gibt eine gemeinschaftliche Tradition bei den

Rosenkreuzern und in andern Geheimschulen, dort werden diese

Zine Grundlehre gibt es in kleinen Kreisen von
ahren

Dinge gelehrt,
hulen, die besteht darin, dass in den siebziger J
Welt stattfanden und

Geheimsc

ganz bestimmte Kimpfe innerhalb der astralen

dass sich da etwas zum Bessern gewendet hat,
schen den Scharen des irzengel Michael

Diese Vorginge

nennt man den Eampf zwi
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und den Scharen des Gottes Mammon, Mammon ist der Gott der Hin-

dernisse, der der fortwihrenden Bewegung, die zerstdrende. hin-

dernde Dinge in den Weg legt, Auf der andern Seite sieht man

in diesem Gotte lMammon den irzeuger gang
cher Gebilde,

bestimmter Gebilde, sol-

die durch die Infektionskrankheiten das Leben Zer-
storen, Die in fritheren Zeiten unbekannten Infektionskrankheiten
rilhren her von dem Gotte lMammon. Die esoterischen Schulen miissen
im tiefstlen Innern des lMenschen die fortschri ttliche Gesinnung
erzeugen, lJan sieht in den EKrankheiten die Rlicksehrittlichkeit,
den Lonservativismus der oberen Klassen gegen die verarmten unte-
ren Klassen, ©Sie werden gehemmt, aufgehalten durch das, was der
Gott Liammon bewirkt, Zwei lM#chte finden wir einander gegeniiber-
stehend, die Empfindungswelt der untergehenden oberen Schichten,
die uralte Zeiten konservieren msichten, und das (Gefilhl des Hasses
bei den unteren Klassen, bei den grossen liassen, In diesem Cegen-
satz sieht der Esoteriker die Ursache der modernen Infektions-
krankheiten, Wer diese Dinge durchschaut, wird sich selbstver-
stindlich doch nicht gegen die Versuche der modernen lediziner
wenden mit ihren kleinlichen Mitteln, Aber eine wirkliche Besse-‘_i“
rung wird man darin nie zu finden suchen, Was spidter auftritt,
zeigt sich vorher immer schon durch die Esoterik, Die besteht

in dem richtigen Durchschauven dessen, dass man mit der Loral der
Gegenwart die Gesundheit der Zukunft herbeifilhren muss, Lan

kann hieraus wiederum ermessen, wie tief diejenigen 2u schauen

vermochten, die die theosophische Eewegung in die Welt eingefihrt

haben,

Uan wusste, dass der Drang des Kampfes Aller gegen Alle

immer wieder wiltendere Formen apnehmen muss, Die Dinge, die da

vollziehen sich m't einer inneren Notwendigkeit,

kommen milssen,
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s wire unsinnig, solche Dinge aufhalten zu wollen, Die passen-

den und brauchbaren kittel, um den fampf Aller gegen Alle aus

dem Wege zu schaffen, su
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chte die theosophische Sewegung durch
| die Verbreitung des Grundsatzes der briiderlichkeit, Die Verbrii-

derung 1l8st auf, was von Hass in die Welt strdmt, Wir stehen in

Westeuropa in physischer Beziehung in einem Niedergang, Wird der
Niedergang durch den Glauben, dass man ihn aufhalten ktnne, und

durch Hass konserviert und nicht durch Liebe aufgelsst, so wird

das Allerschlimmste erfolgen, Die theosophische Bewegung will
ihn durch Liebe aufl#sen, Die Begriinder derselben wissen, dass

die theosophische Gesellschaft das Heilmittel und die Quelle fiir
| die Entwicklung der lenschheit in die Zukunft hinein ist,.

So sieht man, wie das Physische eine Folge des vorher-

gehenden Geistigen ist., Wer den Zusammenhang kennt, weiss,wie

eine bestimmte Krankheit zusammenhingt mit bestimmten Smpfindun-
gen und CGefthlen, der weiss, dass er durch Hervorrufung dieser
Gefithle such die Krankheit hervorrufen kann, Deshalb sollen die
okkulten Wahrheiten nicht Allen gelehrt werdén, da sie sofort -
die Binteilung in Gute und 3dse verenlassen wiirden, Das ist das
Gefihrliche bei der Verbreitung der okkulten Lehren, Wo diese
Lehren mehr ins Volk gedrungen sind, da sind solche Dinge vor-

gekommen, In gewissen Gegenden des Morgenlandes kann man die

wahren BSerichte darfiiber héren, dass es Sekten gibt, die sich das

irzeugen von bestimmten Krankheiten zur Aufgabe machen.

wir wollen versuchen, jetzt lber etwas gréssere Zeit-

riume hintiberzublicken,

yan weiss, dass heute eine schine Lrginzung besteht

tierisch lebt, und der Pflanzenwelt, Die

swischen dem, Was
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Pflanze verwendet den Lohlenstoff fir sich und atmet den Sauer

stoff aus und schafft dadurch fortwihrend den Quell fir dasjenige

was ringsherum tierisch atmen so0ll. Dieser Juell entspringt der

pflanzlichen Welt, Alles, was heute atmet, ist da durech das Wir-

ken der geheimnisvollen Werkstitten der Pflanzenwelt Von hier

aus kann man einen Begriff bekommen, wie Welten untergehen.
Hieraus kann man sich einen Begriff verschaffen, wie die Welt
unterging, die unserer Erde vorausging, Atmen war auf dem lMonde
nicht: vorhanden, wie es heute bei Tier und Mensch ist, Ein gang
anderer Prozess war anstelle des Atmungsprozesses auf dem Monde;
der ging allmihlich in das Atmen {iber, Man kann sich ein Bild
des fritheren Prozesses machen, wenn wir uns die wechselwarmen
Tiere ansehen. Auf dem Monde war Feuer- oder Wirmeatmung vor-
handen. Das Aufnehmen oder Ausgeben von Feuer oder Wirme ent-
sprach damals dem Jjetzigen Aufnehmen oder Ausgeben von Luft, In
der Mitte der lemurischen Zeit fing der Atmungsprozess an, die

Form anzunehmen, die er heute hat,
24n materielles Abbild des geistigen Vorganges der

finbettung der lMonade in den niederen Menschen ist das Atmen, ™~
Im Hatha-Yoga macht der Saehiiler auch deshalb einen Atmangsprosess

durch, Br regelt rhythmisch, was der liensch als einen natiirli-

chen Vorgang hat, um das unter seine Herrschaft gu bekommen, was

| heute ein natiirlicher Vorgang ist. Bevor der Mensch gzu diesem

.:'I: Atmungsprozess Uberging, nahm er in #hnlicher Weise vOn aussen

die Wirme esuf, Das hat gich in den Blutkreislauf umgewandelt,

So sucht der latha-Yoga-Schiller auch den Atmungsprosess sioch zu

ht, ihn {nnerlich in seine Gewalt zu

eigen zu machen, Er versuc

bekommen, Die Hatha-Yoga-Hegeln bedeuten die Verwandlung der

Atmung in einen geregelten Irozess, so wie jetzt auch der Blut -

B 1 e
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pflanze verwendet den Kohlenstoff fir sich und atmet den Sauer-
stoff aus und schafft dadurch fortwihrend den Quell fir dasjenig
was ringsherum tierisch atmen soll, Dieser Quell entspringt der
pflanzlichen Welt, Alles, was heute atmet, ist da durch das Wiz
xen der geheimnisvollen Werkstitten der Pflangzenwelt, Von hier
aus kann man einen Begriff bekommen, wie Welten untergshen,
Hieraus kann man sich einen Begriff verschaffen, wie die Welt
unterging, die unserer Erde vorausging, Atmen war suf dem lond
nichf'vorhanden,'wie es heute bei Tier und Mensch ist, Ein gan
snderer Prozess war anstelle des Atmungsprozesses auf dem Monde
der ging allmihlich in das Atmen Uber, Yen kann sich ein Bild
des frilheren Frozesses machen, wenn wir uns die wechselwarmen
Tiere ansehen, Auf dem lMonde war Feuer- oder Wirmeatmung vOTr-
handen. Das Aufnehmen oder Ausgeben von Feuer oder Wérme ent-
sprach damals dem jetzigen Aufnehmen oder Ausgeben von Luft, I

der Mitte der lemurischen Zeit fing der Atmungsprozess an, die

Form anzunehmen, die er heute hat,

#in materielles Abbild des geistigen Vorganges der
Zinbettung der lMonade in den niederen Uenschen ist das Atmen,
Im Hatha-Yoge macht der Sehiiler auch deshalb einen Atmungsproze
durch, BEr regelt rhythmisch, was der lMensch als einen natiirli.
chen Vorgang hat, um das unter seine Herrschail gu bekommen, W

heute ein natiirlicher Vorgang ist., Bevor der Mensch zu diesen

Atmungsprozess lberging, nehm er in #hnlicher eise von aussen

die Wirme esuf, Das hat gsich in den Blutkreislauf*umgewandelt.

So sucht der Hatha-Yoga-Schiiler auch den Atmungsprozess sich &

eigen zu machen, Zr versucht, ihn innerlich in seine Gewalt 2z

bekommen, Die Hatha-Yoga~Hegeln bedeuten die Verwandlung der
so wie jetzt auch der Blut

Atmung in einen geregelten rrozess,
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kreislauf ein geregelter innerer Frozess ist, Bei den wechsel-

warmen Tieren verh#lt sich der Prozess der Blutzirkulatiorn zu
der des lenschen so wie der Atmungsprozess des gewshnlichen
Menschen zu dem Atmungsprozess des Hatha-Yoga-3chiilers, - Gewth
lich wird gar nicht verstanden, dass in der Luft etwas gesehen
wird, was geistig ist, Frilher nannte man den Geist "Wind", pne
Pneuma ist ein Luftzug und auch das Seelisch-Geistige, Die Be-
zeichnung rilhrt von Zeiten her, in denen man noch von wirkliche

Zusammenhiingen ein Bewusstsein hatte.

Men nehme an, dass sich auf dem londe gewisse Wesen-
heiten fiber die damalige Menschheitsstufe entwickelt hatten. 3
waren die luziferischen Wesenheiten, TWenn man die betrachtet,
muss man sich sagen: sie lebten nicht in einer Umgebung, wie di
heutige Erde ist, sie konnten nicht in Luft atmen; die Aufnahme
von Geist aber entspricht der Luftatmung, S0 waren sie gendtig
das in der Wiarme ausgufiithren, was jetzt in der Luft geschieht,
ir unterscheiden auf der Erde sieben Zusténde des Physischen:
Lebensither,
Chemischer Aether,
Lichtéither,
WirmeHther,
Luft,
Wwasser,
Festes,
Die lugiferischen Wesenheiten also mussten innerhalb

der Wirme desselbe ausfilhren, was der Memnsch heute in der Luft

ausfilhrt. Die Wesenheiten, die dem lienschen das freie Bewusstse
gegeben haben, sind daher in eigner Veise mit dem Teuer verkniipt
Sie sind bei ihrem Auftreten zu gleicher Zeit mit einer gewisser
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Gier geknlpft an elles desjenige, wes im Menschen ele Wirme suf-

tritt, Die Gier hiéngt sich an die Cigenwirme des Memschen. So

sind verknilipft die Geber der srkenntnis und Preiheit mit etwas,

wag sich zu inkernieren versucht nach der Cewohnbeit von frithe-

ren Plapeten, Das ist der Zusammenhang gwischen der Erkenntpis

urnd swischen Geburt, Tod und Krankheit, Mit der Erkenntnis kam

Geburt, Tod und Erankheit in die Welt; der lensch hat demit die
Srkenntris erkauft, Dabei sehen wir eue: den Zusanmenhang zwi-
schen gewissen Wirmeerscheinungen urd der Arankheit, némlich dem
Fieber, Das ist der Ursprung des Fiebers. Davon hatte men noch
Traditionen bis ins 19, Jahrhurdert. Bei den friheren vVorgingen
auf der Zrde hatte man es noch nicht mit ¥enschen, Tieren, Pflan
zen, Mineralien, wie sie heute sirnd, zu tun. Vorher bestanden
drei Heiche, die swischen den andern lagen., Es waren da als
oberstes Heich Wesen, die noch nicht so tief herabgesunker waren

wie die heutigen Tiere und noch nicht so hoech heraufgekommen wie

der heutige lMensch, Damals atmeten die Pflanzen noch nicht Saue:
stoff aus, Seuverstoff, diese Lebensluft, zab es damals noch nicl
Grst mit der Entstehung dieses Pflangenreichs wurde in den 3tick:
gstoff der Sauerstoff gemischt, Der Mond war umgsbsn mit einer
Stickstoff-Atmosphiire, In der zweiten HH1fte des vorigen Plane-
ten streben die Wesenheiten schon zu soclchen (Gestalten, die atme:
kSnrnen, die mit Lungen etc, begebt sird, 3Srst in dem Zyxlus
unserer Erde bildete sich das jetzige Fflanzenreich aus, uLs ent-
wickelten die tierischen Weserheiten dann die Organe sum Atmen,
Sie dringten des Pflanzenreich um eine Stufe herunter, um den

Sauerstoff zum Atmen zu haben,

Auf diese Vorginge auf dem Vorginger unserer LErde musst

notwendig ein Zustand folgen, WO das Leben in derselben Torm nich
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mehr mdglich war, Das vorhergehende Reich musste untergehen,

s erstickte die ganze Welt des Lebenden auf dem vorigen Planete:

So gehen I'laneten mit ihrem Leben zu Grunde.

In dem Mutterkdrper des fritheren Plesneten entwickelte

sich eln neues lLeben, IHeute lebt der Mensch so, dass er, wie er
friher die andern Reiche in sich gehabt hat, das Bise und sein
Earma noch in sich hat, Das arbeitet er jetzt aus sich heraus,
sukiinftig werden Gutes und Btses in #usseren Formen da sein, ein
Hasse des Guten und ein Reich des B8sen nebeneirander., In der
Zukunft blickt das lenschenantlitz in verklirter Cestalt hervor
aus dem umliegenden, abgesonderten Bdsen des Tierischen, ¥Wir
denken uns das verklirte lienschenantlitz, das wie ein Ritsel
schlummert im Schosse der laterie, Lian denke sich die laterie
abgesondert als das Tierisch-Bise, das Verborgene tief im Innern
des lienschen, und das Bbse. Aus dieser Intuitiorn ging die &gyp-
tische Sphinx hervor; sie weist auf die Vergangenheit und die
Zukunft hin, Das Rédtsel der Sphinx ist das Ritsel des lienschen,
Nicht umsonst haben die alten Aegypter hingesetzt die Sphinx vor
die Tempel der Initiation. "Initiation" ist das Pflanzen des
Zukunftsgeheimnisses in die Seelen, Beim Eingong in den Tempel
war durch die Sphinx schon das Milieu geschaffen flr die Initia-
tion,

Was Husserlich den Sauerstoff als Leib hat, das ist 1in:
nerlich die lMonade, Sobald Sauerstoff suf der Erde suftritt, haft
die lMoneade die Fihigkeit, sich zu inkarnieren, LS ist die Sucht,

die lMonade fiir sich zu bekommen, wenn der Schiiler viel Sauverstoff

einzustmen und bei sich zu behalten sucht, Sauerstoff ist nicht

nur etwas materiell Aeusserliches, Man muss den Sauerstoff

seinem Geist nach untersuchen, So haben wir Husserlich Sauerstof

innerlich die lionade.







