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Leipzig, 25. April 1906

Frage: Welche Schulungemethode s0ll man anstelle der
. Yoga-fchulung wihlen?
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Man darf nicht Okkultismus mit Theosophie verwechseln,
Die Theosophie sucht die Lehre von der tiefen Weisheit zu
verbreiten. Sie ist an eich nicht da, um die Menschen zum
Mm gu fihren. Dennoch leitet sie auch zu solcher

; m cﬂt okkulte Schulungen. Manche glauben, sie miif-
‘in Indien suchen. Das ist ein

M. ﬁnﬂot ihn in der mm
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Man darf nicht glauben, daf die gleiche /jusbildung
fiir alle sein mufi. Der indische Urgenismus iet so, daf
der /therleib ¥Yiel leichter herausgezogen werden kann., Er
gteht auf einer andern ‘tufe. Er befindet sich auf der er-
aten Stufe der flnften Wurzelrasse, aleo deren ersester
Stanmrasse, wihrend der PBuropder eich auf der finften
Stufe in der fiinften Ctammrasse befindet. Ep iet verhidlt-
niem@pig leicht, den Inder zum Hellsehen 2zu bringen, den
Atherleid hersuszuziehen und ihn in den Zustend zu brin-
gen, den man lLethargie nennt, das heifit Betdubung und Un-
empfindlichkeit. Der KOrper ist denn wie abgesborben. Ein
Helleeher wiirde, wenn man beisplelsweise einen Finger
mittele eines abschnirenden Fasdene absterben liefBe, den
Ltherfinger neben dem sbgebundenen herunterhingen sehen.
Beim Hypnotisierten sieht der Helleeher das Htherische
Gehirn zu beiden feiten des Kopfee herunterhingen. Wenn
also der Kbrper wie asbgestorben ist, muf der istralleibd
benutzt werden, und nun driickt dieser das, was ihm einge-
prigt wird, dem Atherleib ein. Weil es nun fiir den Euro-

er auBerordentlich schwer ist, solche astralischen Ein-
ke zu bekommen oder sich geben zu lassen, wurde ein

s g'fgnamat, euf dem es nicht ndtig war, den /therleib

. Diesen hatten seit dem vierzehnten Jahr-
senkreuzer gefunden, und ihre Methode ist
der der ﬂ"ianntatn. Enntrtxﬁmpnr iﬂt dlfﬁ«
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nicht angewandt werden. Bel Kranken dlUrfte es etwas ande-
res sein.

Frage: Vas iet mir dem Ausdruck gemeint: Hinunter-
wirte entwickeln?

Nehmen Sie die materialistische Anscheuungsvelse, Cie
gagt: Hier /ffe, hier Mensch -; aleo stammt der Menech vom
Affen ab. - Dem ist nicht so, sondern .ffe und Fensch ha-
ben gemeinseme Ahnen, das erkennt heute auch die hNaturwis-
senschaft an. Tatslichlich mufl sich der eine auf Koesten des
andern entwickeln. fo gab es zu einem Zeitpunkt der alten
Mondentwicklung ein Heich, dessen VWesen zwischen Tier
und Pflanze standen. Ein Relikt davon iet die Fistel. DUie
Pflanze entwickelte sich hinunter, das Tier hinsuf., Das
&ilt nun guch fiir den Menschen; gewiese Glieder entwickel-
te der Mensch hineuf, andere hinunter. Tatsache ist zum
Beispiel, deB der Mensch einst EKnorpel statt Knochen hatte.

-ﬁrﬁh ausgedriickt, er ist in der Verhirtung begriffen. In-

en ist jede Loekerung'oder Loalbaung der h&heren Ve-
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Frage: Wie verhiilt ee eich mit der Noahschen Flut?

Diese Flut war deae grofle Weltereignise, dage eintrat,

o als dag Festland der /tlantis zum gropten Tell versank,
'ﬁﬁz fein eigentlicher Untergang erstreckte sich auf lenge

%?F Zeitrume. Wie alles, wae in der Bibel und den Bltesten

*2"?q  Schriften von Bedeutung ist - es sind dea noch unségliche
Schéitze zu heben -, so0 ist auch der Hegenbogen, der zu

i Noahs Zeiten erstand, etwas ganz Bedeutungevolles. Er

#;; soll, =20 heipft es, den Bund zwischen Gott und den HMenschen
;;;  Bymbolisiereﬁ. iber okkult hat er noch eine andere Bedeu-
ff; tung. Auf der /itlantls war eine ganz sndere Verteilung von
uﬁli Feuchtigkeit und Luft. Der germanische Hythus spricht

- von Niflheim, Nebelheim. Die ganze Luft war damals von
TEE; Wasser erfiilllt. Brest nach dem Untergang des atlantischen
Festidlndes konnte der Mensch der nachatlantischen Zeit
 €fH? leben. Der Regenbogen konnte nur entstehen, aks Regen

und Sonnenseschein zugleich auf der Erde mBglich waren.

Frage: In Beschreibungen der tlantis liest man von
lenkbaren Luftschiffen. ¥Wie verhilt es sich
damit ?

itlentiern war zundichst das zweite Wesemglied
dif*lth'rleib.mit der Lebenskraft, hervor-
'~.4- war der Verstand erst ;mns
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in der gangen Natur fUr sich nutzbar zu machen., o kennte
er die Keimkraft des Kornes und verstand es, sie heraus-
guziehen und zu verwenden. Und welche Kreft liegt in einem
famenkorn! Was alles enteteht aus ihm! /uch die Yogle wis-
gen in einer gewissen Welse die Kelmkraft aue dem Camen-
korn hersusgulocken. Denn die FUrzéhlungen vom [ tecken ei-
nes Samenkornes des Mangobsumes in die Erde und dem ale-
baldigen Hervorwachsen erst von einem Trieb, dann von
Baum, Bl&ttern, Blite und endlich Frucht ist keine aus-
gedachte BErzidhlung, sondern eine Tatsache, Daf also der
Atlantier zu einem lenkbaren Luftschiff wie zu andern
Dingen Lebenskriifte zu verwenden verstand, braucht nicht
in das Reich der Fabel zu gehdren.

o Frage: Ist ein Verzicht auf den nachtodlichen Durch-
_Iﬁ"'-‘i gr, _ geng durch das Devachen mdglich?

In einem gewissen “tadium der Entwicklung ist der

- Atherleib so fest gefligt, daB er sich nach dem Tode nicht
' ::;-"..! '" t. Es ist das der Fell, wo der Astralleib dem fther-
. Spirituslitit singopr&ﬁ- hat. Welil der ZAther-
.:; ser .;amm kenn, brasucht der Schiiler nicht erst
hen ' en, den Ort, wo der neue itherleib
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Frage: Aber VWein ist doch nur Treubensaft, also Frucht-
uit?

Solange der aus Trauben gewonnene Saft nur Fruchtsaft
ist, ist er gut, gegoren aber nachteilig fiir die Entwick-
lnms Blicken Sie wieder in die Geschichte zuriick. 600
vor Ghristua :t’ing der GenuB von Wein an, war damals viel-
ltiaht Bﬁhon in voller Bliite, denn da erstanden die Diony-
muﬂPeﬂa, durch die dem Weingott gehuldigt wurde. . ber
wie alles seine Zeit hat, auch jede Frucht so wird auch
die Traube von der Erde wieder verschwinden. Denken Sie

nur an das Auftreten der Reblaus. Vom fier ist alles zu
--='.m. was vom lebenden Tier kommt - Milch, Eier -,

:'} m ﬁ&ﬂ Pflanzen das, was hinaufstrebt nach dem Llcht,
Sonne zu. Deshalb esind Baumfriichte sehr gut. Knollen-

#chse, die in der Lrde vachsen, wie Kartoffeln, Eiiben,

ht so giinstig. Friher fraBen Menschen andere Men-

sen uin Tiere. Uie werden zur reinen

.'_.I *‘_' . - F




