8.Vortrag von Dr.Rudolf Steiner.
Paris Juni 1906.

Uebersetzung der Hachschrift Edouam@ ichurd's
(L'Esotérisme chrétien,18 legons de Hudolf Steiner,
receuillies par E.Schuré. Paris,Editions de Y¥La
Science ctpirituelle”,6 Bouvev.inkermsnn. - 1928, )

pas Christliche Mysterium.

Seit dem Urchristentum und der <eit der Bpostel hat es stess
“ine christliche Finweihung gegeben,die wihrend des ganzen “ittel-
alters und bid auf’ unsere Tage,bei zahlreifhen religitsen “rden
sowie bel den Rosenkreuzern,stets dieselbe geblieben ist. Diese
Elnweibung besteht aues geistigen Uebungen,welche identische und
vnverdnderliche Sywptome erzeugen. Die desellschaften,welche im
tiefsten Geheimnis diese “ebrihche-pflegen,sind der eigentliche
Kern allen geisligen ~ebens und allen religitsen Fortschritts in
der “enschheit,

Die ch'istliche Finweihung ist in gewisser Beziehung schwe-
Ter zu erlangen als die anttke. Es hingt dies mit der kission des
Christentume zusammen,das zu einer ~eit in die Welt getreten ist,
in der der lensch am tiefsten in die waterie hinabgestiegen war,
Biasdr'AhBtiag ist bestimmt,inm ein neues pewupBtsein zu versche ffen.
Um sich jedoch aus der Tiefe der dich%gewerdenan.ﬁaterio zu erhe-

‘ben,bedaff es einer gr@asaranunnt:uﬂnatreﬁﬁng.Dia Finweihung ist
schwieriger geworden und der chri tliche ieister fordert von sei-

nem Schiller einen hheren Yrad von +emut und Lhrfurcht.
' Pie ehristliche Yinweihung bestand stets aus sieben Stufen.

Vier davon entsprechen vier Stationen des fchmerzencweges Christi.

asciung. 2) Die Geisselung. 3) Lie “r OSnung mit der

Srakiegunx Srevztragung. 5) Der mystische Tod.
ung. 7) Die suferstehung. Sty 1

1Bwasclung ist eine Worbereitende Yebung.rein sittliche
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Charekters,die sich auf die Szene bezieht,bei der Christus den

Aposteln vor dem “Ysterfest die FiiBe wiischt (Joh. 13) “Wahrlich,

) wahrlich,lich sage euch: ler snecht ist nicht griBer denn sein
Lexrr,noch der apostel griBer denn der ihn gesandt hat ". Die
iheclogie interpretiert diese idandlung rein morslisch und sieht
in ihr nichts als ein Beispiel tiefer Uemut und absoluter Ergeben-
neit des ldeisters gegenilbe:r seinen Schillern und seinem Verk. Die
Hosenkreuzer sehen das gleichfalls,legen der Szene jedoch einen
tieferen Sinn bei. s handikét sich filr sie um ein Bild der Fnt-
wicklung aller Wesen in der #“atur,fir das Gesetz,daB das ndhere
flesen dem surl einer niedrigeren Entwicklungsstufe suriickgebliebe-
nen seine Lxistenz verdankt. Die rflanze konnte zum Stein sagen:
lch stehe tber dir,denn ich habe das Leben,das dir abgeht; ohne
dich kinnte ich jedoch nicht bestehen,dern ich zieche aug dir die
Séfte,die mich erndhren. ﬁﬁi konnte das Tier zur fflanze sagen-
ich bin dir tiberlegen,denn ich haben bprfindungen und Triebe und
ich kann willkiirliche Bewegungen machen; chne die Nshrung jedoch,
die du mir bietest,kinnte ich nicht leben. Und der iensch miigte
zu den Fflanzen sagen: 4ch stehe ilber euch,doch schulde ich euch
den Cauerstoff,den ich einsime; den iieren miifte er sagen: ich
habe eine Seele,die euch fehlt; dennochk sind wir Liiider und Ge-
fahrten und wir helfen uns gegenseitig wei ter in der Entwicklung
der Welt. — Jer esoterische Sinn der FuBwaschung ist demnach,dag
Jesus Christus,der léssias,der Sohn Gottes,nicht sein kinnteghne
die Apostel. '

Dexr Geheimschiller,der wihrend Monaten,vielleickt widirend
Jahren,liber diesen Gegenstand meditiert hat,erlangt die Vision der
FuBwaschung auf dem astrslplan wihrend des Schlafes. Er kann sodann
zom zwelten Grad der christlichen ! inweihung sufsteigen:

Die Geisselung. Wihrend dieser “eit lernt der Mensch,der
Geissel des Lebens zu widerstehen. Das Leben brin t uns Echmerzen
eller &rt,physische und moralische. In der Phace dér Geisselung
empfindet der cchiiler das Leben als eine schreckliche und nicht-
endende Tortur. Fr muf diese mit vollstindiger Seelenruhe und einem
stoischen Mut ertragen lernen. Er darf keine Furcht mehr kennen,
weder plysische noch moralisch. Het er salle surcht tberwnsden,er-
blic!n er iw Qraume uie Szene der Geisselung. Inceiner xmix anderen

__ 1@ sieht er eich selbst als gngoiaaoltor Christus. lieess Er-

. eig 115 18t im physischen Leben vou gei~bsen Symptomen begleitet und
~ Hueeert sic ‘einer 4yperésthesie des gesanten Fmpfindungssystems
- einer da __rim des Lebenssinnes und der “iebefibigkeit. Fin
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Belspiel dleser HﬂBﬁﬁdlic}keit,in das Verstandesmifiye {tbertra-
gen,finden wir in Goethe's Leben. Nabh langen osteologischen
ctudien #iber das menschliche und tierische Skelett,sowie nach
vergleichender Beobachtung der Eubryos,gelangte Goethe zu dem
Sehlup,daB der 4wischenkieferknochen such beim «enschen mEE
vorbanden sein miisse. Vor ihm wurde ja geleugnet,dall im Yber-
riefer des “enschen der <4wischenknochen enthelten sei. br er-
zihlt,dal als er die hntdeckung d&sea durch eine Art von Naht
noch sichtbharen Xnochens im menschlichen “Yberkiefer machte,erx
eine plitzliche Aufwallung von tiefer ¥reude smpfand,sowie eine
ATt von Extase,die ihn in einen der gliicklichisten <ustéinde seines
Lebens versetzte. Vihrend seiner italienischen beise versplirte
Goethe das gleiche Gefthl,als er beim Anblick eines zerborstenen
Schafechiédelns die fir die menschliche *ntwicklung noch herr-
lichere Idee hatte,die man zugleich esoterisch und darwinistisch
nennen kasnn,daf nEmlich das menschliche Gehirn,Zentrum dess Ver-
stendes,mit dem ihm vorgelagerten Kleinhirn,Zentrum der will-
kiirlichen Bewegungen,eine Art Bliite,eine erweiterte Bildung

des Rickenmarke sei,wie die Blume eine Weiterbildung von Vurzel
und Stemm ist. Wie konnte Goepke diese wunderbere”Entdeckungen
machen,die allein genligen wiirden,ihm die Unsterblichkeitl zu
sichern 7 <weifellos durch seinen groBen Verstand,aber auch durch
seine lebeniige und tiefe .ympathe mit sllen ¥ _sen und der gan-
zen Naetur. Diese Fmpfindlichkeit ist eine Verfeinerung und Fr-
veiterung der “ebens- und Liebeskriéfte. fie entsprichl dem
zweiten Grad der christlichen Finweihung,und ist dle Belolnung
fiir die bestandene Priifuns der Geisselung. Der Mensch erwirbt
gich ein Idiebefefiiil fir slle Vesen,und dieses Gefilhl verleiht
ihm die Kraft,die Natur innerlich mwitzuerleben. |

Die Bormnkr@m. ﬂier puf der Hon lernen,der Welt entgegenzu-
txctun.aomhﬁ anf mraliachom Hﬂ.— tcllaktuallam Gebiet,und die
Verachtung zu ertrsgen,die man ihm entgogenbringt,wenn man das,
wee ihm am hochsten stehtn,angreift. Hier handelt es sich darum,
aufrecht zu stehen,wenn die “iebe vonsallen Seiten horunterpras-
~ Belhpes handelt sich darum,ja zu sagen,wenn die ganze Welt nein
uch Lieses muf gelernt sein,bevor man weitergehen kann, Fin

' %xx tritt alam au.f die Kraft" I




einigen. Solange z.B.ein HuBeres Breignis uns noch zu einer Welle
des Enthusiassmus emporryeifen kann,sind wir nicht reif. Denn dieser
Enthusiasmis entsiitht durch das Freignis und nicht durch uns,ja er
kann auf uns eine Wirkung ausiiben,deren wir nicht “eister sind,
Der Enthusiassmus des Ueheimschillers daxrf keine andere Quelle
haben als die Tiefen des mystischen i.ebens. ilan muf daher lernen,
jedem Ereignis gegeniiber sein seelisches Gleichgewicht 2zu be-
wahren. Fur so kann man innere Freiheit erringen. IDiese Trennung
zwischen Denken,Fiihlen und Wollen ruft im Gehirn eine Ver#nderung
heryery ,welche durch die Kridnung mit der Dornenkrone EREXXuIE
charakterisiert wird,. Damit mon diese Ctufe ohne Gefahr fiir die
goistige Gesundheit betreten kann,mussen die Arifte der fersdn-
lichkeit hinreichend geschult und in vollkommenem Gleichgewicht
sein. lst dies nicht der Fall,oder hat der Geheimschiiler einen Ex
schlechten Filhrer,sc kann ihn dieser ~chritt an den Rand des Wahn-
sinns heranfihren, Wahksinn ist ndm!ich nichts anderes als die n
nicht gewollte Dissoziation der Seelenkriéfte und oine daf ein
stédrkerer Wille die Finheit wieder herstellen kamn., Der Geheim-
schiiler hingegen bt sich darin,die Dissoziation aufhiren zu
lassen,sobald er es will. Ein Willensblitz stellt dic Verbindung
zwischen seinen Seelenorganen wieder her,wihrend bei dem :erriick-
ten der Rif unheilbar werden und eine kirperliche Verletzung in
den Nervenzentren herbeiflihren keann.

Im Verlauf des Einveihungsvorgangs,der in der christ!ichen
Einweihung als die Krtnung mit der Dornenkrone bezeichnet wird,
ist ein Vorgidang zu ilberstehen,welche die Pegegnung mit dem
Hilter der Schwelle heift,oder duch die Erscheinung des niederen
Doppolgmers. ¥in geistiges Vesen erscheint dem Lenschen in
sichtbarer Gestalt im Traum,zusammengesetzt aus seinen Willens-
impulsen,seinen Winséhen und seiner intelligenz. Diese Uestlat
ist zuweilen widerlich und gurchterregend,denn sie iet ein Fro—
dukt der guten und schlechten Seeleneigensclaften des “enschen
sovie seines K&('na.a, gsie ist von alledem die plasitskbire ‘rechei-
nung auf dem Agtralplan. Sie ist dexr " schlechte Pilot" des
dgyptischen Tétenbuchs. Der lensch muf d n Hiler besiegen,um sein
htheres Ich zu finden, ‘er lliter der Echwelle,der seit den aller-
lltutm Zeiten in dexr sstral scha gesehen wird,liegt allen iythen

unde,die Kdmpfe zwischen iie en und Ungeheuern zum Gegenstand
hahm (Perseus und & les wit der Hydra,St.Georg und Siegffied
mit dem Brachen ).
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Der vorzettige Einbruch des astralen und die plétzliche
Frscheinung des loppelgingers oder Hiiters der Sehwelle kann bei
deir,der nicnt al'le Vorbereltungen sorgfiltig beachtet und alle
VorsichtsmaBSnahmen,die dem Gehimschiiler anferlegt werden,befolgt
Lat ,Gelstesstiraagen hervorrufen.

I'ie ﬁg?eug_tzagi_ng ist gleichfalle eine sywbolische Bezug-
naime auf eine Seeleneigenschaft. Diese Tugend,die in gewisser
fieise darin bestelLi,dal man die Velt asuf seinem Gewissen Trigt
wie atlas den “immel auf seinem saupt,ktnnte bezeichnet werden
als das CGefiihl des Eins-sein mit der ¥rde und allem,was sie mmt-
hilt. 4n der orientslischen “inweihung wird sie genannt: Das Ende
des Cefilhls der Cetrenntieit.

Die Menschen identifizieren sich in der i’fmegpﬁﬁund ganz
besonders tut dies der moderne “ensch,mit ihrem ~8rper (Spinoza
nennt in seiner Ethik die erste “rundidee des wenschen die +dee
des "XOrpers in THtigkeit" ) Der Gekeimschiiler muf in sich den
Ge@lanken pflegen,daf innerhald ier Gesamtheit der Dinge sein ei-
gener adrper nicht wichtiger ist als irgenein anderer “&rper,sei
es der eines Tieres,ein Tisch oder {tlick 4“armor. Das +“ch endet
nicht mit unserer Haunt: Es ist mit dem veltorganismus vereint.so
wie unsere dand ein ‘Teil unseres Kfrpers ist. “as wire die Hand
filr sich allein ? ¥in dichts. VWas tite der menschliche X8ryer
ohne die +rde,suf der er n:ht,o-h.ne die suft,die er einatmet ? Er
stiirbe; denn & " eich ist er nichts als ein kleines Glied dieser
Frde und dieser Atmebphﬁre. Das ist der Grund,warum sich der Ye-
heimschiiler in jedes Wesen versenken und sich mit dem Erdgeist

identifizieren mmpf.

Vén dieser "tufe hat Goethe am aAnfang seines Faust eine
runderbare Seschreibung gegezben,da wbofl der Lrdgeist,zu dem Faust
sich hingezogen fithlt,ihm erscheint und spricht: -

In Lebensfluten,im Tatensturm
ich auf 'lmﬁ &b
¥Yehe hin und herxr !

Jeburt und Grab,

i G Ein ewiges “eer,

Fin wecheelnd Veben,
¥in glithend -~eben,

850 schaff ich anm smsanm hbﬂ“%l&ﬁ seit,
eid,
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vich mit allen Wesen einc fihlen,will nicht heissen,seine.
f0rper verzchten,sondern nur,daf man vie einen fremden Gegenstand
ihn trégt,so wie der Christus sein ireuz trug. Der Geist soll
den 4drper in der dand halten wie die Hand den Hammer. Erst dann
kenn der Ueheimschiiler ein BewuBtgein erhslten von den “réften,di
in seinem eigenen Kérper walten. Er kann Z.8.im Verlaufe der lig-
ditation Stigmata auf seiner Haut hervorrufen. Dies ist das <gi-
chenydaf er f iir die finfte Stufe reif ist,wo sich ihm in einer
plotzlichnen Lllumination der "iystische Tod * enthitllt,
Der Mystische Tod. Der tiefsten degiden ausgeselzt,gelangt der Ge-
heimechiiler dazu,sich gzu Stgen: “ch erkenne,daf die sinmnliche
Velt nur eine Illsuion ist, Er erlebt tatséichlich den Tog und
den sabstieg in die Schattenwelt. Sodann Jjedockh sieht er die ¥in-
Biernis zerreissen und ein neues Licht auftauchen: das Astrallicht
glanzt ihm entgegen. Dies ist der RiB im Tempelvorhang. Dieses
kekkk Licht hat nichts gemein mit dem connenlicht, &s erstrahit
aus dew +nneren der “enscnen und der Dinge. +er Eindruck,den es
macnt,erinnert in nichts an den des auferen ~ichts. Um eine Idee
davon zu erhelten,sei folgender Vergleich gebraucht: Man stelle
sich vor,daB wen sich von einer ldrmenden £tadt entfernt und in
€inen dichten ¥Wald eindringt. Nech und nach verklingen alle Ge-
réusche und das Schweigen wird vollkommen. Man gelangt nun zu
der Vahrnehmung dessen,was Jenseits des Tchveigens ist,dan fiber-
schireitet die ﬁullinie_,auf welcher alle Husseren Geriusche er—
Bterben. suf der anderen Seite Beginnt wieder ein ‘lon vernehmbar
zu werder, jedoch nunmely flir das innere U,T. Yies ist die Exfah-
rung,velche die in die «stralwielt eindringende Seele macht. Sie
tritt dort in Verbindung mit der Lehrseite der Dinge,die ilr aus
dieser VWelt bekanat 8ind,in dhnlicher Teise wie mwan unter dem
Bullpunkt suf eine #unehmende Reihe von negativen Zahlen tri: £ft.
- Um ealles zu gewinnen yHUE man alles verloren Lhaben,selbst
- seine eigene Existenz. In dem sugenblick dedoch,wo man slles ver—
liert,wo man in sich selbgt Zu Bixwk sterben scheint,beginnt msan
"un sich herum" wieder zu leben. Dies ist dexr my stische Tod. Hat
- men ihn iberstanden,so ist dle “eit der Urablegung gekommen.

_Srablegung : Der Wensch ist von dem Gerthl durchdrungen,
enen Kbrper fremd geworden,mit dewm Flaneten eins ist,
R der Lrde ruseumen eschmolzen van findet sich wieder
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