9.Vortrag von Dr.Hudolf <teiner.

Paris,Juni 1906,

Uebersetzung der Nechechrift Edouard Scuurés
(LEsotérisme chrétien,ls legons de Rudolf Steiner,
receuillies par E.Schuré. Paris,ﬁditlons de
"La Sclience upirituelle“ 6 Boulev.lrnkermann., 1928,

Der astralplan

Wie kann men sich ein Verstindnis erringen des asgtralplans,

deT n pgnjeren Telt "2
ifan unterscheidet im Okkultismus drei Welten:
1) Die physische %elt ( in der wir leben)
5) pie sstralwelt ( entspricht dem Fegefeuer)
3) Die Geistige Velt,oder nach dem ~gsdruck des vanskrit,Devachan

(entspricht dem chriBtlichen 4dimmel :
Es gibt noch andere ¥elten unter und ifiber den genannten,

doch beschiftigen wir uns in diesen Vortrigen nicht mit lhnen.
Sie gind im thrigen auBerhaldb jeglicher menschlicher Begiiffe.
Die groften Fing- wéihten kOnnen nur eine ebt{fernte «hnpung von
irnen haben. Wir werden uns hier mur mit der planetarischen “nt-
wieklung im Ecl.oBe unseres connensystems belassen.

Per physische Plan Bchli’ét uns in den engen lieum unserer
k5rperlichen Existenz ein,die mit der Geburt beginnt und mit dem
Tode endet. <wischen zwei Inkarnationen bewegen wir uns auf dem
agtralplan mmxkx und im Devachan, Yer Lern des =enschen verindert
‘sich jedoch nicht. Fr wrkarpart sich,jedoch nicht ingalle Ewig-
keit. Ler Rythmus der =mkmtmx inkernctionen und Keinkarnationen
hat einmal seinen M&ns gmmm and nimmt einmal ein Ende. Lerx
Mensch kommt von anderswo her und sein ‘ndzedl ist nicht in der

' '-"',"-.mnmm Existenz suf dieser Erde beschlossen.

Bﬂ' utralplm ist nicht ein Urt,sondern ein <ustand. Er
beden stindig in ihm,ench wihrend wir auf der Erde

| ve g m in ih :1; Elmscmm.diu sich tastend
| | ‘ e cehfihigkeit mittels d.mf%tw
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tion: Der Haum,in dem sie sich befinden,bleidt derseldbe,sie jedoch
erblicken #sum ersten -al seine ¥xom Form und seine Farbe.

8o Offnet sich die Astralwelt dem hellsichtigen Blic:. Es
handelt sich um einen anderen Sewufiselinsgustand., n dem wissen-
schaftlichen werk von Goethe finden wir eine bemerkenswerte Stelle
fiber das Wwesen des ~ichtes)betrachtet als Spruche der Satur:

* Denn eigentlich unterne men wir umsonsti,des Vesen elnes
Minges auszudriicken. ¥irkan en werden vixy gewinbhy und eine voll-
stdndige Geschiiclite dieser Virkungen umiss-te vwonl ellenfalls das
.egen EX jenes Dinges. Vergebene bemiitben wir uns,cen Cherskter ei-
nes wenscaen z2u schiliern; man stelle dagegen seine handlungea,
seine iaten zZusammen,und ein #5ild des Cikakters wird une e tgepen—
treten.

Die rarven sind ~aten des Licnts,laten una ~eiden, in aks
diesem Sinne kinnen wir von denselben aunisculusse lUber das Licht
ervarten. rarbea und sicht stehen zwar untereinander in dem ge-

nauesten Verndltnis,aber wir milnsen uns beide als der ganzen MNatur

anélﬁ:r:ig denken; denn s£ie ist es ganz,die sicn dadurcan d-m Sinne
des Auges bescnders offenvaren will,

Ebenso entdecki sicl duie die xganze “alur einem anderen Sinne.

Man sculiesse das Auge,man Oifne,man scnarfe das vhr,und vom lei-
sesten Lauch bis zum wildesten Uerduscn,von einfachsten El.ang

bis gur unochsten ousmmumenstimpmng,vom neftigesten leldcenscnaftlich-

en Schrei bis zum sanffesten Vorte der Yernmanft ist es nur die
satur,die sprient,inr vasein,iare draft,ilhr »eben und inre Ver-
ndltnisse oifenbart,so daB 2in 3linder,dem das unendlicn Sichtbare
versagt ist,dm Horbaresn ein wnendlich Lebendiges fassen kamm. |
50 spricnt die “atur hinsbwarts zu andern “innen,zu bekann-
tea,verkanaten,unbekannten Sinnea; sc sprieht sie mit sich selbst
Zu uns durcn tausend krscheinungen. lem Auimerksamen ist sie nir-
gends tot noch stimm; ja, dem starren Erdkorper nat sie dhnen Ver-
trauten zugegeben,ein ietall,an dessen kleinsten leilen wir das-
Jenige,was in der ganzen =asse vorgent,gewahr werden sollten™
@ﬂm Zar rFaxybenlenre)
Vversuchen wir,die aAstralwelt zu beschreiben. wan mub sich ge-
Wik &taf eine ganz andere srt zu sehen. aAlles 1st zunicast kon-
~ fus und chsotisech.

R e M erste,was man bemerkt,ist,daf in der astralwelt alles

3? lstiex eade im Spiegeibild erscieint und daB alle Vorginge in
-~ uagekeurte: E,i@hm wie sut dem physiscuen flan verlaufen. Wenn
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der “enschi beglnnt,seine “eidenschaften suf dem «gtreal plan wahrzu-
nehmen ,s0 erblickt er sie in ¥xmx Form von Lieren. Was jedoeh in
virklichkeit ihm selbst entstammt,sieht er in ungexearter Ilichtung
d.h.es tritt ihm von aufien entgegen. (o hellseher ischen Zustend
iet er ndmlich bereits sich selbst entriickt. Fére dies ni cht der
Fall,ktnnte er sich nicht selbet erblicken. So lernt der “ensch
auf dem Astralplan sich erkennen,in-dem er die Bilder seiner Lei-
censchaften betrachtet,die als Tiere eracginen,welehe sicli euf ihn
stirzen. Co erscheint e ch des Gefill ges Hesses,wel chen man gegen
einen denschen gehegt hat ,wie ein DemonBer sich uns entgegenwirft.

viese astrasle velbsterkenntnic seschieht in anormaler
Weise beidsolchen UYemiitskranken,die sich sténdigz von Tieren oder
i'ron anderen gringsenden,zihnefletschenden Wesen verfolgt dehe . Sie
ahnen nicht,daR das,was sie sehen,das Spiegelbild ihrer ei genen
Gefilhle und Leidenschaften ist.

Iie wehre initiation ruft keinerlei seelische ctiérungen
hervor. Ein vorzeitiger und plétzlicher Linbruch der sgtralwelt in
den menschli chen Organismus kann aingegen Fammsinn gur Félge haben,
ﬁ im Hellselhen eine S¥emnung vol prysischen Leibe stattfindet.
Fex sdiersus kSanea fiur Ceist und vehirm desjenigen,der nicht inner-
lichk susgeglichen und sn aergieichen gewbhnt ist,CGefahren entstehen.

Die rosenkreugzerischep Firnweihung war mit einer inneren
Disziplin verbunden,die hezweckte ,dem <“enschen zur Objektivitit
8ich selbet gegenliber zu verhel fén,ihm ein objektives lch zu ver—
scheffen., Fe muf dapit angefangen werden »81lch sel bst objektiv ge-
genliberzustehen. Diese (objektive ) +ch vorstael lung macht das E&r
Hersusziehen des Astrelleibes sus dan pnysischenLeibe moglich.

Was geschient im Augenblicke des Todes ? “4t dem Tode
lésen sich ~e'herleib,astralleib und lch des Fmxmi “enschen vom
physischen “eibe ab,und es verbleibt in der physischen Welt nichte
afs der “eichnem. Bald dansch verelghgen sich setherleid und As-
tralleib 2zu einer Xinheit. Der fetherleib ariekt deizc Astralleibd
alles,wvas er an Erinmerungen des “ebens mthélt,ein,woraufeﬁich
lengsam in seinem Llerwent aufidet uund der sgtraileib,allein in die
Astralwalt eintritt.

Der Astrslleilb enthdlt nun slle die Wine che und Hegierden,
die das Leben hat entstehen laseen,jedoch chne die Mitte! ,8le zu
befriedigen,ds kein physischer Korper meir vorhenden ist. Dieses
~ verleiht ihm das Yeftihl eines verzehrendm Durstes. Die grie ehische
~ Mythologle drtiekt dies in der lmagination vor den Guelen des Lan-

ck,in ein Feuer getaucht zu
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sein. Deher kommt die Gehenna,das Purgatorium. Die 4dee des Purga-
toriums,des Fegefeuers,entspricut in der fet ¢ .m subjektiven <u-
stend des wenschen nach dem Tode. Hicht befiiedigter Tetendurst
hingegen verleiht dexr Seele Kiltegeflihl. Ler objektive Lustend
wird ausgedriickt durch adlite,welche #er Seele enigtrint. Diese
Kglte,entstanden aus éinem Tatendrang,der £leh auf der Frde nicht
anszuvirken vermeg,wird von ien Spiritisten in den mediumnistischen
51t zungen versplrt., Die an den ~stralleib gebundene Seele mpB sich
der Yrgene ihres physischen Kérpers entwdhnen und sich neue &r-
werben,mit denen sie in der astralwelt leben kamn.

2u diesem “wecke beginat sie ihr vergengenes ~eben in wumw-~
gekenrter Ricutung vor sich ableufen 2w lassen, Und erst wenn sie
wieder bei ihrer Yeburt sngelengt ist,nachiem sie ihr Lenzes “ehen
in diescr Yeinligenden Feauar durchlevt natl,ist sie U1 die geisti-
ge "ell,flr den Jevechan,reif. Dies ist der £inn der ‘orte Chrisg-
ti,wenn ex den Aposteln sagt: " Wahrlich ich sage euch,wenn ihy
nicht werdef wie die hinder,so werdet ihrxr nicht in das *“iumel reieh
gelangen". Wenn der Mensch hexniedersteigt,um sich sufl der lrde
Zu inka¥nirren,so wird er dazu von sinean Sedtirfhnis getrieben; und
es 18t nicht umsonst,daf das Sediirfnis den Menschen suf die Erde
treibt. Seln «iel ist ja,zu lernen.

Alie unsere Lrfshrungen belehren uns und vermehren den
Schatz unserer senntnisse. Damit jedoch der 4ense)r auf der Exrde
seine Lehryzeit durchmachen kKann,muf er durch den Genuf angereizt
werden,

Wenn die Yeele,nach dem Tode in der Astrelwelt sngelangt,
iir Leben rlickwirts erlebt,usndelt es sich devum,die GenuBsucht
leszuwerden, cabel ,']’edueh die Erfehxungsn zu bewahren. Ihr Durch-
gerg durch den Astrelplen ist demnach eire leinigsungshur,durch
welche sie sich des veschmacke an physischen Fremden entwthnt,

Dieses ist die durch das lemaloke der inder herbeigefithrte
Heinigung,oder durch dss " verzehrende Feouer ". Der densch muf
sich sbgewilnen,dinen Ajrper zu heben. «unichst verursacht ihm
der Tod einen Eindruck furchterlicher Leere. Im Falle dee gewelt-
sexen Todes oder des Selbstwordes ist dieser Eindruck von Leere,
Durst und sitze noch viel d@urchtberer. Uer Agtrslleib ist nicht
darauf vorbereitet,suBerhalb dee paysischen Leibes zu leben,und
reift sich mit .chmerzen von diesem los,wlihrend beim nattirlichen
Tode der reife aAstralleid sich leicht ebliet. Fei einem gewelt-
samen 'I*aﬂn,aﬁn der “ensch sich nicht selbst gegeben het,ist je-

: m m ilrennung weniger se 'mrzliah als im lelle des Eel.butlm:
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Bs kann jedoch auch waarend cdes Lebens eine £ri geistigen
Todes stattfinden durch eine vorzeitige Trennuny von Geisti und L8r-
per,durch ein Zussrmenwerfen des «stralplens und ces plhysischen
Plans. ®in “eipiel hierfilir ist Sietzeche. In seinem Buche ; "Jen-
geits von Gut unc Blse " Lat Yietzsche,ohne es zu + isgen,den Letral-
plan suf den physischen Plan versetzt. Die ¥olge davon if eine
Urkehrung sidmtlicher Begirffe,+rrtum,vehnsinm und Tod.

Lie Dimmerexistenz einer grossen «nzald von Medien ist
ein analoges Phénomen. Das Mediuwm verliert viwelgeriich die vYrien-
tierung zwischen diesen verschiednen Felten und Kunn Wshres von
Falschem nicht mebr unterscheiden.

Die liige suf dem physischen Plan ist auf den -stralplan
Zerstorung. Die ~ige wihyd auf dem ~strelplei zum &ord. Llesem Phi-
nomen liegt die Schwarze kagie zugrunde. Tem Gebot: Du sollst nicht
téten | entspricht auf dem Astralpien: Du svlist nient ligen !

Auf dem phyesischen rlan ist die Hiige nur 2in Wort,eire lmegination,
eine [llusion. Sie kann viel Unhell anrichten,zerstidrt Jjedoch nicht
inm eigentiichien Ginne des Vortes. suf dem «strelplan aind slle Ge-
filhle,alle Yedmnken sichtbare “ormen,lebendige Lrifte. Ule msiximex
astrale ek Llige verurxexixk sacht cinen <usemzenstof zwischen
der wanren und dexr falschcen Form,die sich gegenseitiz tdten.,

Dexr weisse lisgier will den snderen Seelen das gelstige “eben
verleihen,das er selbst in sich trigt. Der schwarge “degier hat das
Bedirfnis,gnu titen,um sich herum in dex Astralwelt “ecere zu gchaf-
fen,weil diese Leere filir ihn das reld ist,auf dem er & ich seinen
egoistischen L<ldenschaften hingeben kann., “4ierfily braucht ds
Eraftyund diese verschafft er sich,indem er dem Lebenden d e “ebens
kreft resubt,d.B,indem exr totet. Uer erste ustz des scHwarzuagischen
A B C ist daher: Les ieben nuf iberminden werden. Derum wird in |
gewiseen aohraramariﬂehan Sotmlen den Scniilern die scheufliche
und grsvesme Yebuns geﬁn mit “empsexrn auf lebende Liere eirvzu—
stechen,wvobel gensu angegeben vird,welcher =0rrertelil des ‘iieres
‘diese oder jene Kreft in dem vpfernden erwachen léft. AESXX Aeusser
‘lieh heatahen dahexr zwischen schwarger Megie und Viviesktion Be-
rihrungsvunkte. Infolge ihrer seterislistischen vesinaung bedarf
| ﬂia wdosaer Wissenschaft der Vivieektion. Die Bewegung gegen die
"ﬁ‘himk'tiﬂn. ist aber morslisck sheplut berechtigt. han wird nury

4a der liﬂma@haft der Vivise:stion nicht eher entraten kinnen,als

| wemn die “ediein helloohe

zeworden igt. Nur weil sie die nm-
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hti ’E mlwm hatte ,mﬁ'ﬁe dia i&eﬁizin rur Viviscktion ihre
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Zuflucht nehmen. Wenn wir die Astralwelt,die sich von tns zuriick-
gezogen hat,wieder erobert haben werden,wird das “ellsehen dem
Arzt ermiglichen,den Zustand der kranken Organe auf geistigem Wege
zu erkennen und die Vivisektion wird als dibexrfliissig abgeschafft

werden.

Die “enntnis der Astralwelt fihrt uns zu einem hochwichti-
gen Schluf: daB die physische %elt ein Produkt der astralweet ist.

Man kann unter tausenden von Beisplielen eines wihlen,um
die gegenseitige Verflechtung der menschlichen Handlungen und
der Exreignisse auf dem sstralplan aufzuweicsen,sowie die Rilckwir-
xung der auf der kErde begangenen Fehler auf den sstraiplan. Ich
nenne die Epidemien,welche vor allem wihrend des “ittalalters sk
grosse Verheerungen snrichtieten. Die Lepra ist das Frgebnis des
Schreckens,welchen die Linbriiche der Hunnen auf die eumopiische
Bevilkerung ausgeiibt haben, Die mongolischen Vélker,lschkormen
der Atlantier,wsren Trdg er von legenerationskeimen. ler Lontakt
mit ihnen vernrsachte gundcbst die moralische EZrankheilt der Furcht
auf dem menschlichen astralplan; die ~ubstamz des astralleibes
zersetzte sich und diese <Zersetzungsgebiete wurden eine Art von
Kl turboden fir die Bakterien,welche auf der krde Lrankheiten
wie die Lepra hervorrufen. Vas wir heute von uns weg auf dem As-
tralplan stossen,erscheint morgen wieder suf dem physischen flan.
Was wir enf dem Astralplan sien,wird .in der <ukunft auf der E,de
geerntet werden. So ernten wir heute die Friic..te der engen wate-
rislistischen uesinnung,deren Saat =mf unsere Vorfahren suf dem
Agtrelplan bestellt haben.

‘ dan kenn darau$ erkennen,wie wichtig es ist,sich mit
Ukkulten Wehrheiten zu nsdhren. VHrde die VWissenschaft,und sei es
auch nur sls Hypothese,die sngaben des Okkultismus skzeptieren,
g0 wiirde die Welt eir anderes Aussehen gevinnen. Der daterialis—
mus hat den denschen in ein derartiges Dunkel gestiirzt ,daB es
einer ungeheuren Eriéftekonzentration bedaerf,um die “enschheit
‘hersuszuzichen. lLexr dgnsch ist dabei,eins Beute von Nervenkrank-
heiten zu werden,die «ls wahre psychische Epidemien zu bezeichnen
gind. Dae was wir suf der irde Gefiiht nennen,und was auf dem As-—
trelplan eigentlich zu Heuse ist,kommt auf die Erde suriick inm
~ Fore von EuPerer Wirklichkeit,in Form von Eﬁéoisni&am,vun Tat-

sachen, Vom Astralplan komwen die nervdsen Eraehﬁttaruuen,unlahc

'__M:n ﬁraa&han €0 melﬂprmi - -

o S + hat die okkulte Briiderschaft hea@lwam.si_ htbax
elt } ",;-_'.._tratm und verborgene wenschliche Wahrheiten
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