Jn theosophi sehen Richem gibt ¢#¢ Schy lde rungen ven 7
Abtei lungen der Welt, in der wir leben. "ir hopen —
:1 hilenis des "Yenschen zu dem verschic densn Stufen des Daseing geo
versustellen: Je weiter der Menseh sich éntuioka)p als Zinge-
unhur' deste mshr neue Simne bekommt &r, und dadureh zeigt
diese Felt immer mehr und mehr Bigensehaften, Nag Trainiemen

das Vepre

ges Yenschen hingt zuﬁaaman‘mf b einsr bagbinmien Rythmi sle rung
- des Atmungsprezesses dureh Joga-Usbungsn. Yenn der Memseh eine
sei ¢ lang den Atmungsprozess auy di 886 bastimnie Feige pythwmi-

stert, danmn merkt er nicht nur, dass &ez’m‘e Priuma  rege Imissiger

wrden, sondern diese friume fangen aueh an, sehp rege Imissi ge

Figuren, auadmckaw!’e Perte, merkwirdige Gestal ten su seigen,
die ihm Tatsachen des gewihnlichen lebang verraten.ir ¢riunt

viellaicht von einer TFatsachs, hirt dann, dass lrgma‘ w ain

FPreund von einer schweren *rankhei & befa,ﬁsn L6t und marké,dass
der Trounm dasu in Beziehung stand. Das ist dis 1 Art _
gehens., Me 2. Art des “ellsehens ist die, w die Triume gana
bes timmte Formen amnehmen. Mese haben zu manchem Ve ranl agsung
gegeben, :.B. das Pentagramm und die pergehlungenen 2 Dreisehe \
bre begn dann niché nur in Finien auf,sondern erscheinen in allen
Farben. Aus eolchen Wiguren sind die Zeiohen des Tierkreises

gebildet worden, Sie sind abgeschrieben nach gogenannisn asira-
len Gebi Idem,z .B. das Zeichen des Frebses, die zuei ineinander
geschlungenen Secheer. Muf der 3, Seufe trite der Venseh aus

dem Astralen in das "evachan, dle himmligehe lﬁe!t. Man konnte

leicht meéinen, doss dmsaf Tehren nichts zu tun haben mié dem
Christentum, absr sie sind die dchéte ehrisiliche Tehre., ‘“‘i
im Chrstenbum hat se, trotzdem dicscs das Fagen der fniuﬁdu 3
verandsre haté, sine gewisse hihers lehrw  gegeban, die ;"‘“”‘m@
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~ geblicbsn ist gegenuber dem, uns AraussEn fip a1l Welt war,
Dicse Lehre war nur fur diejenigen, di® s bst dureh die Yraft
dée Wories die Felt hinrsissen gollten. In depr Apogte)gegehi oh
be wird ein gewli sear Monysiue erwdknt, “r war ainer der einge-
weihten Schuler dss heiligen Paulus, asr in den Sehulen deg

Thri ubentumg das escterische hrigtentun gelehrs hat, Nup gona
grosse Vi rehenlehrer wie Scotus Frigena am MNefs Papls dag Fahlen
die wussben aus den merikwirdigen Schriften weder cing Intui bion
Bu bekommen ven dem e¢scbarischen (% ri stenbum, Nann wnehmﬂ
die €soterische Lahre hinter der Nogmabik. Par gich absr heu e
vertieft in die ohrkulie #e s deg Navachan, der ui pd Jinden,dase
die Besehreibung des Nevaghan ganz ubereinstimmt mit dar lahre
des Mionysiue. Gerade mit ciner ceht ehrrfs#l. Lehre haben wir
€s hier au tun. Wenn man durch das Yogaatbmen sainen Pinzug
il in die elt des Navachon, dann muss man an €btwas Resbimmben
. erimnnen, wann der Pewuss tesinesusband baginnt der anzsigt,dass
man im Nspachon i 6. Jn dor Vedantaphi losephief steht der Sats:
Tat wom asi®, ” das bist du®. Dieser Ausspruch bedsutet in ¥ahp
heit eine ganz bastimmte Sache, die sich unser Bewussteain sagé,
wEnn s eintri b6 in die devack. Felg. Dann gieht der Memgeh sei-
ne gonze sigene Firperfom ven aussen, apr gtehi dann droussen
und sieht die Perm seines ph ysi schen ¥orpers por sich und sagé
2u thm: " NDas bist du®. Bs iet das der Momenp im Sehlqfe des
Yenschen, wo er sich welbst im Betbe liegen sight, dann weiss
mon, Jet2t ist man im Beginne dessen, was das Mepachan angshé,
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Wan sieht dann so aus, wie cin photegr. Yegotiy su dem dﬂ{iﬁ
chen Bilde sich wr'};dlt, alles an ums fet dann entgegengessizt,
man sieh¢ dann den Raum, in dem der physiseche vyrper ist, hohl
GUsgespare, die Perm (si dann da, aber der Fomar 18t ﬁﬂ' und

um die Porm herum sieht man cine Aura, €ine aupische Folkhe, au e




der der elgene laib wie herausgeschni LieN apgoheing, Njager
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Hehlraum ist in der verschisdensven F816% auggafille, abap mi
den énbge gangese taten Ningen, mit deneén dr physi seha Teid aus-
gefille ist. Rings herum fingt der Yenseh an, leuehtend i f F
leben. Voch di esem Moment dffnet sieh a@#r Blick fup diag ubri ge
devach., Welt. Nonn sieht man auch alle MNngz in der Welt wie

heraus gesehni tien aus dem Ruum, abar man sisht doch nicht alle
Minge, ndmlich nichi 80 lche Ninge, }:éfﬁ ven mangehlichs r Hand
pverdindsrs sind, e Dagsnstdnds z.B. ain Tisch, wine Uhpr u.s.w.
Nur die Nings kana man sehen, die Frystalle, Pflongen ¢der T§e-
re gind., Je gestaltloser etuwas z'#s, AgsL0 wenige r kunn man 4§
in diesem Zustonds wehmehmen. Dus was von der Natur geformé
168, _Jraehsin# in diesem nagati zmn‘ Rt lda, das, wae nichét von
der Yabur sondsrn von “6nschenhand geformt ist, das ist dann
#e ausgeliseht. Vamn man zueret cinbribé in dize Weli dieger
rwgaci ven Rilder, so tr tt sie «inem enigagen wis louber Fonbi-
nente, Pzlgan, Tiler, Perge u.s.w. Yun rommen wei tere Trainie-
rungen, de r Sechiile r macht wihrend des Atem~Mnhal fens Madi ba tionsd
UJebungen, wo e¢r im Imneren deg Gedanirang lebg, Dann brité eb- '
was eigentumliches ein: dann ist es, wle uenn gich die g h ? it

me des Negabivs mib einer Grundmasse anfil? ten, Vun durchetrimé
den Nevachanraum ¢in ganses System von f_ai nen St¢rdmungen. Da
kann man dae lebem schousn, de ee hindurehfliesst dureh alle
Mnge. Im Okiul tiomue hat man die negativen Napachandilder die
Fontinente des Mevachans genennt. NDas lebeén, den Ozean des Dé-
vachan., Nad {6t foriwih mendes spriessendes Teban, Yamentlich
Jir diec Empfindung tritt da ¢twas ganz besondepres awf: da jamge
der Yengeh an, ein Gefihl su bekommen, als eb apr in allen Din-
gen, die Yatalle wind, darinnsn wirs, mbewusss Lri bl .dﬂﬂ “m

béi manchen sensi tiven Yenschen auf, wenn man jhngn Yesalle in

___.'h tp'#



,fqpur gawelelt in die Hand gibe, da kinnen sie naeh M Gé -
Juhl sagen, welehas Yaiall man ihnen §E9€ben hat .Perzalius et
dadureh von Iichenbach dbarrcseht wrdeh, dags dleger ihm gol-
che Experimente verfuhrte. Auf der 2. Stife des devach.¥ahmeh-
mens bekomnt der "ensch das Gefuhl, als ©b er in den Yatallen
drinnen wire, die M talle werdsn do fir ihn Gefukle, Yan findet
dann weiger Fegénhei ben, die cinem auf di<sor Stufe begagnen.Un-
ger don Devaeh. Wegenhei ten findet man do digjenigen, die M on-
y.n;,; * Eraengel ® nennt, weil sle das Gefuhl beyi taen, ws lohes
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man hier entui ckelt, das Hineinfi’len in dos ira.
NDie 3. Stufs des devach., Schauens wird srreichs, wsnn der

Yensch seine Gedanken ganz los bekomni vom Zuséwnkang mit der

physischen Yel§, wann eér lermb, nur au Yapen in Ceisgt chne In-
halt, mit der TuRetion dss Inéellekts, aber ohne den Inmhalt
des Imtellekts. Nomn S$ri bt um {hn herum @ing neue ve 16 aif,
dann ¢rlabt man dis devech. Atmesphire den lufthrete des Dava-
chans. Ae it eine besondere Sphiire, die¢ nicht bloss ﬁ'.nd gr -
zeugt, suondern die, wsnn man eie mi ¢ bestimben vi tiaIn bewegt,
sofors anfings, einen Ton von sich zu 'gﬁben. Fs ist ein Tuft-
krele der aus Impfindungen bestehi., .
Fir untcrseheiden also i‘w‘ Nepaehan.
~ I. Dig leblose Fermenwsli!

s Mie Palt des e trimenden Tabeng!

3. Me Melt, die dureh und durch Fmpfindung 188!
Nie hdharen Pelien slbehen auch in Yarbindung mil der phys Jalt.
Pemn man diess 3 Stufen des Helleshens erreicht hat, dann bm’
man sieh nur zu konzentrieren, .8, auf eine Schlachs, die 34
der Zeit geschlagen wird, dann nimni m- wahp dia Teidanschaf=
ben der Fimpfer ale Vieionen, die gegensinandar kimp 8N Sie
neimen sieh ous wie ein schwsris Gewl tieér in der vhysi schan




aqf ﬁmr &ufa nicht mhr, wa g blauﬂ F’ebm in L nhﬁ,
ﬂ““ keina W'wmh’ln und ﬂf?m‘n, abar m‘ag und Lotld i £ .

m da wahr, Tust und Teid der ‘ynachenDos Mepachan stalld

ni cht pure SeMighei t dar. Yan lemi cori ebjektip alleg Teid .
und allé Preuds & sesr Frde ksnnen, "7l kann mm lernsn alles
2u dbérwinden, was niché winsehengwers Jir Az YVt argehaing.
-Diese Zsit deg Nevachan ist ains Zeit 42 Toarmeng fir Eﬂs Teben
in der Yalt. ' _ . |
Mit dem * " Tat twam asi!*® hat dezr Ynseh dos 2g0istischa &M
abgestreift, abar ayfl dor 3. Stufe wird es wakh g i tgafinl, so |
daoeg das lsid auganaehﬁin-?iﬂh' uf 7 ams FEMN dar Vangeh zu einar
noch hohersn Stufe okkulisr Troinierung aujstzigh, winn die
Funktionen des Int2llekte noch da cind ung m’:‘:?zlft, mehr dar In-
hale des Tntellekts, dann komati sein Einiritt in dis dPartie

des Nevaehen, Na erscheinen ihm alle Ninge, die der Yensch heps
3 ldermn, 41128 was der
wnsch gesehaffen hat, erscheini thm dann dort auf di2es Teigé .
ﬁbierf éin grosser Ungarschied st 2w schen den Urbi ldern dessen,
wos der Menseh gesehoffan hat und 2wl echen den Trbildern der an-
deremn MNings in der Yatur., Pai dem Krystall srgeheint die Frys _
sbaellform ale Vagativ, als Moh! mim, ab;ﬂ'?', wag der Manseh here ¥
ve ysbraché hat, {6t noch in seinen ai?ﬂna}a‘;’?ﬂ_dﬁ norhanden,in

pvor gebroeht hat, in arehitypischen I

didser 4, Partia dis Nevachan, sinen Tem gisht man in sginem
Urbild: go wie ihn der “encoh hervor gﬁ:’-*l"r*ae'hf‘ net, '“"‘?WI’ m"
, e man den rystall oieht, als negativen Hoh?rmum,

Namn 678 66 une in der 4. ParBe deg repachan etuns m@- i

geyen uas echr wchiig {at in allem Olhu? ¢ omue, nimlich ﬁ\i B
L
hachroni k. 11l¢s woe der “Yenseh tut und e ﬁ’nﬂ?# gﬂm g
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Ton in Porte umgebildst, und die Yorté hort man abepr man sieht

sie nicht. Nem Mysterienschiler wurd? 9¢sagt: * Nenke Dir fol-
gendes: Jader ’f’arper kann fest sein, HOnn aber flissig und aueh
gasjfommig gﬁmmht werden, aber auch J242s Gag kann aret fluwt'g
und dann fest gemacht werden. Man denke sich das gasprochene
Port wirde fesi, dann wirden untben 2u Unseren FPiggen die Ery-
stalligierten Forte lisgen, dann konnte man aus der o rm der
verdichteten luft die Vorte ablesen. NDasjenige was im Astroliksn
per vergeht, das wrd fest gehalten in einer ganz begtimnten
Jeinen Stoff 1ichkel .
Man denke sich nmun statt der Verdiehtung einen ungakehréen Pro-

2es88, @in Uzbergehen in eine immer feinere Stoffliehkei t. Man

stelle sich etuwas dhnliches vor wie wenn mon aus dem (72 tHge und
Tumult der Stadt sieh begibt in einsn Fald, ¢s uird dann immer

8tiller und stiller um uns. Man kann dann dos Sekmigen_ im Falge

2uletzt als etwas erfohren, was nicht nur immer stiller uﬁré,
sondern uwenn gewi ssarmassen der Nu 'punkt der Stille ibersehri ¢
ben 1s8t, dann beginnt man wieder in anderer Feige eéﬁu 2u ho-
rén. So kann auch der Nullpunkt c;!er Vepginerung der Yaterie
ubereehritien werden und man kann da das der Materie =ntgegenge-
éetzte eérrzichen., Nas ist dig feine negative Yaterie nach der
anderen Seite hin, die man Akasha-Materie nennt. Aus der kann
man alles was jemals gaschehen ist, ablegen.

Der Mengeh muss siech dazu einen fﬂnha!tspzknkt suchen. Nam
konzentriert er sich auf die 4.‘. Partie des nepachan und es glie-
dérn sich dann um ihn alle CGedan¥en un-d Gefihle die 2u dam ge-
ho'ren, worauf er sich honzentriart. Nie Akashachronik ist ein
Abbild alles deseen, was geschehen ist. Vancheg, was man in der
Akashachronik findet, (st aber i rrefulrend, So gibé es dort 3‘3'?'
Jetzt noch Bilder lingst versto rbenar Wengehan, Nas Akashabild
- Danteg kann man da Jinden., Yan ui rd da nieht nyr saﬁtn konnen,
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| qa Pante getriebin hat, sondern, wnn mon an Danbag Ahuhdiﬂ
<l eine Frage stellt, da kaonn diepes Bild antuorten im Stil wnd
Sinne Dantes. Mo Imdivkduali tit des Danbe kann {nzuf ;é-éhln aine
andare Persinlichkeis gewo rden sein, aber brotadem kann das
hashabi 12 vielleiehs Verss nuchan In Nanles Suil, Viels )mlhu
dis a8 AEMMB& lier fur die versierene Individuali tidt, aber

L‘.}_-_ ! d
. - -
R

man Rat 8 da nupr 2u tun mit dem lebendge wordansn taashabi 1d,
Divs {at eing Qualls von Trriimem in spirl Ls ¢f cohan Si baungen,
auch ein Identbificieren dar Bi{lder kann dabei singre ten, absr
€& (6L trosadem nur das Jkaehaﬁi!d- *

Mie noch ROhsrem Tsbictbe das %‘wac-r‘z&n eharaiterisicran sich dﬂé

dureh, dasg das,was schen im ganzen Nepachan da war, euftri bt

als immer mehr hirbar, die pythagoriische Sphirs

Die aurt sche Nille, die zin Yagen ungihé, diz hat schon i moz
getoné. Aber Jebat bekomnt ein jades Fasen ¢inen ganz has bimmtan
Ton. Jatzt eagt une cin jodes Masen sainen eigenen Vamen., Dann
beginnt der "wnsch “n e raubauchen In andsre Dagen, er ho'rt dann
euf ein hesondarcs “esen au ssin, er drd ains mi ¢ der Ungabung.
ﬁw@ hegeichnet man als di sjenigs des S
sshr biefsinnige Bezeichnung., Die Tinm, dic man Jebal varninng,
die sind gang allen diejeni gen, in densn 'sbarhndpt der Ml gber
8u der Felt eprieht, er spricht niehi von dicger Seite der
Felé, somdern von der anderen Seits der rels, e
Per vensch nimmt alse wohr auf der 4, Stufe die Urbilder duun,
wae der Yensoh he rvorgebracht hat.

Auf der 5. Stufe dee Msvachan  Eri té ar &in in die md'ﬁﬂi m‘#
dar Felt.Da erscheint ikm die ohfulteg Jltemansehrill de 1kagh o
Lhronik,  Dunn aringt der Tom wunderbar hsriper von der ande~ f f
ren Selée der Melt. Do erledt man den ' i
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e Mchtig ict €8, dass nun die Verstellung deg legos nicht cleg ﬁ
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éin blcssea Tort Rat, Yan kann gieh nur ol Imih Yiek zu e¢inem F‘Fﬂﬁ
standni g _tﬁw Togos oufechiingen, Nig Vythen haben dus sum Auge

: druek gebmeht, I'm M ttadalier hat man €ic Tolg auf der andsren
_-':I.'!‘ih bazetehnet als die grogee -
e A glo o Man hat ein Peuuse tsein deven gehab , daes aller Poriés
eehritt der Yenschheit berubt ouf den T mpuleen, die venm dem
Mutebesrn auasgehen, Me Zeib Mg gymbe 1t gch -f;-""t:u";;.-'ﬁta'l-?é wtrd in |
der Tigur des Lohengrin, dos {c¢ die Zeit, in der dag Purgerium
enetelle dir altem Finpichtungen btm i, f'\;',;;,?.f:;--« Tmpuls der von
R Sehobtland neeh Pagland und dann dber gemz ' tie leuropa geht,

dér Wi in L@f‘zzfngrin caorges il b, Flea ven Frabend jst die
strebande Purgereecle dee Viguelalinrs, sie soll mit lehengrin
vereinigt werden, abér nicht fragsen nach dem Vamén. Mie Meister
Wi rren in der ?%Jt":, adér sie wandeln unérkunnt durch die Fsli.
andg dsr phyoischen Yeli das

qer den Vel s ber lers

er s

Uber bringt in disse Ysl¢,

Lo geht einam Fers und Se«ls oy J» uEnn man in den okiule-
ben Simn dieser Vybthon aindringt. Sie sind wie ¢ine greiee Par-
’ 'apa* “tive hineclerische r Synbols, '
dar mengehlichen P pk?i chiceid t




