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4weck dieser Vorrtége ist eine “infiihrung in dae ganze GebHude
der theosophischen Weltanschauung im Zussmmenheng als popullirer
Okkultismus., Dabei werden wir sumh praktische Fragen zu behandeln haben,
nﬁmlioh.die‘U;aaoha des Todee, die Ursache des leidens, den Ursprung
des Bosen usw, Ausgehend vom Menschen, seinem Wesenkern, werden wir
dae grosse Gesetz von Reinkarnation und Karme betrachten, sowie den
Ursprung dew Menschen, der Erde und des Sonnensystems, Ferner, wie
die grossen Wahrheiten, speciell im “hristentum und in den einzemlen
Religionen zum “usdrucke kommen., Es ist die alte Wahrheit vom Wesen
des Nepnohon! die der Okkultismus allezeit verstanden hat, Der Ukkul-
tismus, die Weisheit von den verborgenen Wesenheiten, betrachtet den
Menschen so, dass der sichtbare Teil seiner Wesenheit, der physische
Leib das erste Glied bildet, der als materielles MmEix Gebilde wie an=-
dere leblose Gegenstiinde betrachtet wird, Das sweite Glied ist der
Aetherleib, welcher unsichtbar #nd feiner als der physische Leib ist,
Darum darf men sagen: er ist das Ebenbild des physischen Leibes in den

obenren Partden, unten ist er anders. So wie ein Blindgeborener die



Apgaben eines Sehenden filr Phantasterdten hHllt, gerade o geht es denen,
die den Astherleid helleehend wahrnehmen; deren aind ee bis Jetst etwas
300 -40y unter allen Menmeohen, die diese FHhigkeit huben. Aber die

Anlage dasu sohlummert in allen Menschen, darum wird dae in hundert
Jahten andere sein, Riesenforteohritte stehen in n#éoheter Zeit bdevor,

auoh auf technischem Gebiete. Die gegenwlirtige Theoeophie iet Ja nur
der elementare ifeil dee Okkultismua; mehr darf heute nooh nioht gelahrt
werden. Yurch inpere Sghawvung wird die Entwickelung des geletigen teh-
vermSgens erreioht, Wer schon Clairvoyance beeitst, der echeut den
Aetherleid folgendermassen, Er muees dasu seinen Rufmerksamkeit vom
phyeisohen leidbe gans adbwenden und sioh diesen gleiohsam wegsuggérieren,
Suggestion, Hypnotismue, abnorme Seelensustiinde, abgedfimpftes Bewusad-
sein, positive und negative Suggestion, die sohHdlich eind fur den, wn
dem sie ausgeiibd werden, damit hat “hepsophie nichtes su tun, Wer seine

htheren Seelenkriifte entwickelt hat,ist imstande, die ganse sinnlioke
Wirkliohkeit eines Gegenstandee durch seine Willenkraft aus dem Gesiohts
felde hinasussuwerfen. 4An Stelle dee phyeieschen KSrpers ist dann der
génse Reum eingenommen von einer menschenéihnlichen Geatalt, die aus
einem innmerlich leuchtenden Stoffe besteht, dem heutigen Menschen dehr
hnlich; nur ragt dieser Aetherleid etwas {iber den Kopf hinaus, Bel
Pflansen, {ieren und auch bei Kindern ragt er sehr weit iiber den phy=
siechen beib hkmmwmx vor. Das dritte Glied ist der Agtralleibd. i‘nnlohlt

milseen wir diesen ‘sehr von innen betrachten, dann erst von sussen, Wenn
ein Mensoch vor Ihnen steht, greifen Sie mit der Hand den phyeieschen
Leib an. Vom hetherleid will ioh einmal absehen. Da, wo Sie &am Kirper

| Muskeln, Knoohen, Nerven sehen, da sind awch eine Summe von Begierden,
“ Sohmersen, Freuden, ldealen, Leidenschaften. All diese eind ebenso
wahr wie jene, Das ist der Aetralleid von innen angeschaut, Von auseen
; _ gosehen 1st der Astralleib fiir den gewShnlichen Mensohen iiberhaupt
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picht da. Wenn aber der Mensch gich seelisch schult, dann lernt er

auch den Astralleib als einen seelischen Menschen schauen; dies nennt
men die Aure, Bine wilde leidenschaft durchsieht den 4Astralleibd wie
aine rote triibe Wolke; ein reines ldeal hat weise-goldene «uswirah-
lungen, Die alten Maler, die dem Hellsehen noch niher standen, haben
diese Aura gemalt in den ximxx verschiedensten fg8trahlungen, Menschen
mit viel Sympathie dnd NHchstenliebe seigen eine griinliche 4ura; fromme

Ge filhle, religilse Inbmat unmleuchten dés Menschen miti Rlauen Umstrah-
lungen. Diese Aura :letﬂ'r.later Bussere Ausdruck fir die inneren Triebe,
Begierden usw, Die Hussere Form der Aura isr ganz anders als die des
physischen Leibes, sie bettet den Menschen ein wie in eine Eiform,

Diese Lichterscheinung umstrahlt und umwirbelt den menschlichen lLeib,

In einigen Jahrzehnten werden diese Wahrheitem fiir die Ersiehung, Lix
dde Menschen, fiir die PHdagogik, von grossem Werde sein. Wenn erst die

fheospphie Einlass findet in unser Erziehungssystem, dann wird unend-
lich viel gewonnen sein, Sie ist fiir das pra k t 1 s ¢ h e Leben
unendlich wichtig.

Betrachten wir einmsl das Kind im Hinblick auf :/&1;: drei Leiber.
Sie entwickeln sich bei ihm nicht gleichzeitig. Vom ersten bis slefen-
ten Jahre entwickelt sich der physische Leib hauptséichliochj die beiden
ganderen Leiber sind noch nicht frei, haben inmerlich so viel auf den
physischen leib zu wirken, dase sie #usserlich noch nicht frei werden,
Man kann deshalb nur auf den physischen Leib ersziehend einwirken, die

beiden andern miissen sich erst entwickeln. Eine verstiindige Erslehung
wir® daher von einer vorszeitigen Einwirkung auf diese beiden Leiber

absehen, Das Kind von 1.-7. Jahre braucht sichtbare, wahrnehmbare
Bilder, Yorbilder, sichtbare Beispiele. Die sichtbare Umgebung des
Kindes sollte rein sein bie in die G.dien hinein. Denn die Umgebung
hat einen viel griieseren Binfluss auf die Entwickelung des Kindes,
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als gewbhnlioh angenommen wird., Selbet fiir gute und bBee Gedanken hat

das Kind eine “mpfindung. Man muse die Sinme des Kindes schéirfen, Ueber
die Eindriicke der 5 inne ihm Begriffe boibr:lng:‘; 'ﬁollon. hilft nichte,
Die Phantasie des Kinde ® s0ll angeregt werden. Deshald dfirfen Sie ihm
nicht die allerfertigeten Dinge als “pielsachen geben; das Kind soll
sich selbet etwas zusanmensetzen, ein Gebilde machen, Dadurch wird

das Kind geweokt, und die Kréifte des phyeischen leibes werden ent-

wickelt, 4ls0o keine kunstvollen “pielsachen, Im 8lebenten Jahre

ge ht
eine besondere Ver#inderung im Kinde vor sich: ein leil dee Aetherleibes

wird fxek nun frei, und deshald kann von Jetat ab auf den Aetherleibd
eingewirkt werden. Was wirkt auf den Aetherleib? Beobachten wir su-
néchst was beim fode des Menschen vor sich geht, Da bleidbt der phyeische
Leib allein 16’&5011. Aetherleid und Astrallei -dagegen trenmen sich von
ihm und steigen auf, Im Schlaf ist es andere, bBeim schlafenden Menschen
ist der Aetherleib mit dem physischen Leib verbunden, im Begtt, und nur
der Astralleib 16st sich heraus. Im “ugenblick des lodes geschieht fiir
den Menschen etwas ausserordentlich merkwilrdiges: das ganze Imhmnm

verflossene lLebenes liegt vor dem Ged#ichtnis ausgebreitet und uﬁ;ht
én ihm voriiber. Dasselbe kommt zuweilen in hBchster Lebensgefahr vor,
.8, beif Ertrinkenden, 4betiirsenden uew,, die wieder zum leben er-
wacht sind. In solchen Momenten trat ihnen auch ihr gange & yaxflowme
BEExkxhum vergangenes leben vor die Seele. Was geschieht da? Es lockert
slch der Aetherleib vom phyeischen Leib, Ein #hnliches geht vor, wenn
ein Glied einschléft oder wenn man eins abbindet. Der Hellseher 3.3,
sleht, wenn jemand sich mit einem Faden den Finger abbindet, sodass
er blase wird, wie da der Aetherleib des Fingers herabhiingt und gelockext
isl, Bei einem Hypnotisierten ist das sehr geféhrlich; denn bel ihm
hingt des Aethergehirn zu beiden Seiten des Kopfee schlaff heraus, -

Das Erinnerungebild naoh dem Tode stellt eich aue dem Grunde ein, weil
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der Aetherleib der Tr#iger des Gedfichtnisses ist. Wird er vom phyei-
schen leid frei, 8o kann er in diesem ?ngenbliake Seinen eignen Bewe-
gungen folgen und sein GedBcohtnis ist freiar &ls somst. Im normalen
Zuat%d erfiilllt er den physischen leib wie eine dichte Wolke, Bis zum
Tode storddey physiechey Leid fortwihfrend die feinen Schwingungen
des Aetherleibes.,

Vom 7, Jahre &an hat nun dee Kind die Krifte dee Aetherleibes frei,
und men 80ll deshaldb vom 7.,-~14, &mkxm Lebensjahre auf das Ged#chtnis
einwirken., Da der Aetherleib uns alles in Bildern darstellt, =s0ll man
dem Kind Bilder und Vergleiche geben, und mit M&rchern und schénen
Ergéhlungen wirken. In dieser Zeit hat das Kind glles suf die 4utori-
tdt seiper Eltern und Erzieher hin anzunehmen, Erst vom 14.-21.Jahre
wird der Astralleib frei, Mit der Geschlechtéreife fEngt er an, sich
herauszuentwickeln, also bei den MEdchen etwae friither als bei den
Kaaben. Der Astralleid ist der Tréiger des Verstandes, des hewussten
Urteile, Da ist es dann Zeit, durch &usbildung der Urteilsfihigkeit
auf den astralleib einzuwWirken. Stueb'l_'. men dies friiher an, s0 versineé
digt man sich an dem Kind; denn dies ist sein Schaden, Es wird die
Zeit kommen, wo mean die fheoac:ph:le pidagogisch anwenden XXxX®X muses,

Seinen physischen Leib hat der Mensch gemein mit allen materid-
len Dingen, seinen Aetherleib mit zllen Pflanzen, seinen 4Astralleibd
mit allen 4ieren., 4ber iiber alle diese Wesengheiten ragt der Mensch
empor durch das Ichbewusstsein, durch das kleine Wortchen "IcH', das
aber einzig in seiner Art ist., Demnn "Ich" ist der einzige Name, den

Jeder nur su sich selber sagen kann, Das ist eine Tatsache von unge-

heuger Bedeutung., In der althebrédischen Smxaxkx Religion dur fte "Ich"
diese® "okkulte Wort" nur vom héchsten Eingeweihten, dem Hohenpriester
ausgesprochen werden, Das war ein feierlicher Kultusmoment. Da wartete

das ganze Volk auf das Aussprechen des Wortes "Jahve" (Ich) upd ein

heiliger Schauer durchlief die andéichtige llenge. “"Jahve" :
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