Vor dem Tore der Theosophie
Nachschrift des Vortragszyklus von
Dr. Rudolf Steiner geh. zu Stuttgart im August 1906 .

Einleitung.

Es 80ll in diesen Votrigen ein allgemeiner Uberblick iiber das
Gesamtgebiet der theosophischen teltanschauung gegeben werden.
Kicht immer ist "Theosophie” so wie heute gelehrt worden in Vor-
trdgen und Briefen, die jedem zuginglich sind. Prither wurde Theo-
sopale als etwas angesehen, das nur in kleinen intimen Zirkeln
iberhaupt gelehrt werden konnte. Das Wissen beschrinkte sick auf
die Kreise #on Eingeweihten, auf okkulte Bridersckhaften. Das Volk
sollte nur die Friichte des Wissens haben. ¥eder von ibkrem Wissen
und von ihren Taten, noch von dem Ort ikres Wirkens war vied
bekannt. Was die Welt an grossen geschichtlichen Menschen kennt,
das waren eigentlich nicht die grédssten. Die grossten, die "Ein-
geweihten" hielten sick zurlick. Im 18. Jakrhundert trat ein solcher
einmal in einem Augenblick, der garnicht beachtet worden ist, vor
einen ienschen hin, wurde mit ihm flilchtig bekannt und sprach
worte, die dieser andere ger nicht besonders beach tete; sie wirk-
ten aber dennoch in ihm nach und erzeugten gewaltige Cedanken-
bilder, deren schriftstellerische Friichte heute in unzihligen
Hdnden sind. Dieser andere Mann war J.J. Kousseau. Er war kein
Eingeweihter, aber die Quelle seines Wissens ging auf einen solchen
zurick. Ein anderes Beispiel: Jakob BBhme war als Schusterlehrling
allein im Laden, in welchem er noch nichts verkaufen durfte.

Da kam eine PersBnlichkeit zu ihm, die einen tiefen =indruck auf
ihn machte, sie sagte ihm einige Worte und entfernte sich wieder.
Gleich darauf hB3rte er seincn Namen rufen:“Jakob, Jakob. du bist
Jetzt noch klein, du wirst aber gross werden. Merke dir, wen du
heute geasehen hast."” Es blieb eine geheime Anziehung zwischen ihm
und Jjener Persdnlichkeis, die eiqgroeaar Eingeweikter war. Von

ihm stammten die michtigen Inspirationen BShmes. Es gab noch ganz
andere iittel, durch die frilher ein Eingewethter gewirkt hat. |
Jemand hat z.B. einen Brief bekommen, der dazu bestimmt war, irgend-
eine Tat zu veranlassen. Er war vielleicht Minister und'hattg_die
dussere Macht, irgend etwas auszufiihren, aber nicht den Gedanken.
In dem Brief stand etwas, was gar nich:s zu tun hatte mit dem, was

iibermittelt werden sollte, vielleicht ein Bittgesuch. Man h;tte
aber den Brief noch auf eine andere Art lesen k¥nnen: man brauch te

nur immer vier Worte auszustreichen und das fiinfte stehen zu lassen,




dann gab der Rest einen neuen Zusammenhang, den natiirlich der
Empféinger gar nicht las, der aber zum Inhalt hatte, was geschehen
sollte. Waren nun die Worte die richtigen, so wirkten sie auch,
ohne dass der Leser den Sinn im Tagesbewusstsein aufgenommen
hatte. In dhnlicher Weise schriedb ein deutscher Gelehrter, der
zugleich ein Eingeweihter war, der Lehrer des Agrippa wvon Nettes-
heim "Tritem von Sponheim". In seinen Werken, mit dem richtigen
Schliissel gelesen, steht vieles, was heute in der Theosophie
gelehrt wird. Es war damals notwendig, dass nur einige wenige,
die geniigend vorbereitet waren, eingeweiht wurden. ¥ozu war dieses
Geheimhalten notwendig? Gerade um dem Yissen die richtige Stellung
zu verschaffen, konnte man es nur den geniigend Vorbereiteten geben;
die anderen empfanden nur die Segnungen. Es war ja kein Wissen fiir
die Befriedigung der Neugierde oder der blossen Wissbegierde;
dieses Wissen sollte in die Tat umgesetzt werden, es sollte ar-
beiten an den staatlichen und gesdlschaftlichen Einrichtungen,
es sollte die Welt praktisch gestalten. So gehen alle Erfindun-
gen zuriick auf die Impulse von Okkulten. |

Darum wurden auch alle, die der theosophischen Lehren teil-
haftig werden sollten, schweren Priifungen unmi Proben unter:o-
gen, ob sie auch wirdig dafiir seien, und dann wurden sie stu-
fenwelse eingeweikht, ganz langsam von unten nach oben.

Von dieser Methode ist in letzter Zeit abgegangen worden,
man lehrt jetzt die elementaren Lehren 6ffentlich. D;e Versffent-
lichung war notwendig, weil die frilheren Mittel heute versagen
wiirden. Eines dieser ¥ittel waren auch die Religionen und in
allen Heligionen ist diese Weisheit enthalten, sber heute spricht
man schon von einem Gegensatz zwischen Wissen und GIauben. Wir
haben heute n8tig, auf den Wegen des Wissens zu der hiheren
- Erkenntnis zu konmmen. |

Die eigentlichste Ursache aber ist die irfindung der Buch-
druckerkxunst, vorher wurden die theoscphischen Lekren miindlich
von Person zu Person erteilt, kein nreifer err Unwiirdiger
hSrte davon. Aber durch die Bicher hat das Wissen von iiber-
sinnlichen Dingen Verbreitung gefunden, und durch sie ist es
populdr geworden, daher entatand guch der Zwiespalt zwischen
Wissen und Glauben. '

solche Ursachen aber machen es notiendig, dass aus dem gros-
sen Schatze des Geheimwissens aller Zeiten jetzt vieles #qr-
5ffentlicht werden muss. Fragen wie :Woher kommt der Mensch 7
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tas ist cein Ziel ? Was verbirgt die sichtbare Gestalt? Was
geschieht nach dem Tode ? mussten beantwortet werden, und zwar
nicht als Fypothesen und Theorien und Mutmassungen, sondern

als Tatsachen.
Das eigentliche §itsel des Menschen zu enthilllen, das war

es, um was es8 sich bei aller Gekeimwissenschaft handelte.

Alles, was hieriiber folgen soll, wird gegeben von dem eigenti-
lichen Standpunkt des praktischen Okkultismus sus, nicht irgend-
eine Theorie so0ll es sein, die man im Praktischen nicht

brauchen kann. Solche Theorien sind dadurch entstanden und

in die theosophische Literatur eingedrungen, dass im Anfang

die lLeute, welche die Biicher schrieben, solbst nicht genau ver-
standen, was sie schrieben. Solches mag ja fiir die ¥issbegier
recht niitzlich sein. Die Theosophie so0ll aber Leben werden.

Das Wesen des ¥Menschen

¥ir nehmen den ¥enschen zunickst mit den dusseren Sinnesorganen
wahr. Die Wissenschaft sieht ihn auch nicht mit etwas anderenm,
ob man neue Mikroskope usw. anwendet, man sieht immer pur mit
den Augen., Die ganze Hussere ¥issenschaft legt nur dasjenige &
dar, was auch sonst alltidgliche Sinnéaerkenntnis ist. Der ¥ensth
ist aber noch viel mehr. Das, was die énsseren Sinne an dem

- Menschen klarmachen konnen, nénntlman den physischen Leib, das
ist das einzige, was die materielle ¥Wissenschaft gelteﬁ lds=t
und dock ist es nur ein kleiner Teil, #ir miissen tiefer ein-
dringun in den Menschen. Einpe bloase Jberlegung;achon lehrt,
dass es mit diesem physiaohgn enschen eine ganz besondere
Bewandtnia'h.ben muss. Es gibt nach andere Dinsp, die man sehen,
taaten usw. xann, z.B. jeden Stein. er ist ehenso wie dar'lenach
ein phyaiacher1lﬂfper..Der lanseh ist aber noch etwas anderee.
er kann sich bewegen, er kann fﬁhlen._denken. erwichst, ernidhrt
sich, pflanzt sich fort. Das ist beim Stein nicht der Pall.

Mit allen Pflanzen hat der Mensch das Wachstum, die Ernihrung,
dié Portprlanzung-gengigaehaftlich, hitte er nur einen physi-
schen iltj'lﬁrper'-ie der Stein, so k#nnte er nicht wachsen,
gich erndhren, sich fortpflanzen. Er muss glco_otvaq haben, was
ibn fidhig macht, die physischen Krifte und.Stof!e.ao Zu ver-
werten, dass sie ihm Hit?el;verden.:zn_!nchaen usw, las ist :

Per At herleibd.
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So hiut der Mencch seinen physischen Leib mit allem
Mineralischen gemeinsam, den Atherleib nur mit den Pflanzen
and Tieren. Das ist zunidchst durch eine blosse Uberlegung
festgestellt. Nun ist aber noch eine andere Mglichkeit vor-
handen, sich davon zu iiberzeugen, dass es einen Atherleib
gibt. Diese Fihigkeit hat nur der, der seine hdheren Sinne
ausgebildet hat. Solche hBheren Sinne sind nicht anders aufzu-
fassen, als eine h¥here fusbildung dessen, was im HMenschen

schlummert.
ke ist wie beim Blindgeboremen, der operiert wird. Bur daes o

nicht jeder Blindgeborene operiert werden kann, die geistigen
Sinne aber bei jedem Menschen entwickelt werden kOnnen, wenn
er die ndtige Geduld hat und die entsprechende Vorbereitung
durchmacht. Schon um dieses Prinzip des Lebens von Wachstum,
Portpflanzung wahrzunehmen, dazu gehdrt eine ganz bestimmte
hihere Wahrnehmung. Der Hyptnotismus, der den Eingewelhten
immer bekannt war, bedeutet einen anderen Bewusstseinszustand,
es ist nicht der gewShnliche Schlaf. Ein Hypnotisierter ist
im Rapport mit dem Hyptnotiswer. Man kann nun un terscheiden
zwischen positiven und negativen Buggestionen, die beim Hyp-
notisierten auftreten. Die erstere liassi etwas wahrnehmen, was
nicht vorhanden ist. Die negative Suggestion bestekht darin,
dass die Aufmerksamkeit abgelenkt wird von dem, was vorhanden
ist. Es ist das nur eine Steigerung eines anderen zustandes.
¥ir kBnnen unsere Aufmerksamkeit von einem Dinge abwenden

und wir sehen es nicht, trotzdem unsere Augen gedffnet sind.

Unwillkiirlick passiert es uns tdglich, wenn wir "vertieft®
sind in etwas. - Die Theosophie will nichts zu tun haben mit

solchen Zustinden, bei denen der Mensch abgestumpft ist, sich in
einem Dimmerzustand befindet. Ter Mensch, der zu theosopli-
schen Wahrheiten kommen will, der musahbein Untersuchen der
hdkeren Welten seiner Sinne ebenso michtig sein, wie beim

‘Untersuchen der alltiglichen Dinge. Die grossen Gefahren bel
der Einweihung kBnnen nur dann iiber den Menschen kommen, wenn

sein Bewusstsein herahgozfggtegirﬂ. - %er den Atherleidb aus
eigener Anschauung kennen lernen will, der muss imstande
‘sein, bei voller Aufrechterhaltung des gewhnlichen Bewusst-
seins, sich selbst durch eigene #illensstirke den physischen
Leib des Menschen abzusuggerieren.

Dann aber iet der Raum trotzdem nicht fir ihn leer, vor
sich hat er den Ltherleib, der in einer ritlich-bldulichen
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_ Lichtform, wie ein Schemen, aber gldnzend, leuchtend, etwas
dunkler als junge Pfirsichbliiten erscheint. Diesen kdnnen wir
niemals sehen, wenn wir uns ein Kristall absuggerieren, wohl
aber bei der Pflanze, beim Tier. Dieser Teil bewirkt Brnihrung,
Wachstum, Fortpflanzung. Der Mensch hat aber nicht nur diese
Pihigkeit, er hat auch die Fidhigkeit der Empfindung von Lust
und Schmerz. Die hat die Pflanze nicht, und der Eingeweihte
kann dies durch.  eigene Erfahrung untersuchen, Das, was der
Mensch mit dem Tier gemeinschaftlich hat, das ist der Astral-
leib., Er amfasst alles, was wir als Begierde , Leidenschaft
kennen. Das ist nun wieder eine Uberlegung, ein inneres Erleb-
nis. Piir den Eingeweihten kann es ein Husseres Erlebnis werden.
Dieses dritte Glied des Menschen schaut der Eingeweihte als
eifsrmige Wolke, die sich in einer fortwihrenden lnneren
Bewegung befindet. Es ist nicht nur eine Wolke, die den Korper
umgibt, sondern der K8rper steht darin.

Wenn man physischen Leib und Atherleib absuggeriert, ist
alles ausgefiillt von einer feinen Lichtwolke mit innerer Be-
weglichkeitt, In dieser Aura sieht der Eingeweihte jede Begierde,
jeden Trieb usw., als Farbe und @estalt des Astralleibes, so
sieht er z.B. heftige Leidenschaft als blitzartige Strahlen
aus dem Astralleib hervorschiessen. Die Tiere haben auch einen
Astralleib, der je nach der Gattung verschiedene Grundfarben
hat. Wenn man fiilr feinere Unterschiede einen Sinn hat, kann man
auch beim Menschen das Temperament, die Grundstimmungen in sei-
ner Aura erkenncn., Nervise Menschen haben eine getigerte, von
Punkten durchsetzte Aura. Diese Punkte sind nicht ruhig, sondern
leuchten immer auf und verschwinden wieder. So ist es immer,
‘deshalb kann man auch die Aura nicht malen. Aber der Mensch
unterscheidet sich auch noch vom Tiere. Sein 4. Glied liegt
ausgesprochen in einem Namen, der sich von allen iibrigen unter-
scheidet. "Ich" kann ich nur 2zu mir sagens Es gibt in der
ganzen Sprache keinen Namen, den nicht jeder Andere auch zu
dem gleichen Gegenstande sagen k&nnte: nicht so das "Ich".
Dga\haben diejenigen, die eingeweiht waren, von jeher empfunden.
Der hebriische Eingeweihte nannte so den “unaussprechlichen Namen
Gottes" , des Gottes, der im Menschen wohnt, denn er ist nur
in dieser Seele filr diese Seele auszusprechen. Er muss aus der
Seele hervorténen, sie muss sich einen eigenen Namen geben, kein
anderer kann ihr einen Namen geben. Daheﬁpie wunderbare Stim-
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mung, die durch die Zuk¥rer ging, wenn der Name "Jahv" aug-
gesprochen wurde, d=s bedeutet "Ich" oder "Ich bin" « In

dem Namen, den sich die Seele selbst gibt, beginnt der Gott

in der eigenen Seele zu sprechen., Diese Eigenschaft hat der
Mensch vor dem Tiere voraus. Man muss sich einmal die unge-
heure Bedeutung dieses Wortes vor die Seele ricken. Als

Jean Paul das "Ich" in dich gefunden hatte, wusste er, dass

er das Unsterbliche in sich erfahren hatte., Wiederum driickt
sich dies in einer eigentiimlichen Weise fiir den Seher aus.,
‘Wenn er den Astralleib untersucht ist alles in fortwidhrenier
Bewegung bis auf einen einzigen kleinen Raum, der bleibt, wie
eine etwas in dée Linge gezogene eifSrmige blauliche Kugel
etwas hinter der Stirn bei der Nasenwurzel. Sie findet sich
nur beim Menschen, bei den Gebildeten ist sie nicht mehr so
wahrnehmbar wie bei den Ungebildeten. Am.deutlichsten ist sie
bei den tief unter der Kultur stehenden Wilden. An dieser
Stelle ist in Wahrheit richts, ein leerer Raum: wie die Mitte
- der Flamme, die leer ist, durech den LichtkYranz blau erscheint,
s0 erscheint auch diese dunklefﬁm:lle blau, weil das AmxeEx
aurische Licht rundherum straht. Das ist der Bussere Ausdruck
fiir das "Ich", Diese 4 Teile habl Jeder Mensch, aber es ist ein
Unterschied zwischen einem Xilden ‘und einem europdischen Kultur -
menschen, 2zwischen diesem und einem Franz v. Assisi oder einenm
Schiller. Die Veredelung der Sitten bildet auch edlere -FParben
in der Aura. Das Wachstum in der Unterscheidung von "gut" und
"bise" zeigt sich auch in der verfeinerten Aura. Um kultiviert
zu werden, hat das "Ich" gearbeitet am Astralleib und die Be-
- glerden veredelt. Je hBher ein Mensch in moralischer und inte-
lektueller Kultur steht, desto mehr hat das "Ich" hineinge-
arbeitet in .den Astralleib. Der Seher kann sagen; dies ist

ein Entwickelter, dies ist ein Unentwickelter. Was der Mensch
selbst in den Astralleib hineingearbeitet hat, das nennt man
Manas. Das ist der fiinfte Grundteil: soviel der Mensch selbst
in sich hineingearbeitet hat, so viel ist in ihm Manas, daher
ist immer ein Teil seines Astralleibes Manas. Aber es ist dem
llenschen nicht unmittelbar gegebeng auch auf seinen Atherleib
einen Einfluss auszuiiben. So wie man lernt, auf eine hdhere
moralische Kultur zu kommen, so kann man auch lernen, in seinen
Atherleib hineinzuarbeiten. Wer dieses lernt ist ein Schiiler oder

Chelar. :
Dadurch wird der lenach Heer iiber seinen Atherleib und so
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viel er in diesen hineingearbeitet hat, soviel ist in 1hm
vorhanden von der Budhi. Sie ist der sechste Grundteil, der
umgewandelte Atherleib. Einen solchen Chela kinnen wir an
etwas erkennen. Der gewdhnliche Mensch ist nicht dhnlich
seiner friilheren Verkdrperung, weder in Gestalt noch Tempe-
rament. Der Chels aber hat dieselben Gewohnheiten, dasselbe
Temperament wie in der frilheren Verkdrperung, er bleibt
sich Hhnlick. Er hat bewusst hineingearbeitet in den Leib,
der Fortpflanzung und Wachstum trdgt. Die hichste Cabe, die
der Mensch auf dieser Erde erringen kann, ist, dass er in seinen
physischen Leib hinunterarbeiten kann. Pas ist das Aller-
schwersie. Aul den physischen Leib arbeiten heisst, seinen
Atem beherrschen le rnen, seinen Blutumlauf bearbeiten, die
Nervenarbeit verfolgen, auch den Denkprozess regeln. Der-
jenige, der auf dieser Stufe steht, heisst in theos. Sprache
ein Adept. Und dieser hat dann das, was man Atma nennt, an
sich ausgebildet. Das ist der siebente Grundteil. Jeder Mensch
hat vier Teile susgebildet, den fiinften teilweise, die andern
in der Anlage.

Physischer Leib, Atherleib, Astralleib, Ich, Manas, Budhi,
Atma, das sind die sieben Glieder der menschlichen Wesenheit,
durck sie hat der Mensch Anteil an den drei Welten.

1l.
Uber die drei Welten .

%enn man von den Erkenntnissen hdherer Daseinsgebiete
spricht, von denen die Eingeweihten wissen, die aber dem ge-
wthnlichen Menschen heute noch nicht zugdnglich sind, so wird
gegen dieses Besprechen iibersinnlicher Fille oft ein nahe-
liegender Binwand gemscht. Es heisst: "Was erzdhlt ikr, die ihr
vorgebt, ein hBheres ¥Wissen zu besitzen, uns von hheren
Welten, was hat das fiir eine Bedeutung fiir uns, die wir doch
selbst nicht hineinschauen k#nnen?" Darauf erwidere ich mit den
schinen Worten einer jungen Zeitgenossin, die durck ihr
‘Schicksal in den weitesten Kreisen bekanntgeworden ist, Felen
Keller. Sie wurde im zweiten Lebensjshre blind und taub. Im
siebenten Jahre war dieses Menschenkind noch immer eine Art
Tier Da fand sich eine liebevolle Seele, eine geniale lLehrerin,

und heute im 26. Lebensjahre gehd-t Helen Keller wohl zu den
Gebildetsten unseres Volkes. Sie ist eingedrungen in die
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