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Unter Karma versteht man das grofie Gesetz von Ursache und
Wirkung im geistigen Leben. Ls kommt fir die theosophie zu~-
nédchst insofern in Betracht, als es angewandt wird auf die
wiederholten Erdenleben. Wir sprechen von Karma und Heinkar-
nation als von zwel zusammengehtrenden Yingen., Das Karmage-

setz wird vielfach so aufgefalit, als ob es sich handl®é um
eine Art Belohnung und Bestrafung, die sich hinzeiht von
einem Leben zum andern, als ob der Mensch sich sagen miilte,
- wenn ihm ein Ungliick widerfihrt: Dies habe ich verschuldet
- in einem frilheren Leben! . oder : Wenn ich dies tue, wird
3g¥$w“imifalganden Leben der Lohn oder die Strafe werden. Aber
' iﬂt es nicht, Gerade von Theosophen erfahren die
rnation und Karma die grioBte Gegnerschaft,
hagens Ich habe an dem einen Erdenleben ge-
Erder '~?i-ehm m.ah’e meh einmal &wm&@hm@
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'ili.ZWOitaﬂ haben wir zu betrachten den sogenannten Ather-

leib oder Lebensleib, der aus wensetnlich anderen materiel-
len Teilen besteht als der physische Leib, Es genligt nichtv,
zv. sagen, daB der Stoff ein bedeutend dlnnerer ist, Ee ist
eine Materie ganz anderer Art, die vielmehr eine tatige, el-
ne Kraftmaterie ist, als diejenige des physischen Leibes,
Diese Athermaterie hat etwas Schipferisches, sie isgt das el-
gentlich Aufbauende des physischen Lelbes. Der Atherkorper
hat ungefihr dieselbe Form wie der physische Leib, ist aber

ungefihr durchscheinend, ist durchgreifbar. Man kiénnte durch

jhn hindurchgehen. BEr ist schdpferisch. Die physischen Urgane
sind aus dem Atherleib heraus gebaut, Lunge, Herz, Leber und
g0 weiter sind durch ihn aufgebaut, Das alles ist herausge-
gliedert aus dem #therleib. Man darf sich nicht stolBen an

den GroBenverhiltnissen, um die es sich da handelt, Wir ha-
ben es hier mit Kriften zu tun, die einen viel kleineren Raum
einnehmen als der, in dem sie schaffen, Dieser Atherleib ist
der Triger von allen Gewohnheiten, von allen Vingen des Ge-
dichtnisses, von dem, was wir Temperament nennen, von alle-
dem, was mehr oder weniger sogenannte blelbende scelische
.Eﬁgpnaehaftsn im Menschen sind. Wir miissen uns klar sein,
;@gw-lir'van dem.ﬂeelisahen.desfMenachen sprechen, d8B8 die-

“~‘Efeib,*warﬂan die Triebe und
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- ein Eigentum der Seele, Wir wissen auch, dal man vieles ler-
nen kann und dabel nichte sich wveridndert an der urspringlil-
chen “harakteranlage, an der urspringlichen Temperamenisan-
lage, Es gibt Menschen, die in der Kindhelt JZhzornlg waren
und es jetzt noch immer sind. bLs 2ibt allerdings auch Men-
gschen, die in bezug auf solche Anderungen in Gewohnheiten
und Neigungen im Charakter viel an sich umgewandelt haben,
Btwas indert sich vielleicht jeder Mensch um, aber man mull
sich sagen, dall sich das Sinnesleben des Menschen verhalt

VAV derylgderung von Charakter und Temperament wie der Minu-
tenzeiger Zum Stuﬁdenzeiger. Das hiéngt daven ab, dafl alles
dasjenige,'ﬁas.man so lernt, zum Tréger den Astralleib hat.
Wenn wir irgend etwas Neues als einen Grundsatz hdren, wenn
ein Gefiihl an uns herantritt, wenn wir einen Schmerz im Le-
- ben habeé, der wieder verschwindet, so sind das Yinge, die
.Euftauﬂﬁan im Astralleibe und wieder verschwinden. Alles
S dﬂs,'wéa zum bleibenden Lebensstock des lMenschen gehOrt,
Zﬁ-;/f inaeﬂamn es sich seelisch ausdriickt, im Geddchtnis bleibt,
| allﬁﬁ é,aﬂ, wag Téem%fraieen;t f_v?.rd 3 dex | st, alles das ist ei-
fﬁ dem therleittr ermﬂ es eiﬁenf ﬁenaohen gelingt, Bigenschaf-
~€?§ zu 8ndern, wenn zum Beispiel ein nachléssiger Mensch
'   jcruMnnaeh“wird, g0 sieht man, wie gewisse Strimun-
Li-“__ltharleib sich é@ndern., Wenn ein Mensch viel
':'"“Z ua hlaihmﬁdwr Besitz der Seele wird und zum
Imem, 80 B.ndar'& er damit ﬁi@ |
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anderen in dieser Weise, Wenn Jemand Vert legt auf gute mo-
ralische Urteile, so findet sich dies als “harakteranlage

in der nichsten Inkarnation im Atherleibe., Was ein Mensch

in dem einen Leben im Astralleibe hat, das wird im néZchsten
Leben eine ““nlage des Atherleibes, Wenn ein Mensch eine Ge-
wohnheit hat, so kann man das darauf zurickflihren, dal er
im vorhergehenden lLeben solche Vorstellungen aufgenommen hat;
es ist die Yolge der “mpfindungen des vorhergehenden Lebens.
Man kann in diesem lLeben die Kraft in bewuBter VWeise sich
aneignen, den Atherleib fiir dds nichste Leben umzugestalten,
Dann wird der Atherleib im néchsten Leben die Eigentimlich-
keiten zeigen, dem Guten, dem Richtigen zu folgen, wenn wir
uns gewiaif%finge jetzt einprigen, Das, was im Gewissen des
Menschen ruft, ist auch etwas Erworbenes. Der Mensch hat
dadurch einen Gewissensschatz, dal er sich in einem vorher-
gehenden Leben dieses Gewissen zurechtgezimmert hat. Morali-
sche Anlagem, die wir immer und immer wieder vertiefen, wer-
den 2zu Anlagen und zum Gewissen im nichsten Leben, Was der
Stundenzeiger in einem Leben ist, das war der Minutenzeiger
H];ﬁ@#hezgahanden Leben, Was im Atherleib in einem Leben

itﬁﬁ'heraiten einen geaunden physiachan Leib fir das
at darant
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nicht auafiihren kann, was er will, rihrt davon her, dal man
eg im vorhergehenden leben bei der Vergeflichkeit und Ge-

dichtnislosigkeit gelassen hat,
Bs sind nur einzelne Beispiele, keine Wpekulationen, son-

dern durch bestimmte Fill¥ wirklich gepriuft, nicht aue der
Theorie gesprochen, sondern aus der Erfahrung., bin Organis-
mus, der der SeeEﬁqgehorpht ist die Folge einer Ubung des
Gedichtnisses 1im fefgénéénén Leben, VYies ist in verschiede-

nen FPHllen untersucht worden., Was sich im Atherleib ausbil-

det in einem leben, das driéngt sich im nichsten Leben in den
physischen Leib hinein, Auch unrichtige H¥igenschaften, schlech-
te Gewohnheiten, verdorbene Neigungen, dricken sich in einem
krankhaften Organismus aus, im nidchsten Leben, Gewisse Krank-
heitsdispositionen fihren auf Vharaktereigenschaften im vor-
hergehenden Leben zurlick. Ein Mensch, der in einem frilheren
Leben verdorbene Charaktereigenschaften hatte, wird geboren
mit einem physischen lLeibe, der disponiert ist zu Krankheiten .
Ein Mensch, der mit tlchtigen Charaktereigenschaf?en gelebt
hat, wird geboren mit einem phyeischen Leibe, der der &Znstek-
ng nicht auﬂgasetzt ist. Es entsprlcht einem bestimmten
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gurilck zu einem friheren Leben, wo die Liebe zur Umwelt aus-
gebildet war. “in Leben, welches frih die Zlige des Alters
zeigt, fihrt zurick auf ein Lritikasterleben, auf ein Leben
der Abneigung und des MiBwollens. Man kann also auf sein
nidchstes Leben eingreifend wirken, wenn man bewullt in das
Karma eingreift.

Alle, die liebevoll gegen die Umgebung sind, werden da-
durch bewirken, daB sie im néchsten Leben junge Zlge zeigen;
dagegen die, welche krisisch sind, werden Leute sein, die
im néchsten lLeben fast schon mit Kunzeln geboren werden.,

Die karmischen Gesetze zeigen den Zusammenhang zwischen
Gesundheld undhéeistigempheben. Yine wahre, aufrichtige,
moralische, gewissenhafte Seele wird der Erbauer eines ge-
sunden Leibes, Aber nicht von heute auf morgen ist das mig-
lich. Von heute auf morgen kann man nicht geheilt werden.
Man muB3 von dem gewbhnlichen kgoismus aufsteigen, der gleich
die Friichte einer guten Denkungsweise sehen will. Aber auch
in diesem lLeben wirkt sie auf den physischen KOrper zuriick.
Vie okkulte “ntwicklung bewirkt, daB nicht nur auf den
Astralleib, aonﬁem auch auf den Atherleib und den physischen

1ﬁu1h=ain.31nfluﬁ auagaﬁbt'wird. Wer gsein Temperamant SO um-
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mische Verwandtechaft hat ein mchiner Mensch? Ochtnheit des
physischen Leibes ist hédufig elne Folge von verflossenen
Lelden im vorhergehenden Leben.fDaﬂ it eln dhnlicher Zu-
sammenhang wle bel der schonen Perle der Perlmuschel; die
Perle ist das Ergebnis einer Erkrankung. So gibt es auch
im karmischen Zusammenhang einen Prozell, der das Ergebnis

der Schonheit aus Krankheit darstellt.
Auch die Weisheit ist mit Schmerzen erkauft., Weisheit

in gewisser Beziehung und Schonheit hingen zusammen mit
Schmerzen und lLeiden, mit einem entsagungsreichen, ernsten
Leben., Das kommt in gewisser Weise auch durch physische
Forschung zum Vorschein. Ein Buch ist erschienen "Uber die
Mimik des Denkens" (de Sanctis). Darin wird gesagt, wie die
Physiognomie des lMenschen zeigt, wie sein Denken gestimmt
ist. Der Verfasser hat gezeigt, daB, wenn man die Physiog-
nomie des Denke?é betrachtet, man sehen kann den Abdruck
frilherer Schmerzen. Die gegenwidrtige Wissenschaft ist dar-
an, Stick flr Stiick die uraltenWahrheit”bis zu einem ge-
wissen Grade zu bestatigen. lLeichter konnen wir nun einse-
hen, dall wir nicht nur in einem blinden Autorita$sglauben -
un@}gefuhl uns bewegen konnen gewissen Exsgheinungen der
SEC Ty € VS e ”h’tigegeHUberﬁ zum Beispiel wenn wir einer
;*Tfi§$g¢  Perstnlichkeit gegenibertreten wie Schopenhauer, bei der
| e ~ alles von Pessimismue Uberstrémt ist. Bs ist eine Grund-
8 ng seiner Seele, die karmisch vorbereitet i&ﬁ und
<] miamn K.mwtruk*bian seines Atherleibeﬂ liagt.
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das gleicht sich aue in einem spiteren Leben., Dolche Taten
gind nicht damit gemeint, wenn von dem Zurlickwirken als
pessimistische Stimmung bel Schopenhauver gesprochen wird,
Alles, was der Mensch vollbringt als elgene individuelle

Taten, die aus seiner Person hervorgehen, die sind sein
individuelles Karma. Zwel Hofrate knnen dasselbe tun,

well sie Hofriite sind, kinnen aber auch etwas sehry Ver-
schiedenes an Taten vollbringen, als zwel verschiedene Men-
schen, Viese eine Art Taten kann der Mensch als sein dufle-
res Schicksal, als seine &duBlere Lebenslage ansehen, Eine
gute Lebenslage filhrt zurick auf gute, gescheite, kluge
Taten. 1st der Mensch von einem unglinstigen Schicksal ge-
plagt, so filhrt das zuriick auf vollbrachte perstnliche Ta-
ten des vorhergehenden Lebens. Alles, was der Mensch voll-
bracht hat durch Beruf, FamilienzugehOrigkeit, alles das
geht liber auf das Temperament, Charakteranlage und so wei-
ter., Vie #uBere Lebenslage des Menschen ist verdient durch
seine perstnlichen Taten im vorhergehenden Leben., Der Mensch
kann sich ein gilinstiges Schicksal herbeiftihren durch kluge
Taten, Wer mit bestimmten Fersitnlichkeiten zusammengefiithrt

wird, der hat mit ihnen in einem vorhergehenden Leben et-

was zu tun gehabt und hat sie sich selbst herbeigefﬂhrt
__fff besﬁnaaren Fall fiir ein solches Zusammentré?fﬁm.kﬁmn
anfilhren folgendes. Ein Mensch wurde zur Zeit &ﬁi‘ Fehm

' f?ﬁ;@'fﬁnr fFahmriehtar'varurteilt'und gﬁ%ﬁﬁ&t,,
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Immer wieder mul man darauf hinweisen, dal die richtig
erfaBte Karmaidee in keinen Gegensatz gebracht werden darf
mit der Erlosungsidec, wie sie sich im Christentum findet,
Man findet viel Unverstindnis auf diesem Gebiete, zum Bei-
splel die Ansicht, dall der Mensch nut sich selbst erlésen
kbnne von seinen Sunden. Damit erklédren viele, dafl es mit
der Erldsung des Christus nicht sogei , wie im Christentum

angenommen*?ﬁf&e, Christliche fhﬂlogen bekampfen diesen Ge-

dangﬁn. Sjie gagent Wir glauben an die Erldsung dmfch den
Christus Jesus, |
Aper Karma ist eine Art von Lebenskonto. Man kann immer
die Bilanz zlehen von der Soll~ und Habenseite., Wir dirfen
nicht glauben, daf in irgendeinem Moment des Lebens nicht
eine ganz neue Handlung auftreten kbnne, die gliedert sich
gesetznifig dem Leben ein, wie ein neues Geschiédft sich dem
Kontobuch eingliedert. Man darf nicht sagen von einem lei-
denden Menschen, dem diirfe man nicht helfen, weil er sein
gy Leiden karmisch verdient hat. Das ist eine ebensolche Tor-
'# ; heit, wie wenn man behauptete, das Konto eines Kaufmanns
i*#ﬁ{fga; 3ﬂmt£@ratﬁran,*wenn.man ihm Geld leiht, um ihm zu helfen.
e, de durch unsere Hilfe kénnen wir das Karma eines an-
Mmmwn ausgleichen. Das Karmagesetz besagt 1'
gh, 228 ausge, lichen werden muf irgendeine Tat. k6nn
daB das, was wir helren kﬁmm, iﬂ é - i
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nicht aufgegeben zu werden, Gerade das Wesnetliche und
Wichtige der Tat eines einzelnen Wesens wird verblirgt da-
durch, dal das Karmagesetz besteht. Gerade die Theomophie
nuB zum Verstiindnis eines solchen Gemetzes verhelfen, Maen
schaut bei dem Karmagesetz in eine tlefe Notwendigkeit des
geistigen Lebens. Richtig erfalt es nur der, der das Karma-
gesetz aufnimmt Iin seine Gefilhlswelt, die Welt gecines In-
nern, Dann wird es zu einem 4“influB auf sein ganzes Leben.
Wirklich leben mit dem Karmagesetz heiBt zugleich, sich
Lebensmut und Lebenszuversicht und Lebenshoffnung in der
seele aneignen.

Vor allem muBl das Karmagesetz Licht werfen auf unsere
dukuntt. Der Mensch kann in eine ferne Zukunft hinein wir-
ken dadurch, dabl er im Astralleib vorbereitet die kiinftige
Konfiguration des Atherleibes und dadurch, dal er im Ather-
leib vorbereitet die kinftige Konfiguration des physischen
Leibes,

Wird heute darauf hingewirkt, dal der Mensch im Sinne des
Karmagesetzes lebt, um das zukinftige Leben vorzubereiten,
dann bereiten wir die zukiinftige Volksgemeinschaft vorj ei-
ne gesundere Rasse der Zukunft und besonders gesunde Filihrer
der Rasse der Zukunft werden entstehen, wenn wir im Sinne

des Karmagesetzes leben., Wenn die Einzelnen aich'verﬁbll-




