/
"Theosophie und Johmol-lvﬂgeliﬂ“
Vortrage-Z4dyklus
"'Qﬂ ;., f ;- ﬂ }

P2 « Rudolf St.e:l.nar,"
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r

II. Vortrag. Miinchen, am 28. Oktober 1906.

Im Johannes-Evangelium wird also etwas gegeben, was nur ZER

m‘ den hBheren BewuBtseinsebenen zu erleben mbglich ist. Der
maB sich erst hoher entwickeln, ehe er derlei Dinge sehen

i .
Ty

.ﬁfﬁ M Imah ist in voller Entwickelung bogriff‘en, das zeigt schon
‘ N ,erschied zwischen einem Wilden und einem Schiller, Goethe

~von Assisi. Nie ist diese Entwickelung absuahlmm .
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Das Ich ist keineswegs ein ganz einfaches Gebilde; genauer

geaehen ist es auch wiederum etwas Gegliedertes. Das Tier empfin-
det, hat Begierde und Leidenschaft, die Pflanze nicht, das Tier dee-

haldb, weil es eben schon einen Astralleib besitzt. In diesem ent-
wickelt sich das Ich. Dieses Ich iet aber schon lidngst an der
Arbeit gewesen, bevor der Mensch davon ein klares BewuBtsein bekam.
Dariiber belehrt uns genauer ein Blick in die Menschheitsentwickelung.
Die Krde war nicht immer so wie heute; ihr Antlitz hat sich wieder-
holt umgebildet; die heutigen Kontinente waren nicht inmer da.
Wahrend der vorletzten frdperiode war da, wo heute der
atlantische Ozean wogt, ein Kontinent, die Atlantie. In uralten
Sagen haben sich Spuren davon erhalten; in der Bibel ist die Sint-

flut damit gemeint. Die anders gearteten Urviter haben das erlebt;
ien sind wir selbst. In dieser alten Atlantis herrsch-

ten ganz andere Luft- und Wasserverhidltnisse als jetzt. Das Ganze
war in einen dicken Nebel gehiillt; Nebelheim, Nidelheim. Nicht
. und nicht Sonnenschein. Statt Regen nur Nebelstrd-
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als die Gegensténde aus dem Nebel heraustauchten, lernte das phy-
sische Auge sehen; in demselben MafBe klirte sich die BewulBtseine-
geele und innerhaldb derselben das von sich eelber wissende Ich.,
Sprechen kounte der Mensch schon vorher. Géhen wir noch welter
gurick in die ersten Zeiten der Atlantie, da sah der Mensch wesent-
ue,h anders aus; kein HulBeres Anschauen, sondern eine andere Wahr-
nehmungsart, in Bildern, hatte er damals. #Stwa wie ein recht leb-
hafter Traum war das, z. B. wir triumt (Gleichnis: Student, Duell,

_ Stubhluwawerfen). Ganz anders hatte ich mich bei wachen Sinnen dem

| f; Umfallen des Stuhlies gegenliber verhalten, mehr kiihl, mehr registirie-
rend, ein biBchen iI&rm, ein bilchen Bewegung, weiter nichis. Der

# - Traum ist dagegen eine bildliche Umgestaltung eines Hduleren Vor-

ﬂ’ f‘ i - gangea. Auf der niederen BewuBtseinsstufe macht der Trauu mehr aus
dem kleinen &Hreignis, er macht Bilder daraus, die er in unser Vor-
8 .* | stellungsleben einfiihrt.

1? _ Was 80 heute sporadisch, regellos, aber doch mit einer

o gewissen Sinnigkeit geschieht, das geschah in der alten Atlantis

regelmifig und voll Sicherheit; z. B. charakterisierte gich feines,
inden, darin nahm der Frilh-Atlantier eine warme Nebel-




4

Der Atlantier hatte indes schon geordnete Vorstellunyen. A er
-uum‘.?ruzm gent vorauf die lemurische. Den Kontinent
Lemarien um wir uns zu denken zwischen Afrika, Aunstralien und
Asien. |

Nun surick zu unserem Schema: III a Mmpfindungsseele,
II1 ® Verstandesseele, llil ¢ bewuldtseinsseele sind alle drei Um-
wandlungen, Edelfabrikate aus dem Astralleib. Gdret gegen BEnde der
atlantischen Zeit wird der Mensch fdhig, in bewuBter Weise an sich
Zu srbgitan. Was tut er nun?
Sisher haben die koamischen Kr#dafte den Menschen in die

Entwickelung hinaufgehoben. Jetzt fingt der Mensch an, seine Ent-
wickelung mit BewuBtsein selbst in die Hand zu nehmen, an sich

selbet zu arbeiten, zu erziehen. An welchem Leibe beginnt er nun

seine Arbeit? &8s ist wichtig, hier auf die Reihenfolge streng zu

achten. Zuerst war und ist der Mensch imstande, an seinem und in
seinen Astralleib hineinzuarbeiten, und auf dieser Fihigkeitsstufe
steht im groBen Ganzen der Mensch der Gegenwart auch heute noch.

- Im allgemeinen kinnen wir vom heutigen Menschen sagen: er verwendet
' seine Frlebnisee und Arfahrungen dazu, seinen Astralleid umzuge-




Astralleid immer mehr gegliedert. TFrilher bestimmten HuBere Michte
den Menschen, jetzt tut er es selbst. Der Astralleib eines Hotten-

totten kreist in wilden dunkelroten Wirbeln; bei einem Mann wie
Schiller in hellen grinen und gelben, bei Franz von Assisi in wun-
dervollem Blau. S0 wird an dem Astralleib gearbeitet. Das nun,
was ganz bewult in den Astralleib vom Ich hineingearbeitet wird,
nennt man Geistselbat oder Manas. Mit dem bewuBten Hineinarbeiten
des Ich beginnt etwas ganz Bigenartiges. Vorher jedoch, ehe man
zur Bildung dieses Manas kommt, bleibt der Astmmlleib, der Teil,
den auch das Tier hat, ganz unveréndert. Trotz Zunalme an Verstand

kann der Astralleib im wesentlichen unverindert, etwa voll tieri-
scher Begierden bleiben. 48 gibt aber Zinflispe, die den Hmpfin-

dungs- (Astral)mik} Leid sehr wohl umwandeln; bewuBte Religiositét

und Kunst; aus diesen saugen wir die Kraft sur Selbstiberwindung

e il und Veredlung; das ist eine viel stédrkere Macht, als blofe Moral. S

¥ S0 viel hat der Mensch von Manas, als er in seinen Astralleid hin-

4 dwmm hat. Dieses ist nicht etwas AeuBerliches, es ist ein
wandlungsprodukt dessen, was frither Hmpfindungsseele war.

Solange ich blof an meinem Smpfindungsleib arbeite,

: . | 'ten, um meéinen Antra.llﬁh umzuar-

mmmm der Welt nicht leisten, ebenso alle
i Ql ﬂm ﬂ'#- =




' oder der Budhi; m Aetherleidb wird mit ihr vergeistigt. &n sol-
gher, der es darin zur hdchsten Stufe gebracht hatte, der warde im
Orient ein Buddha genannt. Diese ungeheure Gewalt geht aus vom
BewaBtsein (wenn die drei Seelen stark in ein Ich gebunden sind).

Das sind nur Vorbereitungestufen fir die Menschhelt. In voller be~

waBter Weise arbeitet erst der Chela in seinen Aetherleib hinein.

Der Chela geht direkt daraufl aus, bis in geinen Aetherleib hinein
alles zu vergeistigen. JVie Chelaschaf't ist abgeachlaaaeﬁ , wenn er
die Budhi hat ganz in seinen Lebensleib hineinstromen lassen, 80
da Lebensleib zu Lebensgeist geworden ist, den er vom ich aus ver-

edelt. Soweit die zweite Fihigkeitsatufe.
- In der dritten erreicht rdar Mensch die hichste uns

vorliufig erreichbare Stufe. Auf dieser ist er imstande, bis in

seinen physischen Leib hinunterzuwirken. Damit kommt er iiben den

Grad des Chela hinaus und wird "Meister". Wenn auf der gweiten

Stufe die Budhi seinen Aetherleib durchglitht, so bekommt der Mensch -

in seine Gewalt auBer moralischen Grundsidtzen, seinen Charaktier, ¢
sein Temperament, seine Gedichtniskraft, seine Gewohnheitem; er
| "“ 8is Badern. Der heatige Mensch peherrscht alles dieses nur




Anhalt, um wie viel giiher, fester, schwerer bildsam der Aetherleld
gegeniiber dem Astralleib ist. Umgekehrt, wie viel fruchtbarer und

folgenschwerer eine am Aetherlelib erzlelte Verbesserung.

Als Beispiel fir das verachiedene Tempo der Umdnderungs-

Leichtigkeil gilt der Satz: das, wae Sle gelernt und erfahren haben,

das hat sich veréndert wie der Minutenzelger der Uhr; ihre Gewohn-
neiten wie der Stundenzeiger. Lernen ist leicht, AbgewOhneén achwer.

An den Schriftziigen von damals kann man Sie jetzt noch erkennen;
die gehdren nidmlich auch zu den Gewohmheiten. Leicht sind Ansichten

md Remntnisse, schwer Gewohnheiten zu dndern. Dieses 80 zéhe Ding
dewohmheit rasch zu #ndern, das ist die Aufgabe des Chela, d. n.

ein anderer Mensch zu werden, indem man gich einen anderen Aelher-

leib mrrt , also Lebensleib in Lebenasgeist verwandeln. Damitl
bekommt man die Wachstumskriafte in gseine Hand. Gewohnheiten sind

of fenbar Wachstumskrifte; serstore ich sie, so wird Wachstumskraft, S
vis vitalis, frei zu meiner Verfigung, zu meiner BewuBtseinsdiri-
glerung. Christus sagt: Ich bin das Leben! Christus ist die Per-
tion dessen, der Kraft, die den Lebensleib &ndert.
Fun zur dritten Stufe. BLs gibt etwas, was noch




Arbeit entwickelt er Atmaw, den Geistemmengchen. Die Anlage dazn
i@t heute in jedem Menschen vorhanden. Dieser ganze Zirkel hingt
ab m der Hrlangung des vollklaren Tohbewultescins., Die stérksten

wiiehtigsten Gesetze aind diejenigen des Atmungsprozesses. Ler

gange Geistesmensch hingt ab von der Lungenatuung, dean sie ist der
juBere Ausdruck des allmiihlichen Bingiehens des Ich. In der alien
atlantischen Zeit kam diese Anlage dann durch das Ichsagen heraus.

In Lemurien atmet der Mensch nicht durch Lungen, sondern durch

Kiemen entsprechende-Apparate. A4uch ging er nicht wie heute, sondern
gchwebte oder schwaum in dem mehr flissigen Element, wo Wasser und
Luft noch ungetreannt waren. JZur @leichgewichtserhaltung hatte er

ein der Pisch-Schwimmblase analoges Organ. Je mehr allnihlich die

Luft sich absoaderte, Je welter wandelte diese Schwimmblase sich
am zu unserer heutigen Lunge. Parallel der lungenentwickelung geht
die Erarbeitung des IchbewusStseins. "Und Gott blies dem Menschen

sainen Odem ein, und er ward eine lebendige Seele". Atman heilt -
Die Regulierung des kim Ateus



mtma gweite Geburt, Neugeburt, Mrweckung genennt. Gensu wie

der Atlantier damals eine Welt deos Inneren verliefi, um in die ver-

atandesmiifige einzutreten, so betritt der Eingeweihte eine hihere

Welt. Zu jenem alten Zeiten nahm der Menach die Welt wahyr mit
Hilfe seiner eigenen Inmembilder. Aufl der kiinftigen Stufe des
hheren Hellﬂahena‘ tritt der Mensch aus sich heraus und elieht hin-

ter die Wesenheit der Dinge, er eieht ihre Seelen. Us ist ein Hell~-

gehen, das sich nach auBen richtet und das "an sich" der Dinge
heraugshebt. Er tritt z. B. hinunter hinter die Oberfléche der
pflanze, des Steins; dies nach aufien gerichtete Hellsehen erhellt

bei erhdhter Vernunftspamnung nicht nur den Urgrund seiner eigenen

Seels, sondern auch den der Wesenheiten und Dinge aufierhalb seiner
selbst. So geht die FEntwickelung vor sich.

Der heutige Mensch steht im Manasischen Zustand, d. h., er
vcmu wohl an seinem astralern, jedoch noch nicht an seinem Aether-
leib und am allerwenigsten an seinem phaischén Leibe Wesentliches
zu &ndern. Der Menach nimmt daher von einem andern nur 80 viel
ﬁm als seiner Entwicklungsstufe entspricht. (Du gleichst dem

. Mm, i-. du bcgra.tfat, nicht mir!).




tumskraf't, deren tiefate und hichate Aeulerung im Lebensleib die

Fortpflansung ist. Was wird nun aune dieser letzten AeuBerung, dem
Poﬂpﬂn.lmlvamﬁgen, wenn der Mensch den Weg nun bewuldt zurick-
wandelt? Das wird hOrbar im menschlichen artikulierten Worte. Iun
dem menschlichen Kehlkopf haben Sie die geléuterten Fortpflanzungs-
organeé und in der artikulierten Vokalstimme das umgestaltete Fort-

pflanzungsvermigen; daher die Uménderung der ménnlichen Stimme zur

Zeit der Geschlechtsreife. bas ist das allererste Hereinscheinen
der Budhi, gla aus der menschlichen Jeele der erste artikulierte
Laut dringt. Iin Mantram wirkt deshalb so bedeutsam, weil es ein
Wort ist; ein Mantram deshalbd fu:c- den Chels das Mittel, um hinunter-

850 haben wir im Physischen die Kraft des Fortpflanzungsver-
mogens, in der Leben iiber den fZigenleib -~ seine Dauer - hinaus ‘

erzeugt und weitergegeben wird. Und wie die physischen Zeugungs-—
organe leibliches, so geben die wortzeugenden Organe, Zunge und

" Kehlkopf ., Odem, geistiges Leben weiter als Zimdungsapparate. Im

iologd ist der enge Zusammenhang zZwi whm Stimme und Zeu-
(uahtmumm, Balz, Stimmwechsel, Stimmenszauber,
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geotriémt aus dem Worte des Urgeistes, das ist wirtlich zu nehmen.
Die Pudhi wird das Wort genannt, well sie nichts anderes helt als:

Ich bin!
Gott Leben Licht )
phys. Lelb dort Astr. Leid ) entapricht den drei
g Reichen
Aetherl. Bupf. Leib )
Lebensl.

So sehen wir in geometrischer Klarheit die Johanneischen
¥underworte: "Im Urbeginne war das Wort, und das Wert war bei Gott,

und ein Gott (Schdpfer) war das Wort. In diesem war das Leben, und

das Leben war das Licht der Meumschen". (8. Nachtrag unten)
Johannes war ein Urweckter; Johannes heifen alle, die erweckt

gind. Das ist ein Gattungename, und die Auferweckung des Luu'-na

im Johannes-Bvengelium ist nichts anderes, als die Beschreibung

. Erweckung. Der Schreiber des Johannes-lvangeliums, wir wer-

-I * seinen Namen horen, nennt sich nie anders als "den .

: m m m lieb hat". Das ist die Bezeichnung fir die
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der Urgott, das Leben und das Licht, das sind die drei Grundbegriffe
des Johannes-fvangeliwus. Johannes mublte sich erst hinaufentwickeln,

un ﬁﬁlﬂﬂ gu kbnnen, was in diesem ChﬁatuanJesas steckte. Die
nderen drei Evangelisten waren nicht so hoch entwickelt; Johannes

lleib, der sternenleuchtend ist, der wird zum Wort-Licht;




