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?\ Erziehungsfrage n,

Vortrag von By, R ud ol ¥ S selner

gehalten in CE®§ am l2.Jan, 1907

Leipzig, sbongmem-aooe

Nachschrift,

Als vor drei Jahrzehnten die {‘heosophische Bewegung begriindet
wurde,da hendelte es sich von Seiten der fiihrenden Persinlichkeiten
nieht darum,eine neue Lehre einzufilhren,wodurch die Wissbegierde
befriedigt wiirde,sondern vor allem darum,eine geistige Einsmch®
weiteren Kreisen zuginglich zu machen,durch die mam die wichtigen
fragen des Geigtigen im praktischen Leben l0sen kann.

Rine von diesen Fragen,wie die Theosophie oder Geisteswissen=
schaft eingreift in das praktische Leben,bildet auch das Thema die-
ses Vortrags,die HErziehungsirage.

Die Zrziehungsfrage kann nur richtig im Zysammenhagg mit der
intimeren Kenntnis der menschlichern Wesenheit behandelt werden und
durch die llenschenkenntnis,die eindringt in deaiﬂanachen'ﬁbersinnli-
ches Wesen,ergeben sich grosse Erzhehungsprinzipien,jedem,der es mit

dieser irage ermst nimmt.Zu diesem Zwecke milssen Wir ausgehen von
elner Betrachtung des Wesens de® llenschen,und die rrage nasch dem Wesen
des lMenschen liefert die Grundgedanken zur Beantwortung der Erziehungs-
fracen,Vas die zZussern Sinne am lMenschen erfassen konnen,ist fir die
Geistesforschung nur ein Glied der menschlichen Wesenheit,Diesen phy-

8ischen Leib,das physische Wesen hat der llensch gemein mit der ganzen

Ubricen Netur,Als zweites Glied der menschlichen Wesenheit zeigt dmam




die Geheimforschung durch den hoheren Blick den Aetherleib oder

Lebensleib.Er ist ein Organismus ,feiner &ls der physische Leib,aber
in allen Organen und Teilen gleich diesem gebildet,- es ist viel-
1eicht besser,wenn man ihn auffasst als eine Summe von XKraftstri-
mungen,als den Architekten des physischen Leidbes.Der letztere ist
gleichsam aus dem Aetherleib herauskristallisiert.Wie sich durch
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Abklihlung aus dem Wasser das His entwickel t,s0 hat sich der athem‘f?’

sche Leib herausgebildet aus dem Aetherleib.Diesen Aetherleib oder
Lebensleib hat der liensch gemeinsam mié® allen lebenden Wesen.Das
dritte Glied der menschlichen Wesenheit ist der Astralleib,der
Irédger von allen niederen und hdheren seelischen Eigenschaften des
lienschen,der Trédger von Lust und Leid,#freude und Schmerz und allen
#illensimpulsen.Dieses dritte Glied,das durch die Entwicklung der
hoheren Sinne geschaut werden kann,hat der liensech gemeinsam mit der
ganzen Tierwelt.BEs umgiht den llenschen wie elne art Wolke,die den
physischen Leib und Aetherleib zugleich durl}‘etzt sie ist in fort=-
wahrendern Bewegung und spiegelt alles ab,was im Menschen vorgeht,
Die Bezeichnung Astralleib ist verschiedentlich angefochten worden.
Aber wie der physische Leib durch seine physischen Stoffe mit der
ganzen Erde verbunden und von ihr abhiéngig ist,so steht der Astral-
leib mit der pamzenrBnde die ganze Erde umgebenden Sﬂternen/welt
in Beziahung,und alle die Krafte,welche das Schicksal und den
Charekter des llenschen wesentlich bedingen haben Zusammenhang mit
Jener Welt,

Einer der neueren Geister,Goethe,der tief hineingeschaut hat

in die Zusammenhinge zwischen der Natur und dem geistigen Lienschen

und seinem Zusammenhang mit dem Kosmos,sagh:



84} " Wie an dem Tag,der dich der Welt verliehen,

q?ﬂ{ | Die Sonne stand zum Grusse dek Flaneten,

Bist alsobald und fort und fort gediehen,

nach dem Gesetz,wonach du angetreten,”

950 musst du sein,dir kann8t du nicht entfliehen,-

y
Und keine Zeit und keine Macht zerstiickelt,

50 sagten schon Sgh¥llen,so Propheteny

Geprégte form,die lebend sich entwickelt.™

Wegen seiner Beziehung zur Sternenwelt wird das dritte Glied der
menschlichen Wesenheit der Astral-leib genannt.Das vierte Glied
- hat der Mensch nicht gemeinsam mit anderen ﬁeaén;ea ist das,was den
llenschen die Xraft gibt "Ich" zu sich selbst zu sagen."Ich"™ ist das
~ 8eheimnisvolle Wort,das ,jédef nur zu sich selbst sagen ”kanﬁ,in dem
_L‘_iorte "Ich" spricht die Seele ihren gbttlichen Urfunken aus.,it dem
f"Ieh" Begiﬁnt der Gott im Innern des lienschen zu sprechen.In den
iﬁjﬁdiédhen Geheimschulen nannte man das "Ich"™ den unaussprechlichen
:.”Hamen Gottes, und ein Schauer der E&rfuzn'chthging durch die llenge,wenn

der'Eingewaihte den filr die Aussenwelt unaussprechlichen lamen aus-
j;BPradh.“J & h v "~ Ich bin,der ich bin.Gott hat die #Mhigkeit ,sich
-}PMI in éich selbst einen Namen zu geben und nur die menschliche
"-33-.3-13 allein hat die Fahigkeit zu sich selbst "Ich" zu sagen,
4 Diese 4 Glieder hat man als die Vierheit in der menschlichen
~ Hetur aligesprochen.Diese Vi-‘e\%eit ist in allen llenschen vorhanden,-
‘ S8le antwickelt'ﬁ:eran von der Kin'dheit zur lMannheit,aber die ent-
;;‘i&keln sich ganz verschieden,und wir miissen daher jeden Teil gesondert

im Menschen betrachten.

Veranlagt war schon alles im Embryo,sber die Entwickluag ist
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ganz verschieden.Der lMensch kann sich nicht ohne" Ungebung entwickeln,

er kann nur gedeihen,wenn er von andern Wesen und Gliedern des Kosmos
umgeven ist.50 muss der mitterliche Organismus den lienschen umschlieg-
sen bis zu einer gewissen Reife.Und was bei der physischen Geburt
vor sich geht,wiederholt sich noch 6fter.Denn bei der physischen
Geburt wird noch nicht der ganze Mensch geboren,sondern,so wie der
sich entwickelnde lienschenkeim von physischen miitterlichen Organis-
mug umschlossen wird,so ist der llensch auch bei der physischen Gee
burt von einem geistigen Organismus umgeben,welcher der ganzen
selstwelt angehdrt.Das Ich ist umgeben von einer Aetherhiille und
von einer Astralhiille und ruht darin,wie der Embryo im Mutterschoss.
Im 7.Lebensjehr,um die <eit des Zahnwechselb ,miEnshizhmumb
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dem Aetherleibe eine Aetherhiille los,wie sich bei der physischen
Geburt der miitterliche Urganismus 16st vom physischen Leibe des
Kindes,Der Aetherleib wird frei ,wiahrend vorher sich eine Wesenheit
aus demselben Aether dem liutterleibe anschliesst und Stréimungen von
1hr suf des Kind ilibergehenm,wie in der Mutter..vvsssv.ses.wird das
£ind zum zweiten Mal aetherisch gebo‘ren.Dann ist noch immer das
dritte Glied,der Astralleib,von einer Astralhiille ungeben.Diese
Astralhiille ..... seeeessee UMZibt den llenschen bis zur Geschlechtsreie
fe,bis zum 14-15 Jahr, und zieht sich dann zuriick.So wird der Mensch
Zum dritten Mal geboren,die astrale Geburt findet statt,

Diese dreifache Geburt zeigt,dass wir jede Wesenheit getrennt
betrachten milssen,denn bei jedem menschlichen Kinde ist nur das erste
@liei,der physische Korper fredgelegt und wie es unméglich ist,das

Licht von augsen duréh den mitterlichen Organismus an das Kind heran-

zubringa.n,ebenﬂo umoglich wirde das sein,wenn man Einfliisse von




aussen an den “etherlelb heranbringen wiirde,ehe derselbe frei Q-
worden ist von der Aetherhillle.Vor dem Zahnwechsel kinnen ke ine
Eindriicke herankommen an den Aetherleib und vor der Geschlechdfirei fe
keine an den Astralleib.Bis zum 7, Lebens)p hr kdnnen wir nur st
recht erziéherisch auf den lienschen wirken,dass wir ihn nur 5B nid b
,eesesesenie die Pflege der lMutter innig zusemmenhéingt mit dem
Gedeihen des Hmbryo,so muss auch die Unantastbarkeit und Helligke it
der aetherhiille geschiitzt werden,wenn sich das Kind gedeihlich
entwickeln soll.Bis zum Zahnwechsel ist nur der physische K0rper
den Wirkungen von aussen Ubergeben,daher kann bis dahin nur der
physische KOrper erzogen werden, und wenn in dieser Zeit etwas

von aussen an den AetherkOrper herangebracht wird,dann verslindigt
man sich an dem Aetherleibe des Kindes.Der Aetherleibd ist beim
llenschen der Tréger alles dessen,was bleibend an ihm ist,der Iréger
von Gewohnheiten,Charakter,Gewissen,Gedéchtnis, lemperamentsanlagen,
Im gstralkérper haftet die Urteilsféhigkeit,das vernunftgemisse
Urteil tiber die Umgebung.So]wio bis zum 7, Jahre uns die &usseren
Sinne des Kindes freigezeben werden,so werden bis zum 14,Jahre

die Gewohnheitan, das Gedichtnis,das Temperament usw, freigegeben
und dann bis zum 2q- 22.Jahre der kritische Verstand ,das selbst-
8téndige Verh#éiltnis zur Umwelt.

Daeher gibt uns die “eisteswissenschaft ganz bestimmte Regealn
Pir die Erziehung des Kindes in diesen einzelnen Lebensepochen,So
gehort zur PPflege des Kindes bis zum 7,Jshre alles,wa mit dem
Physischen K&rper aus—aﬁmenb&ngt.ﬁbazu gehl0rt die Ausbiddung der
Wichtigen Oi'gana durch die Einwirkung auf die Sinne des Kindes.
Fhysische Kraft ist daher das massgebende,das zu Erziehende,Und

diese erzeugen wir dsdurch,dass wir dem Kinde alles bringen ,was
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durch die Sinne heranbildend wirkt. Aristoteles sagt: "Der liensch

| jgt das nachahmendste der Tiere," Das Kind ist also ein Nachahmer,

alles bei ihm steht unter dem Zeichen der Nachahmung dessen,was das
Kind hort und sieht.In diesem Alter Baben Gebote und Verbote keine
Bedeutung.Die grisste Bedeutung aber hat das Vorbild,- dadurch muss
die Umgebung die Sinne des Xindes erwecken und hamembmiden heranse

holen.#ie wir sind,das ist die Hauptsache und bis auf die ieinheiten

muss der Erﬁ%isene sein Tun und Lassen beobachten,er darf nichts tun,
was das Kind nicht nachahmen darf,alles,was e¢s sieht,das betrachtet
es als etwas,was es tun und nachahmen darf.S50 llberraschte einmal ein
gutgeartetes Kind seine Hltern damit,dass es Geld aus einer Kassette
genommen hatte,- die Eltern waren entsetzt und glaubten,das Kind h&tte
einen Hang zum Stehlen.Auf Befragen stellte sich aber heraus,dass das
Kind einfach nur nachgeahmt hatte,was es Vater und Mutter tadglich
hatte tun sehen.Auf Vorbild und Nachahmung beruht die Erziehung bis
zum Zshnwechsels Daher muss der Erzieher Vorbild in jeder Hinsicht
sein bis zum 7.Ja2hre des Kindes. Unrichtig wire es auch,dem Kinde
bis dahin dzen Sinng@ der Buchstaben einprédgen zu wollen,es kann
nur die form derselben nachahmen,denn die Kraft zum Begreifen des
Sinnes derselben haftet am Aetherkdrper.mmIn diesen Jahren,in denen
die Organe des Kindes entwickelt und gasunde Anlagen begrindet werden
E S0llen,ist auch alles hidchst wichtig,was an moralischen Dingen in
dﬂr*Umgebung des Kindes vorgeht.Es ist durchaus niohtlgleichgultig,db
das Kind Schmerz und Teid oder Lust und #reude um sich her sieht,
denn Preude wund Lust begrinden gesunde Anlsgen im physiachen;zbrper.
& Alles um das Kind herum sollé® Freude und Lust atmen und beides

hervorzurufen sollte der Erzieher bedacht sein bis auf die Marbe der

Lleider,der Tapeten und Gegenstinde.
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Dabei ist sorgféltig die individuelle anlage des Kindes zu beriicka
sichtigen.Bin Kind,das zu Ernst und Stille neigt,sollte dunklere

bléuliche,grinliche Farben in seiner Umgebung sehen,ein lebhaftes,

lebendiges Kind gelbliche,rdtliche farben,weil dadurch die féhig-
keit der Sinne zur Erweckung der Gegenfarbe hervorgerufen wird.
Die Organe,die so heranentwickelt werden,miissen dadurch veranlasst
werden die inneren Xrédfte herauszubilden.Darum sollte man dem Kinde
auch keine fertigen Spielsachen geben wie Baukédsten,Puppen usw,
Jedes kind ziehl eine selbstgemachte Pupne aus einem Stiefelknecht
oder einer alten Serviette ded ausgeputzten Wachsdamen VOor,- warum?
Well dadurch die Imagination geweckt wird,weil die Phantasie in
favigkeit gesetzt wird und die inneren Organe anfangen zu arbeiten
zur freude und Lust des Kindes.Wie lebendig und interessiert ist
solch ein Kind bei seinem Spiel,wie geht es mit Leid und Secele auf
in dem,was seine Imaginationen ihm vorspiegeln,Und wie la;%ig und
unvergnigt sitzt das andere da,bei dem die inneren Sinne in Untatigkeit
2 verharren,Das Kind hat eine sehr gesunde Ansicht. fiir das,was ihm gut

und schédlich ist,es steht in solech einem Verhdltnis zur Aussenwel®,

dase es abweist,was dem physischen Kirper z,B, dem llagen,nicht be=
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2 kﬂmmt'undiﬁgmmm Begierde zeigt nach dem,was demselben frommt,Und
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téricht ware es,den gesunden Begierden,welche die Hntwicklung f&r-
dern,entgegenzuarbeiten und das Kind z.B. Eu Nahrungsmitteln zwingen,
Welche die natiirliichen Instinkte sustreiben.dJeder Anflug von Aske=
tismus ist eine ausrottung der natiirlichen Gesundheit.Gegen das 7,

Jehr,bei dem allméhlichen Zahnwechsel,l0sen sich die Umhillungen

dBB.Aatherleibap und jetzt muss der Erzieher alles heranbringen,was
den Aetherleib ausbildet,was auf denselben entwickel nd wirkt.Aber

€¥ muss sich noch hiiten, zu grossen Wert darauf zu legen,dass die




Vernunft und der Verstand susBebildet werden.In dieser selt, zwischen
dem 7, und l2. Jahre des Kindes handelt es sich vorzugsweise um
Autoritét,Glauben, Vertrauen,Ehrfurcht.7ichtig fiir die ganze spétere
Lebensentwicklung isfb,dass das Kind moglichst viele lLiomente erlebt
habe,wie den folgenden: das Kind sieht mit einer gewissen heiligen
Scheu zu einer verehrten Person auf,es hat eine Ehrfurcht im tie -
sten Innern,die ihm verbietet irgend einen Gedanken von Xritik oder

Opposition ihr gegeniiber aufkommen zu lassen.Da steht es eines

lages vor der Ture dieser verehrten Person und empfindet eine heilige
scheu ,auf die Xlinke zu drilicken und dss Zimmer zu betreten,das ihm
ein Heiligtum ist.Diese liomente der Ehrfurcht sind XKrifte fir das
spitere Leben und von ungeheurer Bedeutungz ist,dass*der Erzieher
Selbst dem Kinde Autoritat sei.Die ilenschen,die das Kind umgeben,die
€8 sieht und hort,das milssen seine Ildeale sein und aus der @eschichte
und Literatur muss jedes Kind sich éinen Helden wédhlen,zu dem es mit
Bewunderung und Ehrfurcht hinaufsieht.Bs ist ganz falsch,wenn die
 1 naterielle Weltanschauung sich gegen die Autoritat susspricht und
% 128 Gefiihl der Hingebung und Verehrung missachtet.Wichtig ist,dass
| in dieser Zeit das Gedédchtnis herauspebildet wird und zwar geschieht
| 488 am besten ganz auf mechanische Weise.Nicht die Rechen-maschine
801llte bvenlitzt werden,sondern ganz mechanisch sollten Zahlen und
Gedichte USWe gelernt und dadurch das Gedédchtnis heranentwickelt
Werden,
In alten Zeiten erzog man in dieser Hinsicht das Kind sehr
Verninftig,die guten alten Kinderlieder und Ammenlieder,bei denen es
Licht auf den Sinn,sondern auf die Sinnentwicklung ankam,stammen

meigt noch mmmm aus jener Zeit, Sie erscheinen heutzutage,wo das




Verstéindnis daflir verloren gegeangen ist,sinnlos,aber es liegt ein
tiefer Sinn darin verborgen.Es kam beim Vorsingen nur suf den Zue
sammenklang und die Harmonie fir das kindliche Ohr an,daher die
oft sinnlosen Reime.,W¥er zwischen 7= 14 Jahren keinen festen Grunde
stock bekommen hat aa dem Aetherkdrper,an Charakter,Gedichtnis uswe.
ist falsch erzogen.ler Weg dazu ist Autoritit,- was das Kind ahnt
als innerste Natur des lienschen,der ihm Autoritét ist,das bildet
sein Gewissen,seinen Charakter und sogar sein Temperament aus und
wird zur dauernden Anlage bei ihm.Bildend auf den Aetherleib wirkt
auch in dlesen Jahren das Gleichnis und Sinnbild, tberhaupt alles,
was durch den Geist die Welt kennthich macht.Daher der Segen der
llirchenblicher in dieser Zeit und das Vorfilhren grosser Persidnlich-
keiten und Helden in Sage und Geschichte.Wichtig ist auch der Iurn-
3 unterricht,der ein Gefiihl von Kraft und Gesundheit und Lebengfreu-
digkeit im Kinde hervorruft und dsher ebenso orgmbildehd wirkt,wie
Lust und Freude.Aber der furnunterricht hat gerade jetzl grosse lidn-
H gel.Der Tﬁrnlahrer sollte Bicht mit dem Blick des Anatomen die Turner

betrachtén,sondern darauf sinnen,durch welche Bewegung des Leibes

der Seele das @efilhl von erhShter Kraft und dem Kinde der Genuss
seiner Leiblichkeit bereitet wirde.Der Lehrer muss sich intuitiv so
hine indenken in die filhlende Seele des Kindes,dass er jede Turniibung
S0 berechnet,dass sie das Gefiihl der v%hsenden Kraft erzeugt.Einen
grogssen Einfluss bis in unseren Aetherkidrper und AstralkOrper Ub¢gt
Jedes klinstlerische Gebilde,dsher muss echtes,wahres Kilinstlerisches
den Aetherleib durchdringen,gute Vokal- und Inst rumentalmuaik ZeBa
igt von hoher Bedeutung und das Kindessuge sollte viel Sch&nes um

8ich her erblicken.

Aber durch nichts ist der Rekigionsuunterricht zu ersetzen,
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Die Bilder des Uebersinnlichen pr#égen sich tief in den Aetherkdrper
J . ein. Das Xind sollte nicht Kritik und Urteil Ulber ein Glaubensbekennte
nis lernen,sondern es muss Bilder von dem Unendlichen bekommen.,Alle
religidsen Vorstellungen missem Bildervorstellungen werden,- das
Gleichnis wirkt krédftig ein aul den Aetherleib.Die grisste Sorgfalt
nuss gelegt werden auf die EBrziehung &us dem lLebendigen heraus.Der
kindliche Geist hat zu viel mit dem loten zu tun, Es sollte wie mit
den beweglichen Bilderblchern sein.Alles sollte Handldng,Tat,Leben
sein,~ das belabt den Gelst und bewegt das Innere.Darum muss man das
| Kind nicht mit dem Baukasten bauen und mit fertigen Sachen sfiielen

lassen,es muss lernen das Lebendige mmi aus dem Unlebendigea zu

mac he ne

An dem sich entwickelnden Gehirn des Kindes erstirbt vieles

4 1 wenn es mit toten Arbeiten,wie Mlechtarbeiten usw, beschédftigt wird,
o | Ganze Anlagen bleiben dadurch unentwickelt.Das Spielzeug des Unleben-
' ﬁy digen bildet auch nicht den Glauben an das Lebendige heran,und dsher

B ; besteht der tiefe Zusammenhang zwischen der Kindererziehung und der
g 3 | 'Glaubensloaigkeit ungeres Zeitalters.Bel der Geschlechtsreife fallen
L. die astralen Hiillen.,Mit dem Gefilhl fiir das andere Geschlecht tritt
8 3 - Qie perstnliche Urteilskraft hervor,Von .da an kann man appe%ieron an
d ! des Ja und Nein,an den kritischen Verstand,Bis zum 21, Jahre bildet
2 ? - 8lch die Urteilskraft heran,- diejenigen Kritiker von 19 oder 20

Jahren kdnnen unmbglich ein wirklich zutreffendes Urteil haben.,

Aeusserst wichtig ist,wer den jungen llenschen in diesem Lebensalter
alg Lehrer entgegentritt,um seine ILernbegierde und seinen Freiheits-

dr&ns in die rechten Bahnen zu lenken.,Diese Grundséitze helfen dem
Okkultisten bei dermntwiakmlnns'doa:nensdhengeaohleohtea.Und die
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