DIE THEOSOPHIE DES ROSENKREUZERS
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2s Vortrag

; Minchen, am 3?{’Mai 1907,

Wir haben das letzte Mal gesprochen von der Art und
Weise, wie diejenige Methode theosophischer Weltanschauung, die man
die rosenkreuzerische nennt, ihr Verhéltnis zum Menschen und zur
ganzen Kultur einrichtet. Obgleich alle Erkenntnisse der hoheren
Welten nur durch den Seher, durch die hdher entwickelten geistigen
Krafte des Menschen gewonnen werden konnen, so arbeitet doch jene
Methode auch darauf hin, dass das, was innerhalbd der rogsenkreuzeri-
schen Theosophie zum Vorschein kommt, durch die Anwendung der ge-
wohnlichen Logik verdtanden werden kann. A u f g oefunden
werden diese Erkenntnisse durch den entwickelten Sinn des Sehers,
zum B e greilf en ist aber gewsShnliche Menschenlogik ausrei-
chend. Man darf aber nicht glauben, dass das, was in einem einzel-
nen Vorirag gesagt werden kann, schon jeder vermeimlichen Kritik
stand zu halten vermag, sondern nur dann ist das der Fall, wenn
man in Bericksichtigung aller fiir die Lpgik zugidnglichen Griinde
die Sache priift. Und noch eine andere Eigenschaft haben wir im
letzten Vortrag bereits hervorgehoben, nimlich, dass die Rosenkreu-—
zermethode darauf hinarbeitet, die Theosophie hinauszutragen in
das praktische Leben. Daher sind hier alle Dinge so gestellt, dass
sle sich einleben kdnnen in das wirkliche Leben. Aber auch in Bezug
auf diese Sache miissen Sie Geduld haben; manches wird anfangs nicht
80 erscheinen, als ob es ins praktische Leben hinausdringen kidnntee.
Wenn Sie aber das Ganze iiberschauen konnen, dann werden Sie sehen,
dass die Einzelheiten so eingerichtet 8ind, dass sie in die alltidgli-
chen Verrichtungen iibergehen kénnen. Eine Weisheit, die man brauchen

kahn im Leben, das ist es, was die rosenkreuzerische Methode der
Forschung geben kann.

Zuerst wird uns eine Ubersicht iiber die Natur des
Menschen beschéftigen; wir werden die einzelnen Glieder der Menschen-
natur kennenlernen. Nur wenn wir von Stufe zu Stufe sachgeméss vor-
dringen und nichts aus dem Auge verlieren, werden wir sehen, wie
8ich alles organisch gliedert. Dann werden wir betrachten das Schick-
sal der Menschenseele nach dem Tode, und wir werden den wachenden,
den schlafenden, den toten Menschen betrachten in bezug auf die
Gliederung der menschlichen Natur. Wirp werden zu untersuchen haben,
was denn der Mensch vom Tode bis zur Neugeburt verrichtet. Es 1ist
eine vielfach verbreitete Ansicht, dass der Mensch in der Zeit nach
dem Tode untitig ist. Das ist nicht der Fall. Er hat vielmehr zu
wirkem und zu schaffen, er hat eine Arbeit zu leisten, die Bedeutung
im Kosmos hat. - Dann werden wir zelgen miissen, was man Reinkarna-
tion und Karma nennt und das Sohicksal im Zusammenhang mit dem Werde-
gang des Menschen; wie die Menschheit sich in der Vorzeit entwickelt

hat und wie sich die Perspektive der Menschheitsentwicklung in die
Zukunft hineinstellt.
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Wir haben das letzte Mal gesprochen von der Art und
Weise, wie diejenige Methode theosophischer Weltanschauung, die man
die rosenkreuzerische nennt, ihr Verhiéltnis zum Menschen und zur
ganzen Kultur einrichtet. Obgleich alle Erkenntnisse der héheren
Welten nur durch den Seher, durch die hdher entwickelten gelstigen
Krifte des lMenschen gewonnen werden konnen, so arbeitet doch jene
Methode auch darauf hin, dass das, was innerhalbd der rosenkreuzeri-
schen Theosophie zum Vorschein kommt, durch die Anwendung der ge-
wohnlichen Logik verdtanden werden kann. A u f g elfanden
werden diese Erkenntnisse durch den entwickelten Sinn des Sehers,
zum B egreilf en ist aber gewdhnliche Menschenlogik ausrei-
chend. Man darf aber nicht glauben, dass das, was in einem einzel-
nen Vortrag gesagt werden kann, schon jeder vermeimlichen Kritik
stand zu halten vermag, sondern nur dann ist das der Fall, wenn
man in Bericksichtigung aller fir die Lpgik zugidnglichen Griinde
die Sache priift. Und noch eine andere Eigenschaft haben wir im
letzten Vortrag bereits hervorgehoben, ndémlich, dass die Rosenkreu-—
zermethode darauf hinarbeitet, die Theosophie hinauszutragen in
das praktische Leben. Daher sind hier alle Dinge so gestellt, dass
sie sich einleben kdnnen in das wirkliche Leben. Aber auch in Bezug
auf diese Sache miissen Sie Geduld haben; manches wird anfangs nicht
S0 erscheinen, als ob es ins praktische Leben hinausdringen kinnte..
Wenn Sie aber das Ganze iiberschauen kOonnen, dann werden Sie sehen,
dass die Einzelheiten so eingerichtet sind, dass sie in die alltdgli-
chen Verrichtungen iibergehen konnen. Eine Weisheit, die man brauchen
kahn im Leben, das ist es, was die rosenkreuzerische Methode der
Forschung geben kann.

Zuerst wird uns eine Ubersicht iiber die Natur des
Menschen beschidftigen; wir werden die einzelnen Glieder der Menschen-
natur kennenlernen. Nur wenn wir von Stufe zu Stufe sachgem&ass Vvor-—
dringen und nichte aus dem Auge verlieren, werden wir sehen, wie
sich alles organisch gliedert. Dann werden wir betrachten das Schick-
sal der Menschenseele nach dem Tode, und wir werden den wachenden,
den schlafenden, den toten Menschen betrachten in bezug auf die
Gliederung der menschlichen Natur. Wir werden zu untersuchen haben,
was denn der Mensch vom Tode bis zur Neugeburt verrichtet. Bs ist
eine vielfach verbreitete Angicht, dass der Mensch in der Zeit nach
dem Tode untédtig ist. Das ist nicht der Fall. Er hat vielmehr zu
wirkem und zu schaffen, er hat eine Arbeit zu leisten, die Bedeutung
im Kosmos hat. - Dann werden wir zelgen milssen, was man Reinkarna-
tion und Karma nennt und das Sohicksal im Zusammenhang mit dem Werde-
gang des Menschen; wie die Menschheit sich in der Vorzeit entwickelt

hat und wie sich die Perspektive der Menschheitsentwicklung in die
Zukunft hineinstellt.
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Heute nun wird es mir obliegen, Ihnen das Wesen des
Menschen ein wenig zu charakterisieren.

Wenn wir von dem Wesen des Menschen Sprechen, miissen
wir uns bewusst sein, dass vor dem Auge dessen, der mit entwickel-
ten geistigen Slinnesorganen an die Betrachtung dee Menschen heran-
tritt, die menschliche Natur sich viel komplizierter ausnimmt, als
bei der gewdhnlichen Sinnesbetrachtung, die von dem menschlichen
Verstande durchzogen ist, und nur einen ganz kleinen Teil betrach-
ten kann. Vom Okkultismus aus angesehen, ist es falsch, (wir haben
schon darauf hingedeutet) wenn man das, was man vor sich hat, den
physischen Leib nennen wirde. Der physische Leib, wie er vor uns
steht, ist auch schon durchzogen von dem Atherleib und dem Astral-
leib. Ir 18t eine Verelnigung dieser drei Leiber und erst, wemn
man die andern Leiber herausnehmen kdnnte, wiirde man den wirklie
chepbhysischen Menschenleib vor sich haben. Dieser physische Leib
IST DASJENIGE Glied der menschlichen Wesenheit, das sie gemeinsam
hat mit der ganzen, den Menschen umgebenden, physischen Natur, mit
Mineralien, Pflanzen und Tieren.

Dieser physische Menschenleib wird von uns nur dann
richtig betrachtet, wenn wir sagen, dass er sich so weit erstreckt,
wie die Verwandtschaft der Menschen mit dem um ihn herum liegenden
mineralischen Reich. Nun miissen Sie sich klarmachen, dass dieses
Glied der menschlichen Wesenheit am allerwenigsten von dem ibrigen
Kosmos abgesondert betrachtet werden kann. Die Krifte, die im phy-
sischen Leib wirken, gehen hinaus in den Xosmos. Wer die Sache
durchschaut, empfindet dies Bild so, wie er etwa die Natur eines
Regenbogens erlebt. Wenn ein Regenbogen entstiehen soll, muss eine
ganz bestimmte Konstellation da sein, von Sonnenlichtverbreitung,
von Regenwolken usw. Sie kOnnen den Regenbogen nicht wegnehmen,
wenn die Konstellation zwischen Regenwolken und Sonnenschein eine
antsprechende ist. Der Regenbogen ist also eine Art von Konsequenz,
ein Phédnomen, das von aussen zusammengeschoben wird. So ist auch
der physische Leib wie eine Art von blossem Phinomen. Die Krifte,
die den physischen Leib zusammenhalten, miissen Sie in der ganzen
Ubrigen Sie umgebenden Welt suchen. Es fragt sich nun, wo liegen
denn {iberhaupt diese Krifte in ihrer wahren Gestalt, die bewirken,
dass unser physischer Leib so erscheint, wie er erscheint? Da werden
Wir, wenn wir den physischen Leib in seiner wahren Gestalt betrach-
ten, hinaufgefiihrt in hthere Welten, denn in der physischen Welt
kann man nur das sehen, was das Phidnomen des physischen Lebens ist.
Die Krédfte, die dieses Phinomen zusammensetzen, liegen in einer
sehr hohen geistigen Welt., Wir miissen daher ein wenig die Welten
betrachten, die es noch ausser unserer physischen gibt. Wenn der
Okkultismus von héheren Welten spricht, so sind das Welten, die
uns in jedem Augenblick umgeben; es miissen nur die Sinne dafiir ge-
0ifnet werden, so wie das Auge gedffnet werden muss fiir die Parben-
well. Wenn gewisse seelische Sinne erschlossen werden, Sinne, die
um einen Grad hoher liegen als die physischen Sinne, dann wird die
Welt, die uns umgibt, durchzogen von einer neusen Srscheinung, die
man die astrale Welt nennt. Die rosenkreuzerische Theosophie nennt
diese Well die imaginative Welt, wobei gber imaginativ etwas viel
¥irklicheres id?TEEIE*EEE"nnter dem Ausdruck annimmt. Sie sehen
da ein Auf- und Abfluten von Bildern; die Farbe, die sonst an die
Gegenstinde gefesselt ist, befindet sich in einem mannigfaltigen
Sichverwandeln innerhalb der astralen Welt. Wir werden das nqeh
genauer kennenlernen. Man nennt diese Welt auch in der populér
gewordenen rosenkreuzerischen Methode, in der Bewegung, die sich
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an Rosenkreuzer angeschloseen hat, die elementarische Welt, so dass

dliese drei Ausdriicke: imaginative Welt, astralische Welt und elemen-
tarische Welt im rosenkreuzerischen Sinne dasselbe bedeuten.

Ausserdem finden Sie eine noch hShere Welt, wenn noch
hohere Sinne erschlossen werden. Is ist die Welt der Sphérenharmo-
nien, die hereindringt in die Welt der Bilder und Farbenwesen. Man
nennt sie die Welt des Devachan, oder auch die mentale Welt oder

die Welt von Rupa-Devachan; in der Roaenkreuzeraprache die Welt der

Sphérenharmonlien oder e Welt der Inspiration, weil der Ton das
Inspirierende ist, wenn sich die Sinne datur erschlossen haben.

Diese Welt hat man auch in der Bewegung, die sich an die rosenkreu-
zerische angeschlossen hat, die himmlische genannt. Untere Rupa-
Devachan-Welt, devachanische Welt, Inspirierende Welt und nimmlji-
sche Welt sind wiederum dasselbe. Dann haben wir endlich eine noch
hohere Welt, die noch hohere Sinne eroffnet; die rosenkreuzerische
Methode bezeichnet sie als die Welt der wahren Intuition; wobei
Intuition etwas viel HGheres ist, als man naoc er irivialen An-
wendung des Wortes im menschlichen Leben meint: ein Aufgehen,

ein Hineinkriechen in die Wesen, so dass man die Wesen vom Innern
aus erkennt. Diese Welt der Intuition wird in der Bewegung, die sich
an die Rosenkreuzer angeschlossen hat, die Vernunftwelt genannt,
weil diese Welt so hoch erhaben iiber der gewdhnlichen Welt liegt,
dass sie in die Welt des Menschen nur etwas wie ein Schattenbild
wirft. Die Vernunftbegriffe sind schwache Schattenbilder gegeniiber
dem, was in dieser Welt Wirklichkeiten sind. Wir haben also ausser
unserer physischen Welt noch drei andere Welten aufzuzdhlen, wenn
wir diese Welt in ihrer wahren Gestalt begreifen wollen. Hinter den
Kraften, die die physische Welt zusammenhalten, miissten wir die
KErafte suchen in der hdchsten, in der intuitiven Welt. Gegeniiber
dem, was Sie dort an Naturkriften finden konnen, nimmt sich das,
was der Physiker in der physischen Welt findet, wie schwache Schat-
tenbilder aus. Wiirden Sie hinaufsteigen in die hdchste der Welten,
dann wiirden Sie fiir einen Jeden Begriff, den Sie sich von einem
Kristall oder dem Auge machen, lebendige Wesenheiten finden. Was hier
Begriff iat, ist das Scha¥¥3n5i§3 von We s enheiten
ln dieser hichsten der Welten. So setzt sich unsere physische Welt
aus Krédften zusammen, die in der wahren Gestalt, wie man in der

theosophischen Ausdrucksweise sagt, im Arupa-Devachan erscheinen.

Wir kdnnen uns eine noch deutlichere Vorstellung ma-
chen, wenn wir uns fragen, was filir uns in einer solchen Betrach-
tung des Mineraslreiches liegt.

Der Mensch hat ein Ich-Bewusstsein. Ein Mineral nen-
nen wir bewusstlos. Es ist dies aber nur, wenn wir auf dem physi-
schen Plan verbleiben; wenn wir hinaufsteigen in die hdheren Wel-
ten, ist es nicht mehr bewusstlos. Wenn Sie die elementarische
Welt betreten, finden Sie immer noch nicht das Ich der minerali-
schen Welt. Das Ich-Bewusstsein des Minerals finden Sie erst in der
hochsten der Welten, die wir jetzt aufgezidhlt haben. Wie der Finger
kein Bewusstsein hat, sondern wie Sie von dem Finger zu Ihrem Ich
gehen miissen, wenn Sie sein Bewusstsein finden wollen, so fithrt das
Mineral zu dem Ich durch die Strome, die hinauf verfolgt werden
konnen bis in dies héchste Gebiet des Weltendaseins. Ein Nagel am
Finger gehort Zum ganzen menschlichen Organismus; Sie finden im Ich
5ein Bewusstsein. Schauen wir einen Nagel an, so verhdlt er sich zu
unserem Organismus wie das Mineral zur hoheren geistigen Welt. So
8ibt es ein Ich des ganzen Organismus, und wie das Mineral, so sind
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die Négel eln &usserster Ausdruck des Verhiérteten dieses Lebens,
Diee hat allerdings der menschliche physische Ieid noch gemeinsam
mit den Mineralien, dass 2zu dem physischen Leib, insofern er rein
physisch ist, ein Bewusstsein oben in der geistigen Velt gehort,
Sofern der Mensch mit einem bloss physischen Bewusstsein ausgestat-
tet ist, ohne dass er es weiss, - sofern er einen physischen Leib
hat, der da oben sein Bewusstsein hat, ist der Mensch so veranlagt,
dass von oben heruntergewlirkt wird auf den physischen Leib., Was

den physischen Lelb gestaltet, haben Sie nicht in der Hand. Eben.
g0 wie Ihr Ich es ist, wenn Sie Thre Hand bewegen, werden Sie in
bezug auf Ihren physischen Leib beeinflusst von einer héheren Welt,
und 8o bewirkt beli Ihnen das Ich-Bewusstsein des physischen Leibes
die physikalischen Prozesse des Lelbes. Nur der BEingeweihte, der
sich bis zur Intuition erhebt, erlangt Gewalt iiber seinen physi-
schen L.eib, so dass kelne Nervenstrdmung seine Nerven durchzieht,
ohne dass er es weiss; dadurch erst kamn er Genosse derjenigen Wel-
ten werden, die da oben leben und seinen physischen Leib dirigieren.

Das zwelte Glied der Menschennatur hat der Mensch noech
gemeinsam mit der Pflanzen- und der Tierwelt, es ist der fither-
oder Lebensleib. Es stellt sich flir den okkulten Seher so dar,
g¢ass er ungefdhr dieselbe Form hat wie der physische Leib. Er isgt
ein Kraftleib. Wenn Sie sich den physischen Leib wegdenken konn-—
ten, wurde Thnen dieser Atherleib als ein Kraftleib iibrighleiben,
ein Leib, durchzogen von Kraftlinien, die den physischen Leib auf-
erbaut haben. Das menschliche Herz konnte in der Form, die es hat,
niemals entstehen, wenn nicht in dem Atherleib, der den physischen
Leib durchzieht, ein Atherherz wire. Dies Atherherz enthilt gewisse
Krdafte und Stromungen, und diese sind die Aufbauer, die Architek-
ten, die Bildner des physischen Herzens. Es ist so, wenn Sie sich
vorstiellen wiirden, Sie h&tten ein Geféss mit Wasser; kilhlen Sie
dies Wasser ab, so entstehen darin Verhdrtungen, Eisbildungen.

Was da Eis ist, ist Wasser, nur verhdrtet, und die Formen, die die
Eisbildungen haben, waren im Wasser als Kraftlinien drinnen. So
18t des physische Herz herausgebildet aus dem Atherherzen; es ist
nur ein verhdrtetes Atherherz, und die Kraftstrdmungen in dem
stherherzen haben dem physischen Herzen seine Form gegeben. Wenn
Sle sich den physischen Leib wegdenken kinnen, wiirden Sie den
Atherleib, namentlich in den oberen Partien, ziemlich Zhnlich dem
pnysischen Leib sehen. Diese [Ahnlichkeit geht aber nur bis zur
Mitte des KEOrpers, denn der Ltherleib weist doch eine grosse Ver-
schiedenheit auf. Das werden Sie begreifen, wenn ich Ihnen sage,
dass der Atherleib beim Manne weiblich und beim Weibe minnlich ist.
Ohne diese Erkenntnis wird einem im praktischen Leben vieles unbe-
greiflich bleiben. Im {ibrigen erscheint er wie eine Lichtgestalt,
und ragt iiberall, in allen Teilen etwas, aber nur wenig ilber den
physischen Kérper hinaus. Diesen Aitherleib hat der Mensch mit der
Pflanzenwelt gemeinsam. Es ist bei dem Atherleib ein aAhnliches,
wie bel dem physischen Leib der Fall: die Krafte, die den Ather-
leib zusanmenhalten, finden wir in der Welt, die wir die instirie-

rende, oder die Welt des Rupa-Devachan, die himmlische Welt nennen.

Alle die Krédfte, die den Ltherleib zusammenhalten, sind um eine
Stufe tieferliegend als die, die den physischen Lelb zusammenhalten;
daher miissen Sie die Sache auch so betrachten, dass Sie das Ich-Be-
wusstsein der Pflanzen in dieser Welt der Inspiration, des unteren
Bevaahanpauahen; und in dieser Welt der Sphérenharmonien, wo das
Ich-Bewusstsein der Pflanzenwelt ist, da ist auch das Ich-Bewusst-

sein, das den menschlichen Atherleib durchsetzt, das in Ihnen
lebt, ohne dass Sie es wissen.
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Nun kommen wir zum dritten Glied der menschlichen
Wesenheit, zum Astralleib, oder mit rosenkreuzerischer Bezeichnung:
zu dem Seelenleib. Diesen Astralleib hat der Mensch nur noch gemein-
sam mit den Tieren; wo Empfindung auftritt, Lust und Leid, Freude
und Schmerz, Affekte und Leidenschaften, da ist der Astralleib der
Trédger von diesen inneren Erlebnissen eines Wesens; auch Winsche,
Begierden, das alles ist, wie man sagt, im Astralleib verankert.
Dieser Astralleib muss wiederum so charakterisgiert werden, dass wir
sagen, es8 ist in ihm das, was auch in der Tierwelt ist. Nun hat
auch die Tierwelt ein Bewusstsein. Die astrale Wesenheit von Mensch
und Tier wird zusammengehalten von Kréften, die in der astralen
Welt, in der imaginativen, oder wie der Rosenkreuzer sich ausdriuckt,
in der elementarischen Welt liegen. 5o dass die Kr&dfte, die den
Astralleib zusammenhalten und ihm die Gestalt geben, die er hat,
in der astralen Welt in lhrer wahren Gestalt erkannt werden konnen.
Deshalb hat auch das Tier sein Ich-Bewusstsein in dieser Welt, und
wie wir beim Menschen von einer Individual-Seele sprechen, so spre-
chen wir beim Tier von einer Gruppen-Seele, und diese ist auf dem
Astralplan zu finden. Nur dass nicht das einzelne Tier, das hier
auf dem physischen Plan lebt, sondern die Gattung: alle Léwen, alle
Tiere zusammen ein Ich gemeinschaftlich haben, das Sie als Gruppen-
seele auf dem Astralplan zu suchen haben. So ist das, was hier vom
Tier lebt, nur verstgdndlich, wenn Sie es verfolgen kdnnen bis auf
den Astralplan hinauf. Sie wiirden Strédnge finden, die z.B. von den
LOwen ausgehen, und sich im Astralplan vereinigen zu dem gemeinsa-
men Grupvpen-Ich der hier auf der Erde lebenden Loéwenindividuen.
90, wie der Mensch in individuelles Ich hat, so lebt auch in je-
dem Astralleib etwas von einem Gruppen-Ich; dieses Tier-=Ich lebt
im menschlichen Astralleib, und dann wird erst der Mensch unabhén-
gig von diesem Tier-Ich, wenn er astral sehend wird, ein Genosse
wird der astralen Wesenheiten, wenn ihm die Gruppenseelen der Tiere
auf dem Astralplan begegnen, wie hier die einzelnen Tierwesen.
Dort wandern Wesen herum, die nur zersplittert herunterkommen kon-
nen als so und so viele Tiere auf den physischen Plan. Beim Ablauf
ihres Lebens kommen sie wieder dazu, sich mit dem iibrigen Teil die-
ser Wesenheit auf dem Astralplan zu vereinigen. Eine ganze Tier-
gruppe 18t oben auf dem Astralplan ein Mensch, mit dem man reden
kann wie mit einem einzelnen Individuum hier. Sie sehen etwas an-
ders aus, aber sie sind nicht mit Unrecht in dem zweiten apokalyp-
tischen Siegel dadurch charakterisiert, dass man ihnen verschiedene
Begriffe gibt, dass man sagt, sie zerfallen in 4 Klassen, in Lowe,
Adler, Stier und Mensch. (Mensch, der noch nicht auf den physischen
Plan heruntergestiegen ist). Diese ¥ apokalyptischen Tiere sind die
4 Klassen der Gruppenseelen, die dem Menschen in seiner individuel-
len Seele auf dem Astralplan am néchsten stehene

Nun wollen wir dasjenige ins Auge fassen, was der Mensch
nicht mehr gemeinsam hat mit der ihn umgebenden Welt, jene Wesen-
heit, die im Ich ihren Ausdruck findet. Durch dieses 4. Glied seiner
Wesenheit ist er die Krone der physischen Erdenschipfung. Hier in
diesem Glied ist erst seiner Natur dasjenige gegeben, was das DBe~-
wusstsein auf dem Arupa-Devachan, eas Pflanzenbewusstsein auf dem
Rupa-Devachan, das Tierbewusstsein auf dem Astralplan, so liegt das
Ich/vbewusstsein des Menschen in dem 4. Glied seiner Wesenheit in der
physischen Welt. Hier erst in seinem Ich hat der Mensch etwas, wo
hinein sich kein anderes Wesen drdngt, kein anderes Bewusstseins-
Ich hineintritt.

Nun haben wir den viergliedrigen Menschen kennengelernt,
er ist phyesischer Mensch, Athermensch, Astralmensch und Iche
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Es handelt sich aber nun darum, dass das noch nicht die
ganze menschliche Natur umfasst. Diese 4 Glieder hatte der Mensch
auch bel der allerersten Inkarnation hier auf der BErde und der
Durchgang durch dlie verschiedenen Verkdrperungen bedeutet eine
Hoherentwioklung des Menschen. Sie besteht darin, dass der Mensch
von selnem Ich aus jetzt seine 3 frilher genannten Glieder durch-
arbeltet. Betrachtet man einen Menschen der urfernen Vergangen-
helt in seiner ersten Inkarnation auf der Erde, so folgt solch
Mensch all seinen Affekten, Begierden; er hat zwar geine 4 Glieder,
auch das Ich - benimmt sich aber wie ein Tier. Vergleicht man nun
einen solchen Menschen mit einem hohen Idealisten, so besteht der
Unterschied darin, dass der erste Mensch, der Wilde, noch nicht
von seinem Ich aus an seinem Astralleib gearbeitet hat. Darin
besteht der niichete Fortschritt der.Manschheitsevolution, dass der
Mensch an seinem Astralleid arbeitet. Bei einem solchen Menschen
drilckt sich diese Arbeit dadurch aus, dass gewlsse urspriingliche
Elgenschaften dieses Astralleibes von ihnen in seine Herrschaft
genommen sind. Der europdische Durchschnittemensch sagt sich von
gewissen Trieben: ihnen darfet Du folgen - bei andern verbietet
er sich dies. So viel nun der Mensch von dem, was urspriinglich
in seinem Astralleib gelebt hat, unter die Herrschaft seines Ichs
gebracht hat, nennen wir Gelstselbst; es ist dasselbe, was mit
Manas bezeichnet worden ist. Dieses Manas ist ein Umwandlungspro-

des Astralleibes durch das Ich. Stofflich ist es dasselbe wie
der Astralleib, es ist nur eine andere Art der Anordnung dessen,
was urspringlich im Astralleid war, was zum Gelstselbst umgestal-
tet wurde. Derjenige Mensch, der sich welterentwickelt, erlangt
die Pdhigkeit, nicht nur an seinem Astralleib, sondern vom Ich
heraus auch an seinem Atherleib zu arbeiten., Machen wir uns klar,
welches der Unterschied ist zwischen dem Arbeiten am Astralleib
und dem Arbeiten am Atherleib. brinnert man sich, was man gewusst
hat, als man ein achtjdhriges Kind war, und bedenkt man, was man
welther dazu gelernt hat, so ist das ungeheuer viel. Jeder hat
eine grosse Summe von Begriffen aufgenommen, die ihn veranlassen,
dass er nicht mehr blindlings seinen Affekten und Leidenschaften
folgt. Erinnert man sich aber, dass man ein Jdhzorniges Kind z.B.
war, und wie weit man den Jdhzorn iiberwunden hat, 80 wird man
finden, er wird doch noch manchmal durchkommen. Oder: wie wenig
€58 eilnem gelungen ist, wenn man ein schlechtes Gedédchtnis hatte,
dasselbe zu dndern, oder wie wenlig der Mensch seine charakteristi-
schen Anlagen, die Stirke und Schwéche seines Gewissens umwandelt.
Ich habe Gfters verglichen das, was der Mensch umwandelt an Tem-
perament usw. mit dem langsamen Vorriicken des Stundenzeigers an
der Uhr. Darin beruht gerade das Wesen der Einweihung des Schii-
lers. Als eine blosse Vorbereitung wird betrachtet, was das ler-
nen ist, - viel wesentlicher ist é8, und mehr getan fiir die Ein-
welhung, wenn das, was Temperament i8t, umgewandelt wird. Hat man
ein schwaches Gedéchtnis in ein starkes, hat man Jiéhzorn in Sanft-
mat, hat man ein melancholisches Temperament in ein gleichmiitiges
verwandelt, dann hat man mehr getan, als wenn man noch so viel ge-
lernt hidtte. Darin ist eine Quelle innerer okkulter Krifte: das
ist der Ausdruck, dass das Ich am Atherleibe arbelitet, nicht bloss
am Aatrallaibn;

Insofern als diese Anlagen sich dussern, muss man sie zwar

auch im Astralleib suchen, wenn man sie aber verandern will, muss
man sie im Atherleib suchen, und veridndern kenn man sie nur da-
durch, dass man den Atherleib bearbeitet. 8o viel ale das Ich umge-
wandelt hat im Atherleib, so viel ist vorhanden in einem Menschen
vorn dem, wae man mit einem deutschen Ausdruck: Lebensgeist, im Gegen-
9atz zum Lebensleib bezeichnet. In der theosophischen Literatur
wird das mit Budhi bezeichnet. Die Substanz der Budhi ist nichts
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anderes, als der durch das Ich umgewandelte Teil des Atherleibes,

Wenn das Ich so stark wird, dass es nicht nur den Atherleib
umwandeln lernt, sondern auch den physischen,

den dichtesten der
Menschennatur, - denjenigen, der so geformt 18t, dass seine Erdfte
welt hinausreichen in die hdchste der Welten - wenn das Ich so
gtark wird, dann sagen wir: der Mensch bila

et in sich aus das héch-
ste Glied seiner gegenwidrtigen Natur, das, was man Atmen oder den

eigentlichen Geistesmenschen nennt. Die Krifte fiir dle Umwand lung
des physischen Korpers sind in der héchsten Welt Zu suchen. Man be-

ginnt die Umwandlung des physischen Leibes mit der Umwandlung des
Atmungsprozesses; denn Atmen heisst Atmen. Durch eine solche Um-

wandlung andert man die Blutbeschaffenheit, welche am physischen

EOrper arbeltet, sodass man dadurch hinaufarbeitet bis in die hoch-
ste der Weltene.

Nun muss man unterscheiden zwischen zwei formen der Um-
wandlung, und wenn man es genauer ausdriicken will, spricht man wvon
einer unbewussten und einer bewussten. In Wahrheit hat Jeder Euro-
paer unbewusst von seinem Ich aus die niederen Glieder seiner Natur
umgewandelt. Bewusst wandelt er sie um in seinem jetzigen Entwick-
lungszyklus nur in bezug auf Manas, und er muss erst ein Eingeweih-
ter werden, wenn er bewusst seinen Atherleib umwandeln will.

50 muss man festhalten:; die urspringlichen drei Glieder der
Menschennatur, die jeder Mensch hat, auch der primitivste auf der

ersten Entwicklungsstufe, und darin das Ich. Nun beginnt die Umge-
staltung. Sie war lange Zeit eine unbewusste; jetzt beginnt die
Menschheit den Astralleib bewusst umzugestalten. Die E i n g e-
Welhtten gestalten jetzt bewusst den Atherleib, und in der

Zukunft werden a lle Menschen den Atherleib und den
physischen Leib bewusst umgestalten.

50 haben wir die drei urspriinglichen Glieder der Menschen-
natur: physischer Leib

Atherleibdb
Astralleib und dann
das Ich. - Dies Ich wirkt®umgestaltend, man sieht
dieses Ich zuerst diese drei Glieder umgestalten; was fiir den gegen-
wartigen Menschen ein Prozess der Vergangenheit ist, hat unbewusst
als Anlage entstehen machen: Manas,
Budhi
Atman.

Man unterscheidet in der rosenkreuzerischen Theosophie:
Empfindungsseele, Verstandesseele, Bewusstseinsseele. Erst in der
Bewusstseinsseele leuchtet aufl die bewusste Umgestaltunge.

Da fingt das Ich an, bewusst an der Umgestaltung zu arbei-
ten. Es wird zuerst in der Bewusstseinsseele das Geistselbst ent-
wickelt; innerhalb der Verstandesseele wird entwickelt der Lebens-
geist, als Gegenstick zum Lebensleib; und weiter wird in der Empfin-
dungsseele entwickelt der eigentliche Geistesmensch - Atman,

50 haben wir im ganzen 9 glieder der menschlichen Natur,

L. Fir den Husseren Anblick stecken zwei dieser Glieder der mensch-
lichen Natur: Empfindungsseele und Seelenleib, gleichsam ineinander,
wie das Schwert in der Scheide; die Empfindungsseele steckt im
Seelenleib, s0 dass sie beide als eines erscheinen, ebenso sind

Geistselbst und Bewusstseinsseele eins - so dass diese 9 Glieder
glch auf 7 reduzierens.

MR amowe mmwﬂgq——:—haw



iII B

Nun kann man als 7 Glieder aufzihlen:
ls Physischer ILeib
2s Atherleib (Lebensleib)

>« Astralleib, in welchem die Empfindungsseele
steckt und dann
4« das Ich.

Und als die hdheren Glieder:
o« Geistselbst oder Bewusstseinsseele (Manas)
6. Lebensgeist (Budhi) und als héchstes:
T« Geistesmensch (Atman).

50 ist der innere Zusammenhang der Menschennatur, die in
Wahrheit eigentlioh 9 Glieder darstellt, wobei 2 mal 2 zusammen-—
fallen.

Daher unterscheidet man in der rosenkreuzerischen Methode
> mal 3 Glieder - 9 Glieder, die sich durch diese Zusammenkoppe-
lung gleichsam reduzieren auf 7. Wir miissen aber in der 7 @ie 9
erkennen, sonst werden wir nur zu einem theoretischen Anschauen

kommen,

Aber den Ubergang von der Theorie ins Leben kann man nur
gewinnen, wenn man die Natur der Sache wirklich betrachtet. Was
hier angedeutet ist, soll uns morgen leiten, wenn wir zur BRetrach-

tung des schlafenden, des tagwachen und des toten Menschen auf-
steigen.

l, Geistmensch ———e-

2e Lebensgeipt ———eemeeeo

e BoleteglBat ~esionew P

es leuchtet auf
in den Seelen,
dann beginnt die

Arbeit an den
Leibern.
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