/.

!
RU do[/ Sf“-n er-/?rC/)IU' ;f |
am ﬂe[beﬂnum | /
Yorsrag
vV o1

bp s RE QO LB L6 L A0
gehalten in W 1 e n am 7 .November 1907.

- e g T O S e gy s R LB _F . __4

Tch mdchte heute zu Ihnen sprechen uber eine Erweiterung des

Themas von vorgestern, iiber innere oder esoterische Entwickelung und

ibepsinnliche Erkenntnise Debel wird es notwendig sein, dass wir durch-

sus desjenige, was wir vorgestern betrachtet heben, voraussetzen und

sozusagen aufbauen auf dem, was jezumal durch unsere Seele gezogen ist.

Sie haben gesehen aus dem, Was wir da besprochen haben, dass es sich

bei der Entwickelung des Menschen nicht um etwas handelt, was man &r-

' gendwie, sagen wir,scherzweise auffassen darf, nicht um irgend etwas

1
handelt es sich, was men leicht nehmen darfj auf der anderen Seite aber

; miss immer und immer wieder betont werden, daess man auch nicht in der

| gewohnlichen trivialen Weise sprechen darf von den Gefahren der okkul-

ten Entwickelung. Die Gefahren sind gross, aber so, wie gewdhnlich ge=

sprochen wird von diesen Gefahren, so ist es nicht richtig, und da

|
} wird uns vielerlei klar werden missene. Machen wir uns zunéchst einmal
J

fiip uns selbst eine Detailvorstellung davon, was mit demjenigen ge=

il/\ schieht, der durch irgendwelche Uebungen, sagen wir, durch Uebungen,
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jie sich in der Linie bewegen, wie im letztien Vorirag angedeutet wurde,
sich entwickelt hat. Mit anderen Worten, vergleichen wir elnen Menschen,

der nicht in einer solchen Schulung sich befindet und der lebl wie je=
der im Alltag. Wir kommen da zu bewusstem Versténdnis, wenn wir aus-
gehen von dem, was wir wissen uber den gewbhnlichen Schlafzustand.

Aus dem friiheren Vortrage haben Sie entnommen, was der Astralleib
des Menschen im gewthnlichen Schlafzustende bei der Nachi eigentlich
tute Wenn der Mensch schldgt, so liegt im Bette der physische Leib
und der Aetherleibj aus diesem ist der sogenannte astralische Leilb
mit dem Ich heraus; er hat sich herausgehoben, er hat ihn verlassen.
Und wenn dileser as£ralische Leib nicht im Innern des physischen Lei~
bes ist, nicht durch die Werkzeuge, die Sinnesorgane dile gussere Welt
beobachtet und betrachtet, wenn er nicht durch die Bewegungen und die
Arbeit des physischen Leibes beschaftigt ist, dann kann der astrelische
Leib eine ganz andere Aufgabe ibernehmen. Ep schafft beiden die Ermu-
dung forte Die Fortschaffung dieser Epmidung, das ist seine Aufgabe,
und der Seher kénn sehen, wie dieser astralische Leib die ganze Nacht
iber an dem physischen und Aetherleib arbeitet voﬁ aussen, um ihn wie=
der in den Stend zu setzen, sodass er morgens die Aufbesserung selner
Krifte als Erquickung fiilhlt. Deshalb ist der Schlaf ein so guter Arzt

zu gleicher Zeit. Daher verliert derjenige Mensch so viel, der nicht

einen gesunden und ausreichenden Schlef hat. Vieles, viele Dinge, die

sich wie Krankheiten susnehmen, sind ja nur Stdrungen im physischen
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Leibe, im Aetherleibe ~ diese StOrungen bleiben dann, wemnn der astrali-
sche Leib nicht imstande ist, die wegzuschaffen. Ep ist vielmehr im-
stande, diese Storungen fortzuscvhaffen, wenn er £Z£€ nicht im Leibe
ist, wie im wachen Zustande, sondern wenn er ausserhalb des Leibes ist.

Woher nun holt sich der astralische Leib jene Krafte und Fahig-

keiten, durch die er den physischen Lelb sozusagen ausbessert? Schon im
letzten 6ffentlichen Vortrag habe ich verglichen diesen Austritt des
astralischen Leibes aus dem physischen Leib und dem Aetherleib mit ei-
ner Wassermasse, die in einem Glase ist. Wenn Sie in diesem Glas 1000
Wassertropfen haben und diese Tropfen alle eine Masse bilden, so ist
das etwas anderes, als wenn Sie 1000 Schwammchen nehmen und jeden Was-
sertropfen einzeln aufsaugeng denn haben Sie diese Tropfen individueli-
siert, getrennt. So ist esmit dem astralischen Leib in der Nacht.

ool Wenn Sie jetzt hier alle einschlafen, so wiurde dﬁs Gleiche geschehen,
als wenn Sie die Schwammchen ausdricken und eine Wassermasse machen.
Ihe astralischer Leib wiirde heraustreten und wiirde sich verbimden mit
den anderen} aber_dadurch, dass sie sich verbinden, kommen die Menschen
in Vefbinduﬁg mit jenen harmonischen grossen Geschehnissen, welche im

Weltall sindi unsere Seelen kehren in der Ngcht zuriick zur Harmonie der

Spharen und aus diesen holt sich der astralische Leib mit dem Ich -
und das ist die Seele = die Kraft, die zur Ausbesserung des physischen
Leibes ndtig ist.

Was geschieht nun mit einem Menschen, der einen okkulten Lehrer
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erhilt und eine okkulte Schulung durchmacht? Er bekommt gewisse Aufgaben.

- | Ueber diese kenn man nur annghernd sprechen. Epr bekommt Aufgaben zum Me-

! aitieren, zum Komzentrieren uswe Was hat das fur einen Zweck? Was hat

« | gie Aufgabe, die der Lehrer dem Schiler gibt, fiur einen Zweck? Sie hat

' den Zweck , allméhlich den astralischen Lelb, wenn er in der Nacht sus=-

| serhalb des physischen Leibes ist, sehend zu me.chen. Beim gewShnlichen
| lenschen ist, wenn der astralische Leib heraus ist, derselbe unbewusst
in der astralischen Welt, so wie Sie unbewusst in der physischen Welt
wl-‘1£: weren, wenn Sie keine Sinne hatten. Haben Sie keine Sinne, dann ist
 wst | die Welt fiir Sie nicht da. In dem Augenblicke, wo dem Menschen die Er-
= & | lauterung gegeben wird, die in seiner Seele schlummernden Krafte zu er-

| wecken, bekommt sein astralischer Leib geistige oder seelische Sinnes-

organe, jene Organe, die man Lotosblumen nemnt. Das sind keine Blumen,

 ebensowenig als die Lungenfliigel Fliigel sindj jeder welss, dass der

e T gLs  Habicht andere Fliugel hat, Flﬁgel; die anderé aussehen als die Lungen-
.. & | tlugels Das sind Organe, dié eine Art kreisender Bewegung haben. Eilne

s ha a8 solche Stelle ist unter der Stirne, einen Zentimeter unter dem Zusammen-

stoss der Augenbraufien, im Gehirn. Wenn an diesen Punki intensiv ge-

dacht wird mit gleichzeitigem Aussprechen eines bestimmten Wortes,
| findet eine Art Aufblitzen statt, ein Lichtwerden, und dies ist fur den
{J;:uﬁf Seher von aussen sichtbar. Das Sinnesoégan gerat in eine Art kreisen-
T.t; der Bewegunge Man sagt, das Rad drehe sich, es wird lebendig. Beim ge=-

wohnlichen Durchschnittsmenschen ist eine solche Stelle, ein solches
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Orgen nicht vorhenden oder hUchstens in Andeutungg durch die Schule
und Lehre entsteht ein Aufblitzen, wenn der astraiische Leib aus dem phy-
sischen Leib ist. Man sagt, die Blume drehe sich. Es macht den Eindruck,
wie wenn ein Rad sich dreht, wenn man von aussen als Seher beobachtet.

Dieses Rad heissts Svastika. Man kann dieses Zeichen nicht spekulativ

erklaren, wie ﬁbefhaupt kein echtes Symbol. Wo Symbole vorliegen, da
sind sie nicht beliebig erfundene Sachen, sondern Dinge, die man tatsach-
lich sieht auf dem geistigen oder astralen Plane. Das Svastiika ist eln
Abbild dieser Sinnesorgane, und alle mehr oder weniger geistreiche Er-
klérungen in den theosophischen Schriften sind Unsinn. Man soll nicht
allegorisch oder symbolisch in der Theosophie erklaren, das ware dasje-
nige, was man sich zundchst abgewthnen soll, alle Spekulation. Alles
herumdenken, wie die Sachen sein kdnnen, muss man sich abgewShnenj es
kommt allein nur darauf an, in die Tatsachenwell selbst einzugeheﬁ. In
der Nihe des Kehlkopfes ist die 16 blattrige Lotosblume, ein Organ, an
dem sehr, sehf viel hangt in der menschlichen-Entwickelung. In der Nahe
des Herzens ist die 12 bléttrige, weiter unten die 10 blattrige usw.

Diese Organe entwickeln sich durch die Uebungen, die der Lehrer dem

| Schiuler giﬁt, so wie auch die Sinne des physischen Leibes durch Uebung

entwickelt werden, durch die Einwirkung von Licht und Ton. Betrachten
Sie geradezu das Eine als einen physischen, das andere als einen gei-

stigen Vorgang von ganz derselben Dauer. Sie diirfen nicht glauben,

dass irgendwelche tumultuarischen Vorgidnge, Zauberei und dergleichen,
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den Menschen dazu filhren kdnnen, diese Sinnesorgane zu entwickeln. Es
sind lediglich intime Vorgéange, ein Lernen der Gedanken, welche die
Kraft in sich haben, solche Gedanken-zu entwezckeln. Dabei_kommt es ilmmer
und immer wieder darauf an, dass der lMensch lernt, welche Gedanken das
sind, oder es kommt darauf an, dass der Mensch an ein bestimmtes Organ
des Leibe/ s denkt, z.Bs an einen Punkt denkt im Gehirne, der einen Zen-
timeter tiefer liegt als die Mitte zwischen den Augenbraupen. Wenn nun
der Mensch an diesen Punkt denkt, mit einer ganz bestimmten Wortzusam~
mensetzung, erweckt er im Innern seines astralischen Leibes gewisse
Fahigkeiten. Es ist alles systematisch und, man mdchte sagen, technisch
3148 Bestimmt. Das findet mancher Eusseji wenlg fur sich entsprechend. Man

hért immer und immer wieder Phrasen, die fir den wahren Okkultistien eiln

rges Unding sind: "Ich brauche keinen Lehrer, ich muss selbst im Innern mei-

e ]

nen Lehrer fin&enﬂ.'Darin, in solchen Reden steckt vorerst der denk-
bar grosste Egoiéaus, dann ist es auch ein Unsinne. Wenn jemand die Ge-
ometrie von diesem Gesichtspunkte aus betrachten wiirde, was kame da

.~ P heraus?

Jeder kann durch innere Entwickelung alle Bestimmungen der Geo-

metrie findeni er wird viele tausend Jahre dazu brauchen, aber finden

kenn er siee Ist aber eine Veranlassung dazu da, die Geometrie noch-

mals zu entdeéken?'ﬁozu das? Soll man nicht an das anknupfen, was die
Menschheit in Jehrhunderte langer Arbeit gefunden hat, und weiter bau-

en und Nutzen stiften fiir diese Menschhelt, die uns so viel des Wis=-
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sens gegeben hat? Darauf hat die Menschheit ein Anrecht. Was kénnen wip
der Menschheit in hingebungsvoller Liebe an die Lehrer dep fruheren Men-
schen ersparen? Genau so auch hinsiéhtlich der inneren Entwickelung
suchen wir nicht fiir uns selbst, sondern als Arbeiter im grossen
MEnséhheitsdienste. Is waren immer Menschen da, die vorausgeeilt warenj
von denen haben wir zu lernen, und wenn wir uns firchten vor dem Beugen
unter die Autoritédt, so ist das ein liebloser Unsinn. Arbeiten im Sinne
der Lehrer der Menschheit, aufsuchen diejenigen, welche uns fiihren kSmnen,

das 1st es, was dem okkulten Lehrer wie Schiiler zunichst und unbedingt

notwendig ist. Diese Dinge, welche die Lehrer uns sagen, und welche

J2ad durch Jehrhunderte gepriift und gekannt sind, locken aus dem astralischen

Korper die Sinne heraus.

ESal 1§ Wenn irgend jemand einen okkulten Lehrer hat, - ein wirklicher

. Lehrer wird das nicht machen - da kommt.es leicht vor, dass er dem
ohd | Schﬁler Anweisungen gibt, wie er in der astralischen Welt Wahrnehmungen
machen kanne Da kann men wahrnehmen, dass der Schulsr anfangt, an sei=-
nem astraliscﬁen Leibe zu arbeiten, die Sinnesorgane herauszulocken,
aber dass er dadufch viel schlechtere Gewohnheiten und Temperaments-
eigenschaften an den Tag legt als vordem, ehe er okkulter Schiiler ge=

worden ware Man hat sich dariiber gewundert, dass in den ersien Zeiten

der Theosophie Viele unbegreifliche Fehltritte gemacht haben in bezug
- auf ihren Charakter. Schon durch die geringe Entwickelung an dem astra-

lischen Leibe, welche die theosophische Lehre in der Theorie als Ele=-
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mentarlehre bewirkt hat, als sie angefangen hat, bekannt zu werden, tre-

ten ganz merkwurdige Epscheinungen auf. Z.B. ein Schiler der Kassier war,
ist mit dem Gelde durchgegangen, ein anderer wieder hat ganz andere Sag-
chen aufgefihrt, -~ auch Leute, die frilher friedfertig waren, wurden

streltsuchtigs Das hangl damit zusammen, dass mit dem bischen okkulter

Entwickelung, das aus den theosophischen Begriffen fliesst, die schlim-
men Selten hervorgedrédngt werden, wenn sonst nichts geschieht. Doch soll
niemand Furcht haben deshalb. Solchen Dingen soll eben nur Aufmerksam-
kelt zugewendet werden, sie sollen ernét beobachtet werden. Wir wollen
eben trachten, durch unsere Charakterstédrke nicht in solche Verlockungen
zu verfallen. Anders ist es aber, wenn eine wirkliche systematische Ok=-
kulte Schulung an den Schiiler hetantritt. Dag ist das Arbeiten ein viel
ausgleblgeres an dem astralischen Leibe, uﬁd'dann 1st es durchaus not-
wendig, dass dem physischen und dem Aetherleibe Ersatz geboten werde.
Wie ersetzt man das,was dem phySischen und dem Aetherleibe entzo-
gen wird? Dazu ist es notwendig, dass ganz bestimmte Eigenschaften im

llenschen ausgebildet werden. Es ist m8glich, in der menschlichen Hatup

und Wesenheit Eigenschaften auszubilden, durch die es der physische und
der Aetherleib nicht notwendig haben, in so ausgibiger Weise ausgebes-

sert zu werden. Denken Sie sich, Ste machen wéghrend des Tages etwas zup
Verstarkung des p@ﬁsischen und des Aetherleibes, zur Ausbesserung, dass
éer durch seinen eigenen Sinn und Rhythmus im Einklang mit dem grossen

Weltall schwingt, dann sind Sie erst imstande, die Krafte fiir den astra-
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lischen Leib selbst zu verwenden. Und dasé muss man tunj man braucht es
nicht gleich zu tun, aber es kommt die Stunde, wo es geschehen muss.

Wenn der Lehrer sagtit Du musst das Denken konzentrieren, ist da nicht

bloss das gewthnliche Denken gemeint. Wenn es heisst: Du musst dich hin-
setzen, elnen gewShnlichen Gedanken nehmen und keineﬁ anderen Gedanken

zulassen, ihn mit Abweisung aller anderen Gedanken méglichst intensiv
denken, muss er eine gewisse innere Ueberwindung aufwendeni auf diese
Ueberwindung kommt es an. Nicht der Gegenstand soll Sie interessieren
und fesselne Leicht ist es z.B. an Napoleon zu denken, sehr schwer
aber durch léﬁgere Zeit ununterbrochen an ein Ziindhtlzchen etwa zu den=-
ken. Das ist das ganz Wesentliche dabeie Dann werden Sie schon sehen,

wle Sie nach einiger Zeit eine gewisse innere Kraft und Sicherheit ephgl-
ten, Man fiihlt dann schon an einem inneren Erlebnisse, ob es seine Wir-

kung getan hat.

Dann muss man dazu iibergehen, initiative Handlungen vorzunehmen,
die men sonst ganz gewiss nicht getan hdtte. Eine ganz unbedeutende
Handlung mag es seini es kommt nicht auf das Bedeutende der Handlung an,
aber es muss eine eiéene fandlung seln, eine aus ureigenster Initiati-
ve. Ein Herr, dem ich dies sagte, teilte mir nach einiger Zeit mit,
er habe in seinem Biiro tidglich 7 Schritte nach vorne und 7 Schritte nach
ruckwédrts getan und sich dabel die Evolution und Involution vorgestellt.
Ausgezeichneh -~ nicht die Gr&sse der Handlung, sondern die ureigenste

Initiative ist notwendig.

Einigen Freunden sprach ich auch davon und erwahnte, um ein Bei=

L ———

-
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splel zu geben,(gﬁ;;an Baume begiessen kdnne, wenn man nie Blumen begos=
sen habee Und was musste ich erleben? Als ich die Freunde besuchte,
fond ich sie alle Blumen begiessend vore. Das war das Verkehrieste, was

sie tun konnten, denn nicht meine Handlung sollten sie tun, sondern eine

bis euf die Erfindung ureigene. Wenn man das durch lange Zeit macht,

sieht man, was es fir eine innere Wirkung hat. Diese Dinge harmenisieren
und gleichen derart alles im physischen und im Aetherleib aus, dass
beide selbst nachklingen und nicht mehr so des Ausbesserns bedurfen, so-

jess der astralische Leib einen Teil dee Kréfte entziehen kanne X

Dann muss sich dér Mensch in Beziehung auf Lust und Leid beherr-
schene Im gewthnlichen Leben 1st er der Sklaverei der Gefuhle unter-
worfeng er lacht, wenn ihm etwas besonders Lécherliches geboten wird,
er weiﬁt bei irgend einem traurigen Anlasse. Der Schiler aber muss sich
in der Pand haben, er muss sich nicht beherrschen lassen, sondern sei=-
nepseits Lust und Leid beherrschen. Viele meinen, sie wiirden auf diese
Weise stuﬁpf werden; aber das Umgekehrte ist der Fall. Wir uberwinden

suf diese Weise ILust und Leid, das ist dasjenige, was egoistische Lust
und egoistischer Schmerz ist. Wir missen den Weg finden, um gleichsam

hineinzukriehend in andere Wesen, um mit ihnen zu fihlen. Es soll sich

keiner abhalten lassen, aus Besorgnis, stumpf zu werdenj er wird fei-

ner empfindene.
Eine vierte Uebung ist, die ich am liebsten durch die Erzehlung

einer Legende charakterisiere. Diese Legende ist aus dem Leben des

\“
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Christus=Jesus3 sie 1st nicht in der Bibel zu finden, wie viele andere
nichty sie ist‘aus dem Persischen. Als die Jiinger einst mit Christus Je-
1 sus "Liber Land gingen, sahen sie auf dem Wege den halbverwesten Kadaver
leines verendetien Hundes liegen. Welch scheussliches Aas, sagten die Jiin-

ger und wendeten sich mit Ekel ab. Christus Jesus aber blieb allein steh~

en, betrachtete den Kadaver und sagte nach einer Weile: Welch herr/liche

Zahne hatte das Tierm. - Er sah an dem hasslichen, verwesenden Kadaver

noch die schdnen Zahne. Das giht uns einen Fingerzfeig, dass wir uns an-
elgnen sollen und aneignen nmissen, in allem H&asslichen -das Kérnchen Scho=
fne, 1m Schlechten Gutes, im Irrtum Wahrheit zu erblicken. Diese Eigen~

schaft der Positivitat muss geﬁbt werden durch einige Zeit, sie gibt
innere Harmonie und inneren Rhythmus.
Das Funfte 1st, dass der Mensch sich einigermassen Unbefangenheit
| erwerbe iﬁ Bezug auf alles Neue, was ihm in der Welt entgegentritti. Man
| kbnnte auch sagen, dass er niemals durch das, was er aus der Vergangen-
heit gewohnt ist, niemals die Zukunft beeinflussen darf. Das Wort: "Das
glaube ich nicht” muss v6llig aus dem Gemiit verschwinden, und wenn éu

-~

! lhnen jemand kommt und sagt, der Kirchtum sei iiber Nacht schief gewor-

| den, missen Sie einen Winkel in Ihrem Herzen finden, wo sie fur mdglich
halten, dass wirklich alles eintreten kann. Deshalb aber dirfen Sie nicht

| kritiklos werdenj nur darf Ihnen nichts unméglich erscheinen. Der das

. kann, der kann s;hr bedeutsam wirken auf den physischen und den Aether=

'7i leib und dadurch kommen diese in solchen Rhythmus, dass man dem Astral-
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leib in der Nacht zukommen lasst, was ihm Meditation und Konzentration
gibt « Denn das wird erst allmahlich die Menschen zur wshren wirklichen
Theosophle hinfuhren, dass sie Uberall einsehen, warum alles so und
nicht anders geschiehts Wer den Mechanismus des Schlafes kennt, der weiss
auch, warum solche Uebungen gemacht werdebh missen.

Wenn der lMensch eine Welle unter entsprechender Anleitung diese
Schritte auf dem okkulten Pfade macht, wird ihm vieles sichtbar, fiihl-
bar, erlebbar, was ihm sonst entgangen wére. Sie diirfen nicht glauben,
dass die Gefahren, die einem begegnen, sonst im Leben nicht da sind.

-« | iber man sieht sie nicht vorher, man geht durch das Leben, aber man
sieht sie nicht. Man lernt eben erst sehen, was in der geistigen Welt
um uns 1st, wenn man eindringen kann in die hdheren Gebietes. Dasjenige
ZzeBe was auf einer hSheren Stufe der Mensch finden muss und immer fin-

den wird, und was er ertragen muss, worauf er sich vorbereiten muss, das

ist der Hiter der Schwelle. Die Menschen mechen sich recht sonderbare

Vorstellungen zumeist hiervone

Was ist dieser Hiuter der Schwelle? Wir wollen heute einmal sozusa=- -
gen mit Ueberspringen von mancherleil anderen Dingen und Erlebnissen auf
dieses Erlebnis aufmerksam machene Sie mussen sich klar sein, was der

Mensch in der Regel wéhrend seines ganzen Lebens tut. Nehmen wir an, in

einem wirklichen Sinne das Kamaloka=~Leben, das Leben nach dem Tode, wo
. F der Mensch sozusagen noch einen gewissen Hang hat zum physisch-sinnli-

cken Dasein, und vergleichen wir dieses Leben mit dem, was vorgeht,elso
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unnittelbar bevor das Kamalokaleben beginnt, und was vorgeht, wenn der
Mensch wieder hereilngezogen wird in die physische Welt bei einer neuen
Geburt. Ein grosses Erinnerungstableau tritt vor die Seele dessen, der
eben den physischen Leib verlassen hate Dann beginnt das Kamalokaleben.
Dieses 1st sehr eigenartige Zundchst hat es die Eigenart, dass der
Mensch zuruck erlebt. In der Tat lebt er dieses ganze Leben riickwirts,
 indem er durchlebt die Ereignisse, die seinem Tod vorangegangen sind
bis zu seiner Geburt zuricke. Man lebt alle Ereignisse zuriick und ist da=-
mit fertig, wenn man bei seiner Geburt angekommen ist. Man kommt en jede
| Stelle, die men durchgemacht hat. Sagen wir, Sie seien 60 Jahre 2lt ge-
storben, im 40sten Jahr haben Sie jemand eine Ohrfeige gegeben. Wie Sie
{ an diesen Erinnerungspunkt im Ruckwartserleben kommen, werden Sie zu
* + fdiesem Menschen hingezogen, und es wird Ihnen sozusagen eine lNarke ein-
- gepragt, die etwas Merkwirdiges ist3 Sie.empfinden den Schmerz, dem Sie
| verursabt haben. Wihrend Sie geleb£ haben, haben Sie vielleicht Rache=-
gefihle geleitet; jetzt empfinden Sie das, was der empfunden hat, an dem
| Sic sich geréicht heben oder réchen wolléen. Sie leben zuriick, was Sie an
3 Empfindungen und Gefilhlen ausgestreut haben. Alles, was Sie da erleben,
| bictet Ihnen eine Menge dessen, was Ihre Fortentwickelung in der Mensch-
iheitsgeschichte hemmt. Und ohne diese eingelagerte Marke des Schmerzes
. Wirden Sie leichter vorwarts kommen, denn diese Hemmungsmarke bleibt

Ihnen 21s eine Kraft. Und indem Sie im Kamaloke die Krédfte riickléufig

aufnehmen, werden Sie im kommenden Leben wieder durch Kerma dahin ge=-
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iihrt, die Krdfte zu verwenden zum Tilgen der Schuld, zum Gutmachen,

sum Ausgleiche So beginnt dort die Sehnsucht, wieder gut zu mechen,

was Sie gefehlt haben, und Sie werden hingezogen dann, wenn der lensch

rieder mit Ihnen lebt, die Sache gutzumachen. So lebt sich Karme aus.

Ein Beispiele.

Vier Fehmrichter haben jemand zum Tode verurteilt und das Urtell

ausgefiihrt« Warum war das geschehen? Als man das Leben aller dieser
zuriickging, stellte sich heraus, dass im frﬁheren.Leben der Verurteil-

te eine Art Hauptling gewesen war und diese vier zum Tuode veruriellt
hat. Da hat sich tatséchlich jenmer Zug, der die fiinf zusammengebracht

het , im Kamalokaleben ausgebildets So hat der Mensch immer Gelegen—

beit, wéhrend selnes Kemalokalebens diejenigen Kriafte als Hemmungs-

mavken sufzunehmen, welche 1hn wieder ins Leben fihren, um seln

Schuldkonte zu tilgen.

Nachdem der Mensch durch das Devechen durchgegangen ist und

wieder zum Eintritte in das physische Lellen kommen soll, haben Sie

das Gegenbild von dem, Was gleich nach dem Tode geschieht. Jetzt
hersehen

haben Sie eine Art von Vorhmpmmmhem, eine Apt Vorschau auf dieses

Leben, das Ihnen nun bevorsteht. Was er da wehrnimmt, vergisst er

natiiplich, wenn er nicht okkult geschult ist. Es sind Fdlle nachwels~-

ber, dess Menschen durch die Vorschau einen Schock bekommen haben

und nicht hereinwollten in dieses Leben. Da stellte sich heraus,

dass tat sichlich der Aetherleib nicht voll in den physischen Leib
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hineinging. In solchen Fdllen blieb der Aetherleib des Kopfes ein ganzes

,'Stiick heraussen und bewirkte eine ganz bestimmte Art von Idiotismus.

Nun missen Sie sich denken, dass das Karme nicht etws so verlauft,

dass wir alles dasjenige, was wir in einer friiheren Verkdrperung verupr-

sacht haben, gleich in der nichsten abzahlen kénnen. So einfech ist das

nichte Man muss viele, viele Verkdrperungen durchmachen. Wenn Sie in ip-

gend elnem Momente zuriickblicken und alles, was in Ihrem Astralleibe an

| Mlarken da 1st, sehen konnten, die eusgeglichen werden missen, bevor Sie

| lhren Aufstieg in gewisse Hohen des Okkulten machen konnen, wirdem Sie

| Thr ganzes Schuldkonto sehen.

Dieses nun tritt dem Schiiler entgegen und muss ihm entgegentreten

| in einer sinnbildlichen und greifbaren Gestalﬁ) dasjenige, was wir noch

| abzutragen haben, was uns noch hemmt, das unausgetragene Karma. Das ist
| der Hiter der Schwelle.

Es kann auch in ganz &bnormer Weise entgegentreten. Es ist mir ein
Fall bekennt, wo jemand am Endeg des 18.Jahrhunderts verksérpert und da-
Zumal mit einer ganz ausserordentlichen Gier nach gewissen Taten auf
i dem physischen Plan behaftet war, sodass er nach dem Tode ein merkwiip-
diges Schicksal durchzumachen hattee. Er starbg nach sehr langer Zeit verpr-
liess er den letzten Rest des astralischen Leibes. (Gewshnlich f&llt dep
estralische Leib nach Verlauf ecines Drittelé der verlebten Erdenzeit ab

und bleibt ais astralischer Leichnam zuriick, bis er vergeht. Solche

| &stralische Leichname umschwirren uns bestandig und iben einen schlech-
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ten Einfluss auf die Menschen aus.) -Er konnie such nicht lange bleiben

in der gelstigen Welt, bekam friih den Drang, in das Physische hinabzu-

gehen. Nun ist ihm das Unheil passiert, daes, allerdings sehp selten,

eintreten kann. Es kann né&mlich der Fall eintreten, wenn der Mensch zu-
rickkehrt, er seinen astralischen Leichnam vorfindet. Das ist dann sehr
schlimm fir ihn, denn dann wird sein jetziger astralischer Leib von dem

fruheren astralischen Leibe gleichsam durchtréankt, was ein furchtbares

Schicksal iste Ep hat ihn dann bestédndig neben sich als Doppelgénger
und dies ist die abnormale Art des Hiiters der Schwelle. Das kann in be=-
‘| sonderen Ausnshmeféllen vorkommen. Bei dem aber, der auf dem Wege der
okkulten Entwickelung ist, ist es notwendig, dass er in einem bestimmten
seitpunkt seinen gewdhnlichen astralischen Leib sieht mit allen Marken
| seines unausgeglichenen Karmasi er muss duréh Mittel, die man dazu hat,
seln unausgetragenes Karﬁa auséugleichen suchens Dies ist die wahrce

Begegnung mit dem Hiter der Schwelle. Es soll dies alles nicht gesagt

e B

sein, um gruseln zu machen, sondern es soll gesagt sein, um Ihnen einen

..

Begriff zu geben, was man im wahren Sinne des Wortes Selbsterkenntnis
“'| nemnts Diese ist zweifacht
3 leIst es die Erkenntﬁis dessen, was das wahre Selbst auszutragen hat.

2e 18t es die Erkenntnis des hoheren Selbstes.

Aber de ist Erkenntnis etwas ganz anderes. Sie kénnen in der Bibel 1esent

"Adam erkannte sein Welb”; das ist die Befruchtunge Erkenne dich selbst,

heisstl Befruchte dich mlt der Weisheit in dir, betrachte die Seele als
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weibliches Organ und befruchte dich. Willst du die Selbsterkenntnis
haben, so suche in dir, dort wirst du erkennen alle deine Fehlerj willst

du dein hoheres Selbst erkennen, denn suche ausserhalb von dir, denn
Welterkenntnis ist Selbsterkenntnis. In der Sonne ist alles, denn alles
ist Sonnee Wir missen von uns loskommen. Man segt mir: Du erzahlst uns
von der Entwickelung und dergleichen3 wir wollen Erhebung der Seele, der
Gefilhles Der so spricht, ist sich feind. Nicht dadurch, dass wir?ﬁns
hineingaffen, sondern dadurch, daess wir die Welt in ellen Stucken, Stuck
fiir Stiick, kennen lernen, werden wir selbstlos und kdnnen wir die Selbst-
und Gotteserkenntnis finden. Es gibt keine schlchtere Phrase als dies
"Man braucht nur in sich selbst hineinzuschauen". Dort findet man pup
aas niedere Selbste. Mit Liebe soll man aussen s;chen und men wird fin=-
den. Ich habe Leute gekannt, die gesagt habeng Was brauche ich? Ic b
brauche garnicﬁts, denn ich bin Atme. Und wenﬁ sie so fort und fort
Atma, ich bin Atma sagen, bringen sie es nicht in das Bewusstseiln,

weil sie vom Atme nicht mehr wissen, als dass das Wort vier Buchstaben

hat. Das Insichhineinsehen filhrt zum Abschliessen. Wir sind nichts als

ein Glied dieser Welt. Der Finger ist nur dadurch Finger, dass er am

Orgenismus bleibt; tun Sie den Finger los, und er ist nicht mehr Finger.

w}w,&’q, Mw W, MMMJM "“ﬁffta M%
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Er trennt sich nicht; aber der Mensch, ist so gescheigl, obzwar ma

ihn nur einige Kilometer iiber die Erde heraufbringen misste und er ver-

geht. Der Mensch geh®rt zur Sonnej seinem Aether- und Astralleibe nech,

zu einer ganzen Sonnenwelt . Es ist der grdsste Irrtum, das Selbst in
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slch,ﬁﬁ finden zu wollen. Von sich Loskommen, das ist das Richtige,
durch das Sichvertiefen in alle Elnzelhelten der Welt. Der sich in Liebe
und Demut befruchtet, der findet die Gotitseligkeit, wahrend der, der
Gott in sich sueght, verhdrtet. So sehen Sie, dass men viel zu lernen hat,
wenn man gerade den esoterischen Weg wirklich kennen lernen will. Denn

| es kommt darauf en, das wir Uber elne solche Sache den richtigen Ge-

; danken habene. Sie brauchen nicht von fruh bis abends deran zu kauen,

r' ebensowenig als es notwendig ist, dass Sie sich stets Ihren eigenen

| ﬂ Namen vorsagen. Es genligt, wenn Sie den Gedanken wissen. Es gibt Ge-
|
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danken, ohne die der Esoteriker nicht Esoteriker sein kann. Hat er sie
s0o, wie er im gewShnlichen Leben seine Triebe (Motive) hat, damnn be-
deuten diese Gedanken Schriite fiir ihn, die ihn hinsuffuhren auf den
' ibersinnlichen Erkenntnisplan. Natiirlich konnten hier in diesem Vor-

trage nur einzelne Andeutungen gegeben werden.

Durch Bindringen in Weltenweisheit, in Erkenntnis eindringen

zZzur Li ebe-




