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allem, was dir bei Tage begegnet, die Mothode anwenden, besonders nicht in unserc:
o
raschlebigen Zeit, aber von 1ooo illen ool ltest thrinmnl tun. Dirse Vethods hoe

steht darin: Wir milssen uns eina Form vor

das geistige Auge zaubern, wenn wir Q., / Ve
einen EntschluB fassen wollen, Dann - ‘“' L"it
denken wir dee Linie entlang, an der \r Y >
steht:"gebiete mir" und lassen alles variiberziehen, {

was flr die Tat, die in Froge steht, zu sogen ist, ;

Dann ebenso bei der Linie, an der steht:"verbiete mir",indem wir an alles denken,
was gegen diese Tat spricht. Dann lassen wir den Blick schveifen an ®r unbeschrie—
benen Linie entlang und der richtige EntschluB wird uns komren. Ebenso miissen wir
es machen, wenn wir ein Yrteil fidllen wollen,indém wir an der 1 Lann adeschrieben
denken "Richtig", an der 2.:"Unrichtig" und die J.wicdor unbeschrieben lessen und
dabei die entsprechenden Beodanken durch unssre Seele zichen lsssen. Donn werden
wir das richtige Urteil finden, Offenbalten miissen wir debei unsere Greele Fir alle
geistigen Striomungen, und verschlieBen miissen wir uns den Einfliissen, die von
anderen Menschen kommen. Das wahre innere Ich muB withlen,unbeeinflul’t von anderen
Menschen, unbeeinfluBt vom HUllen-Ich,.
Solche Formen und Linien wirken auf das Beistice ein in uns. Aus Z-hlen und
Linien besteht’ der Mensch, md Zahlen und Linein haben Einflul auf ihne Die

schwarze Magie macht den Menschon unselbstiindig, dic wei’e selbstiindig.

Rudolf Steiner : ES Hamburg, 24.5.1908 (Nochschrift I.Knoch)
Aestimatio - Imaginatio - Intuiltio

Das Erste und Hauptsdchlichste bei der esoter.Schulung ist: Gelbsterkenntnis,

Man spricht in der rosnekreuzerischen Schulung vom Spirgelbild, das man sich vor—
halten muB. Ein verzerrtes Pild wird man sehen, wenn der 3picgel schlecht, ein
richtiges, wenn es gut ist.fs kommt darzuf an, den 3piegel gut und klar zu

mache . : . . i . .
HORER, Derjenige, der sich durch seine Yegierden und Jinsche, durch die Fine-

flisse, die von andern Menschen ausgehen,treiben oder leiten léBtygleicht dem,

der im Kahn auf dem ﬂeero treibt und hin und her getrieben wird von Vind und
Wellen. Der aber, der die BUngTdPn und lUinsche beherrscht, der sich nicht beeinfl
sen 1léBt durch andere Menschen, ist dem zu vergleichen, der d as Ruder ergreift
und fest den Kahn durch die ¥ogeh zum Zicl steuert,

Um einen richtigen Entschlul zu fassen, ein richtiges Urteil zu flille n, missen

wir die Figur Uben, die wir in der let ten Stunde bhachrleben haben.

Interesse - Ejegierde - SmnuB.

Begierde geht heute vom Astralleib aus, das Interessc liegt im Ich. Friiher war das
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Interesse im Astralleib, der LjcnuBimnhys.Leib. Bilder utiégen im Astralleib auf,
der tensch wuBte danach, was ihm gut und was ihm schidlich war, Er, hatte ein Inter-
esse an diesen Bildern, die in seinem Innern aufsticgen. Das Interesse und das
CewuBtsein von diesen Bildern blieb ihm, auch wenn der phvs.L2ib sich uminderte unr
ein anderer wurde. Dieses astrale Bewubtsein war ein daverndes. Das wurde anders,
als das Ich hinaukam, Das Interessc zog in das Ich hinein, das Ich Z20g es zu sich
hinauf, es zog alles in seinen Uereich. Dadurch schniirte es sich ab von dem
GGttlich-Geistigen und die Folge war der Tod, Alles, was nur fir cin tinzelnes
geschieht, im Gcgensatz zum Ganzen, abgetrennt vom Benzen, der Eghismus, flhrt
letzten Endes zur Zerstirung dieses Einzelnen, zum Tode.
Die Uegierde liegt jetzt im astralen Leibe, der GenuB im Atherleib. Dieses vom Ich
ausgehende Interesse nennt der Rosenkreuzer Aestimatio, Hincufheben missen wir das
Interesse wieder an das Astrale. Damit gewinnen wir Imaginatio. 'lenn wir die
Begierde wieder in den Atherleib verlegen, erringen wir Incantatio oder Inspiratio
und durch das Verlegen des Genusses vom Atherleib in den physischen Intuitio,

Nenn wir nicht mehr dem persdnlichen Interesse folgen hei unseren
Handlungen, sondern nur auf das Beste des Ganzen bedacht sind, das Christus—Prinzip
in uns wirken lassen, wenn wir uns nicht mehr treiben lassen von den Einflissen und
Stromungen, die von andern Menschen auf uns ausgehen und einstiirmen, sondern wir

dem "Gehiete mirin® folgen bei der Form

und uns nach dieser Richtung hin Sozusagen gegen diese Strimungen abschlieRen:

ebenso nach der Richtung"Verbiete mirln:

und nach der unteren Richtung hin:

so entwickeln wir uns zur inneren gelassenheit', und wir lassen die hithere Dreiheit

dadurch in uns er :stehen:
— N





