Uber die hdheren Wel¢ten

Vortrag

von

o I Rudolf*f Steiner

Wien, 21. November 1908

Auf den Wunsch Ihres Vorsitzenden werden wir heute Uber
ein Thema sprechen, das gewisse Voraussetzungen an die Zuhdrer
stellt, also in einer gewissen Weise fiUr vorgeschrittene
Anthroposophen bestimmt ist. Wir werden in den folgenden
sffentlichen Vortrdgen Gelegenheit haben, denjenigen Reche
nung zu tragen, die von den Grundlagen der anthroposophi=
schen Weltanschauung noch wenig gehdrt haben, und manches,
was vielleicht in den internen Vortrdgen sozusagen einer
Aufkldrung bedarf, wird wenigstens zum Teil in den tffentli-
chen Vortridgen eine solche erfahren. Wenn von vorgeschritte-
nen Anthroposophen gesprochen wird, so fassen Sie das kei-
neswegs so auf, meine lieben Freunde, als ob domit gemeint
wire, daf man, um auf geisteswissenschaftlichem Felde vore
geschritten zu sein, theoretisch viel gelernt haben miuGte;
darcuf kommt es eigentlich nicht an., Worauf es ankommt, ist
weniger eine Welt von solchen Theorien im Inneren der Seele,
sondern eine gewisse Ausbildung unserer Empfindungswelt,
unserer Geflhlswelt, eine gewisse Gesinnung, kinnte man sa-
gen, die man sich allmdhlich aneignet, wenn man wieder und
wieder im anthroposophischen Kreise arbeitet.
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Diejenigen, welche viel und seit Jahren innerhalb die-
ses Kreises arbeiteten oder innerhalb eines anderen solchen
Kreises sich betdtigten, die werden zurlckdenken an die Zeit,
wl sie sozusagen zum ersten Male etwas gehdrt haben von
dem, was die anthroposcphische Geisteswissenschaft der
Menschheit zu sagen hat, und sie werden sich erinnern, das
mancherlei von dem, was ihnen damals wie eine erste Bot-
schaft zugekommen ist, nicht nur unwahrscheinlich, sondern
vielleicht konfus, phantastisch, wenn nicht vielleicht noch
Schlimmeres davon gesagt werden miBte, geschienen hat. Aber
im Laufe der Zeit haben sich solche, die dann der anthropoe-
sophischen Weltanschauung ndher und ndher traten, hineine
gewbhnt in eine gewisse Empfindungs- und GeflUhlswelt, die
es mdglich macht, Dinge, die cus den hdheren Welten mitge-
teilt werden, hinzunehmen, wie eben Erzdhlungen von Tatsa-
chen, die auf dem physischen Plane, in der physischen Welt
geschehen, hingenommen werden., Dasjenige, was mon Beweise
fUir die geisteswissenschaftlichen Mitteilungen nennen kénnte,
ist ganz und gar nicht auf dem Felde zu suchen wie der Be=
weis fTlUr die anerkannten wissenschaftlichen Wahrheiten, Mit
solcher BeweisflUhrung wilirde man nicht viel anfangen kinnen.,
Die BeweisfUhrung, die sich ergibt flir den, der sich ein-
lebt in die anthroposophische Weltanschauung, liegt in der
ganzen intimen Umgestaltung, die das Seelenleben erfdhrt.
Und lange bevor der Mensch so glicklich sein kann, durch
Anwendung der geisteswissenschaftlichen oder okkulten Me-
thoden hinaufzudidngen zur Anschauung der geistigen Welten,
bildet sich in ihm ein Veorgefihl, eine Vorahnung aus von
der Richtigkeit, von der tiefen Begrindetheit dessen, was
mitgeteilt wird Uber diese hdheren Welten. Mancherlei von
dem, was uns eine Vorstellung wird geben kdnnen Uber die
Art, wie der Mensch hinaufdringen kann in die htheren Welt=-
ten, wie er mit seinen eigenen geistigen Sinneswerkzeugen
wahrnehmen kann in diesen hdheren Welten, manches wird Ihnen

der niichste Vortrag "Was ist Selbsterkenntnis?" zur An=-
schauung bringen., Heute wollen wir mehr erzidhlend einige




Betrachtungen Uber diese hdheren Welten pflegen, lber den
Zusammenhang dieser Welten mit unserer physischen Welt,

Sie alle kennen ja aus Ihren bisherigen anthroposophi-
schen Arbeiten auBer unserer Welt zwei andere Welten, die
sogenannte astralische und die sogenannte devachanische
Welt, die von den Religionen, soweit sie hierzulande bekannt
sind, die himmlische Welt genannt wird, die eigentlich gei=-
stige Welt, Sie kennen vor allem diese Welten als Gebiete,
die der Mensch 2zu durchlaufen hat zwischen dem Tod und einer
neuen Geburt. Sie wissen ja, daB zunidchst die astralische
Welt als Kamaloka durchlaufen wird, daf  dann der Mensch in
eine rein geistige Welt, in dos Devachan eintritt, wo er
heranreift zu -einer neuen Geburt, um nach einer gewissen
Zeit wieder herunterzusteigen zu einem neuen Erdenleben,

einem Leben in der physischen Welt.

Nun ist es aber nicht genug, wenn man die Astral- und
Devachanwelt eigentlich sicﬁ nur vorstellt als gewisse Ge-
biete, die der Mensch zwischen dem Tode und einer neuen Ge-
burt - durchlduft, sondern diese Welten sind ja fortwdhrend
um uns., wir leben fortwdhrend nicht nur in der physischen
Welt, sondern auch in der astralischen oder Seelenwelt, die
uns mit ihren Wesenheiten und Tatsachen umgibt. Man kann
diese Astral- oder Seelenwelt so bezeichnen, daB man sagt,
sie durchdrinqt unsere physische Welt, wie wenn man einen
Schwamm mit Wasser durchtridnkt. Der Unterschied dieser bei-
den Welten gegeniiber unserer physischen Welt ist nur der,
daB unsere physische Welt wahrgenommen wird durch Werkzeuge
unseres Leibes, und daf sich zundchst fUr den Menschen die-
se@ hoheren Welten der Wahrnehmung deshalb entziehen, weil
er daflr keine Wahrnehmungsorgane ausgebildet hat. Seo wahr
sie innerhalb unserer Welt sind, so wahr spielen ihre Wir-
kungen fortwidhrend in unsere Welt herein., Und vieles, was
in der physischen Welt vorgeht, wlirde sich der Mensch leich-
ter erkldren kiénnen, wenn er die dahinterliegende geistige
Astral- und Devachanwelt kennen wirde, wenn er wiiBte, daB
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in unserem Umkreis Wesen um uns sind und Tatsachen, welche
mit unseren Sinnen nicht erfaft und begriffen werden koénnen,
Die Astralwelt enthidlt zundchst nicht nur Tatsachen, die sich
Ubersinnlich in unserer Umgebung abspielen, sie enthdlt auch
Wesenheiten, die wenn wir so sagen dirfen, in der Substonz
dieser Welt ebenso verkdrpert sind, wie der Mensch, die
menschliche selbstbewuBSte Wesenheit, hier in der physischen
Welt verbunden ist mit Fleisch und Blut., Der Unterschied zwi-
schen Wesenheiten wie die eben bezeichneten, ist der, des
diese Wesenheiten keine so dichten physischen Leiber cnneh-
men, daB sie mit unseren physischen Augen gesehen werden. Ihr

grobster Leib ist der Astralleib.

Nun missen wir gleich, wenn wir von diesen Wesenheiten
sprechen, die also zum untersten Gliede ihres geistigen Ore
ganismus ebenso den Astralleib haben, dWie der Mensch zum
untersten Gliede den physischen Leib hat, von vornherein
aufmerksam machen, wie nun derjenige, dessen hellseherisches
BewuBtsein gedffnet ist, der also schauen kann, diese Wesene
heiten wahrnimmt, Diese Wesenheiten unterscheiden sich ganz
wesentlich von den auf physischem Plane existierenden desene
heiten unserer verschiedenen Naturreiche. Wir sind hier ume
geben von Mineralien, Pflaonzen, Tieren und Menschen. Wenn
wir eine charakteristische Eigenschaft dieser wWesenheiten
der verschiedenen Naturreiche einmal hinstellen wollen, so
ist es das Stindige, das Bleibende der Form. Einen Menschen,
den Sie heute gesehen haben, werden Sie morgen oder Ubermore
gen oder selbst nach Jahren noch daron erkennen, da3 seine
duBere Form bestiéindig geblieben ist. Ebenso ist es der Fall
beim Tier, bei der Pflanze, beim Mineral, Das ist nun gonz
und gar nicht der Fall bei den Wesenheiten, die nur ouf dem
astralischen Plan verksrpert sind. Die haben fortwihrend
eine wechselnde Gestaltung, eine Gestaltung, die bei vielen
Wesenheiten in jedem Augenblick eine andere wird; denn die
Gestalt, welche auf dem astralischen Plan wahrgenommen wird,
ist ein genauer Abdruck der inneren Seelenerlibnisse und
Seelenbetitigung dieser Wesenheiten.
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Denken Sie sich nur einmal, wenn Sie Ihre Seele betrache
ten am Morgen, wo Sie gerade einen freudigen Brief erhalten
haben, und die frohe Botschaft die Seele angeflllt hat mit
Freude und Lust und sozusagen dieses GefUhl in Ihrer Seele
lebt, denken Sie sich nun, wenn Sie Ihre duBere Gestalt jee
desmal dem Seelenleben entsprechend dnderten, wie anders
diese Bilder aussehen wlirden als nachmittags etwa, wenn Sie
eine Todesnachricht erhalten, oder in dem Augenblicke, wo
Zorn und Furcht Sie durchzittern. Wenn dann jedesmal Ihre
duBere Gestalt geidndert wlrde und diese zum Ausdruck briche
te, was in der Seele vorgeht, deann hiitten Sie ein Bild des-
sen, was auf dem Astralplan vorgeht. Daher also das Verwir-
rende, das Hinhuschende und sich fortwidhrend Verdndernde
der Formen der Astralwesenheiten. So also miUBten Sie sich
vorstellen, daB8 das hellseherische BewuBtsein, wenn es die
Aufmerksamkeit vom physischen Plane abwendet, umgeben ist
von einer solchen astralen Bilderwelt. NatiUrlich kann alles
das, was sich da abspielt, nicht geschildert warden, s kine
nen nur Einzelheiten skizzenhaft hingestellt werden.

Das Leben auf dem astralen Plan ist viel reicher als
auf der physischen Welt., Sie missen sich nur vorstellen,
daB da in der Astralwelt lichte Bilder, die nicht an einem
duBeren Gegenstande haften, hinhuschen, daB sie eine gewis-
s@ Form haben, die entweder licht oder weniger licht, weni-
ger leuchtend oder getribt sind, da8 sie in jedem Augenblikke
sich dndern, und daB8 sie nichts anderes sind als ein Aus-
druck fUr Seelen, sagen wir, die da leben auf dem astralen
Plane, Aber diese lichten Kérper zeigen nicht blo8 Licht
und verschiedene Farbenbildungen, sondern auch alle anderen
dem Physischen dhnliche Sinneseindricke; nur werden diese
nicht mit duBeren, sondern mit den Geistorganen der Seele
wahrgenommen,

Es ist nun ein Unterschied zwischen der Wahrnehmung
eines Lichtkérpers auf dem astralen Plane und der einer
Farbe oder eines Lichtkdrpers auf dem physischen Plan, Dem=
gegenlber, was dort als Licht entgegentritt, hat das BewuBt-
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sein nicht das Gefihl, als sei es auBierhalb dessen, sondern
es hat das GefUhl: du lebst darin, « Das ist zunlichst recht
schwer sich vorzustellen, denn Sie mlssen sich denken, dag
in dem Augenblicke, wo das hellseherische BewuBStsein im Mene
schen aufgeht, der Mensch noch etwas anderes fUhlt, als dad
nur der Raum sich mit astralen Tatsachen und Wesenheiten an-
fullt, sondern er flhlt, als wenn er wilichse, als wenn er
gréfer und gréBer wirde, Es dehnt sich das BewuBtsein "das
bin ich®” Uber die Haut hinaus, Das ist das Wesentliche des
hellseherischen BewuBtseins. Er spUrt, wie wenn er sich
hinausbreite und in das, was er wahrnimmt, hineinkréche, so
daB8 er innerhalb dieser Leuchtkérper lebt und Wdrme- und
Kdlteempfindungen versplrt; er versplirt auch Geschmack, Alle
diese Empfindungen, die er zundchst aus der Sinnenwelt kennt
und die hier mit dem duBeren begrenzten Kérper verknlpft
sind, durchstromen und durchhuschen den Raum; und vor allen
Dingen tritt noch etwas auf. Hier in der physischen Welt

hat der Mensch natlrlich das GeflUhl, daB nur dasjenige zu
seinem Wesen gehdrt, was sozusagen rdumlich mit dem Wesen
zusammenhidngt, Es wlrde Sie sonderbar Uberraschen, wenn ir-
gendein physisches Wesen hineinliefe in den Raum und hinter-
her ein anderes, und jemand behauptete, die beiden gehdren
zusammen, obzwar keine Verbindung zwischen ihnen da ist. Man
wirde sie fUr getrennte Wesen halten, denn man wird niemals
rdumlich getrennte Kiérper in der physischen Welt als ein We-
sen ansehen. In der Astralwelt ist das durchaus der Fall,
da8 das, was gar nicht rdumlich zusammenhiingt, ein Wesen ist,
und da haben Sie keinen anderen MaBstab dafir, anzuerken-
nen, da8 das ein Wesen ist, als daB8, sagen wir, Sie drinnen
sind und nun das BewuBtsein haben, diese zwei voneinander
ganz abstehenden Glieder gehtren zu einer Wesenheit. Verwir-
rend ist also, daB sich das hellseherische BewuBStsein nicht
immer gleicht, und da8 das, was zusammengehdrt, nicht immer

als solches erblickt werden kann. Ja es kann noch weiterge=-
hen: daB Sie ein Wesen sehen kiénnen, das Ihnen erscheint als
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eine Reihe voneinander getrennter Kugeln, hier eine leuche
tende Kugel, weit davon eine zweite, dann eine dritte, vier-
te und so weiter, Daraus werden Sie sehen, dafl es ouf dem
Astralplen in gruUndlichster Weise anders aussieht als hier.
Aber es gibt ja etwas, das mit dem Menschen selbst vere
bunden ist und das in dieser Verbindung mit dem Menschen zu
gleichor Zeit alle Eigenheiten der astralischen Welt als
wWirkungen auf den Menschen HduBert; das ist des Menschen eie
gener Astralleib, Das ist das dritte Glied seiner Wesene
heit, von dem Sie erfahren haben, daB es in einer gewissen
Woise eine selbstbegrenzte Gestalt hat., Wihrend des Lebens
zwischen Geburt und Tod kann man allerdings sehen, daB im
wesontlichen der Astralleib sich wie eine Art ovaler Wolke
ausnimmt, in welcher der physische und Atherleib eingebete
tot sind, Eine Art Eiform ist der Korper, auf dessen duBeren
Grenzen bestindig wogende Bewagungen geschehen, so dal ven
einer Regelmiifigkeit keine Rede sein kann. Der Astralleib
zeigt eine verhdltnismillig feste, bestiéindige Form, solange
er im physischen Leibe drinnensteckt. Solange das der Fall
ist, so-lange bleibt diese Form, Schen in der Nacht, wenn
der Astralleib sich herauszieht, beginnt dieser sich dem
Seaelenleibe anzupassen, Da kann man schon schen, wie ein
Mensch, der bei Tage in bdsartigen Geflhlen lebt, in der
Nacht eine andere Form zeigt als ein Mensch, der wihrend
des Tages in guten GeflUhlen gelebt hat. Im allgemeinen bleibt
aber doch die Form des astralischen Leibes in der Nacht be=-
stehen, weil die Kriifte des physischen und Atherleibes sehr
stark wirken und im Atherleib auch in der Nacht noch nache
wirken, don Astralleib aber in seiner Form im wesentlichen,
aber nur im wesentlichen, erhalten,
' Aber wenn der Mensch im Tode, noch Beendigung seines
physischen Lebens zundchst den physischen Leib abstist und
dann auch denjenigen Teil des Atherleibes obstift, der abzu-
stoBen ist, dann zeigt der Astralleib schon wihrend der Ka-
malokazeit ww: eine wechselnde Form. Ganz und gar ange-
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paBt ist dieser Leib in seiner Form und Bildgestalt seinem
Seelenleben, so daB ein Mensch, der seinen Leib im Tode mit
hdBlichen GefUhlen verloren hat, eine abschreckende Gestalt
zeigt, wihrend ein Mensch, der mit schénen Geflhlen gestor-

ben ist, schone, sympathische Formen des Astralleibes zeigt,
£s kann so weit kommen, daB Menschen, die ganz und gar auf-

gehen in sinnlichen Begierden und die sich nicht erheben
kKdnnen zu irgendwelchen edlen GeflUhlen und Trieben, nach dem
Tode eine Zeitlang wirklich die Form von allerlei grotesken
Tieren annehmen, nicht solchen, wie sie auf dem physischen
Plan leben, sondern solchen, die nur daran erinnern. Der-
jenige nun, der Erlebnisse hat auf dem astralen Plan und vere
felgen kann, welche Gestalten sich da dem hellseherischen
SewuBStsein darbieten, der weiB, welches Bild einer Seele

mit edlem und einer mit unedlem Inhalt entspricht; von dem
kKann also alles an den Gestalten erlebt und erschaut werden,
Ich sagte schon, daB8 dieser astrale Menschenleib keineswegs
absolut etwa ganz bestimmte innere und duBere Formen zeigt,
sondern nur innerhalb bestimmter Grenzen ist das der Fall.
Auch schon im physischen Leben, namentlich in jenem Teil

des Leibes, der nach dem Einschlafen austritt. Dann pait
sich in einer gewissen Weise der Astralleib doch auch dem

an, was die Seele erlebt., Und da kann man aus gewissen Bile-
dungen und Gestaltungen, die der Astralleib in sich annimmt,
sehen, was innerhalb im Menschen vorgeht und was er erlebt.
Nur bezliglich einiger Dinge, die die Seele erleben
kann, méchte ich Ihnen einiges angeben, nimlich, wie dann
der astrale Leib gesehen wird, Nehmen Sie an, ein Mensch
sei schwatzhaft, neugierig oder er neige zum Jdhzorn oder
anderen dhnlichen, sagen wir, Untugenden. Da dricken sich
diese Untugenden in einer ganz bestimmten Weise in seinem
Astralleib aus, Wenn der Mensch zum Beispiel geplagt wird
ven Zorn, Arger, namentlich wenn er jdhzornig ist, dann zei-

gen sich in seinem Astralleib knollige Bildungen, Verdiche
tungen durch den Astralleib., Er wird unrein. Von diesen Ver-
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dichtungen gehen recht schlimm aussehende, schlangenartige
Fortsetzungen aus, die sich auch in der Fdrbung von anderen
Substanzen unterscheiden. Namentlich bei jdhzornigen Men-
schen kann das leicht beobachtet werden. Wenn die Menschen
schwatzhaft sind, dann zeigt sich dies namentlich dadurch,
dad der Astralleib allerlei Verdichtungen zeligt, die man so
charakterisieren kdnnte, daf man sagt, durch die Verdich-
tungen werde nach allen Seiten ein Druck im Astralleib aus-
gelbt, Wenn die Menschen neugierig sind, dann zeigt sich
da‘?l@trallelb. indem e sich in Falten legt; gewisse Teile
werden faltig schlaff, und es hingen sozusagen gewisse Tei-
le einander entgegen; es zeigt sich ein allgemeines Schlaff-
werden, Sie sehen also, daB dieser astrale Menschenleib in
einer gewissen Art die allgemeinen Eigenschaften der Astrale
wesenheit teilt, daB er seine Form den inneren Seelenerlebe
nissen des Menschen anpaBt.

Nun finden wir, wenn wir die Astralwelt im allgemeinen
durchforschen, zundchst gewisse Wesenheiten, von denen der
Mensch, der nur das Physische kennt, eigentlich keine Ahnung
haben kann, Vor allen Dingen erscheint ihm diese physische
Welt in einer ganz anderen Art, als sie ihm vorher erschie-
nen ist, Se zum Beispiel finden wir als ganz besondere We-
senheiten die Gruppenseelen der Tiere. Der Mensch, wie er
uns hier entgegentritt, hat eine individuelle Seele, die,
eine jede fUr sich, eine Ich~Wesenheit hat. Die Tiere haben
nicht in der gleichen Weise eine Ich-Wesenheit, Bei ihnen
haben die gleichgestalteten Formen, alse alle Liwen, alle
Tiger, alle Schildkriéten dasjenige, was men eine gemeinsa-
me, eine Gruppenseele nennen kann. Und Sie miUssen sich vore
stellen, daf auf dem astralen Plane eine gleichzeitige Ich=-
heitlebt, wo die Tiere in Physischem leben, Alle sind ein-

gebettet in eine Ichheit, die auf dem astralen Plane eine
wirkliche Perssnlichkeit ist, und dort kann man dieser Per-

sonlichkeit, dieser Gruppenseele bagegnen, wie hier einem
Menschen,
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Ein Beispiel: nehmen Sie einmal einen Vogelzug, wenn
die Vigel anfangen, von den nirdlichen Gegenden zum Aquator
zu ziehen, Wer nicht oberflichlich diese wirklich ouBSeror
dentlich weisheitsvollen Vogelzlge beobachtet, wird staunen
darUber, wieviel von dem, was mon Intelligenz nennt, zu ei-
nem solchen Zuge der Vigel gehdért. Die einen ziehen in die-
se, andere in Jdie andere Region; Gefahren bestehen sie, sie
landen, wo sie landen missen, Da sieht das gewthnliche phy=
sische BewuBtsein nur die dahinziehenden Schwiirme., Das helle
seherische Bewudtsein aber sieht die Gruppenseele, das Wir-
ken der Persdnlichkelten, die da leiten und lenken, was da
vorgeht, Tatsidchlich sind es solche astrale Persdnlichkei-
ten, die das Gonze fUhren und leiten, Diese Gruppenseelen
sind es, die uns zundchst als eine Bevilkerung der Astrole
welt entgegentreten, Die Mannigfaltigkeit, die in der Grup-
penseele der Tiere auf dem Astralplen herracht, diese Bunte
heit ist eine unendlich viel gréfSere. Nur nebenbei sei ere
wihnt, daff auf dem astralen Plan Platz flUr clle ist, weil
sich dort die Wesen durchdringen; donn das Gesetz der Une
durchdringlichkeit gilt nur fUr den physischen Plan. Nur
flihlen sie dort die EinflUsse, wenn sie durchdrungen werden,
gute wie bése} im innerlichen Erleben splren sie das Durch-
gehen, Sie kdnnen also durcheinander durchgehen; sie kénnen
auch an @in und demselben Crte leben, Es herrscht dort das
Cesetz der Durchdringlichkeit.

Aber das ist wiederum nur ein Teil der Astralebevilkew
rung, allerdings einer, den wir im wvollen, richtigen Sinne
erst erkennen, wenn wir ihn ganz erfassen, Glauben Sie nicht,
dat derjenige schon einen Begriff ven einer Gruppenseele
irgandeiner Tierform hat, der, sagen wir, acufmerksem ist,
wie diese in der Astralwelt eingebettet ist und wie zu die-
ser Gruppenseele hinauf sein Bewuftsein geleitet wird., Das
genlgt nicht, Gerade hier tritt uns lebendig entgegen, daB
das, was rdumlich getrennt ist, zusammengehdrt, so deB wir
fUr jede Tisrgruppenseele, die weisheitsvell das Ganze lei-
tet, ein Gegonbild haben, und zwar ein schlimmes Gegenbild.
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Darin bestoht die Tierheit, da8 sie einmal hinaufweist in
die Astralwelt, aber dann hinunterweist in jenen Teil der
Astralwelt, wo HiBlichkeit und Widrigkeit nerrschen, so das
wir ?lir jode Tiergruppe eine Lichtgsstelt und eine hdBliche
Gastelt haban, welche sich einmel abgesendsrt hat von der
Lichtgestalt als das Bise, HiBliche, was einmal in ihr drine
nen war, Da kénnen Sie nun sehen, wie die e¢lten Bilder und
Kunstwerke ous einer hiiheren Erkenntnis hervorgegongen sind,
Heute erkennt man als esine Individuclitidt nur das, was im
Menschen lebt. Und men kann doher, wenn man etwas Héheres
derstellen will, nur zur Phantasie greifen. So war das durche
aus nicht immer, Demels als ein groSier Teil der Menschheit,
namentlich der, welcher kinstlerisch wirkte, ein gewisses
heliseherisches Bewultsein oder dech Uberlisferungen vom
Hallsehen hatte, do hat man immer dargestellt das, was sich
wirklich in den héheren Welten vorfindet. Und so haben Sie
in dem Ihnen bekannten Michael mit dem Drachen oder Sankt
Ceorg mit dem Drachen eine wunderbare Darstellung der Vere
ndltnisse, welche der Hellseher auf dem astrclen Plane be-
zlglich der Tierformen immer veorfindet. Sie erhebt ihn zu
einer héheren Gestaltung, die weise ist und weit hinausragt
Ubar die Weisheit der Menschen, Aber diese Weisheit ist er-
rungen dadurch, daf herouvageworfen worden ist aus der Astra-
1itdt solcher Wesenheiten die schlimme Seite., Diese schlime
me Gestalt haben Sie in dem widrigen Drachen. Wenn der Hell=-
senher aufsieht von der lebenden Form, s¢ sieht er alles,

was fUr die lebendige Form angeordnet wird von der htheren
Wesenheit, die weise ist, die nur nicht die Liebe kennt.
Aber diese Aushildung der lichten Sealengestalt ist nur ere-
rungen worden dadurch, daB unter die Fille getreten worden
8ind die bdsen Eigenschaften, die in der Wesenheitsform wa-
ren. Der Mansch hot seine heutige Natur dadurch errungen,
dafl er houte noch in seinem Karme Gut und Bise vermischt
hat, wihrend auf das Tier die meralischan Unterschiede von
Sut und Bése sich nicht anwenden lassen., Absr der Begriff
der lichtvellen Wesenhelt ist mit dem Zuge nach oben, der
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des Gefallenseins mit dem, was Uberwunden worden ist, ver-
knUpft. Alte Kunst hat meist so geschaffen in bedeutungs-
volbkn Symbeolen, und was da geschaffen worden ist, ist nichts
waiter als ein Ergebnis hellsoherischer Betrachtungen. Das
wird erst dann begriffen werden, wenn man die astralischen
Urbilder wisder erkennen wird,

Auch die Pflanzenwelt bietet auf dem astralischen Ebene
etwas Eigentimliches dar. Wann dar'Hellseh.r aine Pflenze
betrachtet, wie sie mit der Wurzel im Boden wurzelt, Bldtter
und BlUten ansetzt, hat er zunichst vor sich cdie Pflanze,
bestehend aus dem physischen Leibe und dem Atherleib. Das
Tier hat noch den Astralleib, MNun kénnen wir einmel die Frae
‘ge aufwerfen: Haben die Pflanzen gar nichts von einem Astrale
leibe? Es wire folsch, wlirde mon das sehaupteny er ist nur
nicht drinnen, wie er in dem Tiere drinnen ist, Wenn das
hellseherische Bewuftsein die Pflanza beﬁchdut. 80 sieht
@s namentlich oben, woe die Bliiten zind ader entstehen, die
ganze Pflanze eingetaucht in eine astrale Welke, eine helle
Wolke, die die Pflonze nomentlich an diesen Teilen umgibt
und einhlillt, wo sie blUht und Frilchts trdot., Also die
Astralitiit senkt sich aleichasem auf die Pflenze nieder und
hUllt einen Teil der Pflonze ein., Der Astralleib der Pflane
zo ist eingebettet in diese Astralitit. Und das Eigentimli-
che davon ist, daf, wenn Sie sich dis gonze Pflanzendecke
der Erde denken, so werden Sie findaen, daf die Astrolleiber
der Pflanzen einer an den anderen grenzen und sis ein Gane
zes bilden, von dem die Erda eingehiillt ist,wie von physi-
scher Luft, von der Pflanzenastralitit., Wenn die Pflanzen
nur einen Atherleib hidtten, wirden sie so wachsen, dad sie
nur Blitter, keine Blliten ansaetzen wlirden, denn das Prinzip

dos Atherleibes iat Wiedarholung. Wenn eine Wiederholung

und eine Bildung abgeschlossen werden soll, muB ein Astrale
leib dazukommen,

So kiénnen Sie am Menschenleibe soelbst betrachten, wie
das Atherische und das Astrale zusammenwirken, Denken Sie



sich die aufeinander—folgenden Ringe des Rlckgrets, Da glie-
dert sich Ring an Ring. Solange dies geschieht, wirkt haupt-
sdchlich das dtherische Prinzip im Organismus, Oben, wo die
Kndcherne Schddelkapsel eintritt, dort Uberwiegt das Astra-
le, namlich dort hat dus Astrale Ubsrgewicht., Also das
Prinzip der Wiederholung ist das Prinzip des Atherischen,
und das Prinzip des Abschlusses ist dasjeniye des Astralen.
Die Fflanze wlrde cben nicht abgeschlossen sein in der BlU-
te, wenn sich nich%ndau Atherische das Astrcle der Pflane
zenhatur senken wirde,

wenn Sie eine Pflanze verfolgen, wie sie den Sommer
nindurch wdchst und dann im Herbste Frlchte trdgt, und dann
anfangt zu welken, alsec wenn dis Blute anfangt zu ersterben,
dann zieht sich das Astrale wieder ous der Pflanze zurick
nach oben. Vas ist ganz besonders schén zu betrachten. Wihe
rend das physische BewuBtsein des Menschen im Fruhling seie-
ne Freude haben kann an dem Erblihen der Pflanzen, wie sich
Flur um Flur mit herrlichen BlUten bedeckt, gibt es fur das
nellsenerische BewuBtsein noch eine andere Freude. wenn ge-
gen den Herbst zu die Pflanzen, die sinjdhrig sind, abster-
ben, dann leuchtet es und huscht hinauf wie huschende Ge-
stalten, die sich als astrale Wesenheiten herausbegeben
agus den Pflanzen, die sie den Sommer hindurch versorgt ha-
ben, Hier ist wieder eine Tatsache, die in dem poetischen
Bilde entgegentritt, das nicht verstanden werden kann, wenn
nicht hierin das hellseherische BewuBtsein verfolgt werden
kann, Da sind wir schon in einem intimen Felde des astralen
BewuBtseins, Aber bei Vilkern der Vorzeit, wo solche intime
Hellseher vorhanden waren, da war auch schon dieses Sehen
im Herbst vorhanden, Sie finden bei dem hellseherischen
Volke Indiens das wunderbare Phinomen, da8 donn ein Schmet-
terling oder ein Vogel hineinfliegt in die BlUtenwelt, Wie-
deirum ein solches Beispiel, wie in der Kunst etwas auf-
steigt, wo durchaus das hellseherische BewuStsein zugrunde

liegt aus jenen fernen Zeiten her, wo entweder das hellse-
herische Bewuftsein in den Kunstlern gewirkt hat oder als
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eine Tradition beachtet wurde.

Ein Astralleib ist also auch in der Pflanze vorhanden.
Oas Tier hét physischen Leib, Atherleib, Astralleib, Das
ich haben wir gefunden in der Gruppenseele. Wir haben jetzt
vom Astralleib der Pflanze gesprochen, den wir, wenn die
Fflanze welk wird, als ein sich herausziehendes Wesen choe
rakterisiert haben, Hat die Pflanze auch ein Ich? Ja, es
gibt dosselbe fUr die Pflanzen, was wir beim Tier die Grup=
penseele nennen, nur herrscht hier das EigentUmliche vor,
daS alle die Fflanzeniche nach einem einzigen Ort der Erde
sich richten, ndmlich nach dem Mittelpunkt der Erde. Es
ist, als ob die Erde von allen Seiten bestrahlt wirde von
den Gruppen—Iichen allier Pflanzen, und deshalb widchst die
Pflanze gegen die Erde zu. Dieses Ich aber kann cuf dem
astralen FPlan nicht besobachtet werden, Dort findet der Hell-
senher die tierischen Sruppenseelen, Er findet auch jene
Voppelwesen, wie wir sie im Symbol von Michael mit dem Drg-
chen gesehen haben., Er findet auch, was nun geschildert wore
den ist, aber die Fflonzen-Iche wlirde er vergeblich auf dem
éstralen Plane suchen, Die sind erst in der héheren, in der
eigentlich geistigen Welt, in den groberen unteren Partien
des Devachans, im Rupadevachan., Da sind die eigentlichen
Fflanzenseelen, die Pflanzen~Iche, und die stecken alle so
insinander, dad sie mit ihrem eigentlichen Mittelpunkte
@lle ineinander sind, im Mittelpunkt der Erde vereinigt sind,

Ya kann nun die Frage entstehen: Es sind doch der phy=
sische Plan, der astrale Plan, der devachanische Plan ei-
gentlich ineinander, so da8 der Hellseher sich rdumlich nire
gends anders befindet, als wo der physische Mensch sich be-
findet; wie unterscheidet man do eigentlich den einen von
dem anderen? Es ist bald gesagt, wodurch der physische Plon
sich vom astralen unterscheidet. Der physische ist da, so=-
lange man sient, hort, tastet; und wenn der Mensch innere
Fahigkeiten entwickelt, dann werden ihm zwischen und in dem
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Physischen die astralen Wesen unterscheidbar. Dort, we $0l=
che Wesen in unser BewuBtsein eintreten, die mit physischen
Organen nicht wahrzunehmen sind, da peginnt der astrale Plan.
Aber wann beginnt dann der devachaniscne Plan? Nun gibt es
die Mdglichkeit, Grenzen anzugeben zwischen dem astralen
und devachanischen Plane, obwohl sie ineinander verschwime
menj es gibt durchaus eine duBere und eine innere Mogliche
keit, den Aufstieg vom astralen zum devachanischen Plane zu
erkennen, Die duSere Mdglichkeit ist folgende. Wenn der
Mensch sein hellseherisches BewuBtsein entwickelt, mus er
zundchst Augenblicke im Leben haben, wo er die physische
wWelt in gowisser Beziehung verldBt., Das ist schon ein hohe-
rer Grad menschlicher Entwicklung, wenn er sozusagen gleiche
zeitig die physische und dann in ihg, diese durchsetzend,
die astrale Welt erblickt, alsoc zum Beispiel das Physische
eines Tieres und den astralen Leib einss Tieres sieht. Aber
< das kann nur erreicht werden bei einem gewissen Grade von
Entwicklung, nachdem man etwes anderes durchgemacht hat,
ndmlich daB man die physische Welt nicht sieht, wenn man
die astrale wWelt sieht.

Dieses Hineinleben des Menschen im Beginn der Entwicke
iung in die astrale Welt zeigt sich dadurch, da3 sich fole
gendes abspielt. Der Mensch ist an einem bestimmten Orte.
Er hért allerlei um sich, sieht die Gegenstinde, er tastet
sie, er schmeckt sie, Wenn nun der Mensch sich nach und
nach hellseherisch in die astrale welt einlebt, dann ist es
0, dad diese sinnlichen Eindricke zuerst anfangen, weiter
und weiter vom Menschen abzuziehen, so daB der Ton wie von
weiter, weiter Ferne zu sein scheini. Ebenso ist es mit den
Tastwahrnehmungen; der Mensch wird nach und nach dasjenige,
wae sonst getastet wird, nicht als unmittelbar empfinden.
Er wird mit gewissen Gefuhlen die Korper durchdringen, in

= sie hint*ntnst-n. Ebenso die Farbenwelt, die Lichtwelt;
der Mensch breitet sich aus, er lebt sich in diese Lichte-




welt hinein, So zieht dasjenige, was die sinnliche Welt
ist, vem Menschen ab, und an ihre Stelle treten die Erschei-
nungen, wie sie vorhin besprochen worden sind, Das erste
nun zundchst, was da beobachtet werden nu8, ist das, dat
da, wo die Astralwelt wirklich vom Menschen beschritten
wird, sozuacgen veollstindig die Tonwahrnehmungen, die
sehallwelt, <ie Gehdrwahrnehnwungen, die Tonwelt ausgeldscht
gind, Das ist eine Zeitlang Uberhaupt in der Astralwelt
nicht vorhanden, Der Mensch mul soxzusagen diesen Abgrund
durchmechen, in einer tonlosen wWelt zu leben., Allerdings
iast sle dodurch cusgezeichnet, dab sich in ihr mannigfaltie-
g8 EindrlUcke Tinden, namentlich eine differenzierte Bilder-
welt, Wenn er hdher steigt in der Entwicklung, lernt er et-
was Kennen, was ihm jetzt ganz neu ist, ndmlich das, was
wie ein geistiges Gegenbild zur Tenwelt zu bezeichnen ist,
Er lernt zuerst innerhalb der Astralwelt kennen das, was
neu auftritt als geistiges Horen, Das ist nun freilich
gchwer zu beschreiben,

Nehmen Sie nun folgendes, S5ie sehen eine leuchtende
Gestalt, Eine andere komnt ihr entgegeni sie ndhern sich
und durehdringen sich., Eine dritte kommt, kreuzt den Weg
und so weiter. Nun, was sich Ihnen derbietet, das sehen Sie
nicht blof an mit dem hellsenerischen Bewultsein, sondern
das gibt Ihnen in die Seele die mannigfaltigsten Geflhle.
50 kann es sein, dad in Ihnen die Geflhle einer geistigen
Lust entstohen, dann wieder Unlusi, aber die verschiedenst
differenzierten Gefilhle, wenn sich die Wesen durchdringen,
cder wenn sie sich annahern oder entfernen. Und so lebt
sich die hellsehend werdende Seele ein, so daf das Zusam=
menwirken auf dem astralen Plen nach und nach durchgliht
und durchsetzt wird von erhabenen oder widersprechenden
Geflhlen rein geistiger Art, Das ist die geistige Musik,
die wahrgenommen wird, Aber mit dem Momente, wo dies auf-
tritt, ist man schon im Gebiete des Devachan, Also das
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Devachan baginnt Buferlich, wo die Tonlosigkeit beginnt,
die zum Teilo auf dom astralen Plane sine schauesrliche Tone
losigkeit ist. Donn der Mensch hat keine Ahnung, was es
helft, in oiner unendlichen Tonlesigkeit 2u leben, die nicht
nur keinen Ton darbletet, aondern die auch zeigt, dof sie
keinen hat, Das GefUhl der Entbohrung «uf der physischen
Walt ist elne Kleinigkeit gegen die Ceflhle der Seele, wenn
diese Unmiglichikeit empfunden wird, dof da etwas herausstrie
men Kann aus dem unendlich sich aushreitenden Raum, Dann
kommen eben die Miglichkeiten, das Zusammenwirken dor Wee
senheiten, ihre Harmonie und Disharmonie wahrzunehmen, Die
Tonwelt beginnt, das ist das Devachan, duBerlich in Formen
patrachtet,.

Auch in anderer Weise kann die Seelenempfindung den
Uberaong von der Astrolwelt zum Devechen anzeigen, In der
physischen Welt begleitot der Mensch in seiner Seele die
Dinge ja nach dem Chaorakter, den er hat, Deor eine geht an
ginem Bilde vorbe!l und empfindet nichts, der andere flihlt
eine Yolt von Seligkeit, indem er ver dem Bilde steht. Men=
schen gehen aneinandar verbeii der eine sagt von dem ande-
ren, deB er der Rechte sei, und sicht vermége seiner See-
lencigontimlichkeit, dafl er zu dem anderen gehdrt, er emp-
findet eine auflauchtende Freude. So ist es eigentlich in
den htheren Welten sehr bald nicht mehr., Da fordert der
Mensch mit einer inneren Notwendigkeit die Erlebnisse sei-
ner BoflUhlswelt hargus, und do kinnen Sie nicht etwa kalt
edar nlUchtern vor gewissen Erlebniseen des astrolen und
dovachanischen Planes vorbalgehen, sendern gewisse Erlebe-
nissae fordern Ihnen ab eine Hingebung, ein volles Einge~
hen, andere hingegen stoffen Sie aob.

Das lat as, was dam nicht richtiz Vorbareiteten gefihr=
lich werden kann, weil er niimlich in fortwihrend wechseln-
don Empfindungen lsben muf, die unter Umstinden innerlich
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zerstéren, innerlich zerreiBen und daher wieder auf die Gew
sundheit schidigend zurlckwirken mlissen. Da kann er von
Stufe zu Stufe merken, in welcher Welt er ist. Wéhrend er
in der Astralwelt ist, kennt er neuptsdchllich zwei Gefuhlse
nuancen in der mannigfaltigsten Welss, Die eine ist die,
e bDesonders stark hervertritt, wenn der vensch unmittel-
Dar nach dem Tode in dom Gebiete der Aatralweli??dﬁa'wir
Kanaloka nennen. 0a 1zt o ja sozusagen mit seinen Geflhlen
noch nicht leosgekommon vom Leben der physischen Welt; da
verlangt er nach ihr, da begehrt or ihrer. Nehmen wir zum
Beispiel einen Fainschmecker, der Verlangen nach leckeren
peisen hot, Nach dem Tode und nach dem Ubergang in die
Astralwelt hat er noch immer die Lust, aber nicht mehsr die
physischen Organe, Dgher lechzt er gierig nach dem, was
nur Zunge und Coumen einem Menschen bietesn kdnnen., Daher
wird ihm dieses, was er in seiner Seele erlebt, zur peini=-
gendsten Nucnce dieses Ceflhls, zum GCeflUhle der Entbehrung,
Entbehrung ist Uborhaupt otwos, was auf der einen Seite une
serer Gefihlewelt steht, wenn wir in der Astrelwelt sind.
Man lernt da, wenn man das Dewultsein entwickelt hat, nicht
Jjene peinigende Entbehrung kennen, wie ein Gestorbener sie
nat, dber das Seflhl des Suchens nach etwas, das Geflihl der
Entbehrung wird auch don Hellsehsr Uberkommen, wenn nicht
¢in anderes zum Erhalten dss Gleichgewichtes da wire, Bee
tritt or unvorbereitet den astralen Plan, dann wird sich
das geltend machen., MNicht Rast und nicht Ruhe hat die See=
i) eine Unruhae, sine Nuhalosigkeit wird die Seele von eoi-
nem zZum onderen dringen. Um daz zu vermeiden, gibt es nur
sines, cdia entogoagengesaetzte Gofluhlanuance muld herausgebile
det woerden,und in allon Gahalmschulen wird diese GefiUhlse
nianes vorbereitot, dis Entsagung. Man bereitet sich fur

ein richiiges Lbbhan durch alles das vor, was in einer gewie=

sen Weise mit Entsagung bezaichnat werden kann, Wenn Sie
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sich die geringste Kleinigkeit hier varsagen, ist es durche
aus wahr, dal Sie sozusagen einen Stein in

die Treppe zum
astralen Flan einlegen,

welt wird errungen dadurch, daf mnan

sich dazy vorbereitot
durch die GefiUhlswelt der Entsagung,

dohrend das Gefliihl
der Begiorde die Astralwelt W einer Welt des

dar Unlust amacht, macht das,

>chmerzes und

was man durch Entsagung er-
wirkt, daf man immer klarer und Klarer,

licher die Gebilde und Wdesenheiten des astralen Planes bHe

Nin und her schwanken

0as sind dies Gefihlse

cbachten kann, so daf man rnicht mehr
MUl zwischen Begierde und Entsagung.

nuancen im astralen Plene, und so lange diese vorzugsweise

in der Seele tdtig sind, ist man im astralen Plan.,

Jann komhen neue GeoflUhlserlebnisse der Scele. Vor allen
Dingen macht sich dort, wo die Seele die Gronze dor Devae
chanwell Uberschreitet, das Geflihl depr
der Seligkeit,

Jeseligung geltend,
Selbst wenn man des Devachan unwtirdia betre=
ten wilrde, das neidt, wenn men durch irgendeinen Zauber

oder durch schwarsz Maglie vor dem Tode dort eintreten KEnn-
te, wilrde man sehr bald in einem Meer von Seliakeiten JQ =
ringeren oder hBheren Grades schwimmen. Nun kénnte man sg-
gen, das ist doch sonderbar, daB8 selbst ein unwirdiges De-
treten des Devazhan Beseligung verleiht, Es ist so, cber es
hat in gewisser Weise auch seine Nachteile, lautet die Ant-
wort, Dieses GefiUh)l aus- und hinfliefender Secligkeit ist

auf dem devachanischen Plane untrennbar mit etwas anderem
verknUpft, nimlioch mit dem Verluste des Selbst, der Selbst-
bewulitseinskraft, der inneren Ich-Kraft. Wir wlrden zerflies=-
Sen, wenn nicht eine andere GefUhlsnuance hinzutreten wiire
de, Das ist die, die man in dor Goheimwissenschaft das Ge=
fUhl der opferwillicen Hingabe, der Opfortdtigkeit neant.

| Im astralen Plan finden wir also Entbehrung und Eﬂf’hﬁ

| y auf dem d&wehmhnhm Pim Saligkeit u-w wm%

Jie ruhigere Setrachtung der Astrole

deutlicher und deyt-
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der Mensch auf dem devachanischen Plane gar nicht das GefUhl
hidtte: du sollst dich hingeben dem, was um dich ist -, son-
dern mit seinem Ich nur die Seligkeit geniefien wollte, wlir-
de er zerflieSen im Meere der devachanischen Wesenheiten,

Wenn er aber mit GefUhlen sich durchtrdnkt: ich will mich
opfern, ich will acusstromen lassen, was ich mir erworben
habe -, dann bewahrt er sich im Devachan vor dem ZerflieSen,
vor dem Vergehen. Das hichste GefUhl der Liebe, der schaf-
fenden Liebe, das muB als zweite GeflUhlsnuance im Devachan
da sein. Und das ist etwas, was Ihnen auch verstédndlich

macht, wie das Wirken im Devachan zwischen Tod und einer
neuen Geburt geschieht., Indem der Mensch aus dem Kamaloka,

'wu er zundchst in - -Entbehrung gelebt und die Dauer seines

Aufenthaltes dadurch verklrzt, da8 er entsagen gelernt hat,
in das Devachan kommt, muB8 er gleich beginnen, an die Ar-
beit einer nidchsten Inkarnation zu gehen. Langsam baut er
sich die Urbilder seines ndchsten Erdenlebens ouf. Er wird
es um so besser aufbauen, wenn er zum GefUhl der Seligkeit,
das unbedingt eintritt, gelernt hat hinzuzufiigen die opfer-
willige Hingabe seines Wesens an das, was ihn umgibt. In dem
MaBe, als er sich hinopfert mit seiner Seele, in dem Mafe
baut ‘sich das Urbild seiner kinftigen Persdnlichkeit. Wire
de er das nicht konnen, dann wirde er entweder ganz und gar
vergehen oder riesig lange brauchen, bis er wieder zu einem
irdischen Dasein kommen ktnnte. So sehen wir sozusagen, wie
die Seele &uBerlich in den Formen - beim Ubergange aus der
stummen, leuchtenden Astralwelt in die tdnende Devachanwelt -
die Grenzen findet; viel wichtiger aber ist, wie sie sich
innerlich hineinlebt in die andere Welt,

‘ Das sind so einige Hindeutungen auf die Verhdltnisse
der hdheren Welten, die der Mensch betritt in der Beobache
tung des alten griechischen Weisheitsspruches "Erkenne dich
selbst!™ Man kénnte noch vieles hinzufligen, aber es kann ja
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immer nur ein StiUck davon gegeben werden, was zur Charoke
teristik der hdheren Welten zu gelten habe. So lebt man

sich allmihlich ein, und indem man sich einlebt, wird man
auch die Wirkungen auf die physische Welt erkennen lernen
und so wird auch diese Welt immer durchsichtiger.




