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WaS IST SELBSTERKENNTNI

Tttt p———
%‘ f Vortrag gehalten von
Dr, KUDOLF STEINER
am 23.November I908 in W ien,

e —— e T T — — ++++++-+- ----- -_—

Wir haben vorgestern hier ein im eminentesten Sinne okkultes
Thema ( Betrachtung iiber die htheren Welten ) behandelt, einen Ausblick gehal .
ten in den htheren Welten; wir haben damn gestern im Effentlichen Vortrag uns
damit beschaftigt, durch welche lﬁéthode und Verrichtungen der Mensch in die
lLage kommt, die in seiner Seele schlummernden Fahigkeiten und Kréfte so zu
erwecken, dags ihm nach und nach die Erkenntnis dieser hOheren Welten méglich
wird, Das Thema, das uns heute oblifen wird,steht in einem gewissen inneren
Zusanmenhange mit den beiden, und es steht in einer gewissen Bekiehnng auch A
mit“allu thedsophischen Streven, Nicht nur, dass in der Theorie so oftmals
gaw wird der Ausspruch, dass elgentlich die Theosophie nich$s anderes ist,
als eine umfassende, universelle Selbsterkemntnis des llenschen — eine Selbst~
erkenntuls des Menschen so, dass ihm aufgeht der tiefste Grund, das tdefste
Wesen des eigenen Ichs und sich mit ihm Welterkennutnis _erschliesst — nicht
nur sage ich, dass Sie diesen Ausspruch oftmals in der theosophischen Litier—
atur und auch sonst finden kOunnen, sondern wahre, echte Selbsterkenntnis ist
auch dasjenige, was wie eine Begleiterscheinung parallel laufen muss allem
wirklichen Porschen auf dem Gebiete der hgheren Welten; parallel laufen mmss

aller Entwickelung der inneren Seelenkriéfte, Das "Erkenne Dich selbst", digdé.

ser uralte Menschheitsspruch bedeutet viel, selr viel grade fir den Theosophe,
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Nun wollen wir heute das, was man im geisteswissenschaftlichen oder theoso -
phischen Sinne Selbsterkenntnis nennen kaun, betrachten auf den verschieden—

sten Stufen der menschlichen Entwickelung, wir wollem ausgeien von der ge —
wohnlichen, alltéglichsten Selbsterkenntuis und wollen aufsteigen bis zu je -
ner Selbsterkenntnis, die Welterkenntnis im theosophischen Sinne genannt wer-
den kann, und wir wollen bei allam einzelnen Dingen, die wir zu besprechen

haben, das was man geheimwissenschaftlich nennen konnte, die okkulte Seite,

durchzus mit berticksichtigen,
Selbsterkenntnis ist nun um s¢ wichtiger inmerhalb der theoso—

phischen Weltanschauung zu besprechen, als sie, richtig verstanden, das Hoch -
ste aiﬁsfo]ﬁaﬁsen kann, wn was es sich im theosophischen Streben handeln kann -
falsch verstanden etwas ausserordentlich Geféhrliches werden kaun, Falsch
verstandene Selbsterkenntnis ist dasjenige, was insbesondere im Anfang des
theoscophischen Strebens von der wahren Bahn, die uns in der Theosophie vor -
gezeichnet wird, eher ab— als hinfihrt, Go e t h e , der in vieler Beziehung
auf diesem Felde durchaus bewandert war, sagte einmal, dass er ein grosses
Misstrauen habe schon gegen den Ausdruck Selbsterkenninis, dass es bedeutete
etwgs was Menschen vertreten, die im Grunde genommen in irgendelmer Art durch
falsche Melancholie, Selbstbetiubung in ein eném.richtigea Fahrwasser hinsin

gekommen sind, und dies ist ein”durchaus richtige Ausdruckweise, Wir haben ja
guf theosophischem Felde immer wieder Gelegenleit, die komplizierte lenschen—
natur ins Auge zu fassen, weun wir uns erimnern an dasjenige, was wir alle
wissen, dass wir in theosoj:hisqhar Hinsicht den Menschen gliederm, in den phy.
sischen Leib, in das, wes wir den Aetherleid, den Astralleib und den eigent -
lichen Ichtréger nennen, und weun wir ins Auge fassen, dass im Grunde dssjeni _
ge, was wir Selbst uennen mit allen diesen Gliederm der Menschenmnatur zu tun

hat, 80 werden wir leicht dazu kommen, dass Selbsterkenntnis etwas ausseror=

dentlich Kompliziertes ist. Um die einfachste, niederste Art der Selbster -
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kenntnis gleich vorweg zu unehmen, 80 erinnern wir und daran, dess wir aller -
dings an diesen 4 Gliedern der menschlichen Natur festhalten miissen; dass wir
unterscheiden nach dem gegenseitigen Verhaltnisse dieser Glieder demn wachen—
den und den traumlos schlafenden lienschen; dass wir sagen, dass beim schlafen_
| den Menschen der physische und der Agtherleib verlassen sind vom Astarlleib
und dem Ichtriger, und die beiden letzteren ausserhalb des Leibes sind, Wir
wissen aber gleichzeitig, dass fiir den gegenwartigen lenschheitszyklus nor =
m@l ist dass das Ich des Menschen nur daun seiner selbst bewusst werdeu kaun,
wenn es sich der physischen Organe bedient, um auf dem physischen Flan die
hhmehmungaﬁ zu maghen, 80 sprechen wir zwar im theosophischen Sinne von ei-
nem Ichtriger, der dauert durch diejenigen Zustande hindurch, die wir als den
bewusstlosen Schlaf bezeichnen, wir miissen aber von diesem Ichtriger sagen, AZ
dass er die heutige Seite des Bewusstseins und Selbstbewusstseins nur ent -
wickeln, also ins unmittelbare Beobachtungsfelé hereinbekommen kann, weun er
sich der physischen Organe bedient, also am Korgen wieder hineinsteigt in dem
physischen und Aetherleib, Da haben wir das fiur den heutigen Meuscnsu norma—
le Selbstbewusstsein vor uns und wir miia;an uns sagen : was ist das Wesen die
ses Selbstbewusstseins auf der niedersten Stufe? Besser aber ist die Frage
noch bezeichnet, weun wir so ssgen : Wie kommt der lensch dazu, dasjenige nam
lich, das vom liorgen bis zum Abend in seinem physischen Leibe wohnt und sich
der physischen Organe bedient — wie kommt der liemsch zu einer Erkemnitnis des
Wesens des Ganzen oder des Selbsts? Leicht kann da geglaubt werden, dass der
Mensch nun in sein Inneraf blicken muss, dass er sozusagen sich selbst er -~
forschen muss, Da kommen wir nun au alle miglichen Arten der Selbsterkenninis
die da gepflogen und angeraten werden, z.,B, er soll becbachten, wes er tut,
was seine Bigenschaften sind und seine Pehler, er s0ll hineinbriiten in sein
Inneres und zu erkennen suchen, wieviel er wert sei, wie tiichtig er zu dieser

oder Jjener Handlung sei und dergleichen, Hier begimuen schon die Gefahren der
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falschverstandenen Selbsterkenntnis,und darum miissen wir von den Gefahren
sprechen, Wir haben ja immer im Auge, dass der liensch versuchen soll, hinauf-
zukommen in die hlheren Weltenj wir wissen auch, dass dieses Hinaufsteigen
etwas ist, was aus dem lienschen etwas ganz anderes macht, als er heute ist &
deshalﬁst es naturlich, dass da manche Hindernisse in den Weg traten.: Durch
falsche Selbsterkenntunis wird der Aufstieg ebenso gefahrvoll, wie er es mog -
lich wird durch eine richtige Selbsterkemntnis, Diese &rt Selbsterkenntnis,
die liancher ein Bebriiten seines alltéglichen Ichs nennen méchte, ein Achtgelé _
ben auf seine Fehler, ist eine falsche und eine Gefahr, die ihn tatsdchlich
eher zurickwirft, weil nZumlich der umfassende lMassstab fehlt fiir das Urteil,

Wenn der Mens‘_oh noch s0 sehr sagt, durch eine gewChnliche _Er =
wigung seiner Vorzige und Fehler :"Das hast du richtig gemacht, das hast du
unrichtig gemacht, da musst du dich bessern", setzt das voraus, dass der
Mensch einen liassstab habe, nach dem er sich richten kann, Mieser liassstab
wird sozusagen auch zu einem Waﬁmsser fir dasjenige, was der lMensch auch in
der Zukunft darstellen wird, und auf diese Art wird der Mensch eigentlich nie_
mals Uber sich selbst hinauskommen und das 1st grade das, was der Theosoph =3Iz
gich immer vorzussgen hat : nicht stehen zu bleiben, sondern immer und imuer,
Schritt fir Schritt iiber diesen Punkt hinauszukommen, BEin Ausspruch, der be -
herzigt werden sollte, ist :"Alles, was du im Bezug auf Entwickelung der Seele
unternimmst und was dich auf dem Lebenspfade vorwarts bringt, ist gut getﬁn,
alles, was digh auf dem Punkte erhalt, ist im Grunde gentmmen fiir deine Seele
ein Verlust." Keine solche Seljnsterkanntniﬁ, die also den lMienschen dahin treibt,
dass er in Eéue zerknirscht ist, oder iln zu einer Selbstbefriedigung fihrt,
Kann den Menschen vorwartis bringen, Da uiissen wir uns die Frage vorlegen -
wenn wir nur eine MOglichkeit gewinnen wellen, einzusehen, auf was es ankommt
- Qie Frage némlich : wovon hingt denn der eigentliche Mensch gew®hmnlich &b %
Sie werden sich leicht hineinversetzen in den Gedanken * wie wire es denn mit

meinen Darstellungen, meinen Empfindungen und Gefiihlen, wenn diese Individuas
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] litédt, die ja von Inksrnation zu lnkarnation gehen wird - wie wire es, weun

- diese Individualitat nicht, sagen wir vor so und so viel Jahren in Wien gebo~
ren ware, sondern vielleicht 80 Jahre frilher etwa in Moskau, Was wiirde diese
Individualitdt dauu fir einen Inhalt haben; welche Hupfindungen, Gefiihle
Vorstellungen, Gedanken und Ideen wiirden dann diese Individualitit durchzie -
hen und ihr den eigeuntimlichen Grundton geben? Ganz andere, Hie kommen am
leichtesfen dazu, sich das ganz genau vorzusfellen, wenn Sie einmal dariber
reflektieren, wie vom Morgen bis zum Abend Ihre Vorstellungen und Empfindun -
gen laufen, wie viel bel diesem abhéngt vom Wann und Wo 8ie in die lelt geraﬂ.,
ten sindg versuchen Sie sich genau einmhl{eine hechnung zu machen, ziehen Sie
vom Innern der Seele alles ab, was nicht bedingt ist von dem Wann und Wo der
Geburt, Alle diese Vorstellungen werfen Sie aus dem Seelenleben hinaus,;versu—
qhan oie einm}l‘dar[iber naghzudenken, was dann noch bleibt,und versuchen Sie
vor allen Dingen noch nachzudenken, wie viel von diesen Vorstellungen vom Lioxr_
gen bis Abends durch die Beele ziehen; wie viele itiberhaupt eine Giltigkeit mm
und Wert haben ausser Ort und Zeit Ihres Lebens zwischen Geburt und Tod, Da
werden Sie sehen, wie bedeutsam es ist fir das Ich wohl darauf zu achten, wie
weit es unter den Einfliissen des Wamn und Wo stehty das leruen Sie nicht eiex
erkennen dadurch, dass Sie iu Ihr Inneres hineinbriiten, soudern das lermsen
Sie kemnen durch eine gute Beriicksichtigung des Dichterspruches : "Willst du

| |-
dich selbst betrachten, lerne dich durch die Anderenkennen:™ Durch die Umgebm —

ung, und so werden wir in elgenartiger Weise vom Bebriiten der Seele ab und

dazu gefuhrt, dass wir sagen, wir missen, um unser lch keunen zu lernen uns \
ein offnes Auge, einen offnen Sinn schaffen fir die Eigenart des Weltinhglts,
in den wir nach Wann und Wo hineingeboren sind, Je mehr wir uns bewiihen, die—

‘sen offnen Sinn zu haben fiir die Aussenwelt, fir das, was um uns ist, desto

mehr kommen wir im theosophischen Sinne zu dem, was wir auf diesem niedersten

Geblete Selbsterkemmtnis nennen kdunen, Lernen wir durch freien Blick sozu -
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sagen die ganze Tonfarbung unsuf eigenen Zeit d& kennen;versuchen wir eimmal,

wie es uns in der mannigfachsten Weise zur Verfigung steht, das Eigenartige

s
unsere® Zeitalters, unseres Ortes, in dem wir leben, klar zu machen, HOchst

eigenartig ist diese Solbatarkenntnis. die uns hinweist von unserem Selbst nnf’

unsere Umgebung. Lernen wir diese kennen, unsere Aussemwelt, versuchen wir in
ihren Geist einzudringen, das zu erforschen, was uns herauskristallisiert mat,
dann werden wir wi:ﬂ Spiegelbild unser Ich erkeunen, Das ist ein objektiver
Wog.hui!s hineinschauen in sich selbst ist eine Gefahr, kan soll erkennen
die Ursache warum man $O0 und s0 ist. Die kann mén in der Umgebung kKeunen ler—
nen,gadurch werden wir von uns abgelenkt., Da Imben wir also zunachst das, was
uns die Fahigkeit gibt uns zu erkennen, soweit wir ein Ich sind, das sich des
physischen Organs bedient, um mit seiner Mitwelt zu leben, Nun bedient sich
dieses *ch der Organe des Aetherleibes, des Lebensleibes, desjenigen feinen
Organisﬁm, der dem Theosophen seimer Beschaffenheit nach ganz gelaufig ist -
der den physischen Leib durchzieht und der ein fortwdhrender EKaupfer isi ge—

gen den Zerfall des physischen Leibes. Das Selbst nun, wenn es morgens unter—

taucht in den physischen und in den Aetherleib, damn wirkt es im heutigen

Menschheitseyklus in beiden Leibern — also auch im Aetherleib, Da kommti dabei

nicht dasjenige in Betracht, was Ort und Zeit — Wann und Wo aus uns macht, :
gsondern da kommt m @ h r in Betracht. Am Aetherleibe hingt noch etwas ganz
/anderes, was in gewisser Beziehung noch tiefer mit unserem Selbst verkmiipft
i:st, was schon hinsusgeht iiber Geburt und Tod. Da kommen wir dann zu dem, was
in einer gewissen Bozieimng dieses Selbst mit sich bringt, was von friher her_
stanmt und in die Zukunft hineinreicht, was dieses Selbst bak, wenn es in ei-
nem physischen Leibe verkoOrpert wird., Aeusserlich angesehen, indem man einraoL

den Memschen oberfliichlich betrachtet, stellt sich besonders am Astherleibe

das jenige dar, was wir als Talente, Anlagen, besondere Fahipkeiten des Selbst

zu bezeichnen haben, und hier sind wir schon in einer gewissen Beziehung auf
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einem schwierigeren Gebiete der Selbsterkenntnis. Obwohl sie gegen das, was
Selbsterkenntuis ist auf den hfheren Stufen der hoheren Entwickelung eine ver_-
hiltnisméissig noch niedere Stufe ist, wird der lensch auch da nicht% konmwu;
wenn er hineinbriitet in sein Imnmeres und sich klar werden will, welches sind
deine Talente und Féhigkeiten? - ILs wiirde heute zu weil filhren, aus dem Wesen
des Menschen hereus die Begrindung zu geben zu dem, was ich jetzt sagen werde:
es lauern de der Sglbsterkemntnis die schlimmsten Feinde auf, wenn der Mensch
begimnt sich klar werden zu wollein tiber seine Talente wund Féhigkeiten durch
Selbstbebriitung, Gerade da nuss ér seine Betrachtungen von sich heraus auf
die Umgebung, vom PersOnlichen auf das Unpe:jaﬁnliaha hiniiberziehen, Da haben
wir die Betrachtung numehr zu lenken, wo es auf das Gebiet des Aetherleibes
geht, auf unsre ZusamuengehOrigkeit mit dieser oder jener liasse, ba haben wir
uns zu fragen, zu welchem Gliede der lMenschhelt gehOrst du eigentlich? Und =k
wir sollen uns bemthen,die Elgenart dieser Menschheitsgruppe, zu der wi;il' geho._
rtn'/,( durch Familie, Hasse, Volk im Vergleich mit den unmiversellen Bigenschaf-
ten des genzen Menschengeschlechts zu erforschen, lLeruen wir &k also keunen
das jenige, was sich in der Vererbungslinie hindurchzieht, was von Urgross =
vater auf den Grossvater u.s.w. sich fortentwickelt und was das Selbst inner-
halb dieser Vererbungslinie eigentiimlich férbt, was also nicht zZusammenhangt
direkt mit Wann und Wo, sondern zusammenhingt mit tieferen Grundgesetzen des
Menschendaseins; lernen wir ditselBigontﬁmlichksitan kennen, dann werden wir
wiederum den richtigen Hintergrund finden, uwm dsnn erst zu sehen, wie aia.é‘n—
hebt unser eigenes Selbst von diesem Hintergrunge, Aber jedes Selbstbebriiten
des Selbsts vor Betrachtung dieses .Hintargmndu ist vom Uebel, So alsd ver -
lengt zwar die Theosophie von uns eine un‘nequeﬁsﬁut der Selbsterkeuntais,

als diejenige ist, die oft phrasenhaft gemeint ist, aber auf eine andere Wei.
se kommt man eben nicht zu einer wirklichen Selbsterkenntnis, weil der Mass -
gtab fehlt - weil man nur in einen eignen Punkt hineinbriitet und keinen Ver =

gleichungsmassstab hat,
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Nun mochte ich gleich die okkulten Tatsachen ankniipfen, Wir wissen alle, dass
dieser Menschenleib umgeben ist von einer Aura , eingebettet ist in diese as—
trale Aura, die wie eine ovale Wolke dem hellseherischen Bewusstseln sichtbar
I ist. Dadurch, dass der Mensch in eine bestimmte Zeit und einen bestimmien Ort
hineingeboren iss, wird das liass seiner Aura in einer gewissen lileise bestimmt .
Bin Mensch, welcher einen sehr geringen Gesichtskreis hat, der also eigentlich.
| in selnem Selbst nur das erleben kamn und beurteilen will und nur vom ﬁexf Wil -
| lensimpulsen sich leiten lassen will, wes ungesenen aus der Ungebung ihn an -
spornt, der also das Produkt des Weun und Wo ist, der zeigt dem hellseherischesn
F Bewusstsein etwas Zusanmengepresstes, Gedriicktes, Diese Aura ist in diesem
Falle nicht gross und reicht nicht weit hinaus itiber den physischen Leib, Im
Augenblick, wo der Mﬁnsch seinen Gesichtskreis erweitert, in dem Augenblick,
wo er also einen offnen Sinn, ein offnes Auge fiir die Becobachtung seilner Unge -
bung entwickelt, sehen wir tatsachlich, wie sich die Aura nach allen Seiten
hin vergrbssert, wie sie wnfassender wird im Bezug auf die Grenzen des physi-
schen Leibes. Der lMensch wird ?lsn innerlich geistig grosser dadurch, dass er
seinen Horizont in Bezug auf seine Begriffswelt und Gefiihlswelt erweitert,
T E Fiir das hellseherische Bewusstsein zeigt sich das in g".’?i-adozu auffallender Wei -
ge, wie bei Mensahén, die ein EgLo sind ihrer Umabung)die Aura klein ist.
Wern eber die lienschen anfangen lihr Urteil zu einen feineren, unabhangigen zu
machen, s0 dass sie dazu kommen, sich eimmal zu unterscheiden von dem Landlau _
figen, dann sieht das hellseherische Bewusstseln, wie sich die sura erweltert
wie sie gross wird; wie der lMensch in sich feiner und unfassender wird., S0

30 ' grotesk a#ﬁx‘ Viele klingen mag, Brkenntnis der Umgebung ist der erste Schritt g

1 der Selbsterkemntnis, Erkemmtnis in der Familie, Hasse ist der zweite Schritt
‘o_i dem Meunschen, der in seinen Gefihls—und Willensimpulsen versucht, frei zu

oS | werden von dem, in das er hinein ,éastallt ist, in Volk, Hasse, Familie u.s.w.

> % | ~ bei dem sieht das hellseherieche Bewusstsein nicht nur wie die Aura weiter
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wird, sondern auch, wie sie in sich beweglicher wird, Vibrationen erhalt,
wihrend sie frither tot war, unbeweglich; nun, damit ist ja schon gesagt, dass
allerdings nicht unmittelbar aber in einer gewissen Weise dasjenige, was wir
besondere Pirbungen und Fahigkeiten nennen, mit dieser Vererbungslinie zu =
sammenhangt,

Wie ktmnen wir uns nun erheben iiber dasjenige, wgs s0 die Be—
stimmungsgrinde, die Ursachen des inneren Gefilges des Selbsts sind? Es 1st
noch nicht viel erreicht fiir den Menschen, wenn er sich auf diese Welse er =
kennt, In Bezug auf seine Talente und Féhigkeiten wird in der Regel nicht
viel getan sein, wenn sich der Memch eine Vorstellung bildet iiber Abstammung
und Vererbungslinie etc. Da wird er zu einem Herausgehen nicht kommeng hier
kann nur die theosophische Erfahrung sprechen, Es handelt sich darum, dass
aus der theosophischen Erfahrung gegeben werde das, was den lienschen unab =
hingig macht von Talenten und Fahigkelten. Dieses Heilmittel sieht dem, was
es erreichen 8011' zaxtnicht dhnlich, doch ist es das Heilmittel, Wenn der
Mensch versucht ein warmes, jmmiges Gefiihl sich anzueignen fiir das, was imn
zuniichst wenig interessiert, fiir das, was ihm Muhe macht, sich dafiir zu inte—
ressieren, und namentlich, wenn er sein Interesse vielseitig macht, dann wird

er * seine Individualitédt herausarbeiten,
Der erste Schritt — die Erkenntnis der Umgebung — wird verhilt _

nismissig bald vollzogen sein, der zweite = dieses sich Erziehen bildet nur

langsam die Talente um, Ja, €8 Iuss sS0gar darauf aufmerksam gemacht werden, &

dass zuwellenfiir diese Inkarnation verzichtet werden muss darauf, dass ein
Unmschaffen d.ejr Talente vollzoéen werde, aber der Weg wird eingeleitet, und es
ist ausserordentlich wightig, dass wir das wirklich versuchen, dann werden wic
dem hellseherischen Bewusstsein sehr balgﬁelgen, wie die Aura in sich beweg =
lich wird; wir werden wenigstens in den ersten Anfangen eine Unwandlung unsrer

- eigenen Natur sehen, In dieser nach und nach erfolgenden Selbsterziehung er —
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gibt sich dann ganz von selbat dasjenige, was wir eine unpersOnliche Selbster_
kenntnis nennen kémnnen, = Nun kommen wir zum dritten wichtigem Gebiete, Wir
komnen nun damldujenige an unserem Selbst zu betrachten, was dieses Selbst
auslebt dadurch,dass es in einem Astralleibe steckt, in dem Tréger wvon Lust
und Schmerz, von Leidenschaften etc,. Dieser Astralleib ist im traumlosen
Schlaf aus dem physischen und Aetherleib herausgehoben; der gewChnliche
Mensch nhat den Astralleib niemals bewusst abge'trennt vom physischen und Aether -
leibe, Das hellseherische Bewusstsein kann es, aber das nomale Dewusstsein
kann es nicht. Welches Gesetzmissige in der kMenschennatur wird nun grade sein
Gh&mkteridf'{.’wchu ausleben in dem astralen Leibe? Da lebt dasjenige im Selbst
sich aus, wa; wir nennen das Karma, dasjenige, was Eigenart des Selbsts ist
oder der Individualitédt istj; was nicht nur in der Vererbungslinie sich fort -
entwickelt' gsondern was von Inkarnation zu Inkarnation geht, was als0 zusammen -
hingt mit eigenen Taten, mit den eigenen Erlebnissen der Seele durch Inkarna—
tionen hindurch; dasjenige also, was wir Karma nennen, Was der lensch erlebt
durch seinen Korper, das also was als ein Gefolg von Ursache und Wirkung rein
geis tiger Art sich aua:!.obt, kommt bei der dritten Stufe der Selbsterkenntnis
in Betracht, — Bun frigt es sich, ksnn der Mensch etwas fun, uwn auf diesem
Gebiete zu einer Selbsterkenntnis zu kommen? Ich komnte beli einer Fragebeant—
wortung darauf hindeuten, wie schwierig es im jetzigen Menschheitsoyklus ist,
auch nur zu begreifen, wie die Wirkung des Karma ist, Ich habe gesagt, es sel
beisptelsweise in dem Karma eines Menschen vorgezeichnet, dass er in einer
Zeit — etwa in I4 Tageneine HKeise machen muss, nun nimmt er sich aber vor, dass
er in 3 Wochen etwas fun miisse, weil er dag Karma nicht schaut, weil er nichts
weiss, Dazu nun richtet er alles, bis er die Nachricht erhidlt, dass er die
Reise unternehmen muss — nun kommen die zwei Richtungslinien miteinander in
Kollision, dasrtaa er getan hat kommt in Widerspruch mit seiner Karmalinle &

e e
Sie sehen daraus, dass sich dem Karma immer Neues angliedert, Dafiir verstarkei
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und verketten sich die Karmalinien, Damit nun soll gesagt sein, dass der Manscz,
in seiner normalen Entwickelung den Weg des Selbsty, dﬁ’a Ich schwer ermessen

kann, Men}}liese Karmeverkettung in Betrach® kommt; demn Wwenn er nicht ein
hellseherisches Bewussiwein hat von einer hohen Entwickelung, kaun er nicht

wissen, was in seinem Karma liegt., Nun handel® es sich darumy, kenn im normalesn

Leben Selbsterkemntnis bis zu diesem Punkte errungen werden? Dg nun muss ich
Ihnen gleich jenes Mittel angeben, welche¢dle theosophische Erfahrung uns gibt,
welches dem lienschen sozusagen mdglich macht, dasjenige zu itibersehen, was kar_

misch richtig ist, in einem gewissen liomente zu vollziehen, Es ist eined ganz

falsche Auffassung, der man zeitweilig begegnet, namlich, dass der Mensch
durch das Karma unfrei sei., Karma macht nicht unfrei, Eben vermGge seiner
Freiheit kann der Mensch alle Augenblicke etwas tun, was Karma erzeugt, Das
zwelte schliesst also nicht aus, dass die karmische Linie verwoben, hin und
her verkniipft werden kann, Kann nun der Mensch etwas tun, um in eine gﬂisscﬁ_
Beziehung mit diesem Karma sich in einer Weise zu stellen, s0 dass er diesem
Karme nicht gar zu sehr entgegenwirkt und dadurch nur neue Ursachen legt, die '
ihn statt vor = zurtickbringen? Da gibt es eins, was so wirkt, dass der Mensch
immer mehr und mehr in die Richtung hineinkommt, die seine Karmalinie einhal-
ten will, und zwar gibt es da etwas, wes in den Kreisen, die die theosophische
Weltanschauung pflegen, ja immer gelibt und besprochen wird, Es ist grade dasg_
jenige, was sich als Gesinnung in der Seele amibt,unter dem Binfluss einer
Weltmahauung)tia' die theosophische eine ist; das ist dasjc::ge, was den Men _
schen in das Karma immer mehr hineinbringt, Wir miissen uns in osophischen
Weise richtig stellen; die theosophischen Beginnlinge, die nur davon sprechen .
dass der Mensch sich in sich vertiefen soll, den Gott in sich suchen soll,
werden den Menschen wenig weiter fiilhren auf seiner Bshn, sondern dasjenige

grade bringt ibhn weiter, was ihn von seiner Person wegfiihrt, was ihm eine

Wgltanschauung gibt, die ihm {ibersinnliche Weltanschauung mdglich macht, All-
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es Was uns in der Theosophie geboten wird, l&asst uns hineinschauen in die i -

! ) bersinnlichen Geschehnisse, Zuniichst kamn der Mensch wohl nicht selbst Hell —
seher sein, zunichst muss er hinnehmen  wes ihm von hellseherischen Forschemm
gesagt wird, Es ist gradezu auch nicht notwendig, dass er Hellseher sein muss,
grade _sowenig, wie einer gleich das Teleskop oder Kikroskop zur Hand nehmen
muiss, Dasjenige was der Forscher auf diesem Gebiete mitteilt, ist durchaus
durch éine vorurteilslose Logik zu erfassen, Der Mensch muss sich sozusagen

' 2 selbst zu einem Instrumente machen, um selbst forschen zu klnnen auff tbersimm _
I lichem Gebiete; eingesehen kann aber alles werden, ohne dass man selbst ein

S | Instrument werden muss, wenn so0 der Theosoph sich ein Bild macht, wie es in
*; den hdheren Welten aussieht, wie es zugeht hinter den sinnlichen Tatsachen,

dann bleibt es nicht ohne Wirkung fiir sein ganzes Gemiits — und Empfindungs =

leben, Das miissen wir uns einmal recht in die Seele sprechen, dass wir fmm

nicht hingeben der bequemen Ausrede, es komme nicht darauf an, dass man visl
lerme, sondern dass man diese oder jene moraliacha,,_Prinzif# habe, Es ist ein —~

mal so, dass in der Theosophie das Lermen nicht erspart werden kamn und dass

_ i -‘__ Mlkm.,tw
= | derjenige am Holzweg ist, der sagt, was kimmert mich jede Theorie von Welten
L 1 V.8.%W.? Gewiss kommt es zuf die theosophische Gesimmung an, das ist eine selbst._

versténdliche Bedingung; aber so wie ein Ofen das Zimmer warm m&cht, wenn er
geheizt wird, weil Brennmaterial hineingelegt una entzuudet worden ist, sO
- auch ist es mit dem Menschen, Aber Iﬁdigan Sie doch dem Ofen nur, sagen Sie
ihm : "Lieber Ofen, deine Pflicht ist, das Zimmer warm zu machen;"so wird er
das Zimmer nicht warmen, ﬂ?digan Sie dem Menschen immer nur,es sei ihre

Pflicht zu lieben u,s.w. s0 wird wenig daraus werden, Es niitzt wenig, dass

)
wir uns als Moralprediger hinstellen; denn alles Moralpredigen lasst die
Menschheit so, wie sie ist, Wenn Sie den Ofen heizen, macht er das Zimmer warmax,
Geben Sie ihm die Feuerung, damn wird sie die Veranlassumngzur Warme des Zimmnes

werden, Geben Sie dem Menschen die Weltanschauung, die ihm die Theosophie ge¥-

e e Il W e, [ T
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ben kann, iiber die iibersinnlichen Tatsachen, dann folgt dasjenige, was im wr—
sten Grundsatz der theosophischen Gesellschaft enthalten ist.,~ die allgemeine
Verbriiderung = ganz notwendig. ( Theosophische Gesinnung muss sein, immer

aber das zu wiederholen, hilft nichts, ) Sie tritt sicher auf in der Gestalt
als welche sie wirksam ist fiir die Welt, wenn sich die Erkenntnis der hlheren
Welt, die iibersinnliche Welterkenntnis erschliesst, Wie die Pflanzen sich er-
schliessen der einen Sonne, ebenso streben alle der einen Zentralsonne zu,

die nach dieser Welterkenntnis streben und alle die anderen¥Folgen ergeben sich
von selbst., So ist theosophische Gesinnung, wie sie aus der theosophischen

Erkenntnis sich ergibt, Das ist dasjenige, was dem lMenschen mOglich macht, im

Sinne seines Karmas dann von selbst zu leben, Es handelt sich also nunmehr

darum, dass der Mensch dazu kommt, die thedsophische Lehre in die Tatsache
unmzusetzen, Bs ist notwendig, soll Karma nicht eine abstrakte ldee bleiben,
s0ll sie wirksam werden, dass man wenigstens daran geht diese Karmaidee probe_
weise in das Leben einzufiihren, probeweise wenigstens, weil man schon der
Mennigfaltigkeit und der Unruhe unseres slltéglichen Lebens wegen nicht stan—
dig in Selbstbeobachtung bleiben kann; Es ist notwendig, dass man sich die
Frage vorlegt, was heisst das :"Karmisch denken?"Nehmen wir einen radikalen
Fall als Beispiel an : Jemand hat einem Andern — mir z.,B, — eine Ohrfeige ver-
setzt — was heisst in einem solchen Falle karmisch denken? Ich war in einem

frilheren Leben da, der Andere amh,ﬂich habe vielleicht damals, in A dem

fritheren Leben, ihm zu seiner jetzigen Handlungsweise die Ursache gegeben,
ihn dazu gedriéngt, ilm erst gleichsam abgerichtet dazu — ich will nicht theo—
retisieren, ich will eine Hypothese aufstellen, die eine Lebenshypothese wer-

den soll -~ gibt ‘g_ mir nun den Schlag, wemn ich so denke? Nein, er gibt ihn

mir gulniaht; ich selbst gebe ibhn mir; denn ich habe ihn selbst dahin gestellt

auf den Platz, ich habe die Hand, die er gegen mich aufhob, selbst erhoben,

die
Nunmehr ksnn das Weitere nur die Erfahrung geben, und ®x gibt folgendes :



14,
wenn der Mensch versucht, ernsthaft so die Karmaidee ins Auge zu fassen - ab
und zu solch eine Frage zu stellen, in vollem Ernste und in voller Wiirde,
wird er tatséchlich sehen, dass er einen Erfolg davon hat, Das kann Ihnen &ein
Mensch beweisen, Sie miissen es sich selbst{ bewelisen, indem Sie es tun, Da wer _
den Sie sehen, dass tatséichlich Ihr inneres Leben ein ganz anderes wird, Sie
bekommen ganz andere Gefiihle, Willensimpulse iiber das Leben, und ein ganz and -
deres inneres Leben zeigt seine Konsequmen; 8 wird sich zeigen an einer
ganz andere Stelle, wo Sie grossen Schmerz, Enttauschungen erfahren hatten,
nehmen Sie den Schmerz hin, ruhig; Sie sind #quelibrial deswegen, weil Sie das
so getan und gedacht haben, Es tritt die Folge ein, dass tiber das ganze See —
lenleben eine merkwiirdige Ruhe kommt, eine Art geseizmissigen Erfassens der
Geschehmisse, keineswegs eines fatalistischen, Das ist auch der Weg, den man
einschlagen muss, wenn man nach und nach die Karmaidee, das Wahrhalten dieser
ldee zur Gewissheit ausbilden will, Gegen die Karmaidee lésst sich streiten;
wer Griinde vorbringen will, der kann es. Man kann auch thti;ttilch so etwas
nicht begreifen, sondern nur durch die Probe, und da gilt limen die Erfahrung
desjenigen, was dabei herauskommt, Die Erfakrung gibt, wenn sie intensiv wird
die Mittel, Karma zunéchst zu begreifen, Daun merkt man aus der Gruppierung
der Dinge, dass es wirklich etwas ist, was in den Dingen liegt, 0 wie man

merkt, ob man ein Phantasiebild hat oder 0L man die Wirklichkeit des Biigel -

stahls hat, wenn man ihn angreift, So muss die Erfanrung selbst geben jene

Zuseammenfassung der Tatsachen des Lebens, wodurch wir nach und nach A unsre

Willkiir, unsre inneren Willenseingriffe eingliedern in unser Karma, Diese Ar—-

beit unsres Lebens, die kompliziert 1st, ist eilwas was zu den besten Mitteln

zur Erreichung einer dritten Stufe der wahren Selbsterkenntnis gehirt, Dadurch
lernen Sie nach und nach £ i h 1l e . was der Niederschlag ist im gegenwarti-
gen aus dem fritheren Leben, Diese Erkenntnis ist nicht so billig, als ein Hin _

einbriiten, weil sie doch wieder erst von der Umgebung zu sich komuen muss. ks
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handelt sich vor allem darum, aus sich herauszugehen, selbst bei der hichsten
Selbsterkenntnis, die Welterkenntnis ist, F i c h t e hat gesagt :"Die mei -~
sten lenschen wiirden sich lieber fir ein Sﬁck Lava vom Monde, als fiir ein Ich
hhaltm“. Da lernt man das Ich mehr in seinem punktuellen Dasoiﬁ, mehr als ei-
nen Punkt kennen, Dieses ich erkennt man als ein punktuelles Abbild der ganze .
Welt; in diesem Sinne 1st‘Solbstorkonntnis, wenn man will, Gotteserkemmtnis,
nicht im panthoiﬁ;imhnn Sinne, sondern wie ein Tropfen von gleicher Substanz

AR
und Wesenheit mit dfﬁmém-n, und er in:tolgo der Wesensgleichheit das Wesen &
die Art des ganzm Meeres erkennen kann, 80 ist der Mensch von dem gleichen We._
sen mit der Gottheit, die er erkennen kann; aber Keinem wiirde es einfallen,

- den Theosophen fiir das Meer zu erklaren, 'iiir kénnen Substanz und Wesenheit dg
des GOttlichen, wie die des f?urn aus dem Tropfen erkennen, aber kein lMensch
wird sich vermessen zu aage(n: mir geniigt die Erkenntnis des Tropfens, und si-
cher wird jeder sagen, mir ist es zu tun um die Erkenntnis des lieeres, und das
geschieht, wenn Sie darauf herumfahren, Sie lernen also insbesondere das GOtt_
liche in sich, in Ihrem Innern erfassen, aber Sie lernen dasjenige, wovon das
in Ihrem Innern wieder nur ein Tropferoder Funke ist, nicht anders keunnen, AX
a2ls indem Sie sich selbstlos in die grossen iibersinnlichen Welten in hOchster
Art vertiefen, Wollen wir uns selbst erkennen, missen wir ganz aus uns heraus-
gehen @nd miissen die iibersinnlichen Welten in der allertiefsten Art erforsch—
en, Fur die dritte Stufe mige das von Reinkarnation und Karma gesagte geni—
gen , fiir die hichste Selbsterkenntnis miissen wir erringen die Zrkenninis des

grossen kosmischen Zusammenhanges unserer Erde; demnn wir sind ein Tell umsrer
$ ' Erdcg wie ein Pinger ein Teil des ganzen Organismus, Der Finger gibt sich

. nicht der Illusion hin, dass er 011: selbsténdige Wesenheit ist — schneiden
e Sie iln ab und er ist Ecin Finger mehr, }iﬁnntc er auf Ihrem Organismus herumn—

gehen, dann kénnte er sich wie der Mensch der Illusion hingeben, dass er ein

selbsténdiger Organismus ist, Der Mensch A#fbedenkt nicht, dass wenn Sie ihn
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einige Meilen iiber die Erde hinaufheben, er kein lensch mehr ist;der lensch

ist ein Glied im Erdorganismus, die Erde wieder ein Glied im Kosmos, Dies

kénnen wir nur erschauen, wenn wir den Grund des kosmischen Zusammeunpanges
erfassen, Alles Machdenken {iber das Selbst ohne umfassende Welterkenntnis,
ohne zu begreifen, wie das loh alle vorhanden gewesenen Ereignisse brauchte,
ist umsonst; ohne das zu liberblicken, kOnnen wir nicht zu ;hmr Erkenntnis,
such des Ich-selbsts nicht gelangen, Wir kommen zu einer Erkenntnis des Tag-XL
Ich, wenn wir die Umgebung nach Wann und Wo untersuchen; die Erll:o:m‘un:u.l‘}r wie i
sich das Ich im Aetherleibe auslebt, finden wir, weun wir die Vererbungslinie
betrachten; die Erkenntnis, wie das Ich sich im Astralleibe auslebt, wenn wir
das Karma leben und die letzte, wenn wir uns Welterkenntnis verschaffen; denn
da ist ausgebreitet, was zusammen gedréngt im punktuellen Ich des kenschen
ist, Welterkenntnis ist Selbsterkenntnis, Wenn Sie sich dasjenige genau vor
die Seele fiihren, was in den Aufséitzen "Aus der Akasha ~ (fronik iiber die Ent=
wickelung der Erde geschildert wird, mﬁ scheinbar ganz fremd fiir die Seele
ist, wie es zuletzt mit Notwendigkeit dahin fihrt zur hout_}bon Konfiguration,
dann haben Sie Selbsterkenntnis durch Welterkenntnisi So Iﬂﬁ{t uns d:l.e_ Selbst-
erkenntnis immer weiter und weiter aus uns heraus, .'III?OI‘ zum UmpersOnlichen,
Wie durch Anwendung des Karmas im Leben die Aura heller und leichter wird, s0
wird durch die eigentliche Erkenntnis der kosmischen Zusammenhinge die Aura
kraftvoller und féhig aus sich heraus urspriinglich freie lmpulse zu sgchaffen.
Hier kommen Sie zur Ldsung der Frage X.nach Freiheit und Unfreiheit; denn
FPreiheit ist ein Entwickelungsprodukt und man gelangt zu ihr lumer mol:._r, je
mehr man zur Selbsterkemntnis gelangt, Dann komm?/‘;ﬁrch eine solche Z'bune der :
Selbsterkenntnis im geschilderten Sinne dazu, mancherleil auf dem theosophischen
Felde im richtigen Sinne zu erfassen, sich in die theosophischey Geistesstrim -
ung hineinzufiihlen, Mancherlei ;pu?kt als Kindorkx:nnkhoit in der theosophisch

en Bewegung, das wegfallen muss, namentlich wenn einmal solche Dinge begriffes.
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worden sind, wie sie als Anweisung zur Selbsterkenntnis gegeben wurden, Es
wird die unpersdnliche Art der theosophischen Erkemntnis immer besser erkannt
werden; sie ist ja errungen dadurch, dass sie von denjenigen Forschern gewon—
nen worden ist, welche nicht allein ihre Seele umgestaltet haben als instru—
ment der Selbsterkenntnis, sondern auch dsie entwickelt haben, wie cb;n heute
erzihlt worden ist, — die also dazu gekommen sind, unperatmlich zu erzéhlen,
waes die htheren Welten darbieten, Ein erster Sxkxx Grundsatz, der gewonnen wer -
i - 1 den so0ll, ist der alte, schine Grundsatz des griechischen Weisen :"Wer zur

Wahrheit kommen will, darf der eigenen Meinung nicht achten,"™ Baher werden

Sie die Erfahrung machen, dass derjenige, der wirklich erfahren ist auf theo—

sophischen Wegen, fg-gt :da, mit Meinungen kann ich nicht diehen, ich kann Be—

. schreibungen geben von Erfabrungen, nicht Regulations - Prinzipien, keine Fos_

o 4 | tulate des Handelns, tnd lqeé/l;o Beschreibungen so0llen als Lehren einfliessen
g | in die Theorie der Theosophie, Meinungen und Standpunkte muss sich der Theo -

T4 ' . soph abgewthnen, Er hat keinen Standpunkt weil alle sind wie Bilder, die ver-

TEE | schieden entstehen von dem Selbst. Und so0 sind die Menschen, die die Wglt von
den tarschiodoé}ﬁ Seiten anschauen., Von einer Seite ist das Bild materialistiy -

scher, dann von einer spirituellen, einer mechanisfischen, vitalistischen An—

£ | schauung, Das alles sind Anschauungen, Diese nicht nur theoretisch zu erken -

nen, sondern so0 zu 1o'benx mit seiner Weltanschauung, dass sich alle Anschau—

DL LR

ungen wie Bilder von verschiedenen Seiten ausnehmen, das ist immer Toleranz
un die es sich handelt. Es s0ll nicht Meinung und Meinung sich vekampfen, dann
ergibt sich die innere und aus dieser die &ussere Toleranz, die wir brauchen,
wenn die Menschheit ihrem Heile in der Zukunft entgegengehen will, Auch muss
besonderer Wert auf die Einsicht gelegt werden, dass dasjenige, was an Ideen

dureh die theosophische Weltstrimung fliesst, ein Produkt des Umpersinlichen

ist; dadurch wird man dahin kommen, eines auszuschalten aus der theosophischen

Bewegung in dem Sinne 'rh es in den fritheren Zeiten und auch noch heute da iat
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