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Meine sehr verhhrten Anwesenden!
Wir haben gestern vor einem etwas groferen Kreise einiges

besprechen kdnnen liber die Wege, die in die hBheren Welten hin-
einfiihren. Heute mag es gestattet sein, einiges iiber die hohe-
ren Welten selbst zu sagen; und zwar wollen wir gleich eines
der wichtigsten Kapitel aus dem Gebiet der iibersinnlichen Wel-
ten hersusgreifen und wollen einen Blick werfen auf die Vorgin-
ge, die sich mit dem Menschen sbspielen zwischen dem Tode und
einer neuen Wiedergeburt. Es ist dies eines der wichtigsten Ka-
pitel sus dem Gebiete des hlheren Lbbens deswegen, weil es die
grundlegendsten Tatsachen und Vorginge der menschlichen Entwick-
lung betrifft; und da das physische Dasein des Menschen zusam-
menhingt und verwoben ist mit bedeutsamen Vorgingen in jenen
Welten, muB man in diese Gehelmnisse eindringen, wenn man das
menschliche Wesen iiberhaupt begreifen will.

Ich mdchte sogleich damit beginnen, das Leben des lMenschen
zwischen Tod und einer neuen Geburt zu schildern, doch miissen
wir, um begreifen zu konnen, was da in dieser Zwischenzeit ge-
schieht, zunichst das Wesen des Menschen ins Auge fassen. Fir
diejenigen, die sich schon lénger mit theosophischen Dingen und
Studien befaBt heben, diirfte ja desjenige, wes in der Einleitung
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erliutert werden wird, nichts Neues sein, Aber wir miissen doch
diese Dinge von vornherein genz genau ins Auge fassen, um uns
ein vollstindiges Verstehen fiir die darauf folgenden Beschrei-

bungen vorzubereiten,
Flir die Theosophie oder Geisteswissenschaft ist das Wesen

des Menschen nicht bloB jenes Wesen materieller Art, wile es

den HuReren Sinnen erscheint, das wir mit den H&nden tasten kOn-
nen und das durch die physische Gesetzmiéfigkeit an die physi-
sche Welt gebunden ist. Geisteswissenschaft zeigt, daf dieser
physische Ktrper des Menschen nur einen Teil von seiner ganzen
Wesenheit ist, und zwar hat der Mensch diesen physischen Leilb
gemeinsam mit der mineralischen Welt. Wir kdnnen uns draufien um-
sehen in der Natur:; alles, was scheinbar toter, mineralischer
Natur ist, besteht aus denselben Stoffen, aus denen der mensch-

liche Leib aufgebaut ist.
Im Stein und im menschlichen Leibe zeigen sich dieselben

physischen Vorginge, aber es ist ein grofler Unterschied zwi-
schen den Vorgingen der gewdhnlichen leblosen physischen Kor-
per und dem Wesen des Menschen. Ein HuBerlicher physischer Kor-
per wie ein Stein hat eine Form, und er beh#lt seine Form so-

lange, bis ein HuBerer Vorgang wie ein Zerschlagen oder sonst
eine Gewzlt die Form zerstdrt. Der menschliche physische Leib
dagegen oder der eines anderen lebenden Wesens wird im Tode

zerstdrt durch die GesetzmifBigkeit der eigenen physisch-che-
mischen Stoffe, und der menschliche Leib ist in diesem Falle

ein Leichnam,
Die Geisteswissenschaft zeigt uns nun, daB in dem Zustand

zwischen Geburt und Tod - also wihrend unserer physischen Le-
benszeit - noch ein zweites Glied der menschlichen Wesenheit
vorhanden ist ale ein fortwihrender Kimpfer gegen diesen Zer-
fa211. Wir nennen ihn den #therischen K8rper oder Lebensleib. In
une allen ist er. Viirde dieses zweite Glied nicht in uns sein,
so wiirde der Leib in jedem Augenblick zerfallen, Der Kémpfer
zegen diesen Zerfall ist der #therische Korper oder Lebensleib.
Nur im Falle des Todes tremnt sich dieser Lebensleib von dem
physischen Korper.

Diesen Lebensleib hat der Mensch gemeinsem mit jedem andernm
Lebewesen; das Tier hat ihn und such die Pflanze hat einen
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fortwdhrenden Kimpfer. Auch in ihnen muf gegen den Zerfall ein
fortwihrender solcher Kiémpfer sein.

Wenn der physische Leib als ein erstes, der Lebensleib als
ein zweites Glied der Lebewesen bezeichnet worden ist, so hat
der Mensch sber iiber dieses zweite Glied hinaus noch ein drit-
tes Glied. Mit dem Verstande allein, mit der Logik sind wir
imstande, des einzusehen, Wir wollen annehmen, ein Mensch stin-
de vor une. Ist in diesem Raume, den etx einnimmt, ist in die-
ser Hend, die er gebraucht, ist da nichts weiter vorhanden als
das bisher Erwdhnte? 0, es ist noch etwas mehr darinnen als
¥nochen und Muskeln, als allerhand chemische Bestandteile, die
wir mit unseren Augen sehen, mit unseren Hinden tasten kOnnen,

Und ein jeder von uns weifl es auch ganz genau, daf etwas mehr
derin ist. Dieses Mehr, das ist die Summe seines Leides und sei-
ner Lust. Dieses Etwas kennt ein jeder, denn es ist alles, was
an Empfindungen von morgens bis ashbends und an Gefiihlen das gan-
$e Leben hindurch sbliuft. Es gibt einen unsichtbaren Triger
dieser Empfindungen, und wir bezeichnen ihn a2ls den astrali-
schen Leib oder Empfindungsleib des Menschen. Dieser fiir das
physische Auge des Menschen nicht wahrnehmbare astralische Leib
ist bedeutend gr8Ber als der physische Leib. Fiir das hellsehe-
rische BewuBtsein ist er erkennbar als eine lichtausstrahlende
Wolke, in welche der physische Korper eingebettet ist. Dieses
dritte Glied seiner VWesenheit hat der Mensch gemeinschaftlich
mit dem Tiere; denn auch dieses besitzi einen astralischen Leib.
Dann zber gibt es noch ein viertes Glied in der menschli-
chen Wesenheit, die Krone des Erdenreichs, die Krone der mensch-
1ichen Netur. Dieses vierte Glied kdnnen wir ins Auge fassen,
wenn wir einer intimen Bewegung der menschlichen Seele nachspu-
ren. BEines gibt es im Menschen, das niemals von aufen an ihn
hersntreten kenn. Es ist dieses ein Name, der einfache Name:
jch. Nur aus den tiefsten Tiefen der Seele kenn dieser Name,
diese Bezeichnung "ich" herausklingen. Niemals kenn ein ande-
rer Mensch zu seinem Mitmenschen "ich" sagen. lur zu sich sel-
ber kenn der Mensch das sprechen., Nur aus ihm heraus, aus sei-
nem eigenen tiefsten Innern heraus kann es kommen; und hier be-
ginnt etwas ganz anderes, etwas G8ttliches durch den Namen "ich"
hersuszuttnen., Das empfanden auch alle grofen Religilonen, daf
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in dem Ich etwas Heiliges liegt. Auch im Alten Testament 1ist
dies deutlich erkennbar. Da ist der Name "Ich" gleichbedeutend
mit dem Namen Gottes., Nur der Priester durfte bei besonders
feierlichen Gelegenheiten, bel besonders feierlichen Gpttes-
diensten den Gottesnamen aussprechen; und wenn er im Tempel
den Namen "Jahve" ehrfurchtsvoll ertdnen lieBl, so bedeutet
der Name Jahve nichts anderes als Ich oder Ich-bin., Daf der
Gott selber im Menschen sich ausspricht, sollte es bedeuten,
Und nur dasjenige Wesen kann dieses Wort in seiner Seele zu
seiner Seele aussprehhen, in dessen Natur das Gotteswesen sich
offenbart. Die Offenbarung Gottes im Menschen ist ein viertes
Glied der menschlichen Wesenheit. Aber nicht denken sollten
wir nun, daB wir nun Gott selber widren. Ein Funken ist es aus
dem Meere der Gottheit, der im Menschen sufblitzt. Wie ein
Tropfen aus dem Meere nicht das Meer selber ist, sondern nur
ein Tropfen daraus, so ist das Ich des Menschen kein Gott,
sondern ein Tropfen aus der gdttlichen Substanz. Der Gott be-
ginnt zu sprechen in der menschlichen Seele. Nur der Priester
durfte Jahve, den heiligen Namen, bei besonders feierlichen An-
lissen aussprechen, Dieses Gotteswesen in der Seele des len-
schen zum T8nen zu bringen dadurch, daf der lMensch sagen kann:
Ich bin, - das ist die Krone der Schopfung. Dieser Ichtriger,
das vierte Glied in der menschlichen Natur, macht ihn zum er-
sten der Wesen, die sichtbar sind in der irdischen Schipfung.

Daher sprach man iliberall in den alten Mysterien von der
heiligen Vierheit, deren erstes Glied der sichtbare physische
Leib ist, deren zweites Glied der #therische K&rper oder Le-
bensleib, deren drittes Glied der astralische Kbrper oder Emp-
findungsleib und deren viertes Glied das Ich ist. Das sind die
vier Glieder, die wir zunichst betrachten wollen., Und von der
Art und Weise, wie sie miteinander verbunden sind, hingt das
menschliche Leben, das menschliche BewuBteein ab.

Nur im Tagesbewuftsein, im Wachen durchdringen sich die
vier Glieder der menschlichen Natur,., Da haben wir den physischen
Zeib durchdrungen von dem Atherleib, nur feiner und etwas grés-
ger, iUber den physischen Leib hinausragend. Dann haben wir den

Astralleib, den Triger unserer Empfindungen, den Atherleib
~ durchdringend, und wie ein grofiex glénzende¥f Oval den mit dem




-5 =

Atherleib verbundenen physischen Ieib umragend. Und dann haben
wir den Ichleib.

Diese vier Glieder der menschlichen Natur durchdringen sich
aber nur beim Wachen, VWenn der lMensch schlédft, tritt der Astral-
leib mit dem Ichtriger heraus, wdhrend der physische Leib mit
dem Atherleib verbunden im Bette liegen bleibt. Am Morgen - oder
wenn der Mensch erwacht - steigen die ersteren beiden der vier
Glieder wieder hersb und verbinden sich wieder mit den andern
beiden.

Was tut nun beim gewthnlichen Menschen der astralische Leib
in der Nacht? Br ist nicht untdtig. Wie eine spiralige Wolke
erscheint er dem Auge des Hellsehers, und es gehen Stromungen
von ihm aus, die ihn mit dem daliegenden physischen Lelibe ver-
binden.

Wenn wir des Abends ermiidet einschlafen, was ist da die
Ursache dieser Ermiidung? DaB der astralische Leib den physi-
gschen Leib widhrend des Wachens am Tage gebraucht und dadurch

abniitzt, das erscheint als Ermiidung. Die ganze Nacht aber, wah-
rend des Schlafens arbeitet der astralische Lelb an der Fort-
schaffung der BErmiidung., Daher riihrt die Erquickung durch den
guten Schlaf, und daraus ist zu ermessen, wie wichtig ein wirk-
lich gesunder Schlaf fiir den Menschen ist. Er stellt in der
richtigen Weise wieder her, was durch das Wachleben abgenutzt
wvurde, Auch noch andere Schiéden bessert der astralische Lelb
wihrend des Schlafes aus, so zum Beispiel Krankheiten deg phy-
sischen und auch des /therleibes. Sie werden es nicht nur aus
eigener Lebenserfahrung, an sich selbet und an anderen lMenschen,
beobachtet haben; Sie werden auch erfahren haben, daf jeder
verniinftige Arzt sagt, in gewissen Fidllen sei der Schlaf ein
unentbehrliches Heilmittel zur Wiedergesundung. Das ist die
Bedeutung des Wechselzustandes zwischen Schlafen und Vachen,
Jetzt wollen wir dazu libergehen, einen noch wichtigeren
Wechselzustand zu betrachten, denjenigen zwischen Leben und
Tod. Wenn vorhin gezeigt wurde, daB, wenn der Schlaf eintritd,
der astralische KSrper mit dem Ichtréger den mit dem &dtheri-
schen Leibe verbundenen physischen Leib verligt, so tritt im

gewdhnlichen Leben fast niemals ~ hdchstens in gewissen Aus-
naghmefdllen, welche spéter noch erwdhnt werden sollen - eine
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Trennung des Ltherleibes von dem physischen Leibe ein. Erst

im Tode findetr normalerweise zum erstenmale statt eine Trennung
des physischen Leibes von dem Atherleibe., Jetzt also im Tode
geht nicht bloBf wie im Schlafe der astralische Leib mit dem Ich
aus dem viergliedrigen lMenschen heraus, sondern da verlassen
die drei Glieder: Ltherleib, Astralleib und Ich den physischen
K8rper, und wir haben auf der einen Seite den physischen Kor-
per, der als Leichnam zuriickbleibt und sofort von den physisch-
chemischen Kriften angegriffen wird und der Zerstdrung anheim-
£811%t, auf der anderen Seite haben wir eine Verbindung von
dtherischem Leib, Astralleib und Ichtrager.

Hier liegt nun die Frage nahe, wie jemand liberhaupt wissen
ktnne, wie jene Verhidltnisse beim Tode sich entwickeln. Nun,
wenn Sie dem gestrigen - 8ffentlichen - Vortrag gefolgt sind,
so werden Sie verstehen, daB jene lMenschen, welche imstande
sind, in hdhere Sphiiren hineinzuschauen, auch in der Lage sind,
ilber die Verh#ltnisse nach dem Tode zu berichten. Und fir ei-
nen jeden Menschen stehen Mittel Gffen und sind VWege geboten,
sich solche Fihigkeiten zu erwerben, weshalb auch die M&glich-
keit vorliegt, zu wissen, was der lMensch zu erleben hat, wenn
er die Pforte des Todes durchschreitet.

Wenn iliber irgend welche Tatsachen berichtet wird, die nicht
sogleich von jedermann kontrollierbar sind, so kann iber deren
Richtigkeit nur der entscheiden, welcher wirklich weifB. Wenn
aber von seiten Unwissender dem Wissenden der Einwurf gemachti
wird, daf auch dieser michts wissen kdnne, so lége der Vorwurf
des Hochmutes genz suf seiten derer, die nichte wissen und da-
bei behaupten, daf man nichts wissen k&nne., Also nur der Wis-
sende kann entscheiden, was man wissen kénne,.

Wenn der Mensch durch den Tod geschritten ist, so hat er
zunschst ein Gefiihl, daB er in eine Welt hineinwlichse, in der
er immer gréfer und grbfer wiirde, und daf er nicht mehr wie in
dieser physischen Welt suBerhalb aller Wesenheiten sich befén-
de, nicht allen andern Dingen gegeniiberstehe, sondern gewisser-
maBen innerhalb derselben, als ob er in alle Dinge hineinkrie-
che. In dem Zeitpunkt unmittelbar nach dem Tode fiihlen Sie kein
hier und da, sondern ein iiberall., Es iet, als wenn Sie selbst

hineinschliipften in alle Dinge.

|[



“W -

Denn tritt ein eine Gesamterimmerung an Ihr ganzes vergan-
genes lLeben, welches mit allen Einzelheiten wie ein grofes
Tebleau vor Ihnen steht. Dieses Irinnern 188t sich nicht ver-
gleichen mit einem noch 80 guten Erinnern des frilheren Lebens,
wie Sie das Erinnern im Erdenleben kennen, sondern dieses Lr-
innerungstableau, es steht mit einem Male in ganzer Grdfe da.

Auf was beruht das? Es liegt daran, daB der dtherische Kor-
per in Wehrheit der Trager des Geddchtnisses ist. Solange noch
im Erdendasein der Htherische Leib im physischen Kbrper darin-
nensteckte, mupBte er durch das Physische wirken und war an die
physischen Gesetze gebunden. De ist er nicht frei, Da verglft
er. Denn da tritt beiseite alle Erinnerung, die nicht unmittel-
bar zum Allerniichsten geh®rt, was der lMensch gerade erlebt. Im
Tode aber, wie vorhin erlidutert wurde, wird der #therische Leib,
der Triger des Gedéichtnisses, frei. Er braucht hicht mehr durch
das Physische zu wirken, und daher treten die Erinnerungen in
ungebundener Weise pldtzlich auf.

Tn Ausnahmefillen kenn auch wihrend des Lebens diese Tren-
nung von physischem und 3therischem Leibe auftreten, Zum Bei-
splel in Fédllen von Lebensgefahr, beim Ertrinken, beim Abstiir-
zen, das heift in solchen Fillen, wo das BewuBtsein durch den
Sehrecken eine grofe Erschiitterung, einen Schock erhidlt. Leu-
te, die einem solchen Ochock unterworfen gewesen waren, er-
zihlen mitunter, daBf wihrend einiger Augenblicke ihr ganzes Le-
ben wie ein Tableau vor ihnen gestanden haben, so daB die ent-
schwundenen Erlebnisse ause frilhester Lebenszeit pldtzlich mit
voller Deutlichkeit aus der Vergessenheit wieder auftauchten,
Solche Erzidhlungen beruhen nicht auf Tiuschung, sondern auf
Wahrheit. Sie sind Tatséchlichkeiten. In jenen Moment des Auf-
blitzense des Erinnerungstableaus geschah etwas ganz Besonderes
mit dem Menschen, Nur darf bei solchem Schock das Bewuftsein
nicht verloren werden., In jenem lMoment des Abstiirzens oder ei-
nes snderen Schreckens, der die Veranlassung zu dem Schock ge-
geben hat, tritt nimlich etwas ein, was der Hellseher sehen
kxann, Nicht immer, aber doch manchmal tritt der Teil des &the-
rischen morﬂeeﬁie Kopfgegend erfiillt, ganz oder zum Teil aus
‘dem Kopfe heraus; und wenn dies auch nur einen lMoment geschieht,
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S0 wird doch dadurch die Erinnerung frei, weil der Htherische
Kdérper in solchem Momente von der physischen Materie, dem Hin-
dernis der ungehemmten Erinnerung befreit ist.

Wir konnen auch noch bei anderen Gelegenheiten einen teil-
weisen Austritt des Hdtherischen X6rpers beobachten, Wenn Sie
sich irgendein Kdrperglied driicken oder stofen, so tritt mit-
unter ein eigentiimliches, prickelndes Gefilhl auf, und wir pfle-
gen dieses Gefilhl zu bezeichnen, indem wir sagen, das Glied seil
eingeschlafen, XKinder, welche beschreiben wollen, was fir ein
Gefiihl sie dabei haben, hat man schon oft ssgen horen des Aus-
druck: Ich fiilhle in meiner Hand wie Seltezfﬁasser. - Was ist
das? Die eigentliche Ursache ist, dafl aus diesem Glied der zu-
gehOrige Teil des Lebensleibes fiir eine Weise herausgehoben
ist. Der hellsehende lMensch kann dann den herausgehobenen Teil
des Atherleibes wie eine Kopie des physischen Menschenleibes
in dessen Ndhe wahrnehmen., So wird zum Beispiel bei einem Sturz
der zugehdrige entsprechende Teil des Atherleibes aus dem Kopfe
durch die abstiirzende Bewegung herausgedriickt. - Im Tode tritt
dieses Erinnerungstableau sofort mit aller Stdrke ein, weill
der ganze physische KSrper verlassen wird. Man weif auch die
Dauer dieses Erinnerungstableaus nach dem Tode. Sie betriagt
drei bis vier Tege. Es ist nicht leicht, die Griinde hierfir an-
zugeben, Diese Zeitdauer ist bei jedem lMenschen verschieden und
entspricht ungefihr der Fidhigkeit des betreffenden Menschen,
wie lange er es im Leben hitte aushalten kdnnen, wach zu bgei-
ben ohne einzuschlagen.

Danach tritt etwas anderes ein. Was dann eintritt, das ist,
daB sich eine Art zweiten Leichnams suslést. Der lMensch 1lagt
n#mlich nunmehr auch noch zuriick den Atherleib. Doch beh#lt er
devon einen gewissen Extrakt, eine Essenz, und das nimmt der
Mensch mit und beh#lt es in a2lle Ewigkeit. Jetzt nach Ablegung
des Atherleibes, beginnt fiir den lMenschen die Kamalokazeit,
der Kamalokazustand,

Wollen Sie sich klarmachen, was filir ein Zustaend das ist, so
miissen Sie beobachten, daf der Mensch, nachdem er den physi-
schen und #dtherischen Leib zuriickgelassen hat, von seinen vier
Gliedern noch den Astralleib und das Ich behalten hat, und es
taucht fiir une nun die Frage auf, was fiir eine Bewandtnis es
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mit dem Astralleibe hat, mit dem das Ich nun in die Kamalokazeilt
hineinlebt. Der Astralleib ist der Triger von Lust und Schmerz,
von Genilissen und Begierden., Dahery hdren diese nicht auf, wenn
der physische K8rper abgelegt wird, nur die lMdglichkeit, die
Begierden zu befriedigen, hort suf, da das Instrument zur Be-
friedigung der Begierden, der physische Leib, nicht mehr zur
Verfiigung steht. Alles, was der Mensch als empfindendes Wesen
war im physischen Leibe, h8rt nicht auf zu sein. Der Mensch
beh#lt das alles in seinem astralischen Leibe. Denken wir uns
einmal eine gewthnliche Begierde; und widhlen wir der Einfach-
heit halber eine solche recht banaler Art, zum Beispiel die Be-
gierde nach einer leckeren Speise. Diese Begilerde hat ihren
Sitz nicht im physischen, sondern im estralischen Leibe. Daher
ist diese Begierde nicht asbgelegt mit dem physischen Leibe. Sie
bleibt. Der physische Leib war nur das Instrument, mit welchem
diese Begierde befriedigt werden konnte. Wenn Sie ein lMesser
haben, um damit zu schneiden, so ist dieses das Instrument, und
Sie verlieren nicht die Fihigkeit zum Schneiden, wenn Sie das
Messer weglegen. So ist beim Tode nur das VWerkzeug zum Genuf’
ebgelegt, und deshalb ist der lMensch zundchst in einem Zustan-
de, in dem alle seine verschiedenen Begierden vertreten sind,
welche nunmehr erst abgelegt werden miissen, oder vielmehr, ab-
zulegen gelernt werden mussen. Die Zeit, in der das geschieht,
igt die Kemalokazeit, und sie ist eine Priifungszeit, und sie
ist sehr gut und wichtig fiir die weitere Entfaltung des Men-
schen. Denken Sie einmal, Sie litten Durst und Sie wdren in
keiner Gegend, wo es VWasser gibs, - natiirlich auch kein Bier
oder Wein, iiberhaupt kein Getrink irgend welcher Art. Da lei-
den Sie brennenden Durst, der nicht gestillt werden kann. In
shnlicher Weise erleidet der Mensch ein gewisses Durstgefiihl,
wenn er nicht mehr das Instrument besitzt, mit welchem einzig
er seine Begierden zu befriedigen imstande war. Kamaloka ist
eine AbgewShnungszeit fiir den Menschen, da er seine Begierden
sblegen muB, um sich in die geistige Welt hineinzuleben. Diese
Kemelokazeit dauert bei dem lMenschen léngere oder kiirzere Zeit,

je nachdem er mit dem Abgewthnen der Begierden fertig wird. Es
rommt hierbei darauf en, wie der Mensch sich schon im Leben
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angewohnt hat, seine Begierden zu regeln, und wie er gelernt
hat, im Leben zu geniefien und zu verzichten., Es gibt aber Ge-
nisse und Begierden niederer und hdherer Art. Solche Geniisse
und Begierden, zu deren Befriedigung der physische Leib das
eigentliche Instrument nicht ist, nennen wir h8here Geniisse
und Begierden, und solche gehdren nicht zu denjenigen, die sich
der Mensch nach dem Tode sbzugewbhnen hat., Nur solange der lMensch
noch etwas hat, was ihn nech dem physischen Dasein hinzieht -
niedere Geniisse -, solange bleibt er im astralischen Leben der
Kamalokazeit, Wenn ihn dann nichts mehr hinunterzieht nach je-
ner Abgewthnezeit, dann ist er fihig geworden, in der geistigen
Welt zu leben; dann tritt ein dritter Leichnam aus dem lMenschen.
Der Aufenthalt des Menschen in dieser Kamalokazeit dauert un-
gefihr solange wie ein Drittel der Lebenszeit. Es kommt daher
darsuf an, wie alt der Mensch war, als er starb, das heift, wie
lange er im physischen Leibe gelebt hat. Jedoch ist diese Kama-
lokazeit durchaus nicht immer eine greuliche oder unangenehme.
In jedem Falle wird der Mensch dadurch unabhingiger von den
physischen Begierden, und je mehr er sich schon im Leben unab-
hingig gemacht und Interessen im /nschauen geistiger Dinge ver-
schafft hatte, desto leichter wird diese Kamalokazeit fir ihn
verlaufen. Er wird durch sie freier, so daB der Mensch dankbar
wird fiir diese Kemalokazeit. Das Gefiilhl des Entbehrens im phy-
aischen Leben wird zur Seligkeit in der Kemalokazeit. Es tre-
ten also die entgegengesetzten Gefithle ein; denn alles, was
men im Leben gelernt hat, gern zu entbehren, wird in der Kama-
lokazeit zum GenuB. Wenn dann, wie schon erwihnt wurde, aus dem
Menschen der dritte Leichnam austritt, dann entschwebt mit die-
sem, dem astrelischen Leibe, alles, was der Mensch fernerhin

in der geistigen Welt nicht brauchen kann., Flir den Hellseher
sind diese astralischen Leichname sichtbar, und es dauwert zwan-
zig, dreiBig bis vierzig Jahre, bis sie sich aufgeldst haben.
Da solche astralischen Leichname fortwihrend da sind, 80O gehen
sie gelegentlich durch die Leiber Lebender, durch unsere eige-
nen Leiber hindurch, besonders wihrend der Nacht, wenn unsere
astralischen Leiber im Schlafe von den physischen K@rpern ge-
trennt sind, und daher riilhren gewisse schiddliche Einfliisse, die
der Mensch empfangen kann.
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Geradeso wie fiir den eigentlichen Menschen nech dem Aus-
tritt des #therischen Leichnems ein Extrakt, eine gewisse Es-
senz fir alle Ewigkeit zuriickbleibt, so bleibt auch fiir ihn
nech dem Austritt des astralischen Leichnams fiir alle Ewigkeit
eine gewisse Essenz zuriick zls Frucht der letzten Verk8rperung.
Und jetzt beginnt fiir den Menschen die Zeit des Devachan, der
Eintritt in die geistige Welt, in die Heimat der Gotter und al-
ler geistigen Wesenheiten.

Wenn der Mensch in diese Welt eintritt, dann erlebt er ein
Gefilhl, das man vergleichen kann mit der Befreiung einer Pflan-
ze, die in einer engen Felsspalte wuchs und pl8tzlich ans Licht
emporwichst, Denn wenn der Mensch in diese Himmelswelt einzieht,
erlebt er in sich die vollkommene geistige Freiheit, und er
¥ genieRft fortan die absolute Seligkeit. Denn was ist eigentlich
die Zeit des Devachan? Sie kbnnen sich davon eine Vorstellung

;| machen, wenn Sie erwigen, daf der lMensch hier die Vorbereitung
trifft zu einem neuen Leben, zu einer neuen WiederverkOrperung.
In der physischen Welt, in dieser unteren VWelt, hat der lMensch
so viel erfshren und erlebt, und diese Erfahrungen hat er ja
mit hiniiber genommen. Er hat sie wie eine Frucht des Lebens in
_ sich aufgenommen, wes er nun frei in sich verarbeiten kann. Er
" bildet sich nun in der Devachanzeit ein Urbild fiir ein neues
Leben.

Das geschieht wihrend einer langen, langen Zeit. Das 1ist
ein Scheffen am eigenen Sein, und jedes Schaffen, jedes Produ-
zieren ist mit Seligkeit verkniipft. DaB jedes Produzieren, je-
des Schaffen mit Seligkeit verkniipft ist, davon kdnnen OSie sich
eine Vorstellung machen, wenn Sie ein Huhn betrachten, das ein
Bi susbriitet. Warum tut es das? Weil es eine lLust empfindet,

das zu tun. So ist es esuch fiir den Menschen eine Lust, im De-
vachen schaffend die Frucht des vergangenen Lebens hineinzuwe-
ben in den Plan eu einem neuen Leben.

In der Kette der Wiederverk®rperungen hat der lMensch ja
schon viele Leben durchgemacht, aber er ist am Ende eines Lebens
nie mehr dasselbe, was er am Anfang dieses lLebens gewesen war.
Tn diesem Leben, hineingezwéngt in den physischen K8rper, da
muB er sich ja genz passiv verhalten. Jetzt aber, wo er befreit
ist, befreit von dem physischen Leibe, von dem /Atherleibe und
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von dem sstralischen Leibe, da webt er hinein in seinen ewligen

Wesenskern ein Urbild; und dieses Hineinweben, €8 wird wahrge-

nommen als Seligkeit, als ein Gefiihl, das sich mit nichts ver-

gleichen 188t, was er je in der physischen Welt als Seligkeit

erleben kenn. Sein Leben ist Seligkeit in dieser Welt. Glauben

Sie nun sber nicht etwa, daB das physische Leben keine Bedeutung

hitte in dieser geistigen Welt. Wenn sich im Leben Bande der

.'i. Liebe und der Freundschaft angekniipft haben von Seele zu Seele,
gso f&811t mit dem Todeﬂ nur das Physische ab, aber das gelstige
Band bleibt und schlf‘ngt dauernde, unzerstdrbare Briicken von

| Seele zu Seele, welche sich in den Urbildern zu VWirkungen ver-

3 dichten. Diese vermtgen sich dann in den folgenden Wiederver-

1 kdrperungen im Physischen auszuleben.

| Ehenso ist es in dem Verh#ltnis, das zwischen Mutter und

: %ind besteht. Die Liebe einer Mutter zum Kinde ist die Antwort

auf die vorgeburtliche Liebe des Kindes zur Mutter, welches

sich gerade zu dieser Mutter infolge seiner Seelenverwandtschaft

mit ihr durch Sehnsucht zur Wiederverkdrperung hingezogen fihl-

te. Was sich dann im Leben, in der gemeinschaftlich durchlebten

Verktrperung zwischen Mutter und Kind abspielt, bildet neue
seelische Bande, welche bleiben. Und alles, was Seele an Seele
spannt, ist schon eingewoben in das geistige Leben, das Sie vor-
finden, wenn Sie nach dem Tode in die geistige Welt eintreten.

RBe ist 2lso das Leben zwischen dem Tode und einer neuen Ge-
burt so beschaffen, dal dasjenige nachwirkt, was im vorangegan-
genen physischen Leben getan wurde. Ja, sogar die Lieblingsbe-
schifitgungen, denen ein Mensch im Leben anhing, wirken nach.
iber immer freier und freier wird der Mensch nach dem Tode, weil
er ein Vorbereiter wird fur die Zukunft, fir seine eigene Zu-
kunft.

Tut nun der lMensch noch etwas enderes in diesem Jenseits?
Oh, er ist in diesem Jenseits seht tdtig. Hier kénnte zwar je-
mand die Frage sufwerfen, wozu der lMensch denn de wiedergeboren
wird, und weswegen er denn ilberhaupt wieder auf diese Erde zu-
rilckkommt, wenn er auch im Jenseits titig sein kann, - Nun, das
geschieht de shalb, weil die Wiederverkorperungen niemals SO
eintreten, dag der Mensch in ihrem Verlaufe unndtigerweise wie-
dergeboren wird., Immer kenn er Neues hinzulernen, immer haben
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sich die Erdenverh#ltnisse so gewandelt, daB er in génzlich ver-
anderte Verh#ltnisse hineinkommt, um Erfshrungen zu seiner wei-
teren Fortentwicklung zu machen. Das Antlitz der Erde, die Ge-
genden, das Tierreich, die Pflanzendecke, 2lles dies &ndert sich
fortwdhrend in verhdltnisméfig kurzer Zeit. Denken Sie einmal
hundert Jahre zuriick! Welch ein Unterschied gegen heute! DapB
bel uns heute jeder Mensch im sechsten Lebensjehr lesen und
schreiben lernt, ist noch gar nicht so lange her. Im Altertum
gab es hochgelehrte Leute, die an der Spitze des Staatswesens
standen und weder lesen noch schreiben konnten. - Wo sind die
wvalder und Tierarten, die vor fiinfhundert Jahren das Land erfill-
ten, das heute von Eisenbahnen durchzogen ist? Wie waren die
Ortlichkeiten beschaffen, wo heute unsere grofen Stddte sich
befinden, wie waren sie vor tausend Jahren? Dann wird n&mlich
der Mensch erst wiedergeboren, dann tritt er erst in eine neue
Wiedergeburt ein, wenn sich die Verh#ltnisse so geindert ha-
ben, daB der Mensch etwas Neues lernen kann., Verfolgen Sie die
Jehrhunderte, wie das Antlitz der Erde, durch die Verstandes-
krifte des Menschen, veridndert, niedergerissen und aufgebaut
wird. Aber es #ndert sich auch noch vieles, woran die ZuBeren
Verstandeskridfte der Menschen nicht arbeiten ktnnen. Die Pflan-
zendecke und die Tierwelt, sie verindern sich vor unseren Blik-
ken; sie verschwinden und andere Arten treten en ihre Stelle.
Solche Verinderungen werden von der anderen Velt aus bewirkt.
Ein Mensch, der iiber eine Wie6e schreitet, kann wohl sehen, wie
iber einen Bach eine Briicke geschlagen wird; aber er kann nicht
sehen, wie die Pflanzendecke aufgebaut wird. Das machen die To-
ten. Diese sind dabei tdtig, das Antlitz unzugestalten und um-
suarbeiten, um sich fiir eine neue Wiederverkdrperung den ver-
snderten Schauplatz zu schaffen.

Nachdem der Mensch wihrend einer langen, langen Zeit derge-
stalt mit den Vorbereitungen zur neuen Wiederverkdrperung be-
schiftigt war, naht der Zeitpunkt, wo sie stattfinden soll. VWas
geschieht nun? Was tut der Mensch dazu, wemn er in seine neue
Wiedergeburt schreitet? Zu dieser Zeit befindet sich der Mensch
in peinem Devachan, und da fihlt er, daf er sich zunfchst einen
neuen Astrelleib engliedern muB. Dann schieft sozusagen die

astrelische Substanz von allen Seiten an ihn heran, und je nach
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seiner BEigenart kristallisiert sie sich so.zueagen um ihn herun,
Sle milssen sich das so vorstellen, wie die Eisenfellspéne der
Anziehungskraft eines Magneten unterliegen und sich um ihn ord-
nen und gruppieren; so ordnet sich die astralische Substanz an
das sich wiederverk®Brpernde Ich. Dann sber ist es noch n8tig,
ein geeignetes Elternpaar asuszusuchen, und so wird der Mensch
hingeleitet zu diesem oder jenem Elternpaar, aber nicht bloS
gehorchend seiner eigenen Anziehungskraft. Denn hierbei greifen
ein und sind t&tig hocherhabene Wesenheiten, die heute noch, dem
gegenwartigen Entwicklungszustande der Menschen angemessen, die
Arbeit Ubernommen haben, diese Verhdltnisse mit Richtigkeit und
Gerechtigkeit karmisch zu ordnen.

Wenn also gelegentlich einmal die Eltern mit den Kindern
und zu den Kindern anscheinend nicht stimmen, dann braucht nicht
etwa Unrichtiges oder Ungerechtigkeit vorzuliegen. Darin liegt
vielleicht manchmal gerade das Gute, daB der Mensch in die kom-
pliziertesten Bedingungen hineinkommt und sich mit den sonder-
barsten Verhdltnissen abfinden soll, um dadurch zu lernen.

Die Reihenfolge dieser sich immer wiederholenden VWiederver-
kérperungen ist jedoch nicht eine endlose. Es ist ein /Anfang
da und such ein Ende. Einst in einer fernen Vergangenheit stieg
der Mensch noch nicht herab in Verkdrperungen. Da kannte er
noch nicht Geburt und Tod. Da filhrte er eine Art engelhaftes
Dasein, nicht unterbrochen von solch einschneidenden Verinderun-
gen seines 7zustandes, wie sie heute als Geburt und Tod vorhan-
den sind. Aber ebenso sicher wird filir den Menschen eine Zeit
kommen, wo er eine geniigende Summe von Erfahrungen in den unte-
ren Welten gesammelt haben wird, um einen geniigend gereiften,
abgeklirten BewuBtseinszustend erworben zu haben, um in den
erhabenen oberen Welten wirken zu kdnnen, ohne gezwungen zu
gein, wieder in die unteren Welten unterzutauchen.

Nach dem Anh8ren der hier vorgetragenen Verhidltnisse iber
wiederholte Erdenleben, glauben menche Leute, Angst haben zu
milssen, daB das Geflihl der Elternliebe beeintrédchtigt werden
kmte dadurch, dag eine Mutter vernimmt, daBf das Kind nicht
durchaus Fleisch ist von ihrem Fleisch; denn es ist ja an dem
Kinde etwae, das nicht von ihr ist, also etwas Fremdes. Doch
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