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Bs ist oftmals botant worden,dass des Msnschen grosstes RiAtsel dsr
Mensch selbsr ist. Und im Grunde sucht alls tiefere Haturforsschung ihr ietz-
tes Ziel dadurch z'u. arreichen,dass sis alle Naturvorgangs usw. zuasammenfasst,

um die Zussers Gesetzamlesigkeit zu bcgroi.fan.'ﬂ!)nd alls Geistsswisssenschaft
sucht die Quelleas des Daseins deswsgsn auf,um des Msnschen Wesenheit und 3s-
stimmung 2zu begreifsn,zu 18sen.¥ann das also chne Frage richtig ist,dass in
allgemeinen des Menschen grisstes RAtsel der Mensch salbsr 13t,30 muss auf
der aniersn Seits wiederum betont werden,was jeder von uns bei jeder Bc;ﬂgmg
}nit den Menschsn fihlt und empfindst,iass jedsr s inzslns Mensch im Grunde
wisder ein RiEtsel fiir den andersn uand ¥Tir sich sslber in den msisisn Palien
{st. ¥icht mit den allgsmeinan Daseinsritssln haben wir es heut: zu tun ,wohi
aber mit jenem fir das Lesben nicht wenlger bedeutsamen REtssl ,das uns jeder
Mensch bei jeder Begegnung aufgibt. Dsnn wies unendlish verschieden sind die
Menschen in ihrem individuellsn,tisfsten Ianern. Und man braucht nur daas Wort
Temperament auszusprecihen,ias heute unssra Vortrag zu Grunde ldegen 50ll1,un
zu sehen ,iass der Ratsel 30 visle aind wie Menschen. Inndrhiald der Grunitiype,
fdnr Grundf@rbungen ,habsn wir eins solche Mannigfaltigkeit usd Varschiedsnhait
unter den Menschien,das man wohl sagen kann ,dass jinnérhalb dgor oigon\ﬂl’ ichen
}&undnt lamung ?u m enschliichen Wesens ,das man Temperassnt nennt,das eigsn-
gthtnh' Duom_gj Gtsel sich ausdrickt. Uad da,wo dis RiEtsel ximk singreifen
:;ln dis umgttelbars Lebensprawxis ,da sp:l.-alt die Grundfirbung des menscHiichen
Wezens sine Rolle ,8plielt das Tsmperament eina Rolls. Abser wenn uns dsr Uansch
’*'M‘CQEOMI'Rt ,830 fiihlt man,dass stwas von dieser m'nndltluung uns sntgegen-
"" its. Btlhlb darf man nar hoffen,dass du Gasistsswissenschaft das NOtlgze

“‘1 sagen hat auch #ber das Wessn der Tupcrmnta. Yan fiihlt.,zu dem Asussa-
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gahiren dis Tempsramente ;denn ,wann man auch zugebsn muss,

:‘ w“ d“ !.ﬂ.ow

b" die ‘rmrmntﬂ aus 4del Inneéern Qtlill'l!l,lc drilicken sie sich doch aus in

;.u.- G e Eusserlich am ¥enschen vor Augen tritt. Durch eins Zusserliche
f. 3

as REtssl des Menschem nicht zu 1l8sen; nu r dann kann

gaturbetrachtung ist d
| jer eigentiimlichen sErbung de3 menschlichen Wssens nahetreten,wenn wir

erfahren,#as die Geisteswissenschafi #iber den Msnschen zu sagen hat. Wir er-
§

tng;m: sanrsn da,dass wir im Menschen haben zuniichst dasjenigs,wodurch der Hsnsch

8232 50n ninsinstellt in seins ¥srsrbungslinie. 3r zeigt die Bigsnschaftien,dis &

L oeerbt hat,von Vater Mutter ,Grosssitern usw. Und diess Msrimale versrbt er
iurivlcdcm auf seins Nachkommen. Dadurch dass der Mensch 80 in a-ine Gensrationi-
i3€pgine hineingestellt ist,dass sr Annen hat,dadurch hat er gewisss Bigenschafl-
4 i‘ttn. Absr dasjenligs,was sr erefbt von seinaen Vitern hat,gibt uns naur ¢ine Set -
"-'ﬁtc d-cr menschlichen Wesenhait, gumm verbindet sich dasjenigs ,wazs d4dsr Hans
"iSays der geistigen Wel t mi tbringt,was er zu dem hinzubringt,was iha Vater
#1%;n4 Mutter,was ihm die Ahnen geben kfmnen. it dem,was da herunterfliesst in

& “-‘%lnr Generationss trimung,damit verbindet sich etwas anderses ,was von Leben zu
!ﬂﬂﬁir.th0n,ron Dasa_in za Dasein geht. 'Auf der sinan Seits sagsn wir,das oder das
sn®¥pat der Wensoh von se-inen Aunen. Wir sshen absr,wemnn wir einem Msnschen von
'ﬁ'mu an sich ¢ ntwickeln l.hin ,wie sich aus dem Xern seiner Fatur heraus
Iﬂ'iﬂu sntwickels ,was die Frucht ist vorhergehendew Leben,was er niemals vyon Sei-

1 |
@ U?On Vorfahren ererbt haben kann. ¥ir kennen das Gessiz der Wisderverkérpsrung,

Jﬁdﬂ‘ Polge der Lebensliufe. Das i3t nichts anderes  als der spezielle Pall oi-
*ﬁ'ﬂihu allgsmeinen Wel ¢t . tgesstzes niohis andarss I.lt dieses Gesetz. Nic ht sd 3w
ﬁ“ﬁ#lldu erscheint o8 uns wenn wir uns ﬁbcrltgon'ﬁo hen wir uns an ein lebloses

”iﬂ iohen,30 wird uns klar,iass nicht 30 aus demselbsn Gesstz heraus wis der

| “m 13#1.!0 Pflanzs entstehen kann. Zine Pflanze kann nur da sain,wenn
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1eitet von der Vorfahrsapfianze. Hier wird die Péra erhaltsen,und

Spergelaitet in die anders Wesenheit. Gehen wir hinauf in die Tisrwelt ,so
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undart seins grossten Brgebnlsse darin gesehsn hat,djiese Entwickslung
oL

g 78008

fbf Art aufzufinden. wir sehen,wie nicht nur aus einer Porm eins andets her-
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en wir,wie stattfindet eine Entwickelung der Art. Wir sehen,wis gerade i85

sondern wis jedes jungs Tier im Leibe der Mutter noch & inmal die fri-
?

}rm Pormen,die niederen Bntwickelungsphasen durchmacht,die seins Vorfanren
rt pfol

F““: »t haben. 5e&i den Tiersu haben wig eines Steigerung der Art. Beim Menschen
sTYeNY

| r nicht
“elal u“.n -

{bnhtn sine Entwiakelung der Individualitiit. ¥as der Mensch sich im Laufe

aur eine Steigeruang der Art,eine Entwickelung der Gattung,

Bl w .
?inn Lebsns durch Erzishung,dursh Brfahruag erwirbdt,ias gent eben 30 wenig

E D8l .

Jnrlortn wie dis Vorfahrearsine der Tiers. s wird eins Zeit komuen,wo man

f‘ Sesonskern des Msnschen zurilckfihren wird auf sin vorheriges Dasasin.Man
ek aué .

4ird erkennen,dass das menschliche Wesen eins Prucht ist eines frihersan Da-
Tvd |

Lk Emt
' ?m. Die Widerstinde gegen die diese K Lehrs sich einleben muss ,werden {iber-
sL el

~ak &

il . i

" “Jhmaon werden,geradsso wie die Heinungen der Gelenrten frihersr Jahrhundsrie
& |
a3 sromndm wurde ,dass Lebendiges aus Uﬂobcndigm.sqgo_au Fiusasghlamm entate~

ok 1’! xonne. Noch wvor 300 Jahre glaubte die Naturfordchung,dass sich Tiere aus
axEnt
ﬁ‘?ﬂ“uhlm,mg aus Unlebsndigem entwickeln kénntean. 35 war ein jtaliseni-

j'hor Naturforscher ,JFrancesco Redi,der zuerst die Bshauptung mbtollta,-:iasa

o5 im}'M.lgn nur m Lebendigem sntstshen Xkdnnts. Zr wurde angagriffen wegen
g ﬂl‘ eser Lehre,fast wir: es ihm gegangen wis Giordano Bruno. Hsute ist ja das
S 3 bnnn;n nicht mehr Mode; aber wer heute mit einer neuen Wahrheil hervor-
o

Mﬁﬂtt.n;:.s.aouuakmuum auf Seelisch-Geistiges zuridckfinren will,den
mﬁa rd man heuts nicht gerade verbrennan,absr man wird ihn fiir einan Narren mﬁ-
tadut - hen. B8 wird sine Zeit kommen,wo es fiir sinen Unsinn angesehsen werden wird,
? Lliiihm‘du- der Mensch nur einmal lebt,iass nicht etwa Bleibsndes da ist,
W sich verbindet mit dem,was die vererbten Merkmale sind. Nun sntatent die
R mc | rr.g- Wie kann sich dasjenige ,wu' aus ganz anderen Weltsn stammi,was
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“3 "&Hr und Mutter suchen miss ,sich versinen mit dem Leibliich-Physischen,
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e kann @8 Sich umkleiden mit dem,was die korperlichenierimale sind ,durch

ﬁ“r ¥ensch hinsingestsliit wird in die Vererbungslinise? Wie gssohieht die
sinigung der beiden Strimungsn ,der geistig-seelischen Strimung.in die der
sh hineingestellt ist durch die Wiederverkirperung,ind der leiblichen

: trimung deor Vererbungsiinie? Bs nuss sin Ausgleich geschaffen werden. Indem
e beiden Strimungen sich versinigen JL&rbt die sine su-aum? die anders.Sie
rben sich gegenseitig. 80 wi2 sich die blaue uand die gslbs Parbe stwa vere-
ww'i:.u-:‘im in dem Grin,so iorﬂnlﬂn sich die besiden Strimungen im Menschen zu

3 m‘fj em,was Man sein Temperament nennt. Hier strahlt aus das Seelische des MNesn-

on Kor
M“ﬁnhm und die natiirlich versrbten mekmale.In der Hitte drinaen stehi ,was das

- “‘“-‘%mm“ {st,mitten zwischan dem,wodurchk der Mensch sich anschliesat an
‘"“'éum Ahnenre ihe und dem,was er mitbringt aus seinan frifheren Verkdrperuagen.
'“‘! “bu Temperament gleicht das Bwigs mi t dem Vargiaglichsn aus. Disser Aus gleich -
1. h&nculht dadurch,iass dasjsnigs,was wir als die Glisder der menschlichen Na-

[ "”‘“%M kennan gelernt haben,in ganz bestimmtsr Art und ¥Weise mit einander In Ver.
.t

tnu tritt. Yur aus der Geisteswisssnschaft {st das Geheimnis der menschli-

wis gt h.n Taaparamentsa zu holon. wir korman diuen Menschsen Iri.t $r uns sntgegsn-~

r:l.tt im I.thon,zmnﬁ(ﬁ!’lmcn aus diesen beiden Stromung Zusrst koamt der
iohe Laid in Bstracht,isn der Mensch gemeinsam hat mit der minsralischen

H ‘“ﬂ_ slt. Als erstes iibersinnliches Gliad srh@lt er den Astherleidb eingagliadert,
i:sntu‘- "
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das ganze Leben hindurch mi -t dem physischen Leid verainigt bleibti; nur 3
Tode tritt eine Trennung der beiden oin. Als 3.Glied foligt der Astrallsid,

Tflzt:‘ von Ins-tinkten Trisben,Leidenschaften,Begierdsa und von all dea,
- Yon Bmpfindungen und Vorstsliungen auf- und abwogt. Des Menschen hidchstas
s ﬂiﬂd.m yWwodurch er diber alle Wessen hinausragt,ist der Triger des menschli-

1

w, a:k

n Ichs 1388 inn in so ritselhafter Weiss,aber auch in sc offenbarsr Weiss,
_. 1' Eraft des Selbstbewusstseins givt. Disss 4 Gliesder sind uns sntgegange-
““’ in ﬂil' :mmuum 'lueuhut. Dadurch nun,dass 2 Stromungen im Men-

3 flisssen ,wenn er h:l.noiutritt in dis physische Welt ,dadurch snat.
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_ﬁ: i sant eine verschiedene Mischung der 4 Wesensglisder des Menschen,und sines

nilt soszusagen die Herrschaft dber die anderen,und drdckt ihnen die Pir-

iag ) ung anf. Beherrscht der Ich-Triger ile dbrigsn Glieder des Menschen,sd

__herraoht

ader ,s0
ﬂﬂ?‘“’“‘ Gli ;
" mant. Herrscht vor der Aether-odsr Lebensleib,80 sprechen wir vom phiegmati-

vorherrsgohond der physische Leib,s0 handelt o8 i

das cholerische Tsmparament vor. Harrscht der Astralleib dber die

sprechen wir dem Menschen su 2in sanguinisches Tempsra-

" chen Temparament. Und st v
_eich um ein melanchplisches Temperament. Gerads wis sich Bwiges und Verging-

. 1iches mit sinander mischen,so tritt das Verhiltnis der Glieder zu einander

nﬁi’iﬂ-

ich Russeriich auspragen. Das Ich driickt sich in deor Zirkknlation des Blutes

ist auch schon gesagt worden,wie im physischen Leibs die 4 Glisder

.~ __.aus. Deshald is t bolism Cholerikxsr vorherrschend das Bluts-ystem. Der Astral-

3 " ﬂ.-’f:.ub findet seinen physischen Ausdruck im ¥ervanaystam; wir haben deshalbd

' Sanguiniker im physischen heibs tonangabend das Nervensystem. Der Asthec-
eib drfiokt sich phys aus im Drilsensystsm; deshalb ist beim Phlegmatiker
G -1- pays ischen Leibs tonmgobmd das Drissensystsa. Der muchck Leib als asock-
_ loher komat mur im physischen Leibs zum Ausdrusk; deshalc is-t der paysische

.- f )ib beis Melancholiker das &wsserlich Tonangsbends. In allsa Brschsinungsn,

™ ie uns in den einzelnsan Tempsramentsn antgegentretsn,kOnnen wir dies sshen.
-J im Choleriksr ist vorzigsweis?s das Ich und das Blutsystem vorherrschend.

0 i‘ Mursh tritt er auf als der Mensch,dsr sein Ich unter allsn Umstindsn durch-
= .}_f- ““I will. Von der Zirkulation des Blutes schreibt sich alles ng:n ive des

/Choleriker

-

her alles was xit der starken Willsasnatur des Cholsgikxers zusam-

? mhn. Im Nervensystem und Astralleib sind dis auf- ufé abwogsnden Bmpfin-
' agen und Gefiinle. ¥ur dadurch,dass diess durch das Ich gebdindigt werdam,
Mnu und Ortmg hinein. Wirde er sie nicht durch seh Ich bdndigam,
ién sie auf- und abflutenyohns dass man bYemerken kbnntes,der Mensch dbt
m clm ﬁ-rnchaﬂ dber sis aus. Der Wensch wiirde hingegeben ssin allsa
S indm zu Bapfindung,vom Bild zu 3ild, von Vorstellpng zu Vor-
_%0lung wew. Btwas von dem tritt sin,s smn der astralische Leid vorberrscht,



11so beim Sanguiniker ,der den ajf- und abwojenden Bildsrn,Empfindungen und
bﬂt.nungon ningegebsen ist in gewisser J WBise,ia bei ihm der Astralleid usd
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Te e du Nervensystem vorherrschen. Das ,was des Menschen Blutsirculation ist,
_._1_:;: = -'

sy st der Bindigsr des Nervenl-sbens. Was tritt ein,wsnn ein lsnuh blatarna,
aﬁ% -uhlﬁnhus ist wenn der Bindiger nicht da 1 6t? Dann tritt ein zigellosas
- und Abfluten der Bilder; Iilusionen,Halluzinationan treta n auf. Z2inen
le -inen Anflug davon haben wir beim Sanguiniker. Der Ba.ncu:lnihr xann nicht
bci ginem Bindruck vcn:un,-r kann nicht festhalten m e¢inam Bilde haftst
n: ichat uﬂuinu Interesse an einam Byndrack; Br eilt von Lebenseiadruck zu

‘? beuumdmk,wn ¥ahrnahmung zu ¥ahrashaung. Das kann man bassonders beim

ff; 3

|

H.f

.
-."-5.*"‘5.?3" e

angainischen Kinde beobaschten,da kann es sinem Sorge machen. Leicht ist Inte-
y 32 da,ein Bila rugt leicht an zu wirken ,macht bald 2insn Bindruck,absr dez
o mlruok ist balg wieder verscawunden.

Gehen wir Jetzt zum phlegmatischen Ts nmperament. Wir -nhcn, dass das
' sgaatische Temperament dadurch s ntsteht ,dass vorharrsciend gemacht ist
s ,was wir Aetner- oder Lebeaslaib nennen ,das ,was des Menschen Wachstums wd
_-q:jf A Lebsnsvorgings im Innern regeit. Bs kommt das in innerer Behaglichksit
~ jm Ausdruck. Je mehr der Memsoh in seinem Astherleib lebt,destomenr ist er
};; Sich selbsr veschiftigt,und lisst die Hussersen Dinge laufen. Br ist in sei-

A ) Leib,also das dichteste Glisd der menschlichen Wesanhait ,der Horr wird
or die andsren. Iamer ywsnn der dichtests Tail Herr wird .dm fihlt das der
Gh 80,iass er nicht Herr ist dariiber,dass er ihn nicht handhaben kann.Den
mum Leid 1st das Instrument,das er durch seins nBhersn Gliisder dber-
\arrschen soll; 1otzt absr herrscht dieser physische Leib,sstzt dem an-
'Mmm entgegen. Das eapfindet der Mensch als Schmerz,Unlust,als dis

u’ Btimc des Nelanchold@ikers, s ist immer ein Aufsteigsn von

T M- ‘Vtm nichts anderem rilart diese Stimmung her.als dass der physie
...fi?' 'fii";""._":ﬁii’b m innern Benaglichkeit des Astuerleioes der Bewsglichkeit des
B Wi S <A ml

g i

' m d»r Zielsicherheit des Ichs Widsrstinde antgeeens tellt
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W gritt une im Eussersa Bilde kiar und deutlich entgsgen. Waenn das Ich vore

' h,mcht.'ul djer Mensch sich gegen alle &ussera Widerstiinde durchsetzen,will

{n Brscheinung treten. Bs hi#lt dann formlich dis andersn Glieder des Xen-

im Wachs tuR gurddck ,dan Astralleib und den Astherleip ,ilisst sie nicht

zu ihrem Rschte kxommen. Rein ausssrliich tritt das 24inem schen entgegen.

: Cholariks: s "'
“S7% sonanas Gottlisb Pichte Z.8.,der deutsehe Choleriksr,ist schon ausseriich als

ol _ sloher kenntlich.Sr verrist schon ia dusserlich im Wuchs ,dass die andersn
,'Jj-ﬂlumgludor gurickgehalten worden sind. Oder ein kiassjisches Beisapidl sines

i Choleriksrs ist Napoleon,ier so klein geblieben ist,weil das Ich dis anderen
rhs

., | Wesensglieder zsurlickgshal:en hat. B8 handelt sich nun natiirlich nicht darum,
b e

® jass bshauptet wird ,der Choleriker seil klein und der Sanguiniker gross. Wir
,_,____.,..dﬁrfcn dis Gestalt des iMenschen nur mit seinsm eignen Wuchs vergleichen. Bs
, }mut darauf an in welchem Verhdltnis zurganzen Gestalt der Wuchs steht.Beim
Q Salfguiniker herrscht das Nervensystem,der Astralleid vor. Br wird in ssinam
ﬁ'; lin sich bewsglichen Leben an den Gliedern arbeiten; or wird auch das ausssrs

Fl‘"“*.n iy

o

f‘b’hilﬁ des Mesnschen so bewsglich wis mGglich machen. Habsn wir beim Choleri-
fe,-;“;‘.r sgharf geschaittens Gesichtszlge,so beim Sanguinikerbeweglichs,aus—drucls -
#018 volle,sich verdadersnds Gesichtssiige. Sogar im der schlanken Gestalt,im Kno-
hﬁnb“ ;Sehen wir dis innere Bewsglichkeit des Astralleibes am ganzen Men-
wﬁi‘h"‘- In den schlanken Muskeln z.B. komat sie zum Ausdruck. Das ist auch zu
b Hsshen in dem,was der Memsch Eusserlich darlebt. Auch wer nicht hellsehsad ist,

den mcm schon von hinten ansshen,ob der Mensch Sanguiniksr oder
Dazu brancht man nicht Geisteswissenschafter zu sein. Sisht

....... o 8 - Choleriker gehen,so kann man beobashten,wie or jeden Fuss So setzt,
- ob or bei jedem Schritt nicht mur den Bodea beriinren wolls,sondern als

S =~ 22gen g '.__ ‘11- @inen hipfenden ., springenden M‘- Auch feineres Uerkmals
* m ‘” “It‘l'ﬂ! geatalt. Die Innerljishkeit der Ichnatur,dies ge-
T s ;mrlmhhtt des Cholerikers tritt uns satgegen in dea sohwarien
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jes Choleriksrs. Sehan Sis sich den Sanguiniker an,bei dem dis Ichnatur

:&f dont so tief gewurzelt ist,hel dem der astralische Leib seine ganze Bewsg-

Achkeit ausg
s angefilnrt werden,die das Temperament in der &ussersn Erscheinung zeigen.

jeast d& ist das blaus Auge vorherrschand. So konnten visls Merk-

By e Brziehung muss pasonders genau darauf achten,was fir ein bassonderes Tempe-

N TR

nt sich da neranentwickeln will. Das phlsgmatische Temperament tritt ei-
wm 2ntgegen in der unbeweglichen ,teiinahmiosen 'Bhys 13}1@13,1:& der Pills des

.""?—""'-rpgru ,besonders in der Ausarbsitung der Fetlpartieen; denn das ist das ,was

‘ jponders der Astherleid aus , arbeitet. In alle dem tritt uns die innere Behag-
ohkcit des Phlegmatikers ontgegen. Er hat einsn schlotiernden Gang,er tritt
m swuscn aicht ordentlich auf,setzt sich nicht in 3szishung zu den Dingen.

ﬁ sehen S5ie sich den mmholt:kcr an,wis er zumeist einen vorhéngenden
pf nat,nicht aus sich heraus die Kraft hat,den Nacken zu steifen. Das Augs
-7 r triibs,da ist nicht der Glanz des schwarzsen Cholerikeryauges. Der Gang ist

yar fast,aber er ist nicht der Gang des Choleriksrs ,das feate Auftretsn des

'__fzr,;;lor;l.hrl y,sondern es ist etwas schleppand fustu.f So sshan 8is,wie bedsut-
" * Geistsswissenschaft zur Ldsung diuu% beitragen kann,aber nur,wsnm
%' auf die ganze ’lir‘mut geht,zu der auch das Gejstige gehirt,wenn man
;‘i *"” cht bloss bei dem 81nn11ah Wirklichen bleibt,kann Lebenspraxis folgen aus
!rtuntnu. Deshaldb kann nu-r aus Geistsswissenschaft diese BErkenntnis

J 1essen,sodass e zum Heil der ganzen Menschhelt und des sinzsinen ist. Bei

or "’ﬂlh\lﬂz muss sehr genau auf dis Art des Temperamentes geachtet werden.
tins nn bei den nudorn ist eos bﬂnnﬂoﬂl von Widpigkait,disus sich sntwickelin-
mﬂmnt l-eiten und lenken zu kSnnen. Aber auch spdter bei der Selbst-
fzlshung ist s noch wichtig fr den Menschen. Bel dem,der sich selbst er-
o ' ﬂll,ht 88 wertvoll,dass er achts auf das ,tas in seinem Tempsramentis
hh lﬁldr&kh Ioh habse Ihntn hisr dis Grundtypen angefiiart. So rein kommen
' 1‘ m‘lﬂ ﬁitﬁrliah niaht vor. Jeder Mensch hat nur den Orundton sines Tem-
Gmpdransntes 3 Mn ‘hat u?' #Bn den andaron. Napoleon hatte z.B.vial Phlegmati~

‘i@;ﬂ ;ﬂ’btam er 2ln Cholarikar war,7ann wir 3as Laban praktissh be-
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5 "’ kommt @8 jarauf an,dass wir auf unsere Seels wirken lassen kin-

orrtch#ﬂr'°

.n dasjenige , RS typ

lerbes ten Wann marn bedenkt,
Binseitigkeit entgegentrsten kann,auch ausarten kann. Was wil-

jsch sich ausdrickt. Wie wichtig es ist,x das sieht manam

L Jieg

dass die Te mperamente ausarten kOnnan,dass das,

: vJ .i':..
BRI

ﬂnﬂ' ms uns in der
die Welt a-nine die Temperaments ,wenn die Mensghen nur ein Te-mperamsnt hiy —

18 dne
M)&ﬂ- ben! Das Langweiligste ,was Sis sich denken kiénnten! Langwsilig wire die Walt

hm dis Temperamente,nicht nur im sittlichen,scndern auch im hiheren Sinne.

10 Mannigfaltigkeit ,Sohfnheit und aller Reichtum dss Lebens sind nur nig~

R
¢ $iie Temperamente aussugleichen,zu nivsilieren,sondern es handslt sich darum,

un iuren die Temperamente. Bei der Erzishung handel: eos sioh nicht darus,
Bis in die richtigen Galaise zu bringen. Aber in jedem Temperaments liegl el-
he kleine und sins grosse Gefahr der Ausartung. Beim aholoruamn Menschen
'm :lut in der Jugend die Gafahr vor,dass ein solcher Mensch durch Zornwiltig-
#1it,ohne dass sr sich bsharrschen kann,sein Ich eingepridgt erhilt. Das ist
die kieine Gefahr. Dis grosss Chfth.r idt die hrrhoit.dio aus iharem Ich her-

H"ﬂfﬂé’i““w |

gen wills Bun llnzuiailohon Temperamsent

@ 1rgmd sin einzelnes Ziel 1«3‘3
lt dis klsine Gefahr dis ,dan der Mensch in Platterhaftigksit nrrlllt.nu

g rosse Gefahr jst,dass das Auf- und Abwogen der Empfindungen in Irrm ein-
ailndet. Die Xitlne Gefahr des Pulegmatikers 1st dis Interesselosigkeil gogen-
&r der Kussersn Welt; die grosse Gefahr ist die Idiotie,der Stumpfainn.

i 3 “ mi"' Gofw beim melancholischen Temperament ist der Trifbs inn ,dis Mig-
P “m“ 1»d888 der Mensch nicht herauskommt ifber das,was im signen Innern aufs
ste € __‘_.Dil Fﬁlﬂ. Gefahr ist der Wahnsinn.

' ~ Wenn wAr une das alles vorhalten,so werden wir sehen,dass in dem Len-

o el La ten der Temperamente eine bedsutsame Aufgabe der Lebanspraxis

' " Absr ’“ i4e Tempsraments zu leiten,ist der Orundsats au beachten,lass
.‘ “‘ m m-ehmt worden muss ,was da ist,nicht mit dem,was nicht da
.0 W 7;_: m lu lmmiuiuhn rmermm 50 kBnnen wir ihm nicht da-




g ou.ﬂ,m kann nicht ihm einblduen atwas anderes.,als was sben sein sangui-

.gmg'ampnrmont ist. Wir sollen nicht fragen: Was fehlt dem Xinde,was solim

' .n wir ihm einpriigeln? sondern wir s8ollen fragsn:was hat ein sanguinisches

nd in der Regel?Und damit miissen wir rechnen. In der Regel werden wir einss

e | -.;qvgn

h'._,indm.un Interesse kann lmmer ergegt werden:i:das Interesse fir irgend eins
g .p.ﬂsﬁ;.#:-lohk' jtywenn das Kind auch noch so flatterhaft ist. Wenn wir die

" 1ohtig- PersSnlichkeit nur sind,oder wenn wir ihm die rj.ohttgo P-eradalish-
| ‘ it beigesellen kbnnen,so tritt das Interess€schon auf. Nur auf dem Umwege

sy Jer Liebe zu einer B ersdnlichkeit kann beim sanguinischen Kinde Interssse

'-‘i?uﬂrotm. Mehr als jsdes andereq ,emperament braucht das sanguinische Xind

l ni i
'- ._;-*ndc die Liebe erwache. Lisbe ist das Zaubsrwort.¥ir missen sehen Was da ist.
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aht zu einer P-ersonlichkeit. Alies muss getan werden,dass bei einem solchan

a missen sehen allerlsi Dinge in de¢ Umgebung des Kindes zu bringen,von de-

aw.ei

n man doch bcuorkt aat dass o8 tiunru Interessse daran hat. Diese Dinge

uss man zum Sanguinismus sprechen lassen muss sie auf das Kind wirken lassen,
'_. 8 8is ihm dann wisder entziehen,damit das Kind sis wisder begehrt,und sie
von neuem geben. Man muss sis 8o auf das Kind wirken lasssn W ie dis Ge-
r;m-':{‘_hutlndo der gewoOhnlichen Welt auf das sanguinische Temperament wirken.

it % 2 Beim cholerischen Xinde gibt es auch einen Umwag,durch den dis Entwik-
dng immer zu leiten ist. Hier heisst das,was die J Brzishung sicher lsitet:

ﬁ-.—--'-;r:
R
.

i M’ﬂi und Seh!tzung einer Autoritat. Hier handelt es sich nicht um oin De-
'hmm“ durch die persdnlichen Bigsnschaften,wie beim sanguinischen Xin-

3‘"-93‘1"“ #8 kommt darauf an,dassdas cholerische Xind immer den Glauben hat,

8 der Brzleher die Sache verstent; man muss zeigsn,iass man in den Dingen

°h'“ “1“ »die um das Xind vorgehen. Man darf sich nicht eine Blisses ga-

% h' nﬂﬁ mn immer den Glauben erhalten,iass der Brzieher dis Sachs
t hM'- er lﬂfm't verspielt, Ist Lisbs zur Persdinlichkeilt das Zauber-

h ":_'_r'_ ainischen Kinds,so Achtung und Sohitzung des Wertes a-iner

o berwort beim sholerischen Kinde. Ihm missen besonders solohs




tnt i “mggnda in den Weg gefihrt werden,dle m Widerstand entgegensetzen.Widse
M hd.,snhtiﬂ'iik““ﬂ musesn ihm in den Weg gelegt werden,dem cholerischen

uir' -
'i’« .a

ndn ¥an muss nrsunhan ihm das Leben nickiso ia _jcht za mhon. Das melan-

u i guuh. Kind is-t nicht le 4cht zu le-iten. Hier aber gibt o8 wieder ein

"":

.m ubormitttl- Wie beix sanguinischen Xinde Liebe zur Persdnlichksit,beim cho-

:',}-F-.

5 rischen Schiatzung und Achtung des Wertes des Erzishers dis Zaubsrworte gind

ist beim melancholischen Kinde das,worauf es ankomnmti,fass die Brzieher Par-
.nliahkoittn sind ,dies im Leben in einer gewissen Weise geprift sind ,die aus
._ Anem gepriftse n Lebsn hEraus nandeln und sprechen. Das Kind muss finlen,

der Brzi eher wirkiiches Schmerzen durchgamacht habe. Lassen Sie das Kind
rkon an allen den hunder—tarieil Dingen des Lebens die eigenen Laebensschick -
flals. Das Ii_tfﬁhlsn mit dem Schicksale dessen , der uxm e—inen ist,wirkt hisr
'--"ﬂchcnd. Auch hier Dsim Malmholh‘ihr muss man rechnen mi -t dem,was sr hat,

' hat Schmerzfinigkeit ,Unlustfihigkeit,die sitzen in seinem Innern,dis kdn-

“E‘ n wir nicht auspriigeln. Aber wir knnan sie ablenken. Lasssn wir ilhy gera-
et 1:: Aussanlaeben barmhqxgton Schmerz herechtigtes Le 43 erfahren,damit er

_ nen lernt ,daﬂl s Dinge givt,an densn er Somerz erleben kannn. Das ist a8,
23 & m &8 ankommt. Nicht soll man ihn zerstrsuen; dadurch verhfrten sis ssine
< ;- s 1an1gke1t Sainen Sohmerz im Innarn. Eys—oll sshen,dass es Dings iz Lsboen

,a.n denen man Schmsrz srfanren kann.¥ann man 28 auch nicht e welt treimen

qlﬂ kommt ss doch darauf an,iass an den Zusseren Dingen Schmerz erregi

,w ;hn ablenke.|Der Phisgmatiker dar? nicht esinsaz aufwachsen. Wsnn as
ﬁtn ﬁnaﬂan uhun znt ist Gsspielsn zu haben,8o0 ist das besonders beim
ﬂ Htcr dar Fa.l].. Br mass Gespielegphaben zit den mannigfaitigsten Inta-

arzagon werdasn durch das Yiterleban der Interessen und mog-



| "ull einer anderen Personlichikeit an,Sc beim phlegmatischen auf das ¥iterla~
E.i" r |
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en der Interessen seinsr Gespielen. Nicht Dinge als solchex wirken auf den

E s-.ﬂl
.mtiker,abcr wenn 28—ich die Dinge in anderen Menschen spiegeln,dann

!al
e m sgeln sich diese Intsressen in dsr Seele des phlegmatischen Xindes.Dann
Ay jollen wir besonders darauf sehen,dass wir Gegenstinde in urinc)‘ Umge-bung

'- "*i“:iin can, Breignisse in sasiner Nahe geschehen lassen,wo das Phlsgma am Platze

st Man muss das Phlegma auf die richtigen Cagenstinde lenken,denen gsgen-

gr man phle gmatisch ssin darr. S0 sehon wir bei diesen Brziehungs grundast -
. .. izen ,'“ die Geisteswisschenschaft elingreift in dile praktische n Pragen des

a I.IF|I.."

js-bens . Auch die Salbsterziehung kann der Mensch hier in dies Hand nshmen.

,'5‘ ’*%

{i"’ angewandt ,ist auf diesem Cebjets cft ein Hindernis. Indirekt vermag

At dadurch kommt 2.B.der Sanguiniker zum Ziala dass or sich sagt:Du hast

n sanguinisches Tamperment,du musst du dir abgewdhnen. Der Verstand,

r dagegen viel. Der Varstand iat hisr die allerschwichste Seelenkraft.Bei

Rrknrm Seelenkriften,wie es die Te-mperamente =ind,vermag der Verstand

rakt Sehr wenig,kann nur indirskt wirken. Der Mensch muss mit seinem San-

;ﬁ iniim rechnsn;Selbstermahnungsn fruchten nicht. Bs kommt darauf an,den

| E!-Ltnum am rechtsn Qrte zu zeigen. Wir kSnnen uns durch den Verstand
—~tnisse schaffan yJTur die das kurzo Intaresss des Sanguinikers Dbsrachtigt

_#-ann wir alsc solche Verhiltnisse auch noch sgsshr im Xle-inen herbei-

abed dimm d=8 kurze Interesss am Platzs ut,ao wird es schon hervore



e

® beschaftigen,uns mit recht viel Cuellen der Langwells umgeben,dass

o T

$L pgr uns griindlich langweilen; dann werden wir uns griindlick kuriersn von
mf' serem Phlegma,es uns grindlick abgewOhnen. So rechnet man mit dem,was da
53,; t gnd nicht mit dem,was nicht da ist. Die Vernunft ist in Bezug auf die

hltcrsiohung in gewisser Weise die schwichste Xraft. We-nn wir sc¢c mit

1;
3_ o ymuunut uns durchdrina.n,dnm wird si ch uns das Grundritsel des Le-

m,g nl das uns der einzelns Udesnsch bietet, iosen konnen. Nicht dadurch igt es

3 lCsen ,da:l 'lil' abs bakte Vorstellungen und Begriffe hinpfahlen. Das all-

.

, ine Menschenratisel kann man in Bildern 13sen. Diess=s einzelne Ritsel

A . 12N

+% t nicht durch das Hivipfahlen der abstrakten Vorstellungen und Regriffe zu

_|_
; ?.5-.

,‘_‘.ff r ihm 'mmmittelbares Verstéindnis entgegenbringsen. Das kann man aber nur,
hla vl sn aan weiss ,was im Grunde der Sasele ist:. Die Geisteswissenschaft ist et-

on,scndern wir missen jedem einzelne n Menschen sov sntgegentireten,dassw

L‘f-‘ ,Was langsam und alimihlich sich s—ingisset in unsere ganze Sesle,sc das
!ri 1e dis Seele nicht nur fir dis grossen Zusammenhinge empfinglich macht,son-
-.-3"-1?1 1 such fir dis feinen Binzelheiten. Bei der Geisteswissanschaft ist es

4 ,dun ywenn eine Sesle der anderen gegsniberstent,und diese fordert Lie-
),80 wird ihr die sntgegengebracht. Wenn sis stwas anders fordsrt,sc wird
ibor fhl andere gsben. So schaffen wir durch sclche wahre Lebensweis-

t sociale Untergriinde. Das heisst in jedem Augenblicke ein Ritssl 1Gsan.
et durch Predigt ,Brmahnung,Moralpaugken wirkt Theosbphie,sondern da-

" *h,dass sie einen sosialen Untergrund schafft,in welchem der Mensch den
: ﬂ"“ erkennen kann. Die Geisteswissenschaft ist der Untergrund des La-
::i” ;Jﬂd ‘“-' Lieve ist die Blﬁt*n und Frucht eines soichen von der Geis-
:':‘ "'“’”“‘“ # angersgten Lebens. Daher darf die Geisteswissenschaft

. r_‘“' sie ttm ﬂﬁndlt ,das einen Boden ergibg fir das,was das schin-



