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Alteuropéiisches Hellsehen.
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Im Laufe dieser Wintervortridge ist immer wieder
davon die Rede gewesen, wie es Erkenntnisse {ibersinnlicher Wed de-
gibt. Es ist davon die Rede gewesen, wie der lMensch zu solchen
Brkenntnissen kommen kann, und von den Ergebnissen dieser Erkennt-
nisse Ubersinnlicher Welten haben wir so manchesmal gesprochen.
Nunmehr solléq in zwei Vortr&igen etwas gesehen werden wie eine Il-
lustration zu dem, was man Krkenntnisse hiherer anderer Wellen nennt
An zwei Beispilelen soll erdrtert werden - aber eben nur an Beisplie-
len, womit pgesagt ist, dass es noch manches andere gibt, was hier
angefilhrt werden koénnte - an zweil Beispilelen soll erbrtert werden,
wie sich sozusagen auf einem gewissen Gebiet das, Wwas man hellsene-
risches BErkennen nennt, entwickelt hat, jenes hellseherische krhken-
nen, welches von unserer heutigen Menschheit entweder Uberwunden
igt oder tiberwunden sein wmollte. Von diesem 80ll heute die Rede
gein, von einem wie durch Naturkréifte, Naturfahigkeiten gegabenen

hellseherigchen Erkennen, Das néichste Mal so0ll davon geﬂ@mahm wer—
mﬁ m dureh strenge Schulung, durch ganz bestimmte mmm,}ml
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seherisches Erkennen zu erlangen ist und zwar wiederum an bestimm-
ten Beisoielen. Von jenem Erkennen, das sozusagen unsere Altvor-
jern zu ihren heute liberwundenen Anschauungen gefiihrt hat, wollen
wir heute sprechen; von jenem Hellsehen, das durch alle Zeiten
zeht, aber von Epoche zu Epoche eine andere Ausbilldung erfahren
muss, soll das Nichste lal die Rede seiln.

Bs ist auch schon erwiéhnt worden, dass die Geistes-
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wissenschaft zu sprechen hat von einer Entwickelung des menschli-
~han Bewusstseins. Das, was wir heute unser Bewusstseln nennen,
wodureh wir uns in unserem Innern die #dussere Welt 1n Gedanken,
Vorstellungen und Ideen wieder erschaffen, ist nur eine Entwicke-
lungsstufe. [hm ging ein anderes voraus, und wird ein anderes
folgen. Wenn heute von Entwickelungslehre gesprochen wird, SO
meint man in der Regel eine Entwickelung der susseren Formen, der
materiellen Daseinsgestalten. Die Geisteswissenschaft spricht von
einer Entwickelung der Sesle, des Geistes, slso auch des Bewusst-
seins. Wir konnen zuriickblicken auf eine fruhere Form des BewusSst-
seins, die durch unsere gegenwartige iberwunden ist, und wir kon-
nen hinblicken in die Perspektive eines sukunftsbewusstseins, das
erst allmihlich sich auftun wird. Das fruhere Rgwusstsein konnen
wir nennen ein Uhterbewusstsein und das, wozu sich das jetzige
durch geisteswiasensehaftlicheLﬁethoden hinaufentwickeln wird, ein
Ueberbewusstsein. So unterscheiden wir drei aufeinander folgende

otufen: Unterbawnastagin,‘Bawusﬂtsein.nnd Ueberhgwuﬁﬂtﬂﬂiﬂ-
lles Bﬂwﬂﬁ*ﬁ-ﬂ@ é—n, ,
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stalt. Aus untergeordneten Bewusstseinsstufen hat es Sich heraus-
entwickelt. Unser heutiges Tages- oder Gegenstandsbewusstsein hat
um sich herum die &usseren Gegenst&nde, nimmt sie durch die Sinne
wahr, durch unsere Sinne, wie Gehdr, Gesicht, Tasten usw. Es
macht sich Begriffe, Vorstellungen und Ideen von dem, was erst

Wahrnehmung war, S0 spiegelt sich in unserem Bewusstsein eine

dussere Welt von sauf uns wiliederkehrenden Gegenstéinden,

Das Unterbewusstsein war noch nicht S0, €8 hatte eine
viel unmittelbarere Natur. Wir dlirfen es nennen in gewlissem SJinne
ein niederes Hellseherbewusstsein, weil das Wesen, dem dies Be-
yusstseln elgen war, nicht mit dqﬁlﬁinnesorganen an die Gegenstin-
de heranging und sie gléichsam abflihlte, um sich einen Begriff
davon zu machen, sondern die Begriffe waren unmittelbar da, €s
stiegen Bilder auf und ab. Nehmen wir an, das hellseherische Be-
wusstusein tritt einem Zusseren Gegenstande entgegen, der ihm ge -
féhrlich ist. Heute sehen wir den Gegenstand,und die durch das
Gesicht hervorgerufene Vorstellung bewirkt das Bewusstsein der Ge-
tahr, So war es nicht bei dem hellseherischen Bewusstsein friiher.
Der dussere Gegenstand wurde nicht in deutlichen Unrissen wahrge-
fiommen, 1in den #lteren Zeiten iliberhaupt nicht., Etwas wie ein

Traumbild stieg auf und zeigte dem Wesen an, ob etwas Sympathi-

sches oder Unsympathisches ihmentgegentrat. Das kénnen wir uns
veranschaulichen durch die heutigen auf- und abwogenden Ilraum-
bilder. So wie das Triumen heute im normalen Zustande ist, so ist
88 Zu charakterisieren als etwas; das keine wirkliche reale Be-

zlehung hat zu irgend einer &dusseren Welt. Dagegen wenn wir den-

ken, dass einem Jeden Bilde, das wie ein Lraumbild aufstaigt,




etwas ganz Destimmtes entspricht und zugeordnet 1ist, so dass ein

bestimmtes Bild bei einer Gefahr aufsteipgt, ein anderes bei einem

nutzlichen Gegenstand, wenn solche Bestimmte Bilder ds waren, dann

kénnten wir sagen, es8 lige uns nicht daran, ob wir triéumen oder

wachen, denn wir kénnten unser reales Leben nach diesen Traumbil-

1)

dern einrichten,

Aus einem solchen fraumleben, das{ die innere Natur,

die innere Seelenhaftigkeit der Dinge aufsteigen 1iesq,&us einem

solchen Bewusstsein ist das heutige hervorgegangen. Und die manniz-

faltigsten Gestalten hat es angenommen, bis es sich zu der heuti-

gen Form entwickelt hat. Wenn wir zuruckgehen in der Geschichte, 4
an

die Geisteswissenschaftmw/die Hand gibt, wir wiirden bei allen

Volkern zuletzt in ferner ferner Vergangenheit eine Seelenent-
wickelung finden, bei der das Aeussere nicht wahrnehmbar war;
aber die Umwelt, die sie inngrlich hatte; wurde wahrgenommen von
elnem alten, hellseherischen Bewusstseins. Aber dieses hellsehe-
rische Bewusstsein hatte eine Eigenschaft der Seele im Gefolge,
welche gegeniiber der jetzigen Grundeigenschaft unserer Seels

eine unvollkommene Stufe bezeichnet., Dié Seele war keine selbst-
bewusste Seele, sie konnte nicht zu sich sagen, Ich, sich nicht
in entsprechender Weise von der Umwelt unterscheiden. Nur dadurch,
dass die &usseren Gegenstinde mit festen Konturen der Seele ent-
gegentreten,konnte die Seele sich von ihnen unterscheiden. S0 hat
der Mensch sein éelbstbewussuain erkaufen miissen mit dem Aufgeben
des alten urspriinglichen hellseherischen Zustandes. Jede Entwicke-

lung ist zugleich eine Htherentwickelung, wenn auch gewisse Vor-

teile friiherer Stufen dabei aufgegeben werden missen. Nun bleibt
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sozusagen von jeder Stufe_in spatere Zeiten hinein etwas zurick,
und wir kdnnen 1in gewisser Beziehung an solchen BErbschaften friihe-
rer Zeiten solche friuheren Zustédnde in die gegenwartige Zeit hi-
neinragen sehen. Das ist etwas Abnormes heute. Auch in der &Husse-
ren Gestalt haben wir ja solche Atavismen, so z. B. die Muskeln in
der Ndhe des Ohres, die friher das Ohr bewegt haben. Bei den Tie-

ren haben sie noch Zweck, bei den Menschen sind sie aber auch noch

vorhanden, obwohl doch nur wenige Menschen ihre Ohren willkiirlich
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bewegen kinnen. Was sind solche Muskeln? Entwickelungsstufen.

Der lMensch hat einmal eine Kérperform gehabt, bei der
solche liuskeln ndotig waren. Heute sind sie Ueberbleibsel. So wie
gewisse Organe in den Formen der Entwickelung erhalten geblieben
sind, so bleiben auch gewisse alte Entwickelungszustéinde zuruck.
Deshalb sehen wir solche Erbstlicke alten Hellsehens hineinragen
bis in unsere Zeit. Aber sie sind getrubt und veréndert durch die
heutige Entwickelungsstufe und deshalb abnorm. Durch den Hinweils
hierauf kénnen wir charskterisieren das alle europiischepd Hell-
sehen, das sich in gewisser Weise unterscheidet vom dem Hellsehen
des Orients. Auf diese Unterschiede soll heute hingewiesen werden.

Welches sind die Erbschaften des slten hellseherischen

Zustandes der Menschheit? Wir konnen da zwel Kategorien unterschei-
den. Die eine steht gewissermassen ganz fiir sich und gehOrt zu den
eigentlichen Erbstiicken. Dassind der Traum und die Traumerlebnisse.
Dié anderen Ueberbleibsel gehtéren zu einer ganz anderen Kategorie.
Sle sind durchaus geférbt durch die heutige Entwickelung, sind

verdndert. Der ITraum ist aber nicht durch die.Men§chan, sondern
1}"" — 4 | |




durch die fortgehende Entwickelunz selbst verandert. Die anderen
“rbstlicke sind: die Vision, die Ahnung und die Deuteroskopie oder
das andere Gesicht,

Wwir betrachten zunéchst den Traum: er ist zuruckge-
blieben von dem alten Bilderbewusstsein. Aber ln Jenes alte Be-
wusstsein ging die Natur der &Zusseren Gegensténde wirklich ein.

Wie ist der Traum heute? Er zeigt noch gewlisse charakteristische

Bicengschaften des alten Bilderbewusstseins hat aber den realen Wert
= e !

den Wirklichkeitswert des alten Bilderbewusstseins verloren. Den-

ken wir an ein Beispiel: Es triumt Jemand, er sehe vor sich einen

Laubfrosch, hasche nach ihm und ergreife ihn. Da wacht er suf

und hat den Zipfel der Bettdecke in der Hand. Der Braum symboli-

slert das &dussere Ereignis. Wiirde der Mensch mit dem Gegenstands-

bewusstsein diesem Traum gegeniliber gestanden haben, so wirde er

gesehen haben, dass er die Bettdecke in der Hand hielt. So sber

symbolisiert der Traum, Er kann sogar zu einem grossen Dramatiker

werden., Es tridumt z. B. einem Studenten, er wiirde beim Verlassen
der Horsaales von einem anderen angerempelt. Es kommt zu einem
Duell, die Sekundanten werden bestimmt, man findet sich an dem
verabredeten Orte ein, die Distanz wird abgemessen, die Pistolen
geladen und der erste Schuss fidllt. Im selben Augenblick aber
wacht der Student auf und-hat den Stuhl neben seinem Bett umge-
8tossen. Da hahen wir wiederum dasselbe. Wenn der Betreffende
mit Geggnatandbewusstaein das Geschehene angesehen hiétte, wenn

8r wach gewesen wdre, so wurde er gesehen haben, dass der Stghl

1”1 umgeworfen wiirde, oder der Stuhl wire vielleicht auch gar nicht
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umgeworfen worden. Jetzt driickt aber das Bild nur noch annzherng
symbolisch das aus, was geschehen ist,

Bel diesem Trédumen kommen alle Grade vor, sSie kon-
nen auch noch reale Beziehungen haben., Bei den radikalen Fallen

aber, haben wir es mit einer willkiirlichen Beziehung zu tun zwi-

schen dem, was sich darstellt und dem Zusseren xeschehen. Dass man
es mit einem Bilde zu tun hat, das hat sich der Traum bewshrt:
nicht bewahrt hat sich der Traum die unmittelbare Beziehungz zu dem

Innern der Aussenwelt. In dem unmittelbaren Bewusstsein wiirde der

llensch nicht nétig gehabt haben, das Salz zu beriihren mit der Zun-

ge, um es zu erkennen, sondern ein ganz bestimmtes Lfraumbild wé&re

vor ihm aufgestiegen, ein anderes bei Essig, Zucker, bei gefanr-
lichem Wesen usw. Jeder Wesensnatur entsprach ein ganz bestimmtes
Bild,
Dieses Bewusstsein ist wie ein Rest zuriickgeblieben

im Ergumbewusstsein. Weil er hineingedringt hat sein ganzes Wesen
in das Selbstbewusstsein, weil er sich losléste von der Aussen-

| welt, sich unterschied von ihr, haben beim heutigen Menschen die
Bilder keinen Bezug mehr zur Aussenwelt. Dadurch, dass der llensch

in ganz normaler Weise vom Traumbewusstsein zum Selbstbewusstsein

aufstieg, ist die Beziehung zur Aussenwelt verlorengegangen.

Anders ist es bei den drei anderen Ueberresten, beil
und

Vision, Ahnung oder Deuteroskopie oder anderes Gesicht. Wann_gie
Sich jetzt erinnern an die ganze Entwickelung des Menschen, wie
sie hier oft darcestellt worden ist, so stellt sie sich uns SO

dar: Der Mensch, wie er heute vor uns steht, besteht aus vier Glie-

dern, aus physischem Leib, Aetherleib, Astralleib, {Ich. Das Ich




1st das letzte Entwickelungsglied, und dureh das Aufsteigen zum

Ich ist der Mensch zu einem selbstbewussten Wesen géworden; dadurch

hat er sich entrungen dem Leben in den unteren Gliedern Seiner

wesenheit. Als das Ich noch nicht so entwickelt war wie heute, hatte

y, 818 er noch

lm astralischen Leibe lebte, als der astralische Leib der Lréger

dieses Bewusstseins war, Br war eslder diese Bilder guf- und abstei-

gen liess. Dadurch ist es erklérlich, dass der lMlensch noch tiefer

verbunden war mit seinen niederen Gliedern.

00 18t es also, als ob der Mensch frei geworden wire

in seinem astralischen Leibe, als wenn er Sich losgerungen hitte! vgn

ihm und dadurech sein heutiges Gegenstandbewusstsein erworben h&t-

S0 wWar er zu noch friiheren Zeiten untergetaucht in dem Aetherleib

und in dem physischen Leib. Da hatte er noch niedrigere Bewusst-
seinsstufen, S0 haben wir drei Unterbewusstseinszustinde unter
dem heutigen Gegenstandsbewusstsein.

Denken Sie sich einmal den Menschen schwimmend unter
der Oberfliche des.Mg%%, im Meer drinnen. Die lMoglichkeit sei ihm
gegeben, das, was im Meer ist, zu sehen. Er sieht, was auf dem
Grunde des lleeres vorgeht, was dort geschieht, was dort schwimmt,
Schwebt., Da hat er etwas anderes vor sich, als wenn er auftaucht
und den Bternenbedeckten Himmel vor sich hat. Ebenso ist der lMensch
herausgehoben aus den Bewusstseinsstufen, wo i das bewusst war,
Was ihm astralischer, dtherischer und physischer Leib vermittelt
haben, aufgeafiegen ist er zum Selbstbewusstsein. In gewissen apPor-

men MEllen kann der Mensch sich aber wieder hinunterbegeben in die-



Ses lMeer des Unterbewusstseins, Im Traume geschieht dieses unwill-

klirlich, Br kann das, was er sich erobert hat, durch dss Heraus-
tauchen aus dem lieere, aber mit hinabnehmen. J
Denken sie sich einen Menschen, der da wieder hinun-
tertaucht und alles unten Wahrgenommene vergleichen kenn mit dem,
was er oben kennty S50 18t es heute. Er nimmét das jenige mit, was
er hier oben erlebt hat. Es ist nicht so, wie es beim Taucher 18,
der alles nur 1in der Erinnerung mitnimmt und vergleichen kann.
Wer da hinuntertaucht, nachdem er ein gegenwirtiger Mensch gawesen
ist, dem f&arbt sich hier alles, was unten ist, mit den Erfahrungen
von oben, llan bringt wie eine Hlille das oben Erlebte in dieses
Unterbewusstsein hinein und bekommt keine reine Vorstellung, kein
ungetribtes Bild von der Welt, sondern eines, das von der oberen

Welt getriibt ist.

Wwenn der Mensch da hinuntertaucht in seinen Astral-
leib, so versetzt er sich kinstlich zurick in die Sphare, die
seln Bewusstsein einnahm, &ls er noch selber im astralischen Leibe
lebte. Dadurch entsteht im gegenwhrtigen Sinne die Vision. Wurde
der lMensch hinuntersteigen, ohne etwas von der heutigen Welt zu

wwrdle

wissen, 80 wgre er wirklich das Innere éewx
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Cﬁ&ér Gegensténde erleben., So aber erscheinen ihm alle Dinge, die

ihm sonst in der wahren Gestalt erschienen wiren, so, dass sie
1hm vo;éaukeln, vorsoniegeln das, was man nur hier in der Welt des
Bewusstseins erleben kann. Das ist das Wahre und das Trlgerische
der Viaion.'Wennpemand hinuntersteigt in die Welt der Vision, SO

kann er immer sicher sein, dass da Griinde sind, die in der seeli-




schen Umwelt lliegen; aber es 18T auch sicher, dass das, was ihm
als Vision vor Augen Tritt, Gaukelbilder sein wefden, dass sigh
ihm die wahre Gesivaltl der Dinge nicht enthiillt, sondern NHachbilder
dessen, was 1in der Uberwelt geschehen wird. Deshalb erscheinen die

Visionen des Ilenschen zumeist so, wad eben die MensSchen in der

Gegenwart erleben. Das kann man bis in die Einzelheiten priifen, so-
gar von Jahrzehden zu Jahrzehnten,

Denken Biq,ein liensch tauche in jene Welt unter in
einer Zeit, 1n der es noch keinen Telegraph und kein Telephon gab,
so0 wirde er auch in der Unterwelt keinen Telegraph und keinem Tele-
phon sehen. Dagegen wird in unserer Zelt das Sehen von Telegraphen
und Telephon in der Vision immer haufigjiwerden., Daher kommt es
auch, dass der gzanz fromme Katholik, der hier in seinem Gegenstands
bewusstsein so oft die Madonna gesehen-hat diese Gestalt der Madon-

nag mit hinunternimmt und dasss sie ihm such dort erscheint. Das ent-

spricht nicht der Realit&t, sondern das, in was sich die Realitat

B

kleidet, hat er erst mit hinuntergebracht. Da trdgt der liensch
: | a2lso

hinunter in diese Welt, was er hier erlebt hat. In der Vision/f&rbt

der Mensch in abnormen Zustédnden das, was er erlebt, wenn er hinun-
tertaucht in die Welt, aus der er aufgestiegen ist.

Taucht er zuriick in den Aetherleib, so erlebt er das,
was man nennen kann die Ahnung. Aber hier ist es noch gefahrlicher,
Weil dieser Beﬁﬁsstseinszustand noch weiter zurlickliegénd ist. Da
ist der Mensch hineinverwoben in alle die verschlungenen D;seinsfa-
den, aus denen er sich herausgehoben hat in seinem Ich-Bewusstseln;
aber er trégt auch hier wieder alles herunter, was 6T sich erwgrben

i _hat! Br kann die Fdden nicht in ihrer wahren Gestalt durchachaugn.




Bedenken Sie, wie wenig der lMensch die «usammenhénge ﬁberblickt, dié

um i1hn herum sind. Ueber einen kKleinen Ausschnitt der Welt macht
er sich Gedanken, z. B. liber Ursache und Wirkung,
Aber die ganze Welt in ihrem Unkreis hiéngt zusammen

wie 1in einem Netz. Andere ;usammenhange Spinnen sich hin ung her,

Der llensch ist wie auf einey Insel des Daseins gehoben und nur

aiese lInsel Uberblickt er. Diese Insel ist zusammenhéngend mit
dem ganzen Kosmos. Aber in seinem Aetherleib héngt der llenseh viel

inniger mit dem Kosmos zusammen als in Seinem heutigen Bewusst-

sein., Wenn er das rein aurnehmen kénnte, was ihm sein Aetherleib
sagt, S0 wirde ef schon spéitere Ereignisse sehen, weil er da unten
alles inniger zusammenbringt., Er wiirde sehen, wie im Keime sich
anznupft schon das, was erst in 10 Jahren vielleicht in Wirksamkeit
tritt. Aber der liensch trigt seinen kleinen Intellekt, sein kleines
Verstandesseelchen mit herunter. Deshalb ist das, was als Ahnung
auftritt alles schon verfélscht, deshalb ist gewbhnlioh sehr wenig
auf Ahnungen zu geben, ebenso wenig wie die Vislon objektiveWahr-
heit gewdhnlich hat, wenn sie auf natiirlichem Wege auftritt.

wenn der llensch untertaucht in den physischen Leib,
80 kann die Ahnung libergehen in das Durchdringen von Raum. Wihrdnd
die Ahnung nur andere Zeiten sieht, kann in der Deuteroskopie das
gésehen werden, was mit physischen Augen nicht gesehen werden kann,
was 1in fernen Mernen' geschieht. Die Bilder stellen sich dar wie
eine Fatamorgana, Abnorme Erscheinungen, wie sie z. B. von Sweden-
borg bericﬁtet werden, gehtren hierher. Aber hier sind die Il&ushun-

gen noch grosser und nichts solﬂb hingenommen werden, ohne von
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éinem geschulten Hellseher gepriift worden zu sein,
Das was heute als krankhafte Zustinde suftritt, ist

das zurlickgebliebene Erbstiick alten Hellsehens una war 1n den slten
s2eiten durchaus gesund, war etwas, durch das der Mensch in Wahrhéit
S8ich 1n ein Verstindnis zur Umwelt 268etzt hat. Namentlich in der
Entwickelung der europaischen Vilker finden wir Uberall mehr oder
weniger altes Bilderbewusstsein, dasdie Welt anschaut, wie gie in-
nerlich ist, wie sie ihrer gelstig~seelischen Wesenheit nach ist.

:

Aber das Ich-Bewusstsein ist noeh 28Nz ER unentwickelt. Undfggs
180 denn geblieben von dem, was die alten Leute gesehen und erziéhlt
haben, die noch nicht das vollsténdige lech-Bewusstsein hatten, bei
denen eben ein Uebergang vorhanden war vom alten Bilderbewusstsein
zum @egenstandsbewusstsein?®

O, es ist ein gutes, schones &Lrbstiick davon vorhanden,
das sind aie‘Mythen und vagen die gesamte lMythologie. Das was die
Mythologie enthilt, wird heute so vielfach als Volksdichtung hinge-
8%ellt. Da werden die Volken als wchafherden angedeutet, oder
Blitz und Donner in irgendeiner Weise umgedeutet. Bs gibt vielleicht
Keine willklirlichere Dichtung als diese Deutung der alten Mythen
und Sagen. Das was erlebt wurde im Unterbewusstsein, das ist er-
zdhlt worden, und diese rzéhlungen sind die Sagen und Mythen und
auch die llérchen.

Alle Sagen und Mythen sind erlebt, nicht erdichtet, aber

auch nicht im heutigen Bewusstsein erlebt, sondern im alten hell-

seheriéchen Bewusstsein. Wir konnen tief hineinschauen in dieses
Bewusstsein und in dag Entstehen der Mythen und Sacen in diesem Be-

’3k“ﬁuaatsdin, wenn wir auf etwas Grosses in den religidsen Schriften
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einmal eingehen wollen, Brinnern sie Sich an die

bedeutﬁnungsvol_
le Stelle im Alten Tostament:”Und 206t

dem Menschen den lebendigen Odem ein, wund da ward der Menseh eine
lebendige Seele.™ Rine ZeWlisse Gestaltuno
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rzan befindet. Der Papagei hat einen aufrechtstehenden{Eehlepf

und lernt deshsalb Sprechen. Damit, dass der llensch eine besonder-
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Lonfiguration der Organe hat

» Wenn das Bibelwort verstanden wir¥Xa:

Durch dngelten.Gesetzmassigkeit wurde der lMensch so geformt, dass

der heutige Atmungsprozess sich ausbildet. Die, welche diesen Pro-

4ess seiatig verstehen, die wussten, dass in allem ein Geistiges
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ebt, die sagten sich: Es muss das Geistige der Luft in
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einer sol-
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einmal elingehen wollen. Erinnern sie sich an die bedeulmmungsvol-

le Stelle im Alten Testamenti:”Und Gott, der ewlge Gott, bliess

dem Menschen den lebendigen Odem ein, und da ward der Mensch eine

lebendige Seele.™ Bine gewisse Gestaltung éaawﬁ£muﬁaspszéaaaeﬁ

' des Atmungsprozesses ist hier in Verbindung gebracht mit der

Fntwickelung des Ilenschen. Es wird sich uns spater zeigen, dass
das zurlckgeht dsarauf, dass der Mensch sein heutiges Ich-Bewusst-
gein, sein Vermdgen, in und mit seinem Blute zu leben, verdankt
der besonderen Gestaltung des Atmungsprozesses, die er im Laufe
der welten erlangt hat und die er noch heute hat. Nur dadureh, dass
der lensch als aufrechtgehendes Wesen atmen lernte, dadurch erhob
er gich liber das Bilderbewnsstsein.

Die Tiere haben heute noch entweder direktes oder in-

iirektes Bilderbewusstsein, weil sie keine aufrechtstehende Lunge

nzben. Man hat mit Recht darauf aufmerksam gemacht, dass der Hund
viel intelligenter ist als der Papageli und doch lernt nur der Ppapa-
zél sprechen, Es héingt wiel davon ab, in welcher Richtung sich ein
Jrean befindet. Der Papagel hat einen sufrechtstehenden Kehlkopf
und lernt deshalb sprechen. Damit, dass der Mensch eine besonderc
Lonfiguration der Orggne hat, héngt zusammen, dass der lMensch auf-
gestiegen ist zu seinem heutigen Gegenstandsbewusstsein.

Wir konnen sagen, wenn das Bibelwort verstanden wirxd:

Dureh der Welten Gesetzmissigkeit wurde der Mensch so geformt, dass

- der heutige Atmungsprozess sich ausbildet. Die, welche diesen Pro-

Wi‘&i&i ﬂrdtmaﬁ' ﬁ:l.e wussten, dass in allem ein Gelstiges .
i ﬂwﬁﬂ muss das Geistige der Luft in &m?nr qol- .
g o s ntil b guron’ A son Prosess
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miglich 18T: dann entwiockelt sioch das freia Lohbewuagsteein
' -

weNnNn s 1n uns in unregelméigsicer Weise geschleht, wenn die GCel-

ster der Lult unser bHlut nicht so verarbeiten kOnunen, wie es
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geschraubt aufl Iruhere Stufen. Deshalb ompland der alteuropéische

Mdensch 1in Jjeder Unregelmiéssigkelt des Atmungsprozesses nichts an-

eres als eln Juruckschrauben des Bewusstseins und ein inneres
Her physische Ausdruck eilnes wiregelméssigen Atmeuns
alpdruck. Das Wort kommt her von Alp oder E1lf und hangt
zusammen mit Orpheus,so dass Sie in ihm nichts anderes haben
als das Geistige, das dann eindringt in den Menschen, wenn es
auch nicht zur vollen Entfaltung kommen kann. Wenn der Atmungs-
prozess unregelmissig wird, wenn das Ich hinuntersteigen muss in
eln niederes Reich, so hat das Heer niederer Geister, das im
aStralischen auftreten kann, Zutﬂritt zum Menschen., Und nun nennen
%ie es wie Sie wollen, darauf kommt es nicht an - nennen $ie es
krankhaft - es kommt darauf an, was der Zustand vermittelt. Von

unserem heutigen hdheren Standpunkte aus muss dieser LZustand

krankhaft genannt werden.

Wenn es auch heute ein Zurﬁokschrauben ist auf einen
friheren Zustand, so war es doch einmal ein Zustand, der eiln
Uebergang war vom Normalen zum Ahnrmalen., Unser jetziges Atmen
ist entsprungen aus einem Atmungsprozess, der als Ueberbleibsel
im Alpdruck sich ausdriickt und in ihm sein letztes Lrbstick hat.

T.ﬁﬁrMAnachbrauchtedamals nicht so viel Sauerstoff und mehr

Kohlenséure. Als' das normal war, als der llensch noch dem rflanzen=-
‘_".‘lf,*. Y _. _
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N das adtle hellseherisohe Dewusnntmeln. Dann tauohe
amund war,
nul, du wurde salles, waw fruber, krankhaft; und beim

dar sansgaoh abvweohmelnd da und dort in welnem Now
i B, rlable der alteuropiiiuahe Menwoh alloew dnejenige,
was in silem Alp- und Gelaterwesen ung entgegentrlt G, Wan dem |
@n fum fawusstiaain gam, ehae ar Selbatbewusstuseln erlangte,
y } ok wir in naturlicher Welwe, mdohte man sagen, surtiok
ngtiinde, die Ifruher normal waren., S50 iat der Alpdrusk der Auge
| UGk 4 £ Y cOl8tig ung et niohts anderaen darstellt als den
Rest des Bilderbewusstsgeins, der Mythen und Sagen sochafrlt.

lem sich dag Atmen umwandelte, hat sloh Ja

L;l\t}l‘ l:.'l\\iil"II.t Ch

'h manches andere unmsewandelt. Bg 1st aueh entstanden aas aus-

Dag Bildorsehan der Gegenstiinde war
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nieht verkniipft mit dem Sehen der #usseren Konturen, der Oberild-

Dar Mensoh sah nicht dle Aussenfliichen der

Y .

a e an 8 ’ & M
gchany der Gegaenstiinde.
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Beim Ueborgang versanken diese Bilder und aufstlieg

die Welt der dusseren Gaxenstéinde. Und wiederum gab e& einen LWle

schensustand, wo der llensch schon zum Sehan ontwickelt war, aber

jas dussere Sehen zurlcktrat, in hell-

in abnormen wustédnden, wo
seherische .sustande kam,

Dar Volksmund hat ein altes Wort fMir diesen custand,

wo das normale Bewusstsein zurtioktritt, wo man einen Gegenstand

anschaut und doch nicht sieht; das nennt man :"3pannung, staunen,

wpahnen ", und dieses Wort is?y wurgelhaft verwandt mit dem Wort

"Gespenst", so dass Sie hier sozusagen das Gespenst vor gich ha-

ben, das, was durch innere Krifte, astralische Krafte les Bewusat-
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seins gesehen wird. Heute ist das etwas Abnormes. Beim Uebergang
war der Mensch darauf angewiesen, wenn das auftrat, sich zu sa-
gen:"Aber ich will doch sehen, ich will nicht dass du mich an-
glotzt, ich will sehen". S0 kam das, was er so sah, ihm vor wie
etwas, was er zu iibe rwdnden hatte., Alle die Sﬁgen, die darauf
ausgehen, das was elnen anglotzt, blind zu machen, dass es einefi
nicht mehr anglotzt, haben hier ihren Ursprung. In der Sage von
Polyphem, in der Blendung vom Riesen bis zu der wunderbaren Sage,
wo der Dietrich von Bern den Riesen Grim tberwindet, {iberall
haben wir dieses Bewusstseinsmoment. Die ganze Seltsamkeit der

Erscheinung konnte aber auch fir die Seele etwas Lockendes haben.

Daher waren es solche Wesenheiten, die zu dem Inneren der Dinge

i

gehirten, gegen die llenschen aber verlockend, verflihrend wirken

konnten.

Der oder die "Lur", oder “Loreﬁ“ ist das Grundwordg

'a

"ir dieses Verfilhren. Und wo uns dieses Grundwort entgegentritt,
da haben wir dieses Gespenst in seiner lockenden Form. Tritt es
einem llenschen an einem Ort besonders entgegen, so sagt er: " Bie-
ser Ort ist seine Heimat". Damit hiéngt das Wort "Lei" zusammen,
daher "Loreleifelsen". Es ist hier die lockende Gestalt, die sich
in die Lei als in ihre Heimat zurilickzieht, die da war. Dieses WOIt
Lei kann man in der mennigfaltigsten Weise mit dem hure-lNamen
zusammenfinden. So haben wir sozusagen das linterbewusste Erlebnls
des Sehens mit der Lore oder Lure, das auftritt’als sich das be-
Iatimmte oehen nach aussen entwickelt. Die Alpe oder E;ﬁen sind
damit zusammenhiéngend, dass der Mensch in seinem Innern sein Iqh—

Bewusstsein erh#lt. Aber wir haben noch eine andere Form als Erb-
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StUok erhalten, die in gewissen slavisohen Gegenden noah heute

als Sage lebt. Bs ist die Sage von der Mittagsfrau: Wenn die

Menschen hinausgehen aufs Feld und'atatt mittags nach Hause gu

gehen, draussen bleiben, so erscheint ihnen die Mittapgsfrau in der

cestalt einer waisen Frau.

Jla Lragt Sle bis die Mittagsglooke

sghligt., Kinnen sis so lange antworten, so sagt die Nittagafrau:
&8 1st gut, du hast mich erldst. Wieder ein altes nellseherisches
ZErlebnis sehen wir hier ausgedriokt,. S50 wie wir mit der Luft den
Gelst des lch einatmen, so haben wir aus der geistigen Umwelt, aus
dem llakrokosmos unser ganzes Inneres, unseren ganzen Mikrokosmos
zusammengesetzt. Alles was innen ist, ist von aussen hereingekom=
men. Unsere innere Intelligenz ist aufgebaut als ein Ergebnis der
dusseren lntelligens.
ks gibt einen Uebergang von der Zeit, wo der Mensch
gesehen hat die geistigen Wesenheiten, die den Aufbau der Welt
leiteten, die die Blumen und Kristalle in ihrer Bildung leiteten.
Die Gussere Intelligenz ist gewissermassen in dem Menschen hinein-
marschiert und er ist sich dieser Intelligenz bewusst geworden.
Durch die Mittagssonne, den Mittagsdémon, 1lYscht sich dieses aus,
durch einen lafenten,‘partiellen Sonnenstich, kﬁnn@gjman sagen,
18st sich das Ich-Bewusstsein auf. Aber es tritt dem Menschen auf
das, was in ihm hineingefahren ist, um &‘n intelligent zu machen,

| S
-

’:-f die nmaere Ursache nﬁm«r Intelligensz, und zwar so, dass er selne

*&n@’uigﬁm anstrengen muss, tritt das auf. Dadurch, dass er ggn— .
ﬁm Lﬂtﬁli@“! SiNpannes muss, wm m m*!m h mm :}._ "
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lange anstrengen, dass er ihr antworten kann, bis die Wittagae-
glooke tiat, S0 vereinigt ale sioh wieder mit seinem lahe Und

Udbartra ‘an'Sda das auf die sohdnste Form, dlie ea arlangt hat,

die uns entgoxantritt im alten Griechenland unad plaatisoh im
alten Aegyptan, wWo dle grosse Fragestellerin auftritt, Die sphinx
ist nichts anderes, als die hichste restelgerte Mittagafrau. Sie
lext dem Menschen dle hichste Frage, die Mensohenfrage vor, denn

die Aantwort ist: " Der Mensoh". Wer imstande war, das Sphinxrite

sel zu lisen, der arliste sie, Sie stirste sich in den Abgrund,
d. h., sie vereinigte sich mit der Mensohennatur. Von dem alten
3llderbewusstisein eroberte sich die Menschheit ihr gegenwirtiges

helles (agesbewusstsein, das dem Menschen das Belbatbawuaatuin

gebracht hat. Und widhrend er friher nicht in sich hineinschauen
konnte, nicht sein Selbst dort ﬁand, g0 fand er aber, wenn er
hinausschaufi Uben.allpg geistige Wesen, in der Welle, in der
Luft, im Baum, alles war von geistigen Wesen belebt. Wie sollte .
es auch nicht? Wenn er gefilhlt hat: " Mit der Luft, die ich eln-
atma, bekomme ich das eigentliche Geprige des Iqh", wie sollte er
. in der Luft nicht die Wiederverkirperung des Gottes gesohen haben,
~ dem or das Gegenstandsbewusstsein verdankt., Atmete er die Luft
ein, so wusst er: das bewegt men Ioh. Brausteder Wind éguuéa&m
'in den kalten a’sﬂ.miaahm !imsamaahm. da wuwh er, dass
%hsaz Wotan oiahﬂrf iy der mm v% 1hm ameqmw W“ﬁ; : 3
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dem der Orient@lexr, denn Jjedes Volk hat innerhalb der Entwicke-
fung eine besoOndere ilission, eine besondere Aufgabe zu erfiillen.
Widhrend der Urlentale Uberall in der Zeit, in der er gerade je-
nen Uebergang erlebt vom alten Hellsehen zur Ausgestaltunz des
Ich, dies lIch selber nur in sehr geringem Grade hatte, so dass

sich dieses Ich sehr leicht hmgab an die hoheren Wesenheiten, war

innerhalb des euronéischen Lebens friih das Personlichkeitsbewusst-

o
D

in entwickelt. Das charakterisiert sie gerade besonders; unge-

ark f&4116C das Ich hinein in jene Uebergangsstadien: der

CD
g
B
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ctonnte hineinsehen in das Innere der Dinge, aber der Mensch
macnt in stédrkstem Masse sein Ich geltend, fiihlte sich von Anfang
an als ein starker Kémpfer gegenlber den Wesenheiten, die ihn ein-
spannen wollten in die Fédden der umliegenden geistigen Welt, Daher
sind die Wesenheiten, die seine Helfer sind, vorzugsweise solche,
die auf die “r;ﬁgﬁéung des Selbstbewusstseins, auf die Befreiung
des Ich hinarbeiten.

Wir sehen, wie in dem Sieg, den erringen wollen die

Geister, die das persdnliche Selbstbewusstseln uber die Astralgei-

ster verleihen, etwas gegeben, was innerhalb. der gerianisohaa,der
europaischen Literatur eine grosse Ho}le spielt. Der aAlpgeist der
unfrei macht, ist in der Midgardschlange, 1n den Gestalten der Rie-
Beny fiberall im europiischen Bewusstsein vorhanden. Ueberall sehen
3ie, wie sozusagen die Gdtter ihm Genossen werden zur Ausgestal-

tung des persénlichen Selbstbewusstseins, Wir sehen, wie der Gott,

der im Atem lebt, Wotan, ein Genosse wird des lMenschen im Kampfe

gegen all die niederen Geister, die den llenschen unfrei machen ‘

wollen; wie der starke Gott, der dem Menschen zur 39“‘3 “'h’ﬁ?;aw_g:_;_i,_I.
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es sich darum handelt, das niedere Bewusstsein zu ﬁberwinden, Donar
oder lThor ist. Thor mit seinem Hammer ist der, der die Riesen und
die Midgardschlange Uberwindet, er ist der, der ausdrlickt, wie der
Ilensch hinaustritt in ‘die Wirklichkeit.

In Kuropa war der Boden fiir das Christentum dadurch 26—

geben, dass dieses Besiegen der astralischen lMachte, die den Men-
schen unfrei machen wollen, ein Hauptmotiv bildéﬁl Ltwas Unpersin-
licheres war bel den Orientalen. Dafilir musste aber das Gemiit der

Furopéer etwas fuhlen, was die orientalischen Vélker in ihrer Un-

terordnuns nicht kannten.
In Buropa herrschte der Drang, aufzutauchen aus dem

Jnterbewusstsein, Darum fihlte der Europider in der intensivsten

veise: Ich bin aufgestiegen mit meinem Ich aus der geistigéﬂ Welt
in die physisch-sinnliche Welt, meine teele war in uralter Zeit
in der geistigen, lichten Welt. Das, was ich hier erobert habe,
hat mich blind gemacht gegeniber der alten astralischen Welt. Das
musste am starksten da zum Ausdruck kommen, wﬂﬂ“am.starksten der
oieg zum Ausdruck kommen sollte Uber die astralische Welt. Den
fihrer in der hellen astralischen Welt, aus der der kensch geboren
ist, den Filhrer empfand das alte europdische EBewusstsein in Baldur.
Er, der helle, der sonnenhelle Gott, ist der Flhrer der Seelen,
insofern sie ihrem Heimatlande, der hellen astralischen Welt ange-
horen, Der Eﬁhrer in der sinnlichen Welt ist Hodur, der den Baldur
schlégt,

30 tragisch empfandén gsie den Untergang der hellsehe-
rischen Seele den vorlaufigen ng.der'Seele. Aber auch wie ein&%

Uebergang haben sie gefilhlt, dass ein lieues folgen musste., Daher
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die GOtterdiammerung, der Untergang der geistigen Welt. Daher,
weil in den alten Leiten das persinliche Bewusstsein besonders
bei den europtischen VOlkern ausgeprigt war, konnte auch das
Erscheinen des persdnlichen Gottes, des Christus Jesus, am tief-
sten und intensivsten von den europiiischen Vdlkern besriffen und
ergriffen werden. Sehon vor langer Lelt war dort der Keim gelegt
fiir die kntgegennahme des paersinlichen Gottes.

Wir haben gesehen, wie das heutige Rewusstsein siah
aus dem friheren in Kuropa herausgebildet hat. Bs war aur eia
kleiner Ausschnitt der geistigen Weltl, ﬁll.ao die Leute sshen
konnten. Die Bingewelhten haben aber in nooh haherg Walten hinauf-

' gewiesen. Wir werden gelgen, wie das Wissen der Elngeweihten sgioh

arhoben hat Uber das hellseherisohe Bewusstselin der drelten Volkse

nmuue,@’& woleohen Kindruok das Hracheinen des Christus auf dle My-
storien gemnoht hat und wie sloh das Nysterienvesen entwiokelt haty
bie In dle heutlge Lelt., Dus, was der Menaoh sul niederen Stufen

In der Verpangonhelt gemehen hat, wird er suf hiharen stufen in

dor Zukunft wehen. Denn er wird mit vollem frelen Rewusatuein hie

~ nelngehen In die geletipge Welt,
_ Wahrhaftig dieswen Gang hat der Mensoh durehgemaaht, Er
1 m 'ml.o odn im mumnmnuu h‘bmw Wum hl “m““l“;
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us den usammenhang zwischen Wahrheit und Preiheit
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erne, Ierne Zukunft hineingewiesen mit den
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jorten. Lhr werdet die Wahrheit erkennen, und die Wshrheit wird




