: ,,X die Aufgabe haben, den Stern szu begreifen, wie

$ /1, %

Ubergegangen ist, der stern, der uns in jedem Augen -
hlil:: erleuchten kann, wenn wir une ihm hingeben, Uber

die Richtigkeit unseres geistigen Inheltes. Das ist der
andere Kraftpunkt, suf dem wir fest stehen miissen.

Was ist der heilige Gral? sie slle wissen, éaB der
Mensch, B0 wie er heute ist, viergliedrig ist, den phy-
sischen, fAtherischen, mmtralischen Leib und das Ich hat,
daB dieses Ich im Verlaufe des menschlichen Fortmchrittes
entgegenachreiten mul einer immer mehr und mehy og erfiil-
lenden Vollkommenheit. Lucifer, dem im Orient herrschen-
den, gefallenen, ihm entfiel der Ldelsteim sus der Erone,
jener Edelstein iet in gewiescer Beziehung nichts ande -
res nls die volle Kraft des menschlichen Ich.
Dieses menschliche Ich muf erst in der Pinstsrnis vorbe-
reitet werden, um in einer neuen wiirdigen Art den Stern

Luzifers imnerhald des Christuslichtes erglinzen gu
saehen.

Wir milssen uns klar daruber sein, da8 wir nicht sur

£9
leuchtet hat darch das Menschenwerden, bis dem Luzifer
aus der Krone entfallen ist der Edelstein; sondern wiy
mussen begreifen, dap wir des sufnehmen niissen, was sus
diesem Edelsteine geworden ist, den helligen Gral, dsd
wir verstehen milesen das K r e u 8  im Sstern.

Wir sehen neben Phosphoras Christophores, den Christus-

triger, und versuchen die geisteswissenschaftliche Mission

Zu verstehan daf sie sur erfullt werdan kannn, wean wirk-

li“ die Zelchen dieser belden Welten “in Liove sich ver-
giaen”.

Wir werden in Geduld und Ausdsuer nlle
hinnshmen kénnen, und wir waerden, zurickbl

ein Kleines, wae whkr smuniehet erreieht
Wir werden nach und nach @

Bewegung in der Memschheit
des Orients sein Widerleuchten finden
Caristusprinzipe des aibendlsndes.

rfolge
¢ikend auf

fﬁsm 1509.

_ Zyklus von Vortrisen besonders
‘1:; die Welsheit der orumn-:;n walt, 4.

der Menschheit iberhaunt, so 2

Jenes Licht fHl11t , das a:n&lm:t
tais des chi:;nu uad

| : WS mleh in lLaufe de -
dor westlichen Welt nls Veisheit aum
anch entwickelt hat. L8
gein, in diesan Vertregezyk-
Welten, an die Wesenheiten
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der iibernianliichen Reiche selbst hersnzutreten. Mmen
werden kann dasjenige, was in den hoheren Welten ist,

aur dann, wenn der hellscecherische Mensch die Stufen
hinaufeteigt, die ihn bis zum Verkehr mit ¢iner geisti-

gon Velt bringean.

Dasjenige, wos zuerst notwendipg ist fir den hellsehe-
4Tisch werdenden Menschen, das ist anlehts Gorimﬂ;, als
f&:ttdiﬂ Fihigkelit, gu schauen, zu erleben ohne die Hilfe der
Suferen Sinne, such ohaes dusjenige Verkseug, welches im
besonderen unserem Intellekt, unserem Verstande dient.

Nun wissen Sie alle schon, dal ez im normalen Menschen-
leben einen Zustand gibdbt, in dem der Mensch sulerxhald der
Ingtrusentie solnes phyelichen Leibes ist; ez ist der Za~
stand des Schlafens. S8 ist der Unterschied gvischen dem
sogenannten normalen Menschen von heute und dem hellsehe-
rischen Torscher kein znderer nle der, dai cbends ;s wenn
das Ich und der astralische leib sich mus dem n
Leib und /Atherleib herausheben, beim normalen Yenechen
dor amtrale ieib und das Ich in gowisser Deziehung un -
gegliodert sind, ohne Crgene zum Schsuen; beim he he-
rischen Foracher sind im diesem sstralischen beidb baw.
in dem Ich ebensolche Organe, wenn auch in anderer AYS .
ausgedildet, wie es flr den phyeischen Leid die Augen
éﬁjm Uhresn sind, Ee ist dasher die erste Aufgebe, die
- @ieh derjenige stellen muf, welcher hellsseheri:cher Foy-
gchery werden will, diese, dal er zllies mgemm tut
was in seiren vorerst ungegliederten zstrs ischen l-lh.
bew, in sein lch geistipe sugan, gaistige Chren usw.
hineinbout.

Jenn unter heutigen Verhilltnissen der Mensch zur Hell-
sichtigkeit, waiiten Hellsichtigkeit wirklich
Rinsufeteigen will, so ist es notwendig, dal nicht har
die gelietigen Augen und Ohren aunsgebildet geion in sei-
Rem actralischen Leibe, sondern dall auch slles dasjeni-
ﬁ » Was nleo plastisch ausgebildet ist in diesem astrn-

echen ILeib sich abdrickt in dem itheriaschen Laib, wie
@ich ein Petschaft shdrickt im Blegaellack, :

fan gidt es ein griferes Hindernis Ty den Atherleib
mitzuarbeiten, als fiir den setyslischen “gib. Der astra-
lische leib und das ieh sind Ja im Laufe von 24 Stunden
beinm Menmchen immer einmal in der glicklichen Lage,
frei zu sein von dem physinschen Leib. man hat die Hhg-
lichkeit slso, ohne weiteres auf discen sctralischen
leib so zu wirken, das er garmy dann nicht
der Llastizitit des @ischen Leibes weiter folgt
dern dal er seiner eigenen Elastinitit folgt.

der Mensch in Meditst ion, Konzentrntion -

n Ubungen einen, wenn auch noch =o EE
tagwachen Lebens hinbringt, dann Wirkt das auf seine
B0ele mo, dal der sstralische Lelb in der Nacht, wean
or sus dem iechen Leibe heraustritt, die ¥irkengen
::::r Heditation, Komsentration ugw, erfihrt und da -
| xa'.nhraf. Elaptizititen folgt als Jenen des phyei-

249
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(et
 dom Momente dus physinchen Eterbens in bazog auf

y T

" pikh unrichtige Meditation und Konzentration wiirde
dar Menseh in bezug asuf seinen gstrslischen Lelb und
pein Tch in Widerspruch verretzt zur Welt; und er miifte
dann, =tatt dal er COrgrne erhilt, durch welche himeln-
leuchten kaun sllmihlich diess gelietige Welt, zerschel-
len dureh die EinTliiase der geistigen welt, er miiiite
diese Eiafllsce nicht sls etwas iha FWrderandes, als et~

was lhn Bereicherndes erleben, sondern sle etwas sein
Denken Hemzendes.

ke let dieselbe Aufenwalt, die einmal den Menschen in
die hbohsten HOhen hinsuftrigt, dse sndere-»ul ihn hemst,
dierelbe Anlenwelt, von dey der Mensck einmal sagen wird,
sie ist eine glttliche, firderliche Welt, wenn er selbey
in eich das Richtige trigt; und von der er ssgen wird,
g#ie ist eine welt dey Himndernisse, wenn er selbst in
eieh elin nicht richtig cuegebildetes Inneres hst. In
diesen vortan liegt viel von dem Sco lilseel zum Verstind-
nis den Guten, Fruchtbaren und des Bosen, des Zerstbren-

den in deyxr Welt.

ven Atherlelidb sber haben wir asuch in der Nucht nicht
auleyr dem phycischen Leib, er bleibt da mit dem physl -
gschen Laib verbunden. ber iAtherleidb mub slso sus jenem
dustand belreit werden kinnen, in den er hineingebaant
ist wahrend des normelen Lebens; ey mul ebenso in der
Lage selin, scine Llastizitit zu gebraachen n mhhm::.
Zu werden von der slastizitit des physischen Lelbes,
das der astralische Lelb in der Nascht ist. Doza sind
in gewlisser Bezlchung hihere, iatensivere, anstreagen -
dere uUbungen notwendig.

Wir frogen uas: durch was kana der Mensch eine sol -

¢he Unabhingikelt erlangsn von dem physischen Leibe,
Qurch was kann er sich in einen Zustand nraatna& dey
ie

Erkxenntais dhnlich wird”? Und wean wir im anbetrakten
bleiben, mo kinnen wir heute vorléufig sagen: deos Wesent-
liche zur Herbeifilnrung eines solchen fantnndes bestaht
darin, ds3 der Mensch oine umrandlung, gleicheen eine
Umstilpung seiner Interessemephire eriebt.

@ine Miglichkeit, das Ger Mensch unbeschadet der Frische
und Lebendigkeit dieser duleren Intereacen doch Momante
im Leben herveifubrt, in denen diese Hufleren Interessen

- in unserex Innern &
dann kdnnen wir die no
: zment
ﬂ_nr Herrscher vnd ey -

rleib, wo diesary Atherleid nicht dic.jm




Form annimmt, die ihm die Speankrifte von Lunge und
Labar anfllﬁti&‘l!. féndern jene Form, die wir ihm asuf -
notigen von oben herunter durch umseren sstralischen
Leib; dann dricken wir die plastische Form des nstrali-

schen leibes im Atherleib ab, und wir steigen nuf von

der Vorbereitung sur krleuchtung, zu der nichsten Stufe
der hellseherischen FYorschung.

e
/l/ﬂif"““f*’ e,  Die erste Erfshrung, die eintritt durch die Orﬁm.n-
" Q?w* 7 {tion des sstralischen Leibes y Gle slso eimtritt als Wir-
S(m‘?’ 7 %;(& “ kung von Meditstion, Konzentratiom usw., kinnte man aus-
(ﬁnw‘*’ dricken als ein Gefilhl - als ein Enpfindungeserlebnis,
das man, wenn men e beschreiben will anm besten benen-
hen konnte wie eine in sieh verlaufende vollbewuiite
Spaltung uaserer gsnzen Persénlichkeit. biaces li-
ehe Freiwerden, dieses innerlich sich als gzweite Peratin-
lichkeit, die aus der ersten herausgeschritten ist, Flih-

len, das ist das erste grofle Erlebals auf dem Wepe zur
hellseheriachen Anschcuung dor welt.

Das zweite bestent darin, daf nun die zweite Perséa -
lichkeit, die in der ersten darin

(-DM Mgg_{ﬁ*f‘é sMensch nunmehr di
‘gg/u' fir kurze
nle ob er sieh gleichsam wie se

eine viel gréfere Tragmeite als die erste. Demn mit die -
Ser zwelten Erfahrung ist etwsse verknipft, was nur sehr
sehwer zu ertragen ist fir den denmchen, Unser Atherleib,
unser ‘fstralleid gind hWineingepafit in Formen, welche

die G¥tter gesechaften heben. werden wir nun frei wnd
eelbetindig, dann liegt die
Wir une zu gleicher

der Gitterschépfung,

,» 4ie wir noch haben
Erdenleben gowesen

das man die
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bisher habde loh gekanant, was Feuay ist; aber das war

agr 2ine TEuschung. Hinter demjenigen, was das Auge =le
Feuer sieht und wesg wir sls VWirme onpfinden, ist erst
die wahre Wesenheit, die im #ubersn Feusr nar den Hute-~

yen Ausdruek hst.

) wgﬂ g/ﬁ“ In der Myeterienlehre nennt may dieses Erlebnies, des
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man in dleser Art hat, das Purchgehen durech die elemen-~
topsn Welten. Und so kann der Mensch sufsteigen zu <cam

Erleben der Wesenheiten in den sogenannten Zlementesn, im

L
. -
g;{f;: ﬁ#i‘;r o Klemont des Peuers, des Wassers, der Luft. cer Hyde.
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, 158t mit der Somne im Verhiltnis zur Erde. Der Mensch
eieht damn hintar den Elementenwesen eine hohe geistige

Das eind sber noch nicht die hbchsten geistigen Wegsen-
heiten, sondsrn wenn wir ums durchgerungen hsben durcsh
dag Erishen dem Elementenwslt, dana steigua wir suf su
denjenigen Wesenheiten, welche die schaffendon Yesenhei-
ten filr jene Geister cind, die in den Elemsnten leben.
Als schlipferische Arifte stehaen hiater Gemjeaizon, was
phyeiech 18%, dlejenigen Kriifte, die uns wvon dsr Sonne
gum grédten Tell zustrimen.

ber Hellsehsr ringt sich durch vom der Betrschtung
der Elewmentarwesenheiten zu der Betrschtung der héheren

geilntipgen Wesenhoiten, die im geistipgen Heiche “twa sim s
wag sleh iu phyelicchen Relche sinnbildlich vergleichen

welt: die geistige sosne. wena fir den Hellsehey das je~
Bige, was sonst Finsternis ist, Lieht wird, weann er gur
Erleuchtung gelangt, dann dringt ey vor, wie dacs physi-
sche Auge zur fonne vordringt, zur goistigen Lcane, d.
R. zu den gsistigen Wesernheiten. Und wann drinet ar vor
Zu dlegen hiherer Wesenheitenl » Wenn gleichssm fiy
¢ie Menschen die geistige Fiasternis sm hichsten ist.

{;.a. ?ia kann den hichsten Grad geistiger Verfinsterung
r

eichen mit demjenigen im Hulderen Leben, was man
Cie Mitternachtsstunde nennt. Ks £i0t auch i bezug saf
die geistige Pineternis einen “Wwichsten Grad, sine Mitter-
accat. suf eimer gewissen Stufe des Hellssh |

dal man wihrend doy éeit, wihrend welchey ¢
gelntig - erkennendsn Menschen die #elist
apfetelgt, die Elemontargeister sieht; wiederum so bein
Abfluten der Pimsternis. Hat man nur @ine niedore Htufe
des Hellsshens erreicht, so ist os 50, dalb msa Zuerst

heﬁut-n,.; gdie in
. W @ Sonne sur
wm- Erde; zan erlebt ais kiberen, schi-ferischen,
g mmu 98 tritt jencr Moment sin, den
das Schauen der Sonne wm Mitternscht.




