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Vortrag von Dr. Rudolf Steiner.

Berlin, Architektanhaus, am 5, Febr., 1910.

In einerﬁ Zyklus von Vortrédgen idber geisteswissanschaftliche
Tatsachen kénnte es manchem erscheinen, als ob der Gegenstand,
der heute besprochen werden soll, unbedeutend wdre. Das aber
ist gerade oftmals als ein Fehler sélch_er Betrachtungen zu .be_-'
zei-éhnen die ihren Weg hinaufnehmen in die h’échataﬁ éebie'te

des Daseins, daf die Einzelhei ten des Lebens, die mittelharen

erkllcbkeiten des &pages von den ﬁtrach‘tenﬂaﬂ varnaohlasaigt
werden, Im Allgemeinan haben eg die Mhnsehan- ;Ja.'so gﬁm, wenn

in Vorbragen dieaar :lrt gesprochen wird von der 'lnendlichkoit

oder indlichkgit des Lebena , von den héchaten ligensahaften der

Mﬂlo, von den greﬁen Erag&n der Welt- und Menschheitsentwick~

: lME - und vielleiah‘c von noch hoheren '1H89n: und 631‘5 19-513 man :
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die unbekannteren Gebiete - sehr zum Heile ist, Im dbrigen k&n
nen 81e es schon entnehmen aus der Erinnerung an so manche Br-

scheinung, daB die bedeutendsten @eister der]Menschheit-

das Bewultseln der Menschheit uberhaupt in dem, was man gewbhn

lich als Lachen und Weinen bezeichnet, kelneswegs etwas nur All

tdgliches sleht. Hat doch jenes BewuBtsein, welches in d@en Le~

genden und in den groBen Ueberlleferungen der Menschheit arbeit-

tet, - und sc oft vliel weiser als das einzelne individuelle

menschlizhe Bewultseln aarbeitet - jene groBe Personlichkeit, die
fiir die morgenléandische Kultur von so groBer Bedeutung geworden

ist, den Zarathustra, ausgestattet mit dem beriihmten "Zarathustra-
Lacheln"; und das Legenden-BewuBtsein sieht etwas besonderes da-

rinnen, deB dieser groSe @eist 1 & c h el n d in die §elt ge-
treten ist. Und aus einem welthistorischen Tiefsinn heraus -
knupft es an diese fatsache des Zarathustra-Lichelns die andere
Bemerku.né, daf bei diesem Liacheln aufgejauchzt hatten alle @_e'_-'
schopfe des Erdenrundes, und déB geflohen wiren voOrT d gm Zarathu-
stra-Léacheln alle die bésen @eister und ﬁidersacher _des'}ﬂrden‘-
rundes, -~ Wenn wir nun von einem solchen, in L‘_egenden-Ueberli'e-
ferung wirkendem BewuBtsein zu den Schﬁpfungén e'in'ésr einzelnen
groflen Geistes libergehen, diirfen w'ir ung auch &:rinnern. an ;jeﬂe
Geatalt, in welche Goethe am meiste.n 1v011 gseinem ei-genen"iihlan
und ¥orstellen hineingeleg‘c hat, an die tFgust" Gestalt. Haaah—

rlam I‘mt in die tiefste Verzwelflu.ng an allem Hasem gefallem

B't
Mﬁ und nahe war der Vernichtung des eigenen ﬂﬂﬂﬂiﬂﬂ, da lﬁ

diosa @estalt beim Anhdren der Osterglocken gusrufen:

q,aillt die Brde hat mich wieder!" Die Préne ist
' lqm dsr;jenigen Baalonverfaaaung, ml&m es hﬁﬂ
ln aehlmmam, ﬁm‘uz rmmiﬂ* |
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lung sozusagen wieder zuriickzukehren in die Welt. Als dus Sym

bolum des 8ich-wiederfindens eines Menschen in irdische Verhalt-

nisse stellt uns hier @oethe, der Richter, die Tréne hin,

8o sehen wir, daB eigentlich, wenn man nur dsran denken wollte,

bedeutungsvoll angekniipft werden kann an das, was durch Lachen

und Weinen bezeichnet wird. Aber es mag schon geglaubt werden,
dal es bequemer 1ist gleich iiber das Wesen des @eistes zu speku~
lieren, als den Geist in solchen Of fenbarungen aufzusuchen, in

denen wir ihn finden, wenn wir die ﬂelt, wie sie unmittelbar um

uns herum ist, betrachten. Und wir konnen den @eist - und zu-

nichst den Gelst des Menschen - finden in seiner _ﬂesenheit gerade

in jenem Ausdrucke der menschlichen 8eele, der sich im Lechen u.

Weinen kundgibt. Dasjenige verstehen, waes uns in dieser eigen-

artigen Seelenoffenbarung vor das Auge tritt, kenn man nur, wenn
man wirklich diese beiden AeuBerungen des Monacheﬁ als Ausdruck

seines inneren geistigen Lebens betrachtet. Da mufl man aber ein

solches geistiges Wesen nicht nur snerkennen, sondern verstehen,

B-em-ﬂ Verstindnis dieses geistigen Wesens des Mlﬂsﬁwhqn mzan ja

alle die Vortrége gewidmet, die gerade in diesem Winter-Zyklus

gehslten worden sind, Nur fliichtig braucht daher &ari:ﬂi‘ . heute
hingedeutet werden, wie wir gelsteswiseenschal 'tlich dieses Wesen

g mmg chen betrachtem., Denn auch um | ,achen und immm 2u ver-
-tm,, _; 8

er wir diese Qeamhsit é.n Menschen im 3"*‘“’"“”‘“”

s

T .
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weiter aus dem astralischen Leib, den er mit der tierischen Natur

gemeinsam hat, und der der Tréger ist von Lust und Leid, Preude
| ’

und Schmerz, von BEntasetzen und.VerwundBrung und auch von all den

Ideen, welche Taglich vom Aufwachen bis zum Binschlafen in unse-

rem Seelenleben auf und abfluten. 80 besteht fiir uns die Wesenheit
jes Menschen zun&achst aus diesen drei duBeren Umhkillungen; und in
dieser Umhullung lebt erst dasjenige, wodurch der Mensch die Krone
jer Brdenschopfung wird, das menschliche Ich, Dieses Ich arbeitet
nun wieder in dem Seelenleben, das aus den drei Beelengliedern suf-
gebaut ist, aus der Bmpfilndungsseele als dem untersten Glied, aus
jem néchsten G@Glied, der Verstandes- oder Gemiitsseele, und aus dem
iritten Glied, der BewuBtselnsseele; und wir haben auch gesehen,
wie das Ich an diesen Beelengliedern arbeitet, um den Menschen zu
immer hoherer Vollkommenhelit 2zu bringen.

Was liegt denn diesem ganzen Arbeiten des Ich innerhelb der Seele

des Menschem zugrunde?

Betrachten wir einmal dieses Ich in verschiedenen geiner fgeuler-

ungen, Bs tritt vor dieses Ich des Menschen, vor das tiefste Zent -

runm seines geistigen Lebens irg,end eine Qrscheinung, irgend eiln

Gegengtand oder Wesen der fuBenwelt., Das Ich bleibt diesem Wesen

oder Gegenstand gegeniiber nich? gleichgiltig, sondern £s dubert

‘sich in einer gewissen Weise; es erleb?d innerlich, in der Seele,

dieses oder jenss. Fin Gegenstand gefdllt cder miBfallt dem Ich;

des Iech kann sufjauchzen bel irgend
in tiefste Betriibnis verfallen; es kann in Entsetzen und Furcht

Buﬂet‘hobon, oder es kenn das Breignis oder des flesen liebevoll
” Be kann innerlich das Brlebnis haben:

der mir gegeniibertritt, oder: Ich ver-

einem Breignis, oder es kann
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Wepnn wir das Ich in seiner $étigkeit belauschen vom Aufwachen

bis zum Hinschlafen, dann sehen wir, wie es sich in Binklang zu

bringen versucht mit der juBenwelt. Wenn uns irgené ein @egenstand

gefallt, wenn ein Gefiithl in uns aul'steigt: "Das 18t ein unsg er-

warmendes Wesen!" dann ist ein Band geflochten zwischen uns und
jem Gegenstand; dann schlingt sich etwas hiniiber von uns e i

Gegenstand. Das tun wir imgrunde genommen mit der ganzen um unsg

herun liegenden Welt., Unser genzes flagesleben erscheint uns in

Bezug auf die inneren Seelenvorgidnge als die Schépfung eines Bin-

L W

klanges zwlschen dem Ich und der Ubrigen Welt. Was e® wir srle-

ben an den Gegenstanden und Wesenheiten der fuBenwelt, und was

sich in den Vorgédngen unseres Seelenlebens spiegelt, das wirkt

nicht bloS auf unsere drel Seelenglieder, weil in ihnen gerade

das Ich wohnt, sondern das wirkt auch auf dengastralischen Leib,
auf den Aetherleib und den physischen Leib. Wir haben schon Ofter
beispielsweise angefithrt, wie Jjenes Verhé;l.tnis, das das Ich her-
stellt zwischen sich und irgend einer Wesenheit oder Gegenstand,
nicht nur die Bmotionen des astralischen TLeibes aufritteld,

nicht nur die 8trémungen und Bewegungen des Aetherleibes in elnen

Umschwung bringt, sondern auch bis in den physischen Leib hineiln

wirkt. Oder sollte nicht der Mensch Gelegenheit haben zu beob-

B. eine menschliche Personlichkeit erbleichen kann,

achten, wle 2z, !

wenn irgend etwss Furchtbares in 1hre Néhe tritt? Was ist da

welches das Ich herge-

anders geschehen, als dass das Verh&dltnis,

stellt hat zwischen sich und dem Furchtbaren, das Band, das es

‘ t hat
ﬂ&ﬂ@""‘.?-‘umm nat zwischen sich und dem gegenstand, hingewirkt ha

#aehen Leib und das Blut in andere hwﬂm ge- e
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Blut zuridckgsezogen von der duBeren Leiblichkeit ung hat dadurch

das Brbleichen bewirkt. Auch das andere, besonders charakteris- |

tische Beispiel ist schon angefdﬁrt worden: die Schamrite

wir irgend eln derartiges Verhéltnis glauben herstellen zu miigsen
zwischen uns und der betreffenden Wesenheit der Umgebung, dad wir
am liebsten uns Tur einen fugenblick selbst auslbschen mO chten,

so daB man uns nicht sehen soll, da 8teigt das Blut ins Gesicht,

Da wird in diesen beiden Féllen eine bestimmte .ﬁ-irkung auf das

Blut hervorgebracht durch dasjenige, was sich als des Verhéltnis

jeg Ich zur @ulBenwelt darstellt. - So kOnnten wir viele Beispiele
anfilhren, wie dasjenige, was das Ich an der JuBenwelt erlebt, sich
ausdrickt im astralischen Leib, im Aetherleidb und im physischen

+Leib.
Indem nun das Ich den Hinklang oder ein bestimmtes Verh&dltnis

sucht zwischen sich und der Umgebung, sind wieder ganz besondere

Falle mOglich in Bezug auf solche Verhaltnisse. So koOnnten wir

von gewissen Verh&ltnissen zu unserer Umgebung sagen: Wir finden

die richtige 8tellung des Ich gegeniiber diesem oder jenem Gegen-
stand oder Wesen, Selbst wenn wir Furcht vor einem ffesen haben,

vor dem es begrindet  ist , Purcht zu haben, kOnnen wir sagen:

Unser Ich fiihlt, wenn es nur hinterher @elegenheit hat, in der

richtigen Weise dieses Verh#éltnis zu beachten, dal es in einem ]

linklang gestanden hat auch im Furoh’bgejfﬁhl mit seiner Umgebung.

Insbesondere aber fiialt unser Ich seinen Binklang mit selner Um-

gebung, wenn es z, B, trachtet, diese oder Jjene Mnaa' ﬂsr'wm* ',

n;l:ﬁ zu varatshan und imstande ist durch seine Mmiffﬂ; ;,' i e 13 ’
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fihlt es slch wle uber sich hinausgehend, wie wenn es unterge
taucht ist in die Gegenstédnde, und es sieht das Band =l1s ein rich

tiges an., Oder aber das Ich lebt mit andern Menschen Zusammen
: ’

zu denen 8s 1in ganz bestimmte Verhdltnisse Ttritt, die eg lieb hat.
Das Ich Tuhlt jedem dleser andern Menschen gegeniiber s in dem Ver-
hiltnis, das es angesponnen hat, sich befriedigt, beseligt; fihlt,
daf ein harmonisches Verh&ltnis zwischen sich und der Aulenwelt
besteht. Dieses Verhaltnis prégt sich zundchst in dem Ich aus,

em sich dleses behaglich fuhlt und diese Behagiichkeit auf sei-
ne Hullen, astralischen Lelb oder Aetherleid iUbertrégt. HBs kann
aber auch das eintreten, daf das Ich einmal nicht imstande ist,
sen ¥Binklang zu schaffen, d. h, nicht dss Verh&ltnis herstel-
len kann, das man in einem gewissen Sinne eln normales nennen
r8nnte. Kann es dieses normale Verhédltnis nicht sogleich Tinden,

denn kann das Ich dadurch in eine besondere Lage kommen, Nehmen

wir an, das Ich findet etwas in der Aulenwelt, 1lrgend einen Gegen- |

stand oder eine Weaeﬁheit, demgegeniiber es nicht in ein solches ’
Verhdltnis treten kann, daf es Z. B. die Sache versteht, da8 es 1
mit seinen Begriffene und Vorstellungen das Dasein dieser Wesen-
heit oder Tatsache als ein berechtigtes anerkennt., Nehmen wir an,
das Ich ist auf der Suche, ein Verh&ltnis zur juSenwelt zZu finden;
aber es kommt nicht in die Lage wirklich ein solches Verhéltnis,
das ein normsles Band bildet zswischen Ich und AuBenwelt zu finden.
In einer solchen Lage wird unser Ich no6tig haben, dennoch in sich
selber eine gewisse Stellung zu gewinnen gegeniber dieaam iins der

AuBenwelt, Nehmen wir einen konkreten Fall an: Wir treten irgend

einmium der fuBenwelt yganﬁbor, welches wir aus dem Grunde
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wirden, wenn wir in seln Wesen eindringen wollten, zu viel hin-

geben von unserer eigenen Erkenntnis - und unserer eigenen Verstand..\

pniskraft. Wahrend wir einem andern Wesen so gegenubertreten, das

wir sagen: "Ich will meine Kraft anwenden, um dich zu verstehen
| )

will in dich untertauchen, was in mir ist, mit dir verelnigen!"

Halten wir es bel dieser Wesenheit so, daB es nicht der Miihe wert
ist unterzutauchen., Wir wirden die Kréfte unseres Verstidndnisses
verschwendet erachten, wenn wir darin untertauchen wollten. Damn
haben wir notlg, elne ganz besondere S8tellung zu gewinnen, haben

ndtig, eine Art Scheldewand aufzurichten. Einem solchen Wesen,

wie dem geschilderten gegenuber wollen wir jene Hingabe nicht
iben; wir wollen nicht in dasselbe untertauchen; d, h. wir wollen
uns von diesem vor uns stehenden Wesen befreien, uns frei halten;

wir wollen uns in uns selber finden, nicht durch Untertauchen,
gon_n dedurch, daB wir unsere Kraft von diesem Wesen ablenken

und in unserem eigenen SelbstbewuBtsein uns erhebend uber das

Wesen, sie gewahr werden. Wenn wir in einem solchen Verh&éltnis

zu einem Wesen stehen, dann ist des @efithl, das uns beschleichen

muf, dasjenige von einer Befreiung von e-iné@m Wesen. ™ Bei einem

Wesen, das wir verstehen und in das wir ° tertauchen - antwedar'

durch Brkenntniskraft oder durch Liebe oder Mitleid - da filhlen
wir'nicht des Zuriickziehen des Ich; im Gegenteil, da fihlen wir
fma zu diesem Wesen hingezogen. Bei e inem solchen I‘&am aber,

lﬁi M eben saaahilder'b worden ist, or 1 irds
" Wtﬂ.iuon, wenn es in das andere hm ¥ |

i

—— . E—— = e



Wesen. Dieses Wesen wird natiirlich einen Bindruck machen guf 'l
unsern physischen Lelb, wenn wir nicht die jugen verschliefen oder .'i
die Ohren verstopfen. A4ber well wir unsern physischen Taid weni- '!
ger in der Hand haben als unsern astralischen Leib, ziehen wir | H.H

unsern astralischen Leid fiir einen 4ugenblick zuriick sus dem phy-

sischen Leib, ja auch sus dem Aetherlelb heraus und bewshren ihn

dadurch davor, daB er sich berlhren 148t von dem, was das andere *1
Wesen ist. Dieses Zuruckziehen des astralischen Leibes, der sonst

seine Kraft im physischen Leibe verbraucht, um dessen Kréfte zu-
sammenzuhalten, stellt sich fur das hellseherische BewuBtsein so
dar, daB der astraligche Leib sich aus dehnt; er geht gleichsam
auseinander bei einer solchen Befreiung, Wo wir uns iiber ein
Wesen erheben, lassen wir unsern astralischen Le-ib wie eine elas-
tische Bubstanz sich erweitern, schlaff werden, widhrend wir ihn
sons’ angespannt haben. Indem sich der astralische Lelib erweitert,

befreien wir uns von irgend elinem Bande mit der betreffenden We- |

senheit; wir ziehen uns gleichsam in uns selber zurtick, erheben

|

uns tber die ganze 8ituation, Und weil alles, was im astrali-
| LR, (Y .- 4

schen Leibe geschieht, sich im physischen Leibe -&ﬂaﬂ--&rﬁ@k’b:l SO 1
o o cbos aon. sukmeldgohen Heibes im |

driickt sich such dieses Zurickziehen dessastralischen Le ,J'

jiterung des astra-

lischen Leibes im physischen Leibe 1st das Lachen oder das Lach- |

physischen Leibe aus; und der $usdruck der

eln;
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venden wollen, und nach der ge
stehen, dafur auch nicht Versténdnis aufwenden s0l-~

uns kein Vergténdnis abringen

C
i
)
&7
D
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a8tralischen Leibes naech slich

-~ Witzblatter haben
Offentlichen

T AV
ey W A §
. * B | - s . el s _
2 ;'fl‘wﬁlbdg'u“% qlt}ﬁ;
R

nervorrufan,
Sse Personen des

"'*"":'J I- y
das Lachen

sewohnhalt gehabt, dafl sie gewi
riegsligen Kopfen und sehr Kleinen KOrpern
sollte, was der Betreffende ‘

L,ebens abbilad:
UCcKt werden
wurde ein Unding

les zu verstehen,

e Zelt bedeutet.
%2, was verbinden wiirde einen so
dliesen

&
i_}

Wenn wir ‘in

21N , QCiMl o
- L elnen so kleinen Korper.
SO ware dss

ﬂ mlt unserer Erkenntniskraft untertauchten
eine vel neg Kraft, denn wir wirden unsere Zxkenntris Verstiand-
L Ve hwenden, Dle eilnzige Befriedigung dabei soll
sich zu erheben Uber das Objekt, bezw. von dem Ein-

en dlie  S8ing 8
r auf unsern phy rgischen Lelib gemacht wird; frei zu wer-
hen Lelb auszudehnen, Denn was

druck, de
den in dem Ich und den astralil
iss Ich erlebt, setzt es zunédchst fort auf die intimste Hulle
auf den astralischen Leib; und der physiognomlsCne Ausdruck dafur
daB wir ein Verh&ltnis, ‘
I|

1st das Lachen,
%s kann gber aguch der Fall eintreten,
suchen und nach unserer ganzen Seelen-
a Nehman

das wir zu unserer Umgebun
verfassung berechtigt sind zu suchen, nichv finden koOnnen.
wir an, wir haben eine Zeit lang eilne Personlichkeit geliebt

: : ! sQon=-

an,
dieselbe steht nicht nur zu unseren Handlungen 1n Bezlehung,

dern genz bestimmte Seelg nerlebnilsse knipfen sich an das Daseln
dieser Parsénlir*hkeit and an das Verbundenseiln unserer Peraonlich-—
sénlichkeit wird uns eine

diese Fer

kﬁm mit ihr, Neh
?# ﬁﬁ" :;'ﬁﬂhriaﬂen. ‘Mit dex .
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fEl1lt eln ¥eil unserer ei o ;
fal genen Seelenerlebniss “
| - - 88 Iort: 8Tws &
; as Tallt
', Was eln Band bedeu+t I i |
y = a4 Band bedeutet hat 4wlchéen uns und e®ner Wesenheit
; ~ VY 0! 1.'_.,1 '.":":’;‘1 T =y W | 2 : .
der Aubenwelt. Unsere Seele 18T durch jene SG&iQHVurfﬁgsung ai
st et ' e e
)

sich aureh di 3z1e L |
ie dlie Be hung zu dieser Persbnlichkeit nerangesbildet

eses Band zu suchen, weil gie 51ch €rzogen hat
o= )

lieses Band zu haben, Jetzt kann Sle es nicht mehr naben

AT & i2hal~RbE~Ne ) QO a N "
.I‘- & — g e 4, !_ L1

und was ds

[T~

nersusgerissen

h.-'r‘-..-' &2V F fa 4-.: lﬂ <Jddl ":IJ-EJH":'“ - X BT ) ™ s .y 9 X
L st, i 1 letzteren etwas, was sich wiederum Ubertrégt
aul den astralischen Leib, Und weil Jetzt dem astrslischen Leib
2T cnvzogen 1st, well er sucht ein Verhaltnis zur AulBenwelt,
> nicht finden kann, so zieht er sich Jetzt in sich selber
sgmmen; Oder Desser gesagt, das Ich preBt dlesen astralischen

Das XOnnen wir mit" dem hellseherischen BewulBtsein immer beob-

cn, wenn 1lm Menschen Trauer oder Schmerz eintritt idber einen
verlusv; wenn das Ich, dem etwas entzogen ist, den ast®alischen
61l zusammenpreB8t. - Gerade so wie der auselunander _getriebene
astralische Leib schlaff wird und sich dadurch den physiognomi—
Schen Ausdruck im physischen Leibe verschafft, der eben als La- __ﬁ
chen oder Lécheln bezeichnet werden muf, go wird ein astralischer
Leib, der sich zusaxm:len;r_;re:% , gleichsem tiefer eindringen in allse
Krafte des physischen Leibes. Das 1st auch der Fall. Wenn der
astralische Leib 'zusamengepreﬁt wird, so prelt er den physischen
Leib mit zusemmen. Und der physische fusdruck des Zusaumenpres-
sens des Ich in sich selber, demit des astralischen Leibes in

8ich selber, und damit des physischen Leibes 1in sich selber, das
igt -d;a;,.i 'He.ur?-carquallen der Trénen, Der astralische Leib, der §

i

 gleichear s in ﬁiafh Licken erhelten hat und diese Licken durch sein

1 _""_ sl S
. - -_l‘ L

indem er die !mbﬂmm m &u‘
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Umgebung hersnzieht 1 ;
Payslschen Leidb mit zu-

K £ | y €T prelt dsdurch den

gmmen und trej die : -
gommen und elbt die Substanzen des physlschen Leibes in der

B o TR e Al (3 e i2 o 4 :
Vas 1sT cdle Trédne dsdurch zugleich?

I
-

as Ich hat etwas verlo-
ren 1n der Trauer, in dem Verlust., =

s armer geworden 1st, well es seine oelbstheit wenliger stark

fihlen kann als fruher; demn es fiihlt seine Blgenheit umso stirker
/

2 relcher es 18t an Brlebnissen mit der wngebenden Welt, Wir

3DE 1ChT

; Sondern wir be-
Und indem uns
die Brlcbnlisse unserer Liebe entrissen werden, und der sstralische
Leib Lucken erhalt und sich zusa*;;;ezl“afe?t sucht er durch diessen

ichsam 1in sich selber at.lsge‘i.;l'_t‘tan Druck dile Kr&fte wieder zu

ewinnen, dle er verloren hat durch den Verlust. BEr sucht sich

ijurch ein Zusammenneh men in sich selber reicher zu machen, weil-

cr Zrmer geworden ist durch das, was er verloren hat. Was in der

S

rrine zum Vorschein kommt, ist nicht nur ein Abflielenlassen der

Trénen, nicht nur eine Oeffnung nach auBen, sondern etwas, Wwas

:
)
F‘_
H
}...-h
»
(i

sn Brsatz nennen konnte fiir das &rmer gewordene Ich,

Wihrend sich friilher das .Ich bereichert fihlte an dsr Aulenwelt®,
fihlt es sich jetzt stérker in der Produktion in dem, was es selber
hervorbringt, in den Tr&nen, dle es herauspreBt. Was die Person-
lichkeit an SelbstbewuBtsein geistig verloren hat, sucht sie sich
zu ersetzen, indem sie sich zu elner innerlichen Schoptung, 2Zu
dem Hervorbringen der Trénen anspornt. Daher igt die Tréne 1n ge-
wisser Beziehung ein Ausgleich, ein Rrsatz fir des Aermerwerden
des I-c_h.' Deshd b kOnnen wir Sagen: wenn das Ich, das einen Ver-

' sne’ wenn es sein Be-
~ lust erlebt hat, vordringen kann bis zur Trane, wenn s S

webt durch das Gewahrwerden selnes Verlustes in der Trdn
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dann gibt dilese Trane dem Ich ein gewisses unterbewutes Wohlge~

fiihl. WMan kOnnte sogar sagen: Die Triéne ist in gewlgser Bezieh-

ang €in AnlaB zZu elner Art innerer Wohllust.

Y1n Ausgleich wird

qurch die Tréne geschaffen. - Es wird Ihnen ja bekannt sein, wie
i ’ . Tt

jer Mensch, wenn er sich so recht in der Trauer slend fiihlt, in

jer Tréane eine Art von Trost hat, indem die ®rine etwas 18t, was

: yvinen cawmilaae nt o iaten ki : : .
ihm einen gewlssen krsatz bleten Xann., Und Sie werden such wis- i

wie es Tur gewlsse Menschen , von denen man sagt, sie kdnnen
nicht weinen, viel schwlerlger 1st, die Trauer und den Schmerz zu

srtragen, als fur diejenligen, welche sich das innere Wohlbehagen

iurch die Trédne bel Jjeder Gelegenheit verschaffen konnen.
30 sehen wir, daf das Ich, wenn es ein befriedigendes, .bereich-

nis zur AuBenwelt nicht findet, entweder im Lachen
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sich erheben kann zur inneren Frelhei®, - oder im Weinen in sich

tauchen muBl, um glich zu starken uber einen Verlust, in inne-

- .
b
1

,‘I I-.'_ 1
FENI - -

rer schopferischer gatigkelt. Wir sehen, wie des Ich. es 1ist, das

B = B A

Mittelpunkts-Nesen des Menschen, das sich susdrickt im Lechen und

Wweinen., Daher kOnnen wir es auch begreiflich finden,‘daﬁ das Ich,

in gewisser Weise Voraussetz- |

jen Menschen zum Menschen macht,

ung ist des wahren Lachens und des wahren Weinens.

: : | - i inden
wenn wir das Kind beobachten, wile €S geborenlw1rd, so'f

. ' he: ch weinen kenn,
wir, daB es in den ersten Tagen weder lachen no

E ] | | 40#
Wahres Lachen und wahres Weinen tritt erst guf vom 36, oder

Lachen und nicht welinen;

Lebenstage an. Vorher kann das Kind nicht -
chieden igt, was fur

in diesem

und.der Grund dafir ist der: obwohl es ents

ein Ich aus einar vorhergehenden Verkdrperung gerade

1,.
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e

M &am uﬂﬂaeﬂan gestaltend; es w*’}"?
genwelt sucht. Der Mmah ist ja in ﬁ“
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hineingestellt. s ok e e b ,
| A " — , da B 1_?1 -1 ey J '«.-:'Jr_l 1 LJ:\:-"' : 1':'7." i".‘: ::'j l Il 1 hm \ d arl

von zwel Selten her stammt. Die eine 3eite ist aj

lhm igt,
9, welche glle

Eigenschaften und Betédtigungen des Menschen enthélt, die er arbt
von Vater, Mutter, GroBvater usw

1y e A 4 i
¢+, KUurz, die Bigenschaften und

Aber ds arbeitet die Indi-

I 9 » 1 M wWernn wiry asrnan - n"anha '
hinein. WOLIL W1r elnen Menschen mit der Geburt ing Dasein treten
sehen, 2e1gt sich uns

zunachst das Unbestimmte der Physiognomie

les Menschen, und unbestimmt such dasjenige, was der Mensch eln-

mal als Talente, Anlagen und besondere Blgenschaften darlegen
wird. ADber wir sehen auch, wie dasg scnaffende, wirkende Ich, das
sich iIntwlcklungskrafte aus den vornergehenden ILeben nereinge-—

3 e i M) 4-
-

racnt nat, dile unbestimwten Zige immer bestimmbter und bestimmter

Y VY

herausarbeltet und dasjenige modifiziert, was durch die Vererbung

zegeben worden ist. S0 sehen wir zussmmenfliefend die vererbten

“lgenschaften mit denen, die von VerkSrperung zu Verkdrperung gehen,

(Ein Genaueres iiber den Werdegang des Menschen konnen Sie jetzt
mit einer gewissen Deutlichkeit finden in meiﬁem eben erschienenen
Buche "Die $#eheimwissenschaft im UmriB", wo in den ersten Partien
dlese Pinge gerade so besprochen sind, ‘w'ie es dem heutigen Ver-.
sténdnisseé der Menschen angemessen ist.)

S0 sehen wir, wie in dem Kind das Ich sich herausasrbeitet,

Aber es davert eine Zeit, bis das Ich aus dem Kinde heraus umge-

staltet an dem Kdrperlichen und an dem Seelischen. Daher tritt

.y . ' o Tag@ﬂ eiﬂ_
der Mensch so ins Dasein hinein, dal er in den ersten _

| | i+ 1 en
2ig und allein zeigt die vererbten Merkmale., Das Ich gitzt in d

: 3 - o i s
ereten Tagen noch tief verborgen darinnen und wartet, bis @

by N ; - , . ia dasienige, was

. hineinerbeiten kann in die unbestimmte Physiognomie dasjenige,

C Al S i e A | |
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n ; Kin AN 1ndadlvidue € i a4
: 3 8 . ’ TEoswH, AT ITUur diesen Menschen |
e = |
P b T a
y - Al - 4 o __....:..., e ad-ba ” :E-l'-l' - c I 1ﬂl" 1:08 1
-‘-r‘--- a ¥ 1 S -
) °S nicntv mdglich, daf es irgend
|
T}' r - - 4~ s 1 ¥ .l""- '
3 Be  zur gulenwell ausdriicken kans durch Lachen und |
- T €
, enn auf das Ich kommt es an. auf r
" s v TRy Ve Wb, SV aBN IﬂilVl....L-;J_lb":e, das |
|
- - "f"l" L] 1
Band : 81¢C 1n Harmonie in Binkla : 4
- } - ek N 4 l o > &
2, ¢#inzlang briangen will mit der |
-y & ¥ B |
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g
S 3 "nten VYerhdltnise ale ' i ; & i
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feriust zZusammn enprelt d=s Innere der menschlichen Wesenneit,
- i m L
— : " - e ™ & - A g ”~ - b .
s IcC ] £n slch gusdruczen 1m Lgchen oder Weinen., Wir sehen
- oo s B s 23T Ti1afPinno 4- 1 at 1 2] Ao e S v o
218, das wir es miltv aer tlefinnersten Geistigkeft des Menschen
. L~ T P * '« I e )
aben, wenn wir die OITenbarungen des Menschen im Lachen

oder Welren vor uns haben.,
- '.- ¥ ': rY ™ - = 4 ' < 4- 1 1 L o * - .
nigen, dle gern alles mit allem zussmmenwerfien und deshalb

cnen reagien Unterschiede zugeben wollen zwischen

0

werden natirlich auch noch 8nalogien ITur Lachen

L]

weinen im Bierreich finden, Wer aber die Binge richtig ver-
steht, wird dem deutschen Dichter recht geben, der da sagt, dab

2g. dee Pier nicht bis zum Weinen, sondern hdchstens bis zum Heu-

[

ien, und nicht bis zum Lachen, sondern nur bls zum Grinsen bringt,
Darinnen liegt eine tiefe Wahrheit, die 3iich dadurch ausdruck?,
wenn sie in Worte gebracht wird, dal das Pier sich nicht erhebt

zu jener individuellen Ichheit, die in dem Wesen selber sitzt, son-
dern da® das Tier von Gesetzen beherrschAt wird, die zwar dem Ich-
Menschen #hnlich sehen, die aber dem Tier so zugehoren, dad sie

mm zeitlebens als duBere verbleiben. Das Tier bringt es nich .
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schied des Menschen von der tlerischen Wesenheit erwannt worden,
i ist gesagt worden, was uns am $ier interes slert, 1&B8t sich

zusanmenfassen 1n dem Gattungs- oder Art-Charskter. Versuchen
die gich | klar zZu machen, ObL das, was uns am 'ipier nauptsiachlich

. b - 3 4 - L ~ N S——— M — s e ndll = . ! 4 - V.. [REE . 2
ngeressiert, auch so grolie Unterschiede aufweist - z, B, 2wi-

~hen Lowen-—-Sohncnen Lowen-Vata- e .

chen finden, Was sich uns beim Rier zeigt, das geht

Lt =t o . gt T8 ~e oo ) ¥ - A T = v o ! i T T . = . » o =
+ Charakter auf, Im Menschenreiche ist aber jeder Mensch

AT =
fir sich eine eigene Gattung, und was uns am Tier in der #rt oder
igt y erscheint, das muld uns beim Menschen in jedem einzelnen
Menschen interessieren. Das helltT: bel den Menschen hat jeder

sinzelne Mensch seine Biographie. Die interessiert uns so stark,

rt- oder Gattungs-Biographie beim %iere., Gewlid, es hat

ie dle ATV~
auch manchen Hunde-Vater und manche Katzen-Mutter gegeben, die

sie kdnnten auch eine Hunde~ oder Katzen-Biographie

schreiben. Aber ish habe auch einen Schullehrer gekannt, der

'I-..Ju.....'_u e

seinen Schillern regelméfig die Bufgabe gegeben hat, die Biogrsphile

ihrer 8tahlfeder zu schreiben. - Wicht darauf kommt es an, das

sich ein Gedanke auf alles anwenden lé2%t, sondern derauf, dsab

. = & . e
sich unser Versténdnis dazZu hindurchringt, was an einerl Sach

' ' ' P . ist das
oder Wesenheit des Wesentliche ist. Pis zum §ler herauf 1s

: : ] o) . T
Biographisch-Individuelle das Unwesentliche; belm Menschen abe

wird es deos Wesentliche, weil beim Menschen ja die Hauptsache

ch als Individualitat von Leben zu Leben

dasjenige ist, was si
‘ tung zu Gattung

s beim Pier aber nur VvVOu Gat

Wichtigkeit des biographischen Blementes

dad diese Wi ah-t ig~

weiter_entwickelt, wa

geht, Wenn eine solche

J‘:'f-.;mgagaban wird, so liegt es nicht daxan,

e kad m eine eb qmae bedeut ungsvolle ist wie dis, welche
*:'ﬂ -j rlj‘ '__r""i-T {1--: | :, o

1‘ 'ln"..
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AuBenwelt bai ﬁ
1% 08llegen, sondern

1-*‘1"""‘4* ':i""i'j' E_L}Ti 3T’ii~.'ﬁ J_':'L“ - "~3 Y Loy : BN
daran, dalB derjenig Y sie nicht zu: + i o ﬁ
’ e SavEL GUgldt, nleht das Gewicht V01
- Uil

m 3 - R . L. . .
irgend weldhen frschelnungen esmpfinden kann.
- . o ™
[n der welsiegwilissenschalt nennen wir das b
- d vy &3 wAa s De 3
y WAS belm Rier von
¥ -
1 A 4:. _'i]'it V8 8 ui .I' 1:.?-«,} ) G t—t.l —— e ™ \
4 L - 3 ot - W/ 1J fl L‘].lnr:!_. L“!J {Jr“‘-t‘til{-jrf o |
e ' — - LDrtlEbt dES
)
T 1 i ™ E - . _.,. - By I 7 1 v b ~ B g = ™ 1 68 Y ) > ’ .
Tieraes rUPE en—-Seele oder G ruppen Iu.uj as W1lr gber als etwa g
1) L & y Jl 1 ) 1 Y 11'1 + Tij("; . . -~ v . \ 4 3 y
. " e S_precnen davon, daB das fier sein Teh
g - 4 oW 2B & , v [ 5 Y Ln vy * : -
icatv 1ln S4C at, sondern auber sich. Wir verneinen auf dem
e ™ b o "
reblete der @elsteswlissenschaft nicht

etwa des tierische Ich, gon-
dern wir sprechen von einem Ggruppen~Ich, von welchem das Tier von
auien diriglert wird, Beim Menschen dagegen sprechen wir von

sinex indlviduellen Ich, das in des Innerste der menschlichen We-
senhelt hineingeht und von innen heraus jeden einzelnen Msuschen

lhm zugrunde liegende Individud it&t so dirigiert, daB
cr 1n ein persOnliches Verhidltnis tritt zu den Wesen seiner Um-
getung., Dasjenige allgemeine Verhdltnis, welches sich die gier-
nelt herstellen kann nach ihrer Lenkung durch das duBere Gruppen-
Ich, hat auch einen typischen allgemeinen @harakter, Was dieses

oder jenes Pier liebt oder halt, wovor dieses oder jenes §ier
sich flirchtet, hat im allgemeinen Sinne asuch elnen allgemeinen

einen typischen Charakter und modifiziert sich nur fir gewisse
Kle‘iniSkeiten z., B. beli unseren Haustieren oder beil dien fieren,
die mit dem Menschen zusarmenleben, Was aber beim Menschen Liebe
Und HaB in Bezug auf seine Umgebung, wes Furcht und Schrecken fur
die Seele bedeuten, was Sympathie und Autipathie 1ist, das erzieht
sich der Mensch in aéiner Individudalitdt, in der Ichheit, die von
VerkSrperung zu Verkdrperung geht, auf individuelle Art. Daher
ist das besondere Verhiltnis, durch das der Mensch sich befreit

on irgend einem Wesen der Umgebung, das dann phyuingnontanh I8
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L,achen zum Ausdruck kommt, oder das andere Verhdltnis. wo

wir

etwas suchen und nicht mehr finden kénnen, und was sich im Wi
nen

seinen physiognomlschen Ausdruck sucht, immer etwas, was 4
a8 |

nenschliche Ich allein entfalten kann. Dsaher kﬁnnen.wir auch

sagen: Je mehr das Kind sich herauswindet aus dem blog Animeli

Tl T m 4 TRREC ™ Slch,
qus dem bloB Tierischen, je meh¥ Seine Individualitit zeigt,

<18 ,_li.';--I..L’

0 mehr zelgt sich seine Menschlichkeit im Lachen oder in den

cus den Augen quillenden Trénen, - Wenn wir das Leben in seiner |

Mahrheit betrachten, mUssen wir nicht in den grofen Tatsachen des

Lebens, nicht 1n der Aehnlichkeit der Knochen und Muskeln zwi-

~ochen Mensch und Tier, oder 1n der bls zu elnem gewissen Grade 1

handenen Aehnlichkeit der andern Organe das Wichtigste suchen, ‘

~i
o
¢

venn wir die Entscheidung treffen wollen fur die hohere Btellung
ies Menschen iber die Brdenwesen; sondern wir miussen da, WO WiT |
jie feineren Tatsachen erblicken, das Wesentliche zur Gharakteri- |
stik der Menschennatur suchen. Wem solche Tatsachen wie Lachen

und Welnen zu unbedeutendlerscheinen, um sie anzuwenden fiur die

eigentliche @Gharakteristik der Menschheit und der Rierheit, dem

muB man sagen: Nicht zu helfen ist dem, der nicht vermag sich

gufzugschwingen zu den Patsachen, auf dle es ankommt, wenn wir den

fenschen in seiner @elstigkeit verstehen wollen.

Diese Tatsnchen, die uns hiler g;,eisteswiasenscllaftlicp entgegen-

| ~ inei in gewlsse
treten, konnen m uns nun allerdings such hineinleuchten S

: " ' ur dann
naturwissenschaftliche Brrungenschaften; freilich auch n :

- ' erden in ein
wenn diese Patsschen such wieder nineingestellt werd

Qrzes .

| AT n und Wel-
grofes und geisteswissenschaftliches G Mit Lache .

anderes verbunden. Wer Lachen

nen ist beim Menschen noch etwas
en, dad nich¥

und Weinen beim Menschen beobachtet, der wird finde

en der menschlichemn flesenheit der phyl .

lﬁﬁﬁigﬁlaﬁﬂn Aeulerung
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nomische &Ausdruck des Lachens oder der Erauer Vornanden igt
S ’ SOII-

dern daB debeli such eine Aenderung, eine Modifikation des Atmungs-

orozesses auftritt, Wenn der Mensch treurig ie '
=7 . ‘ULLig 18T bis zum Verg;
glefen

von Prédnen, und wenn seine ¥raurigkeit zu élnem solchen 71
sammern -

~ S oA a =¥ = aoOT Nc 1 9 = } : o S C , ‘
pressen des astrallschen Leibes fithrt, daB der physische Leib mit

susammengeprelt wird, dann kann man beobachten, d=aB das Bingtmen |
- § o= § g |

= T iy 11 d T a o - _
irzer und kurzer wird, und daB das Ausatmen in langen Atem-

en geschieht, Und belm Lachen ist das Umgekehrte der Fall:
J

ja bemerken wir ein langes Binatmem und ein kmrzes Ausatmen

T 5 ‘idi‘l - \”il" - ":""j‘I"1 ;':1-'_': 3 At ' LU"", Fam 3 2 Moy ' : 3 | .

In dieser Welse rd dex mungsprozed modilfiziert., Und es ist

nicht blo8 ein Pild, sondern es entspricht einer tieferen Wirklich-

c2it, wenn wir sagen: Wenn belm lachenden Menschen der astralische

Leib schlefT wird, und wenn der physische Leib in seiner feineren
Gliederung auch erschlafft, dann tTritt so etwas Shnliches ein, wie

wenn wir elnen leeren Raum erzeugen, indem wir die Luft aus ihm

auspumpen nd diesen leer gemachten Raum dann der &uBeren Lult aus-

yPeift die Luft da hinein. Eine Art FPreimachen der

suleren Leiblichkeit tritt alsd im Lachen ein, und dann dringt in

einem langen Atemzuge die Luft nach innen. - Beim Weinen ist das
Ungekehrte der Fall Wir pressen den astralischen Lelb zussmmen -

tnd agch den physischen Leib, und die Folge 1s%, dal das lange

Ausatmen durch das Zussmmenpressen wie in elnem Zuge bew1rkt.w1rd.

. - ) - 3 un eIl
80 sehen wir, wie wiederum mit den phyalsuhen Lebensiulerung

. 8 : , - -t-
und bis in des “uBere Physische hineln dasjenige zusammenhangtv,

wird durch die jnwesenheit des Ich.,
so wird uns in

was geelisch im Menschen erlebt

atsachen nehmen,

Wenn wir diese physiologischen ¥
senschaftliche Fat~ |

merkwiirdiger ieme beleuchtet eine geisteswls

| . - wmie In 4eX
' -ﬂﬁﬁhﬂi wal@he bildlich ihren §usdruck gefunden hat ks

# uck

'ii f. . g ;ﬁﬁawwiaaemsehaftliahe .ataaahan bildlich.ihr&n.luadr .
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rFinden — 1n den religlosen Uirkunder d a7 . :
I1nael = = UWUS aeTr Menschheit B4
| : srlnnern wir

na an jene bedeutungsvolle Stelle da= ' .
11 1) & Il ,]CS1iC v LT AL D o J_ < 1285 C __[_ (= =S QT oo -
| » 2 t Il TbutmﬂthD, WO darge_

stellt wird, dab der lMensch zu seiner gegenwirtigen Menschlichkeit

. . . 1 " .l_-“! v b1 -| - .E' X _I, W ""i . - .. —r_..._ ..:; - 1 :JI :._'-i-.: -.I .; b '1' { ' r : : .:\J " I 5 "
araul 2¢ 01534 1rd, 1lncdem lhm Jahve oder Jehovg elnstrdimen 188
-’ ke U

lebendigen Odem und i1hn dadurch zu elner in sich lebendi
= 141 gen

leg ke nma AT, Das 18t der Moment wOo aur deoa W . A -
Sece ; ios Werden der Ichheit im

grofen hingedeutet wird., Es wird im él‘cen Lestoment die grt und
des Atmungsprozesses hingestellt gls der Auvsdruck der
lichen Ichhelt des Menschen; das Atmen wird in Zuaﬁmmenhang
cht mit der inneren SeelenhaftigBeit des Menschen, - Wenn
sehen, wile das menschliche l1ch glch im Lachan und'ﬂeiien
einen besconderen #U girucl*:xver:sohafft, _ denn zelgt sich uns schon
der intime Zusammernhang zwischen dem menschlichen ATmungsprozef
er inneren Durchseelung des Meénschen, und wir blicken dann
hen Hrkenntnis gus auf die religidsen Urkunden mit
die uns ein solches tieferss, wahres Verstindnis gibt.
In der @Geisteswissenschaft gehen uns zunéchst alle diese Urkun-
den nichts ‘f_—m. Denn w-e selbst wenn auch durch eine grode Katastro-
alle diese Urkunden zugrunde gehen wiirden, die @eistesforschung
!

et die Mittel, daB sie dasjenige, was ihnen zugrunde liegt, durch

lie Bsistesforschung selbst finden kenn. Nie 18t die Geistesfor-

schung angewiesen auf Urkunden, Wenn aber die Tatsachen gefunden

8ind, und man nachher in den Urkunden den unzweifelbaften bildll-

- it geigtes-
chen Ausdruck dessen wieder_erkennt, was man vOrher mit der @e

wissenschaft - unabhingig von den Urkunden - gefuncen hat, dann

m gich:
wichst unser Versténdnis fir diese Urkunden. Dann sagt man

n ist, nicht anders hinalnga—

aer
kKommen gein als durch ﬂesenheiten, die das gewuBt haben, Was

%ia’tammmab@r in ihnen finden kann, und es aprleht du:

Es kann desjenige, was da besproche

——
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b2 nde Gelistesforscher zu glateaforasche: :

Jahrteusende Gel1s Sl e (O L G“l”tJ”TDIdbnﬁf, Geistesblick zu
-, n14ek! Dadurca gewlnnt men gerade aus der Erkenntnis her-
. htige Stellung zu dlesen Urkunden, Una menn erzihlt

N R o _ - i . = a8 g 4 ; - :
| 1 it Aar @OTL €4INIDI '!.‘__,t-'r:: aem Menschen selnen lebendige
rd, wie bendigen Odem,

rch der Mensch eine gich innerlich findende Ichheit warde, so

inden wir gerade aus elner solchen Betrachtung, wie diese uber

wT.achen und Weinen", wie wahr eine solche bdildlich dargestellte
n.tsache in Bezug auf die Menschennatur ist, = Nur auf Blnzelnes

hingewlesen werden, well €8 uns sonst zu weit filhren

nte z. B. jetzt Jjemand sagen: "Du hast dlie gamze Betrach-

, sinem falschen Bnde angefalt! Denn du hattest dort an-

rengen miissen, wo die duBeren Tatsachen sprechen, Das gelgtige

"lerent muft du dort suchen, wo es nur als eine reine Nagturwir-

T woftritt, z. B. wenn der Mensch gekitzelt wird., Da haben
ipr die elementarste Tatsache des Lachens.. Wie kommst du da zu-

' b e ' astra-
recht mit all deinen Phantastereien Uber das Auadghnen des

e =

lischen Leibss usw,?"

0, dann vollzieht sich gerade erst recht das Ausdehnen des astra-

0,
. i
lischen Leibes. -Denn alle die Binge, die als Gharakteristika a

1 | tergeordneter
gefuhrt sind, sind dann vorhanden, wenn auch auf unterg

‘ is?t
8tufe., Wenn der Mensch gekitzelt wird an der BuBsohle, 80

| - mit seinem
das eine Patsache, auf dle er sich sicht einlassen kann

- ie nur dann
Verstande, Br will es nicht, lehnt es abe Br wird 8

v kitzelt.
wit seinem Verstdndnis umfsssen, wenn er gich selber

ann kennt er den Urheber.

Wenn

Aber dann lacht er nicht; denn d

_ 3
ihn aber ein anderer kitzelt, hat e8 fiir ihn 6*"3 mﬂh‘h |
i zu ﬂﬂ“ “ﬂ y

Darfiber erhebt sich das Ich, sucht ﬂ:av:mi fre




ien astralischen Lelb davon loszubekommen . Und gerade 4 y
a5 Loskom~
men des astrallschen Lelibes von einer unpassenden
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elt werdsn WO W1r mit Urngserenm \ P e thry 323
.; crém Verstiéndnis der Sache doch nicht

he 2l A [18I11 .
1} T | — \ \ vl ;. -
QGEE_ SR : 1nen Witz oder Uber etwas was komisch ist
)
~4 A ‘h. : :_'l 3 “.7'“-1,1,;,{-[ ";., -~ l : 1g .‘: » -} ’ b +_ 2 1N
gtent L @ erseloen stufe, N1r lachen tiber den Wltz, weill wir

jurch das Lachen 1n das richtige Verhéltnis zu ihm Kommen Im
; L]

o e W I ":' 5_""‘4 717 £ i iYYl & Y ) 1 ‘+‘ f : A 1 . = -
*den Dinge zusammengebracht, die im ernsten Leben nicht

sonuengebracit werden <onnen; denn wenn sie logisch zu begreifen

cht wltzig sein. Im Witz werden Verhidltnisse

1saluengebracht, dle, wenn man nicht gerade auf den Kopf gefallen
1sv, nlcht unser Verstédndnis unbedingt herausfordern, sondern nur
von uns gerade das heresusfordern, da8 wir mit einem gewissen Spiel
ies gelstlgen lLiebens die Pinge zasr};menbriﬂgen, die da zusammen-
gebracht sind, In dem Augenblick, wo wir uns fihlen als im Besitz
dlesws Spieles, machen wir uns frei und erheben uns iber den Inhalt,
der im Witz liegt. Die Tatuachel des Sich-frejmaechens, des Sich-

iebens Uber irgend eine Brscheinung werden Bie liberall Tinden,

Wo Lachen zutage tritt., Und ebensc werden 8ie die Patsache, dal

der Mensch etwas sucht, was er nicht finden kann, und sich daher

g
1 slch selber zusammenpreBt, beim Weinen zugrunde liegen sehen.

Es kann aber diese Art des Verhdltnisses zur AuBenwell, wie S3°

Jetzt geschildert worden ist, berechtig? oder'_unbaraahtigt ?"9”1'

"lir knnen ung aus einer gewissen Berechtigung frel machen walen

den betreffenden
fnnen,

in Lachen; oder aber durch unsere Elgan‘cumlmh.keit

*Brmg au@h nicht verstehen wollen oder nicht vers‘tahlﬂ kO

L y




23

N ¢gt das Lachen nicht in der Natur der Tatsachen
% aChen, sondern
sereg Unvol 1ennelt. Das tritt
e u- iberall doyt Zutage, wo
d_‘__, i ein unentwickelter r:.;"u.'J.,;-*l‘}_'l uber einen EﬂdEI’H lacﬁt, weil a7
nicht verstehen kann. Wenn ein uﬁentwiﬂkelter'Menuchbei
P ia s gigtJﬁﬂj$ru31mijPhilistréae, das er fir das Rich
B e a “ L f
- ge h ilt nich L 11aew, dann denke EI’, e8 18t n‘ght not lg: da mi4
Verstande heranzukommen; ©r sucht sich davon frei gzy machen -
iellelch? gerade dsshalb, weil er es niecht vergtehen will, Daher
tragt es sich lelicht bei uns-in die Gewohnheit, sich durch
~he on allem Ifrel zu machén, Das ist auch oft die Nagtur gewis—-

ser Menschen: dle lachen und mikern iiber alles, sie wollen zZar
nichts verstehen, 8S1le plustern sich auf in lhrem Astralleidb und
romren dsdurch 1lmmerfort zum Lachen, ~ Bap 15t durchaus dieselbe
Grundtatsache, Nur kann es auf der einen Seite erscheinen, dab

€S Cerecntlgt 1St in etwas nicht fﬂlnzudrlnﬁ,en zum Verstandnis einer

Sacie, und aul der andern Seite kann es uhberechtigt sein., Es
~alll gucao an den Unvollkommenheitem der Mode liegen, daB etwas
e zewohnlichen Betragen nicht ganz geeignet erdcheint, um dafur

relotandnlis zu haben, Da hat man denn ein L&acheln, in dem man
clCa erhaben £& diinkt Uber das eine oder andere. - Es braucht

Lachen nicht ein berechtigtes Gefuhl des Sich-zurickzie-

{0
j..
\Js
L
{2
S.l-r.
{/
e

08ns suszudriicken, sondern es kann ein unberechtigtes Zurtckzlehen

ausdriicken, Damit wird aber die @rundtatsache nicht geénder®, wo-
durch das Lachen charskterigiert worden 1is?t.
Es kann aber auch vorkommen, daf jemand auf dasjenige, Was

-

| @ehschliche LebensduBerung ist, rechnet,

Jemend rechnet gls Redner mit dem, was durch seine Rede au.fgehan
8011 als Zustlmmung oder dergl. Da rechnet er aﬁlhﬂ?v@rﬁtﬁ"‘m‘liah
Mk mr was die menschliche Seele erleben ,‘kmn m “irﬁ M iﬂ
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)
inderwertlg sind, oder s0o unter de
ieg S g S e em Kreige deg Vv
& erstandnig-
S F A : e 18 ] =% | '
AR i ag@] Lhorern, d Hal -8le cCharakterisieren darf
J
2 dal ein besonders 1ntlmes Band von der Seele der ZuhGrer zy

7"_*..1.-1?-1‘-]

1 iesen @egensténden geschlungen wird, sondern dasg man gerade den
R

rahirern helfen R - e 4 | 2. befreien von dem, was unter dem

rreise dessen llegt, woriuber der Redner Verstandnis ausgiefBen soll

der Redner damlt rechnen durfen, dal die Zuhdrer seine

Stellung der Ablehnung der betreffenden Gegensténde teilen. Eg

ibt aber auch Redner, die immer die Lacher auf ihrer Beite haben

ollen, Ich habe schon gehort, dal Redner sagten: "Ich werde da,
70 ich siegen will, dis Lachmuskeln antreiben, so dal ich die lLa-

cher auf meiner Selte habe, - und wer die Lachq;r]auf seiner Seite

, L1 Das kann aber guch aus einer inneren
Unehrlichkelt kommen, Denn appelliert man an das Lachen, SO appel-
liert man an etwas, wodurch sich der Mensch tber eine Sache erhe-

ben soll. Da rechnet man aber auch mit der Bitelkeit deg Menschen,

wenn sich diese auch nicht bewult sind, daB sie nicht in eilne

Sache unterzutauchen brauchen und deswegen dariber lachen durfen,

-

weil sie auf ein Niveau geriickt wird, wo sle 2zu minderwertig er-

scheint, ®Bg kann also das Rechnen auf das Lachen elnem Princlp

J : . _ - ' il ewissen
der Tmehrlichkeit entspringen. Und man wird in elner g

. _ | = dall man
Weise zuweilen den Menschen auch dadurch gewinnen konneu,

' b | m heuti-
in ihm jenes Wohlbehagen und fiohlgefihl erregt, das in de
als mit der Trane verbunden.

Der Mensch fihlt dann, wenn ihm sozusagen ©

gen Vortrage geschildert worden ist
in Verlust nur fir die

Phantasie vorgefiihrt wird, da3 er sich sagen konnte: "D Ol i
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ijes Ich in selner Bgoitiat

e —

~d manches Rechnen aufl die Rihrung
alg

o B

-in Rechnen auf die 8elbstsucht des Menschen, Alle diese B
Pinge

| connen daher arg mé& miBbraucht werden, weil Hohn und $pott, Rijh-

rung, Schmerz und lrauer, die von Lachen oder Weinen begleitet

e —— | —

sind, mit dem zusammenhangen, was das Ich starkt ung befreit., also
)

cT
D
3

menschlichen Ichheit, der Selbstsucht., BRe kann daher guch
)

wenn sie sich geltend machen, die Selbstsucht angesprochen werden,
an die Selbstsucht appelliert werden;, und dann ist 8s die 8elbst-
sucht, die ebenso zerstdren kann, wﬁs Mensch an Mensch bindet,

Da sehen wir also, daf das menschliche Ich im Lachen und dem,
was dem Lachen zugrunde llegt, frei sich hinaufgehoben fiihlt, und

dab die Selbsthelt sich zusammengedréngt fihlt in der Triéne und

dem, was damit verbunden ist,
Wir haben aber in andern Vortrédgen amch gesehen, wie das Ich

nicht nur erbeitet an der Bmpfindungsseele, Verstandesseele und

BewuBtseingseele, sondern wie es durch diese #rbeit selbst lmmer

vollkommener und stérker werdex 80ll, Wir werden daher leicht be-

greifen, daf Lachen und teinen in gewwser #eise Brziehungsmittel

seln konnen. Indem das Ich sich zum Lachen erhebt, wird es die

 Brifte aufrufen seiner Selbstbefreiung, seines Brhobenseins und

In,‘ﬁich_-geschlossenae-ine in der Welt. In der Tréne kann es sich

dazu erziehen, sich zu verbinden mit dem, wozZu €8 gehort; und 1n-

dem es fiihlt den Mangel gegeniiber dem, wozu es gehord, bereichert

| | it
°8 sich doch in gewisser anderer Weise mit seiner eigenem Ichhell,

- VENTRY it
indem es sich zusammenpreBt. Ohim Lachen und Weinen liegen dam

%0 gleicher Zeit Prziehungemittel des Ich und der Kréfte 4es “CH. |

git und Zusammenge-
chen und mﬂ

Das Icn steigt sozusagen herguf in seiner Freih
8chl nheit mi’b d er iult indem es sich m"ﬂ mm
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paher ist keln Wunder,

pon . dal zu den grofen Brziehungemitteln

| L s 14 e ) BEntwicklung diejeni; -
er menschlichen H®nTx - & Jenlgen Produktione %
I und #Menschlj
1 -
bhen Schopfungen gehoren, die gerade auf die Brregung derjenigen
Bcolenkréfte hinarbeiten, die dem Lachen und Weinen zugrunde 1i
\ Q-
- Wir sehen im Trauerspiel, in der Tragddie etwas hingestellt

bas tatsdchlich den astralischen Lelb zusammenpret

dasjenlige hingestellt wird, was den astralischen Leib
treitet, indem sich der Mensch erhebt Uber das I0richte, {iver das

in sich selbst Busammenfallende und dadurch das Ich zur Befreiung
1. Wir sehen, wie es mit der Bntwicklung des Menschen
usammenhéngt, daf durch das Trauerspiel, das Lustspiel kiinstliche
Schopfungen vorasseine Seele hingestellt werden. Wer die menschli-

che Natur und Wesenhelt auch 1n den klelnsten ¥ingen beobachten

kann, der wird sehen, dab j«%’c’iie allt&glichen Erlebnisse auch
‘th e
zum Verstiandnis der groBen Tatsachen fihren kénnen., $olche §inge,

die uns z. B. in der Kunst vor Augen treten, zeigen uns, dad wir

-
A e Nl WLl &J i @

in der menschlichen Natur etwas haben, was wie ein Pendel hin und

her zu schlagen hat zwischen dem, was in der Tréne, und was 1m

- , : is®
Lachen sich suBert. Nur dadurch, daB das Ich in der Bewegung :

: ~ . irde es

| . d S - 3 A B inneren
8ich nicht vergréBern und weiter entwickeln, wirde dem

Le)

iie menschliche ¥ntwicke-

kann durch das

f0de verfallen miissen. Recht ist es fir

lung, da8 das Ich sichauf der einen Beite befreien

- i Polen der
 Verlust in der Trine, Allerdings, weln zwischen zwel Pol

wnden werden.
Ausgleich gesucht werden soll, so mub er guch gefunden

pnen nur im .‘ugglei ch,

Bﬂhar wird das Ich sich voll finden kO
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lemals in dem Min-und Merpendelndes zwi

ni schen "hi
me Lhoch
-3 zu Tode betrubit"; es wird sich nur fing A
u : den 501’111611 in de inulle
Lage, die sowohl 2u dem -'ain.-an_} wie zu dem s _
J '@ | ern hlngp‘h
seen kann
repker und Lelter seines Daseins muB der Mensch g13 .
b/ k. ailmahlich
1m
r 3 B == e i e
r,aul r gniwlcxelung werden., Wenn wir Lack
et 8N und Wei
eén ver-
gt € p 21 _- 3] 1.0 S1€ Hel'S ie :,llb G’@lSt—Offenbaruﬂgen A Snd
en

) . i mm .'_":J'.“*‘* =17 N '.L' ] ale .{.T‘ :::"" ~ I . = . .
freiungsgefuhl sucht, und wie gich in der Prane ein lnneres Befegti-

'y

ie G@ehelmhlsse der Welt zum Susdrudk bringen., - Und f’ragen

ang: Was 1st 1m letzten Grunde das Lachen auf dem Menschenant-
.; |
tz? S0 wissen wir, es ist geistige Offenbarung dafiir, da® der
enscn neranstrebt zur Befreiung, dsB er sich nichs umschlingen

58t von den Ringen, die sei.ner nicht wiurdig sind, sondern sich
11t Lacheln i1m Antlitz erhebt iiber das, dessen 8klave er nie werden
jgre. Tnd die Trédne auf dem Antlitz des Menschen ist uns der geils-
t1ge fusdruck flir die geistige Tatsache, das der,Menach selbst

dann, wenn er den FPaden zerrissen fiilhlt zwischen sich und irgend
elnem Wesen der fuBenwelt, diesen Faden noch sucht im Verlus?t;

da8 er dann, wenn er sein Ich verfestigen will in der Trame, g€

rade darinnen zum Ausdruck bringen will: Ich gehore der Welt, und

die Welt gehort zu mir; denn ich kann nicht ertragen, def das Los-

&eTissensein vond sr Welt. | | _
L saon olles Niedere
Nun Verstehen wir, wie die Befrelung, jie sich uber alles A

" thuatrar-
und 3639 erhebt, ausgedruck‘b werden durfte @urah M’B 33“‘ .
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freien Ich-Wesenheit iibe: '
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 wenn das, 3@ 1n¢ 2sennelt ist, gich mit aem L&-

/aTaTCOaus ':_; T'Q =W 3 =31 e lu & '_'_‘If,;t"_j-!" =Y lra v s
&l !. ) SAGR A .La.ai:.f.’.i ° — D.anl’l aber, chn

1. Ich einen AungenbllCik nDat, WO .08 Sagii™ dag Dassin T8t nichts

ichts mehr gemein haben mit d.e8r Welt ung wenn dann

seiner 8eele aufzucken soll die Kraft, welche die Worte zum

Bewultcsein -bringen soll: Die Welt gehort zu mlr, ich gehdre zur

"

1arf _Eai.'i solcher Ausdruck gefunden werden in den Worten
Goethes: "Die Tréane quillt! die ‘Erde hat mich wieder!" Darinnen
1t, daf wir nich?t ausgeschlossen seln diirfen von allem
P MOglichen, was die Hrde 18t
Felt, wenn sie uns genommen werden will, behaupten dirfen 1n der
Tréine, Das ist berechtigt in den tiefen @eheimnissen der Welt.,
Die Zusammengehdrigkeit des Menschemt mitder Welt kenn uns die

5=

Tréne auf seinem Antlitz verkiindigen, und des Menschem PR

von allem Niedrigen,

| = N | - oy a8
jas seiner habhaft werden will, kann uns da

lachen auf seinem @gntlitz verkinden.
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8le nicht

, daB wir die ZussmmengehOrigkelt mit der
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