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Es kann einen tiefen Bindruck au.f die mens‘éhliche Seele machen,
wenn man die Worte liest, die Goethe nladergeschrleben ‘hat in An-
knipfung an die Betrachtung von Scmllera Schadel Diese Betrach-

tung konnte er anstellen, als er dabei war beim Ausgraben von

% |
Schillers L:aichne.m, da dieser sollte aus dem provisorischen Grab,
in dem er war, u‘bertragen warden in dle Weimarische Furatengmft

Da nahm Goethe Bchillars Schiédel in die Hand und glaubte an der

Formung lmd Prégung dieses wunderbaren Gebildaa das ganze Wesen

von Ecmllors Geist wie in einem Abdruck wiedersuerkexmen. Wie

da das gaiatige Wesen sich ausdriickt in den Linien und l"men der

# -
mohr gawim, als daB sich ﬁoﬁ

m. km d;nr Mengsch im Leben
o ‘M!‘f w:l.t nit d.as ?‘M‘cc ]jnm: w. &aiﬂt
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Wer eine solche Stimmung, wie diejenige, die damals durch Goethes

Seele zog, zu wirdigen varsvent, der wird leicht, von ihr ausgeh-

end, seine Gedanken hinlenken kénnen zu all Jenen Eracﬁeimmgen

im Leben, wo ein Inneres sich herauaarbeitet, um sich in materiel-

ler ¥orm, 1n plastischer Gestaltung, in Linien und Sonstigem &usg-
serlich zu offenbaren. Im eminentesten Sinn aber haben wir ein so

ches Prégen und Abdrucken, ein solches Offenbaren eines lnneren "
Wesens in demjenigen vor uns, was wir den Wenschlichen Charakter
nennen. In dem menschlichen Charskter driickt sich ja auf die
mannigfaltigste Weise aus durch alles MGgliche, was der Mensch
immer wleder und wieder darlebt, ein Einheitliches so, da8 wir,
indemw 1lr dieses Binheitliche charskterisieren wollen, von dem
mensciiichen CGharaktsr sprschsn., Ja, wir haben dabei das Gefiihl,
daf Charakter etwas 1ist, was sozusagen zum ganzen Wesen des Men- ™|

schen notwendig gehOrt, und dass es sich uns als Fehler darstellt;,.l

wenn das, was der Mensch denkt, empfindet und tut, sich nicht 1in

einer gewissen Weise zu einem Binklang vereinigen lésst. Von
elnem Bruch im menschlichen Wesen, von einem Bruch in -aeinem Cha- .
razter sprechen wir als von etwas wirklich Fehlerha_ftem._ in der
menschlichen Natur, Wenn sich der Mensch einmal 8O Enﬂ'ejrt im pri-
vaten Leben mit diesem oder jenem Grundsatz und Ideal und ein an-
dermal sich Bussert im ffentlichen Leben als-ﬁffantlich@ Person-
lichkeit in ganz entgegengesetzter oder wenigstens abweichender
ﬂisa, 80 sprechen Irir davon, daB sein Wesen guseinanderfidllt, }
|

d.aE
123 Bein @haraktar alnan Bruch hat; Und man is% gich bewusst

| aeh- |
~ ein solcher Bmch im menschlichen 8harakter, in der ganzen men |

lichen ﬂamha it, den Menschen iiberhaupt im Leben in .Qﬂh'i'?iﬁ_"* i
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rauf wollte Goethe hinweisen in einem bemerkenswerten Spruch, den
y

er seinem Faust elinverleibt hat. Einen Spruch beriihren wir da
’
der haufilg,sogar von Menschen, die da glauben zu wissen, was thha

im Innersten wollte, falsch angefiihrt wird, Es ist gemeint der
Spruch im Goetheschen Faust: "Zwei Seelen wohnen, ach, in meiner

Brust! Die eine willl sich von der andern trennen, die eine hidlt

in derber Liebeslust, sich an die Welt mit klammernden Organen;

|

jie andere hebt gewaltsam sich vom Dust zu den @efilden hoher Ah-
nen!™" Diese Zwelspaltung 1in der Seele wird sehr hdufig so ange-
fihrt, als ob sle sozusagen etwas Erstrebenswertes fiir den Mensch-
en sei. Goethe charakterisiert sle durchaus nicht unbedingt als

cstwas Erstrebenswertes, sondern es zeigt sich an der Stelle ganz

genau, daB er sagen lassen will den Faust in Jjener Hpoche, in der
er sich da befindet, wie ungliickselig er sich fiuhlt unter dem Ein-
druck der zwei Triebe, von denen der eine nach idealen HOhen geht,

jer andere nach dem Irdischen herunterstrebt. Etwas Unbefriedigen-

des soll damit angedeutet werden. Geeade dasjenige, woriiber Faust

hinaus so0ll, das will Goethe charakterisieren damit., Wir dirfen

diesen Zwiespalt nicht anfiihren als etwas Berechtigtes 1im mensch.li-,

chen Gharskter, sondern nur als etwas, was gerade durch den ein-

heitlichen @harakter, der gewonnen werden soll, zu tiberwinden ist. |

Wenn wir aber das Wesen des menschlichen Charaskters vor unsere

Seele treten lassen wollen, so haben wir auch heute wiederum noO-

was wir skizzierten zur dharakteris-

tig, das zu beriicksichtigen,
Wir haben auch wiederum zu berick-

tik des Wesens der Andacht,

entliha ménachlia_he‘
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aller Klarheit zu sagen, dap diese.menachlicha Seele zerfally i
n

dreli voneinander gesonderte Glieder; daB wir ganz genau vo i
n einan-

Seelenglied, die Bupfin-
dungsseele; das mittlere Seelenglisd, die Verstandes- oder Ge it .
- miltg-

der unterscheiden kodnnen: das unterste

seele; und das hochste Seelenglied, die BewuBtseinsgseele

dreli Glieder sind im menschlichen Seelenleben zu unterscheiden

Sle durfen aber in dieser menschlichen Seele nicht auseinander

fallen., Die menschliche Seelelm_uas eine Binheit sein., Wo ist nun

dasjenige 1im Menschen, was diese drei Seelenglieder zu einer ﬂin-;
heit unter einander vereint? Das ist eben dasjenige, was wiri im
eigentlichen Sinne das menschliche Ich, den Trédger des menschlich-
en SelbstbewuBtseins nennen. Und so erscheint uns denn dieses
menschliche Seelenwesen so, daRl wir es zerspalten missen in seine

~ drel G@llieder: das unterste Seelenglied, die Bupfindungsseele, das

mittlere Seelenglied, die Verstamdes- oder Gemiitsseele und das
nochste Seelenglied, die BewuBtseinsseele. Und so erscheint uns
das Ich gleichsam als das Thatige, als der Alctéu.r, der innerhalb
ungeres Seelenwesens auf den drei Seelengliedern spielt, .wie ein
Musiker spielt auf den Saiten seines Instrumentes. Und jede Har-
monie oder Disharmonie, welche das Ich herv_orbringt aus dem Zusam-

:
!

menspiel der drei Seelenglieder, das ist es, was dem menschlichen

3
]

L— Charekter zugrunde liegt, Das Ich ist wirklich etwas, wie ein
'*‘ innerer Musiker, der in Pétigkeit versetzt bald die Bmpfindungs-
~8eele mit einem kriftigen Schlag, bald die Verstandes- oder Gemits-
Mll‘l.o, hlld. die Bewusstseinmsseele., Aber gusammenklingend a-rmaiun
siek ’lirkﬁngm dieser dreil ﬁulmgliodar als dasjenige, was

rmonie aam.n Iimmonit vom Menschen aus sich aﬂm-— &

= b T L
. .-’-——l— -




Wenn wir 1hn verstehen wollen, wie er im Menschen eigentlich

tritt, dann mussen wir etwas tiefer eingehen auf das ganze mensch-

liche Leben und Wesen. Wir missen zelgen, wie dieses harmonische

oder disharmonische Spiel des Ich auf den Seelengliedern in der

ganzen menschlichen Persdnlichkeit, wie sie im Leben VOoTr uns steht
sich auspriagt, wie sle nach aussen sich offenbart.

Dieses Menschenleben, - das haben wir ja schon 6fter betont -

tritt uns so vor Augen, daBl es alltéglich wechselt zwischen den
Zusténden des Wachens und den Zustdnden des Schlafes. Wie stellen
sich die Aufgaben des Wach- und Schlafzustandes fiir das ganze
menschliche Leben? Wenn der Mensch des Abends einschléft, so sin-
ken in ein unbestimmtes Dunkel hinunter seine Empfindungen, seine
Lust, sein Leld, selne Freudse, sein' Schmerz, glle Triebe, Begier-
den und Leidenschaften, alle Vorstellungen und Wahrnehmungen,
Ideen und Idesle; und das eigentliche Innere geht iiber in einen
Zustand des Un- oder UnterbewuBtseins, Was ist ded geschehen?
Nun, was da geschehen igt beim Einschlafen, das wird uns ja klar,
wenn wir uns an etwas erinnern, was schon suseinander gesetzt wor-
den ist: daB der Mensch ein kompliziertes Wesen ist fir die Geig-
steswissenschaft, dasB ef gich darstellt liberhaupt aus verschledenen
Gliedern beafehend. Dasjenige, was uns schon bekannt ist, es muf
heute wieder skizziert werden, damit wir das ganze Wesen des Cha-
rakters begreifen konnen, das da dem Menschen zugrunde liegt.
Dasjenige, was uns gegeniiber der dusseren Sinneswelt zutage
tritt, was wir mit Augen sehen, mit Hinden greifen konnen am Ken-

schen ) was die #dussere ﬁissenseha.ft allein betrachten kann, das

"'j"i“t hutamiuaenaehaft den phyniscb.on Leib des Menschen., Das-




« lmgrunde getzt 8ich der

tersinken sehen in ein unbestimmtes Dunkel,

Dieses dritte Glied

der menshlichen Wesenheit bezeichnen wir mit dem Ausdruck : astrs

lischer Lelib, Er, dieser astral ische Leib, ist der Trager von

3 €
Lust und Leld, Frude und Schmerz, wvon Trieben, Begierden und Lei-

denschaften, von alledem, was eben im Wachleben auf- und abwogt
in der Seele. Und 1in diesem Astralleibe ist dssjenige, was der

eigentliche Mittelpunkt unseres Wesens ist: das Ich., PFir unseren

gewOhnlichen Menschen gliedert sich aber dieser Astralleib weiter,

Denn in ihm finden wir sls Unterglieder gleichsam dasjenige, was |
[hnen aufgez&hlt worden ist als die Seelenglieder: die Bmpfindungs-

seele, die Verstandes- oder Gemiitsseele, die Bewusstseinsseele,

Wenn nun der Mensch des Abends einschldft , 80 bleiben im Bette lie-
gen physischer Leib und Aetherleib, heraus tritt der Astralleilbd

mit all dem, was wir Bmpfindungsseele, Verstandes- oder Gemitssee-
le, Bawuaataoins-aseele nennen, heraus tritt auch das Ich. Astral-
leib und Ich nun in ihrer ganzen Wesenhelt sind wal irend des Schla-
fes in einer geistigen Welt, leben und weben in einer{,eiatigen
Welt, Werum kehrt der Mensch jede Nacht in diese geistige Welt
é-in‘? Warun muss er seinen physischen Leib und seinen Aetherleibd
jede Nacht zuriicklassen? Dies hat seinen guten Sinn fir das =
menschliche Leben. Wir kénnen diesepn Sinn 80 recht vor unsers

P . & ' sgwisaza—~ |
Baﬂlﬁ stellen, wenn wir jetzt ainmal fragsn: Ja, die Geigtaswis |

haft lm uns also, der Astralleib wars dsr Priger von Lusw und




Leid, von Freude und Schmerz, wvon Prigben, Basazi

- -1 1I" AR PE -|.|.- - '
S+Srden und Tieiden—

schaften. Schon! aber das sind gerade die;jenigen Erlebnigse der

Seele, die in ein unbestimmtes Dunkel hinuntersinken beim Bin

schlafen. Dennoch behauptet man, daf der Astralleid mit

——

in eip=

ner geistigen Welt, 1ist mit dem Astralleid in eilnsr geistigen Welt

— Aber Triebe und Leldenschaften, glles dasjenige, was eigentlich

im Astralleld sitzt, das gerade schwindet SO0zusagen in ein unbe-
stimmtes Dunkel wéhlixd der Nacht hinab. Ist das nicht ein Wider-
spruch? Nun, der Widerspruch ist bloss scheinbar. In der Tat ist
der Astralleib der Tréger von Lust und Leid, von Freude und
Schmerz, von allen auf- und abwogenden inneren Seelenerlebnissen
des Tages; aber er kann sie nicht durch sich selber, so wiedder
Mensch heute 1st, wahrnehmen., Damit dieser Astralleil und das
Ich wahrnehmen kénnen ihre eigenen inneren Erlebnisse , 81ind sie
darauf angewiesen, daB sich diese inneren Erlebnisse ausserlich
splegeln, Und spiegeln kdnnen sie sich nur, wenn des Morgens beim
AuTwachen das Ich mit dem Astralleib untertaucht in den Aether- u.
pPhysischen Leib. Da wirkt fiir alles dasjenige, was der Mensch
lnnerlich erlebt, fiir alle Lust & und alles Leid, fir F1¥1de und
Schxﬁerz, Triebe, Begierden und Leidenschaften, physischer und
Aetherleib namentlich wie ein Spiegel, der zurickwirft dasjenige,

was wir im Innern erleben. Wie wir uns selber in einem Bpiegel

sehen, so sehen wir dasjenige, was wir im Astralleib erleben, aus

dem Spiegel unseres physischen - und unseres Aetherleibes., Aber

e

wir dilrfen nicht glauben, daf dieses Seelenleben, das vom Morgen
Pis zum Abend sich vor unserer Seele abspielt, zu seinem Zustande-

mmen keine Arbeit erfordert. Dasjenige, was des Menschen Inneres

mosnh und Astralleid ist, alles dasjenige, was Bewusstselns-
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seele, Verstandesseele, lmpfindungsseele ist, das muss arbeiten mit
seinen Kriaften an dem physischen- und an dem Aetherleib, muB sozu-
sagen durch seine Wechselwirkung mit diesen letzeren Leibern des
Menschen das aul- und abwogende Leben des Tages erst erzeugen,
Wihrend dieses Erlebens des Tages werden nun gewlgse Kriafte ver-
braucht. In dieser Wechselwirkung des menschlichen Innern mlt dem
AeuBeren des lenschen werden Krafte fortwidhrend verbraucht. Dag

seelenkridfte verbraucht werden das ganze Tagesleben hindurch, das

driickt sich dadurch aus, dafl der Mensch am Abend sich ermiidet
fiihlt, d. h. nicht 1mstande 1s8t, aus dem Innern heraus jene Krifte
zu finden, die ihm mOglich machen, eilnzugreifen in das Getriebe

von Aether- und physischem Leib, Wenn des Abends der Mensch zu-

erst fihlt in der Ermudung, wle dasjenlige erlahmt, was sozusagen
am meisten von seinem Geist in die Materie hineinspielt, wenn er
sich fihlt ohnmichtig des Sprechens, wenn Gesicht, Geruch, Ge-
schmack und zuletzt das Gehor, der geistigste der Sinne, nach und

nach dahinschwinden, weil der Mensch nicht aus dem Innern heraus

die Kréfte entfalten kann, dann zeigt uns das, wie die Krafte wah-

rend des Tageslebens verbrasucht sind. Woher stammen nun die Kréaf-

te, welche da vom Morgen bis zum Abend verbraucht werden? Diese

Krafte stammen aus dem Nachtleben, aus dem Schlafzustand. Wéhrend

des Lebens, das die Seele filhrt vom Einschlafen bls zum Aufwachen,

saugt sie sich gleichsam voll mit jenen Kraften, die sie braucht
um das ganze Tagesleben vor uns hinzaubern zu konnen. Im Tagesle-

ben kann sie ihre Kriéfte entwickeln, aber sie kann im Tagesleben

eus diesem nicht die Kréfte ziehen, die sie zum Aulbau braucht.
Es ist selbstversténdlich, daf die verschiedenen Hypothesen, die
&W” den Ersatz der im Tage verbrauchten Kriafte aus der duBeren

ssenschaft da sind, auch der Gelsteswiaaanaohaft bekannt sind,
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aber darauf brauchen wir jetzt nicht einzugehen. 8o also kdnnen

wir sagen: Wenn dile Seele aus dem Schlafzustand heraus- und in den

Wach‘.zustand‘ibergeht,’bringt sie sich aus dem Land, das gleich-

sam ihre geistige Heimat ist, die Kr&dfte mit, die sie den ganzen Tag

uber verwenden muf zum Aufbau jenes Seelenlebens, das sie vor uns

hinzaubert. SO wissen wir damit, was die Seele sich mitbringt aus

jer geistigen welt heraus, wenn sie des Morgens aufwacht,
Fragen wlr uns jetzt um das andere: Trigt die Seele nichts am

Abend, wenn sie einschléaft, 1in das gaistige Land hineln? Was bringt

sich die Seele des Abends in dem Zustand, den wir Schlaf nennen, aus

jem Wechen mit hinein? Wenn wir das einmal durchdringen wollen,

»ag die Seele sich aus aer susseren Welt der physischen Wirklichkel?d,

in der sie von Erlebnis zu Erlebnis geht wihrend des Wachens, hinein-‘

pringt in das geistlge Leben des Schlafes, dann miissen wir uns halten

- an dasjenige vor allen Dingen, was wir die personliche Entwicklung

Diese Entwicklﬁng des

Menschen tritt uns ja entgegen in dem,

spiteren Lebenszustand reifer, mehr durchdrungen von Lebenserfah-

rung und Lebensweishel? erschelnt daB er in elnem spateren Lebens-—

rafte sich arworben hatv, die er 1in

alter gewisse Fihigkeiten und K

friilnerem Lebensalter nicht hatte. paB der Mensch aus der Aufen-

welt etwas in sich hineinnimmt und es8 umgestaltet in seinem Innern, ?
|

einfachen Tatsache hervorgehen, dile

das kann une schon aus der ganz
7zwischen 1770 und

sich uns ergibt, wenn wir Folgendes iiberlegen:
le ricken - da

1815 - die Zeit wollen wir nochmals vor unsere oee
entwick-

haben sich gewisse Ereignisse abgespielt, die fir die Welt

lung von grosser Bedeutung warell. Die verschiedensten Menschen

Mﬂi‘hﬂ diese Breignisse mitgemach?b.

Es gab nun solche Menschen,
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vorbeigegangen. Andere hat es gegeben, auf welche dieae'Ereignia

8@ 80 gewlrkt haben, dall sie sich mit Lebenaerfahrung mit Lebens
. .

weishelt erfillt haben, so dal sie auf eine héhere Stufe ihres See- |
lenlebens hinaufgestiegen sind. Was ist da elgentlich geschehen?
Das zeigt sich uns am besten an einem einfachen Brelgnis des

menschlichen Lebens. Nehmen wir die Entwicklung,dasﬁMenschen in

Bezug auf das Schreibenkonnen. Was ist eigentlich geschehen, da-

mit wir imstande sind, in einem bestimmten Augenblickk unseres Le-

{2
bens die Feder aﬁéotzen und unsere Gedanken durch die Schrift aus-

dricken zu kOnnen? Da mulite fruher mancherlei geschehen. Bine
ganze Relhe von Erlebniasen.muBte gemacht werden, vom ersten Ver-
such an, die Feder 1n die Hand zu nehmen, den ersten Strich zu
machen, bis zu all den Bemthungen, die zuletzt dahin fiihrten, daB
wir diese Kunst verstehen, Wenn wir uns erinnern, was sich da
alles abspielen musste durch die Monate und Jahre hindurch, wenn
wir uns erinnern an das, was wir durchgemacht haben dabei; viel-
leicht an Hieben u,., dergl., um endlich umzuwandeln eine Relhe von
Erlebnissen in die Fihigkeit des Schreibens, dann miissen wir sagen:
s sind Erlebnisse umgegossen, umgeschmolzen worden so, daB sie
gleichesam wie in einer Essenz erscheinen im spéteren Leben, in dem-
jJenigen, was wir die Fiahigkeit des SchreibenkOnnens nennen.

Geisteswissenschaft zeigt, wie das geschieht, wie eine Reihe von

Erlebnissen zusammenrinnt, gleichsam gerinnt in eine Fahigkeit,

Das kdnnte niemals geschehen, wenn d_or Mensch nicht immer und im-

mer wieder durchgehen ktnnte durch dasjenige, was wir d en Sohlaf

nennen, Derjenige, der das Leben beobachtet, der wird wissen,
sich schon alltéglich zeigt: Wenn wir uns bemihen, dies oder je-
nes une eingzuprégen, dann erfihrt das EiX¥Adtgd Binprigen und Be-
n eine wesentliche Férderung, wenn wir wiederum dariiber schla-
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fen kOnnen. Dann wird es unser Bigentum. Und so ist es im 1
ganzen

- menschlichen Leben. Dasjenige, was wir an Erlebnissen durchmach-
en, das muss sozusagen sSich vereinigen mit unserer Seele, das muf

. von dieser verarbeltel werden, das muB gerinnen gemacht werden, um
in Fdhigkeiten umgebildet zu werden. Und dieser ganze letztere
Prozess geschieht wvon der Seele wiéhrend des Schlafzustandes. Die
Tageserlebnisse, die sich ausbreiten in der Zeit, die rinnen zu-

sammen wihrend des nédchtlichen Schlafes und gieBen sich um in das-

jenige, was wir dle gewonnenen Erlebnissé, die Fahigkeiten nennen
k8nnen. So zeigt sich uns, was wir mitnéimen aus den duBeren Er-
lebnissen, des Abends. Wir nehmen das aus den &dusseren Erlebnis-
sen mit, was dann umgewandelt wird, umgewoben wird zu unseren Fah-

higkeiten. S0 steigert sich unser Leben dadurch, da8 die Erlebnis-

se des A¥grdg Tages umgegossen werden wéhrend der Nacht in Féhig- ‘

keiten, in Kréafte.
Es het das heutige ZeitbewuBtsein von diesen Dingen nicht viel

Ahnung: aber es war nicht immer so. Es gab Zeiten, in denen man

sus einem alten Hellsehertum heraus iiber diese Dinge wohl Bescheid

wasste. De soll nur ein Beispiel angefiihrt werden, woO ein Dichter

zeigt in einer hdchst merkwiirdigen Welse bildlich, wie er sich

dieser Umwandlung bewuBt war. Der alte Dichter Homer, der auch

ein Seher mit Recht genannt wird, schildert uns in seiner Odyssee,

wie Penelope bestiirmt wird in der Abwesenheit ihres Gatten von

einer Anzahl von Freiern, und wie sie ihnen verspricht, sich erst

fertig gebracht h&tte.

dann zu entscheiden, wenn sie ein Gewebe
beil

mmer wiederum das auf, was sie
r dsrstellen will, wie eine

eine Reihe vOon Erleb-

Sie 1dste aber in der Nacht 1
Tage gesponnen hatte. Wenn ein Dichte

Reihe von Brlebnissen, die wir am Tage haben,

enigen der Penelope mit den Freie;'n waren,

nissen, wie es diej
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sich nicht zu einer Fdhigkeit umbilden Sollen, wie sie nicht zy-

gnen
sammen(ﬁl ﬂgﬁ' sollen zu einer Fahigkeit der Entscheidnng, dann

dann muss er darstellen, wie dasjenige, was die Tageserlebnisse

weben, Nachts aufgedriselt wird; denn sonst f wirde es sich unwei-‘

gerlich umgestalten zur Fihigkeit des Entscheidens. Solche Dinge

konnen erschelnen demjenigen, der nur vom heutigen BewuBtsein er-

fillt ist, wie elne Haarspalterei; und er kann glauben, daB

in die Dichter etwas hineintrégt. Aber die Grossen unter den Men- I.
schen waren wirklich nur diejenigen, die aus den grossen Weltge-
heimnissen heraus gearbelitet haben; und man hat, wenn man heute

schon von der Ursprunglichkelt und all dem Zeug redet, was heute

vielfach geredet wird, keine Ahnung, aus welchen Tiefen die wirk-
lich grossen Kunstleistungen der Welt gekommen sind.

Alsc wir sehen, wle sich umgielen die &usseren Erlebnisse, die
wir hineinnehmen in den Schlafzustand der Seele, umgiefen in die
Feéhigkeiten und Krafte. Da also sehen wir, wie die menschliche
Seele vorriuckt in dem Leben zwischen Geburt und Todﬂ, wie sie et-
was herausbringt aus der geistigen Welt, etwas hineinbringt in die
geistige Welt, um es wiederum heraus zu bringen 2zZu elner Steiget-

rung der menschlichen Seele.

Wenn wir aber dann diese Entwick‘luns zwischen der Geburt und dem |

Tode betrach‘ﬁen, dann miissen wir sagen: O, es ist dem Menschen }

eine gewisse enge Grenze gesetzt in Bezug auf dilese Entwicklung.

Diese (}renze tritt uns denn vor die Seele, wenn wir uns tiberlegen,

daB wir zwar an unsern Seelenfihigkeiten arbeiten und sie steigern

i : | lmd
kBnnen, daB wir sozusagen diese Seelenfihigkeiten umgestalten
eren Bpoche des Lebens

Entwicklung
entwickeln,

mit einer vellkommeneran Seele in einer spit
- ox;uturum kﬁmen als frither; aber eine Grenze der
be wir, Em kann gewisse PFihigkeiten im M&nﬂﬁhﬁn
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aber nicht dasjenige, was nur dadurch vorwérts schreiten kdnnte
3

da? wir das Organ des physischen- und deg Aetherleibes umgestalte-

ten. Diese sind mit 1hren bestimmten Anlagen da, von der Geburt
an, wir finden sie vor., Wir kinnen uns z. B. aneignen nur dann |
ein gewisses Muslkversténdnis, wenn wir von vorhherein die Anlage

zu einem musikalischen GehOr haben., Das ist ein krasser Fall. an
)

dem sich zeigt, dal dle Umwandlung scheitern kann, wo sich die Er-

lebnisse zwar mit unserer Seele vereinigen kinnen, wo wir aber
verzichten mussen, sie uns elnzuverleiben. Wenn wir solche Gren-
zen finden an unserem Lelbesleben, dann miussen wir verzichten zwi-
schen Geburt und Tod, diese lrlebnisse in unser Leibesleben ﬁinein

su verweben. Weil das so ist, so miussen wir, wenn wilr das mensch-

liche Leben von einem hoheren Standpunkte aus betrachten, geradezu

L
die Moglichkeit, dlesen Leib,zersPrengen, ablegen zu konnen, als

etwas ungeheuer Heilsames, als etwas ungeheuer Bedeutsames fur

unser gesambtes menschliches Leben betrachten, Daran scheitert

unsere Umwandlungsfihigkeit fiir den menschllchen Leib, dal wir dle-

sen Aetherleit und physischen Leib jeden Morgen vorfinden, I1m |

wir sohreiten durch die Pforte des Todes |

Tode legen wir ihn ab.

in eine geistige Welt hinein. Da 1n dieser geistigen Wel%t, woO wir

and Aetherleib jetzt nicht finden als ein Hinder-

den physischen-
Substanziali-

nis, da konnen wir ausbilden innerhalb der geistlgen
erleben konnten swischen Geburt u.

stiefien,
in ein neues T,eben tre-

Wenn wirkus der geistigen Welt wiederum k
die wir dem.geistlgan'Ur— |

tﬁﬂh dann erst konnen wir diese Kréfte, ;
in ein Dasein, das wir

bilﬁﬂ einverwoben haben, eintreten lassen
zunéchst weichen Men-

uns jetzt plastisch gestalten konnen in dem



unserem Wesen verweben. So ist die Steigerung des Lebens moglich

durch den Tod, indem wir dasjenige,

wes wir in einem Leben uns

nicht zeben konnten aus den Friichten der Zrlebnigsse. in einem nich
; >

sten Leben uns einverweben konnen.

Nun zeigt sich aber flur den Menschen damit, daB er etwas heriiber |
trigt aus einem Leben 1ln das andere, dasjenige, was das eigentli-
che menschliche Innere 1st, was am Menschen durch die Leiber sich
zum Dasein arbeltet, das Tritt durch die Pforte des Todes von ein-
em Leben zum andern., Der lensch hat nun nicht bloss die Mdglich-
keit, sozusagen im GrOberen zu arbeiten an seiner plastischen Leib-
lichkeit, damit er sozusagen hineinpragt in diese plastische Leib-

lichkeit dasjenige, was er vorher nicht eilnpragen konnte, sondern

auch die MoOglichkeit, gewisse feinere Fruchte der vorhergehenden

Leben in sein ganzes Wesen einzuprédgen. Wenn wir sehen elnen Men-
'schen durch die Geburt ins Dasein treten, so kdnnenm wir sagen:

So wie das Ich und der Astralleib mit Bmpfindungsseele, Verstandes-
oder Gemiitsseele und BewuBtseinsseele durch die Geburt iqs Dagein

treten, so sind sie nicht bestimmungslos, sondern ihnen sind be-

stimmte Bigenschaften, bestimmte Merkmale eigen, die sie sich aus

Im Groberen arbeitet der |

vorhergehenden Leben mitgebracht haben.
| Ge-

Mensch sozusagen in das Plastische geines Lebens schon VOT der

burt das hinein, was er vorher als Priichte erhalten hat. Aber

in dem Feineren arbeitet der Mensch - und das ist seiln Auszeich-

e — auch nach der Geburt wiéhrend seiner

+ er in die feinere Gliede-

nendes gegeniiber dem Tier |

ganzen Kindheit und Jugendzeit, arbeite

2
rung seiner #&uBeren und auch inneren Natur das hinein, was da

| ” , ¥ | Bedingung-
Ich an Bestimmungsmerkmalen, &an Bestimmungsgrinden, an —

. . .. o
en sich aus einem vorhergehenden Leben mitgebrach® hat. Und

d:..-"‘,q.l'




das Ich hineinarbeitet

des Menschen heraus,

der Welt, das ist es, was als

Welt,

und der BewubBtseinsseele, was es sich erarbeitet hat

arbeitet so in dieser Seele, #

elgnet sich selber, wie zu seinem i 4 aed : :
5 nneren Wesen gehdrig, die Triebs,

Beglerden, Leidenschaften usw. an. Das Ich ist eins mit ihnen
- ’

18t auch eins mit seinen Erkenntnissen und mit Seinem Wissen in

der BewubBtseinsseele. Daher nimmt sich der Mensch dasjenige, was

er sich in diesen Seelengliedern an Harmonie und Disharmonie erar-

beltet, durch die Pforte des Todes mit, und arbeitet es in dem

neuven Leben in die menschliqhe AeuBerlichkeit hinein, Es prigt
Slch so das menschliche Ich mit dem, was es geworden ist aus einem i
vorhergehenden Leben her, in einem neuen Leben aus. Deshalb er- |
scheint uns der Charakter zwar als ein bestimmter, als eln ange-

borener, aber doch widerum als ein solcher, der sich nach und nach

im Leben erst heraus entwickelt., Dag Tier, das ist selnem Charak-

ter nach von allem Anfang an durch die Geburt bestimmt, ist ausge-

' prégt, kann nicht plastisch arbeiten an seinem AeuBeren; der
Mensch hat aber gerade diesen Vorzug, daB er, sozusagen ohne eilnen
bestimmten Charakter nach sussen zu zeigen, auftritt bel selner

Geburt, da® er aber in demjenigen, waes in den tiefen Unbergrunden

Selnes Wesens schlummert , was von fruheren Leben her in dieses

- arbeiten 1in
Dasein herein geraten ist, Kréfte hat, die sich herausarbel
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dieses zun&dchst unbestimmte Aeusse
Sel'e und so den Ghargkt
er allmih-

lich formen, insoweit er durc} :
) urch das vorige Leben bestimmt i
So sehen wilr, wle der Mensch in gewisser Beziehung einen ange

borenen Charakter hat, der aber im Laufe des Lebens erst nach und

nach sich auslebt. Wenn wir dies ins Auge Tassen, so werden wir

verstehen kOnnen, dafll selbst in gewigser Beziehung groBe Perssn-

lichkelten sich 1rren konnten in Bezug auf Beurteilung des mengch- |
lichen Charakters. s gibt Philosophen, die behaupten, dﬁr'mﬁnsch-J
liche Charakter konne sich nicht &ndern; er wire das, w'aa als ein
Bestimmtes 1m Innern sitzt. Das ist nicht richtig, aber es ist

in einem gewlssen Slnne richtig, insofern dasjenige wie ein ange-
borener Charakter uns entgegentritt, was Errungenschaft vom vorher- ,
gehenden Leben 18t. Das 1st es also, was als menschliche's Zentrum :
aus dem Innern des menschlichen Wesens sich herausarbeitet und
allen einzelnen Gliedern des llenschen das gemeinsame Siegel auf-
prigt, den gemeinsamen GharKekter verleiht. Dieser Charakter, er
geht hinein sozusagen in das Seelische selbst, er geht hineln auch

in die Husseren Leibesglieder., Wir sehen das Innere sich gleich-

sam so nach aussen ergieBen, daB es alles nach sich 1n gewilsser

Weise formt, und wir empfinden dieses 1lnnere Zentrum als zusammen-

haltend die einzelnen @Glieder des Menschen. Bis in das &ussere

Leibliche hinein empfinden wir etwas, was ala Abdruck der inneren

Wesenheit in dem AeuBeren des Menschen uns erscheinen kann.,

Das, was man gewdhnlich theoretisch nicht gehdrig beachtet, das

hat einmal ein Kiinstler ganz wunderbar 2zuT parstellung gebracht.

ch-
Er zeigt die menschliche Natur in dem Augenblick, WO das mens

das
liche Ich, das zusammenhaltend einen Mittelpunkt bildet, und da

”1 uf hin
allen Gliedern eine Binheit gibt, fir sie rhrlosan GORR, WOES 2%

die einzelnen Wesensglieder ein jedes sich aelbst folgt, auﬂni

I ai i ._ . _-III'I.I--_-. ]



andergehend das eine die Richtung dahin, des andere dorthin nimmt

]

s gibt ein grosses berihmtes Kunstwerk, das uns gerade diesen
Augenblick der menschlichen Wesenheit festhdlt, wo der Mensch das-

jenige, was selnem Charakter zugrunde liegt als dem, was dem

gan zen Menschenwesen angehirt, verlustig wird., Es ist hier
angesplelt auf eln Kunstwerk, das vielfach miBverstanden worden
ist. Glauben Sie nicht, daB hier eine billige Kritik angelegt
werden soll an Gelster, deren Wirken von mir im h&chsten Sinne
Verehrung entgegengebracht wird. Aber gerade darin zelgt sich die

Schwierigkelt des menschlichen Weges zur Wahrheit, daf gewissen

Erscheinungen gegeniber gerade aus einem ungeheuren Wahrheitstrieb

heraus selbst grosse Gelster irren. Einer der grossen deutschen

Kunstkenner, Winkelmann, er muBte aus den ganzen Voraussetzungen

seines Wesens heraus irren gegentiber jenem Kunstwerk, welches all-

bekannt ist unter dem Namen des Laokoon. Diese Winkelmenn'sche

Rl

trkléarung des Lao(oon bewundert man vielfach, Man ist sich klar
dariiber in vielen Kreisen, daB man Besseres gar nicht sagen kann,

als was der grosse deutsche Kunstkenner Winkelmann gesagt hat lber
jene Gestalt des Laokoon, jenes Priesters von Troja, der inmitten

seiner beiden SGhne von Schlangen umwunden 2zu Tode gepreBt wird.
Winkelmann, der in schodner Begeilsterung dem Kunstwerk gegenuber

stand, sagte, man séhe hier den Priester Laokoon, der in jeder

Form, die sich darstellt in seinem Leibe, edel und grof zum Aus-

druck einen unendlichen Schmersz,

ausprédge, Er steht zwischen den SoOhnen;

erz
die Leiber. Der Vater - so meint Winkelmann - merkt dem Schmer?
empfindet er jenes Un-

nze des Schmerzes

die Schlangen umwinden

seiner SChne, und in seinem Vaterempfinden

f Mam, das den Unterleid einzieht, das das Ga

uspreBt, Wir konnten die Geatalt des Laokoon verstehen aus

T.

!

vor allen DPingen ‘den Vaterschmerz
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dem, daB Laokoon sich selber vergisst, indem er von unendlichem
Mitleid fiur die SOhne seines Blutes entbrennt. Es ist eine gchidne
Erklérung, die Winkelmann gegeben hat von dlesem Schmerz des Lago-
koon. Aber derjenlge, der Gewissen hat und lmmer wieder und wie—
derum, well er gerade Winkelmann als grosse rPersdnlichkeit verehrt,
den Laokoon anschaut, ob es so sein kann, der muB zuletzt sich gsg-~-
gen: Winkelmann mussié'hier gelrrt haben; denn es igt ganz unmog-
lich,. da8 1in der Gruppe der Moment gegeben ist, der hervorgeht &us
dem Mitleid: der Kopf 1st so gerichtet, daB der Vater selne S0hne
s ist ganz falsch dargestellt, wie Winkelmann

gar nicht sieht,

die Gruppe ansah. Wenn wir die Gruppe ansehen und ein unmittelba-

res Empfinden haben, dann werden wir uns klar dérﬁber, dal wir in
der Laokoon-Gruppe den ganz bestimmten Moment gegeben haben, wo

durch die Umringelung der Schlange heraus ist aus dem Leibe des Lao-—

koon dasjenige, was wir das menschliche Ich nennen, wo die einzel-
!

nen des Ich entblo3ten Triebe ein jeder bis in das KOrperliche hin-

eln seinen Weg geht. So sehen wir, wie der Unterleib, der Kopf,

jedes einzelne Glied seinen Weg geht; so sehen wir, wie sle nicht

in einem charaktervollen Einklang der dusseren Gestalt gebracht
Ein solcher Moment,

werden, weil das Ich eben entschwunden ist.

der uns sozusagen im AeuBerlich-Kdrperlichen zeligv, wie der Mensch

den einheitlichen Charakter verliert, wenn das Ich schwindet, das

als starker Mittelpunkt selbst die Leibesglieder zusammenfiigt, eln |

Und gerade, weni

solcher Moment ist uns in Laokoon dargestell®.
so dringen wir

wir so etwas ehrlich wirken lassen auf unsere Seele,
bis in jenes Binheitliche, das sich uns als das Zusammenst immende

\ AN S i
der Leibesglieder ausdriickt, das hineinprégt in dasjenige, was Wil
8o miissen wir sagen: Wir sehen

s des Menschen

den menschlichen gharakter nennen.
: hier gerade die Natur und die Wesenheit des @harakter
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die wir suchen miissen in dem Zusammenhsalt y den das Ich Zunéchat

den Seelengliedern gibt, was sich dann ausdrickt gelbst in der &
ug -

seren Leilbesgestalt.

Nun aber mussen wir uns fragen: Ja, wenn das richtig ist. dap
’

der Mensch in gewisser Beziehung seinen @harskter angeboren

hat -
und das 148t sich nicht leugnen, Jjeder Blick ins Leben kann unsg dgs
lehren, daB uUber eine gewisse @Grenze hinaus alles dasjenige, was

L

der Mensch mitbringt, sich durch alle Miithe nicht verandern l&ég8t -
wenn der Mensch auf der einen Seite den Charskter angeboren hat,
ist es da doch mOglich, daf der Mensch etwas tut, um den 'harakter
in gewlsser Welse umzuformen? Ja, insofern der Charskter dem
Seelenleben angehirt, demjenigen, was ohne daB wir eine
Grenze flnden, an den Husseren Leibesgliedern, wenr wir des Morgens
aufwachen, umgebildet werden kann am Zusammenstimﬁaen der einzelnen
Seelenglieder, an Verstdrkung der Krafte der Bmpfindungsseele, der
Verstandes- oder Gemiitsseele und der BewuBtseinsseele, insofern
kann auch noch am Charskter fortgebildet werden durch das persénli-
che Leben zwischen @eburt und Pod. Dariiber etwas zu wissen, 1st
besonders wichtig fiir die Erziehung. Wie es auBerordentlich wich-
tig ist, die Unterschiede und die Wesenheit der menschlichen Tempe- ]
ramente zu kennen, wenn man ein richtiger Brzieher seiln soll, so

notwendig ist e s auch, etwas zu wissen uber d en menschlichen @1:1&1'9.1&-g

ter und liber dasjenige, was der Mensch tun kann zwischen Geburt u.

?0(1, um diesen @harskter umzuformen, der, wie wir gesehen haben, 1n

.‘Beine Trﬁchté_ Wenn wir das wissen wollen, was der Mensch tun kann

. -dazu, dann missen wir uns klar sein, daB der Mensch in seinem pex=

SOnlichen Leben gewisse allgemein typische Entw_icklunsﬂ—EPMhﬂﬂ

rchmacht, Sie finden die notigen Anhaltspunkte fir das,
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jatet SELISGRERTS SRpRENtA wird, in melnem Schriftghen "D
: 16 Er-

Der Mensch macht zunéchst @ine Bpoche

durch vom Momente seiner Geburt an bis zu der Zeit. wo der Zahn
' ainwech-

ziehung des Kindes usw,."

sel, um das slebente Jahr herum, kommt. Das ist die Epoche
: y WO

vorzugsweise der physischs Leib durch duBeren Binfluss ausgebildet
werden kann, Von dlesem #. Jahr an, von dem Zahnwechsel bis zum
13., 14., 15. Jahrs, bis 20 Geschlechtsreife, ist eine Spoche, wo
vorzugswelise seln Aetherleidb ausgebildet werden kann, das zweite
Glied der menschlichen Wesenheit. Dann tritt der Mensch in eine
Epoche ein, wo vorzugsweise sein Astralleib, der niedrigere Astral-
leib , gebildet werden kann. Und dann kommt, etwa vom 21. Jahre an-
gefangen, das Lebensalter, wo der Mensch nun gleichsam wie eine
selbsténdige, freie Wesenheit, die der Welt gegeniibersteht, selber
arbeitet an der Ausbildung seiner Seele. Dd” sind die ersten zwan-
zlger Jahre bis zum 28, Jahre, die wichtig flir die Entwicklung der
Kriafte der Empfindungsseele sind., Die nédchsten 7 Jahre etwa - un-
geféhr, das sind nur Durchschnittszahlen, - bis zum 35 Jahre sind
besonders wichtig fiir die Bntwicklung der Verstandes- oder Gemuts-
seele, die wir, indem wir mit dem Leben 1n Wechselwirkung treten,

insbesondere zur Ausbildung bringen kénnen, Wer das Leben nicht

beobachten will, der mag darin Unsinn sehen, wer aber das Leben milt®

offenen Augen betrachtet, der wird wissen, daB gewisse Wesensglleder

des Menschen ausgebildetser werden koOnnen, insbesondere in gewlssen
n zwanziger Jahren sind wirg eson-

1

j Epochen dee Lebens. In den erste

Begierden
ders imstande, durch Wechselwirkung mit dem Leben unsere Beg 5

cken und Ein-

~ Priebe, Leidenschaften usw. zu entfalten an den Eindru ;
' fiihlen

Ein Wachsen an Kraften werden wir
g der Verstandesseele mit -

rkliche Brkenntnis ist, ,1

' flissen der Husseren Welt.

knnen durch entsprechende Wechselwirkun
der Umwelt. Und derjenige, der welss, was wi
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der weiss, daP alles BAneignen von Erkenntnissen frther nur Vorbe i:
rei-

¢ sein kann, dafl jene Reif . |
tung iy J © des Lebens, wo ¥ man wirklieh tiber-

schauend sich Brkenntnisse aneigg¢nen kann, imgmunde genommen durch ;
rch-

schnittlich erst mit dem 35. Jahre eintritt. Solche Gesetze gibt

eg. Nur derjenige braucht sie nicht zu beobachten, der #berhaunt

nicht das menschliche Leben bBeobachten will,

- : : § ) : '|
wenn wir das ins Auge fassen, dann sehen wir, wie dieses mensch-

liche Leben zwischen Geburt und Tod gegliedert ist. Und daran daf
b J

das Ich soarbeltet, daB es die Seelenglieder abstimmt gegen einan-.'

der, daB es aber auch dasjenige, was es erarbeitet, gliedern mu8

nach MaBgabe der dusseren Leiblichkeit, daran werden wir einsehen,
wie wichtig es 1st als Brzieher zu wissen, daB bis zum 7. Jahre der
aussere physlische Lelb selne besondere Bntwicklung erfdahrt. Alles
dasjenige, was auf den physischen Lelb einwirken kann von der phg-
sischen Welt, was 1hn mi% Kraft und Stérke ausstattet, das kan nur
in dieser ersten Bpoche an den Menschen herangebracht werden. Nun

besteht ein geheimnisvoller Zusammenhang, der aus elner gsnaueren

Beobachtung des Lebens griindlich hervorgehen kann, zwischen dem |
physischen Leib und der BewuBtseinsseele. Wenn nun das Ich stark

werden soll, so daf es sich mit den Kréften der BewuBtseinsseele 1m

, also erst nach dem 35. Jahre, durchsetzen soll, wenn

das Ich so arbeiten soll im Seelenleben, da8 es durch die Durch-

dringung der BewuBtseinsseele herausgehen kann &uS sich selber zu
‘ ine |
einem Wissen von der Welt, so derf es an dem physischen Leid ke }

‘ sein
Grenze finden. Denn der physische Leib gerade kann dasjenige :

grofiten Hindernlsse em‘l:ge-i

. 1 . GthB , |I
gensetzt, wenn dieses Ich sus sich heraus will, nicht vers F“ ’
zu einem offenen wech-

gewisser Grenzen

was der Bewultseinsseele und dem Ich die

bleiben will im Innern, sondern heraus will
lverKehr mit der Welt. Da wir aber innerhalb




