Bern, 10. 9. 1310

Das Wesen der Erinnerun, ist, daB ler lenucnh
etwzs, was er durch ius Werkzeu,; seines physischen Lei-
bes wehr.enormen hat, als Pild im Innern wieder aulrm:fer
kann in sich selbst durch seine eigene Ichkraft, sc ia3
nicht den physischen Leib iazu braucat, sondern zus iem
Meer seines aetherischen Leibes heraus sich ein Bild er-
scharfen <ann, was er vorher durch den phys. Leib wahr: e-
nomr:gn hat. Aus dem Aethermeer .eformt ist dies ‘ild, ino
zur neu wach _erufenen Vorstellunyg wird.

2eim Wahrnernmen mit deq”usreren Werkzeusan
nutzen sich diese ab, Ermidung tritt ein. Der Mensch mu3,
um diese wegzuschaffen, in der Nacht ien Schlafzustand
haben, wo er draullen ist, im Kosmos die 8ttlich-ceisti.ec.
Krifte einsaugt und zuschaut, wie diese an seinem phys.
Leibe schaffen und ausbessern. Edarbeitet da zusammen mit
den gdttlich-geisti en Wesenheiten, die ihn eist -~eschaf-
fen haben. Er erlebt da dass Ex Deo nascimur.

Der aetherische Leib aber bleibt ohne diese
Ausbesserung. Um ihn zu cdurchkraften, muf der Mensch an-
deres ausflihren. Er mul selber darin etwas schaffen. Wie
das Auce durch das Licht escharfen ist, und ohne Licht
kein Au.;e wire, aber hier ier phrsische Leib verstanden
wird, an dem dos physische Sornenlicht searbeitet hat, .o
~iot es ein geistiges Licht, das dss geistise Au¢e =can:’“-,
aus lieser Lichtkraft wird “zs ~eistice Ause ~eschnifen -
sle miiszen wir -~uf uns wirken las:sen. Sie cchafft uncere
_eistor ane. Und diese Lichtkr=rt stattet uns auch =sus
erneuten Kriiften fir unseren Aetherleib. 'nd wir k*nren
diese Krifte nur empfancen, wenn wir zusfiilhren mi+t uncerer
Seele dzs, was da liest in dem Wortes In Christo m rirur.,

Immer wieder, immer von reuen missen wir :iz:.
im Bewudt:zein dessen, 123 rur in steter und -~eduldi -er
WNiederholuns, die ja dem PrirzZip des Aetherleibes ent-
spricht, wir zu dem Erfols kommen k#nnen, da@ sich uns ir:
-elstise Licnt-Erleben erdfrnet. Wir entschlafen in iem
Christus, den wir in den Tiefen unserer Kirverlichreit ~in
ten, 50 wie wir nachts hineinschlafen in den Koomos. Yir
vervinden uns mit ihm., Seine Kr-ft ist es, iie uns lurecn-
rat'tet in
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nnserem aetherischen Leibe. Seine Licht - und ‘Nb’.rmekra;“
ccnarft uns die Organe, mit denen wir ihn selbst er-
cben und wahrnenmen diurifen.
Ja erleten wir dess

Per Spiritum Sanctum reviviscimus!






