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.~ Plr einen Schiller ist nichts weiter nétig, als zu begrei-
ﬁlm,?mm%waa es sich bei den Ubungen handelt. Drei Dinge sind es
jii Vﬁ@“allem, die notig eind, wenn der Mensch ins Physische tritt.
b 1wamuﬁ gehen, sprechen und begreifen (denken) lernen, Wir wer-
&ﬂﬁ nun unsere Aufgabe nur dann richtig hier erfassen, und er-
fﬂllan konnen, wenn wir einmal dariiber nachdenken, was “hristus
in den letzten drei Jahren seines Lebens gelehrt hat. Er hat
'gﬁlahrt, worauf es am meisten filir ihn ankommt, wenn er sagt:
Ich bin der Weg, die Wahrheit und das Leben."

Der Weg héngt mit dem Gehen zusammen, die Wahrheit mit dem

und das Leben mit dem Begrelfen—lernen. S50 miissen wir

“ﬁﬁéﬂmhfim.geistigen Leben, auf hokrer Stufe, dasjenige verrich-

.“ﬁ@m,'waa das Kind in seinen ersten drei Jahren lernt verrich-

ﬁiﬁn, das Gehen, das Sprechen und das Begreifen.
Hﬁnn.w1r gehen lernen, kommen filir uns drei Raumesrichtun-
~ﬂpifﬁﬂrage_ 90 ist es auch beim geistigen ehen-lernen, wobel

tﬁ*Richtungen innegehalten werden miussen. Wir neh-

'”@%jﬂ@bel'wir uns das Geldbnis geben, daB von uns

)  fﬁfﬂ£th3it anerkammt'W1rd was uns beim Aus-
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'xamﬁ igt, Mit dieser Erkenntnis des Gottes tritt noch etwas
ﬁﬂﬁ in une auf, worauf wir sehr zu achten haben,
4 Bei den folgenden Yorten nimlich:
"In der reinen Liebe zu allen Wesen

;ffﬁﬁq, Erstrahlt die Gottlichkeit meiner Seele"
B

._,?wird.in uns auftreten ein Gefilhl der inneren Xidlte und Einsam-
2 keit. Der Raum wird fiir une leer,und auch die Gedanken verschwin-

~den, bis dann spéter ein Gefihl der inneren Wirme aufsteigt,
Als Yolge davon tritt ein Freiwerden vom Egoismue auf. Zwischen
I:“?y" den beiden charakterisierten Momenten aber liegen die Offenba~
f. rungen aus der geistigen Welt, die aus der Meditation heraus
gich offenbaren. Christus ist fiir Augenblicke als Lohn fiir un-
sere Bemiihungen zu.schauen Das Wort als dem Osten mull in der
rlchtigéafﬁglse von uns aufgenommen werden. Wir miissen vor al-
tem darauf achten, um bei der Inspiration Wahrheit von Trug zu
unterscheiden, da alles, was mit dem Charakter des Kehlkopf-

7-@@Eﬁrmehenen, also als Vokal erscheint, in dem, was wir zus der

'!"gﬁlstigen Welt horen, nicht in Wahrheit aus dieser stammt. Es

'f_“;f vielmehr kein Lautcharakter vorliegen. Daher flieBt das

e @t“ aus der geistigen Welt nicht wie die Menschensprache.

l les Vokalartige muB vielmehr verschwinden. Sobald ein Laut-
Il,ﬂf}gb %@r v@rllegt,.muﬁ:man sich sagen: Das ist eine Versuchung,
andere Stimmen als die aus der geistigen Welt anzuerkennen und
Lgen! ler Gelst aber spricht niemals in Lautcharak-

‘ﬁfﬁﬁmﬁuﬁhﬁlaer Zeit erfahren, daB die Seele sich durch
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und das, was wir durch diese Ver-
aﬁ 2h uns in einem gewissen Ténen zei-




“3r ;gr une deshalb nicht entmutigen lassen, indem wir

«ﬁi Eﬁn bin lch schon finf Jahre oder lénger an der Arbeit
hﬁb® noch immer nichts Positives erlebt! Vielmehr miissen

LY mnsera'Verlughe immer wieder und wieder fortsetzen, bis wir
inmm.pﬁaitiven Ergebnis kommen.

g Der Mensch kleidet seine brlebnisse in der physischen Welt
(in;E@%men, F&rben, Tone ein., Die geiutlge Welt duBert sich je-

Der

_ f.gﬁgﬁraft. Ja, wir miussen erkennen lernen, dall wir selbst es

 }5ﬁ@§@hEt-$ind, die die Farben und Gestalten (imaginative DBilder)

. herbeifiihren. Kiihn, mutig miissen wir uns das bekennen. Die ver-
'{f-ﬁ”i}fﬁli@hen@Stinﬁen sind da meist nur der Ausdruck unbehaglicher
‘Tv, mungen des Leibesj; bei den Fleischessern ist das in noch

"""" rhohtem MaBe der Fall.
'.1Emgmuﬁ:aber das feste Vertrauen in mir bestehen bleiben,

'wﬁgﬁﬂem-@&Er spadter auch solche Farben und 1one erscheinen
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»3@jgaﬂen Geistes darf uns nicht mehr leer zurickkommen,
. fortgeflogen ist!
fﬁ%ﬁféﬁ€ f 2s lernen, die symbolische Sprache, die uns aus
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egentont, zu deuten. Dann kommt die
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ifﬁamﬂhr.leer zurlick, sondern mit dem
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ng leitet den Schiiler und sagt ihm, worauf es
\kreuz symbolisch den Ausdruck fiir die ersten
18 geistigen Welten zu erkennen. Nur dann, wenn wir
Gottes tun, empfinden wir richtig: o muB sich
ﬂ Bild, als Urbild Gottes betrachten lernmen.

uns der dreifache Rosenkreuzerspruch.
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