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A ® huistons

YA ® innerlich beseelte Lxistens
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MAYA e grefle Nicht-ixintens, Illusion

ui » Verteiluag

IN ® ianere Viderspiegeluag

LACH IN e Bghiipferwort, das die geistijen Yisenheiten

in die Yglt rufen] wirks ianerlich erwarmsead,

ReSe Baorlin, 3. Januar 1011

Vir wmilseon das eseterisehe ledem esrnet nehwmen) 9ice esoterische 3tunde =uf
uns daher ioner etums ligliliges sein, Nieamls woliea vir aie als etwas Gewohae
tes hinneohmen. Wir warem uns wobhl asech nisht alle dbewuiit des nitigea Erustes,
als vir wa Aufnahae in den eseoterischea Areis dMien, Jetat aber sollea wir uns
diss imaer mehyr ver die Seele fiihwrea und die Yerbdimdung wmit dea geiatigen igle
tea anstreben, um anight wieder in dag alltagliehe leben suricksufallsa,
Jie Ubungen, die wne gegeben sind, sind izner als vea den eistera ausgehend
83 betraghten., Der sSseteriker sell auf sigh selber und seine “efiihle achtgebean,
besenders daa ins dAuge fagsen, "8e seine Selhsterkeantais detrifft, Die Aller~
msisten » und wir gohiren wehl auweh desau = geben sichk greflen Tauschuagen hin,
was sis selber angebt, Bessenders daben wir auf den ligeiswmus zu achtsa, Oft ree
den wir uns selbesr ver, etwas selbstiocs su tun, oder augh, wir empfinden Yeid
und Hafl gegen Jenmgd, devr uns neeh aicht aum lewultsein gekes en lat, ¥ir meins
dann, ihm ale Escteriker die "Sabrheit™ sagen zu mnlissen, eder disses eder Jjenes
Richt vea ihm leidean su dirfen. Sebald derartige Gefible in uns auftreten, sel!
man sich verstelliea, dad smmn sich schweren Tauschungen hingibt, derean tiefere
Ursache immer dem lgeuismus entspringt. Derartige Gefilble aviesn sich stets ait
oinen WV s pmeoegoeo fih i, das den dtherischean Leib, und avar jenea Jeil, der
wir den"Varnedther* nennea, durchsieht und dureb das Blut bis auf den physischs
Leib sinwirkt, Ustrartige “efilhle wirken imeser achadigend ayf den MMgaschen und
die Yelteentwicsklung einm,
Die lilerarshien, walche die karmischen Zusasmmenhange su leiten beauftregt aiand
wirkea dana ia der ¥gise, dal sie besendere ¥gaenheiten anstellen, die ia uns
bestimtes aufbaueads ¥irkungen serstiirven und semit auch auf Jdis Seele und indi.
rekt a,f deam leid serstirend wirken, Jas sind die su diesem Zweeke bemuftragte:
lus iforisehen Yesenheitea; die damn auf uns wirken, Bei rishtiger
Sgibhaterkenntais, beim Linsehea unserer eigenen 5chlechtigkeis, durchsiedt uns
anatelle des shem ervibatea Virwegefiihls, werey wir wie hefriedigean, ein iajte:
Bisesgefiihl, Allea, was durch unseres Affskte und se weiter in uns sur Befmiedi
guag gelangt, aunflert sich im Geogemsats au dicsem iwmd Kaltegefihl, das del
wabrer Selbaterkemntnis eiatritt, in dem gesshilderten Varwegefiibl,
Diese lusiferischea Yepemheitem, die dadurch am den 5 hiler serstérerisct her-
antretea, offenbaren sigh.-dem Hellseoher als bestimate 3,haru. dersa anflihrer
Samasl ist, VDiese ¥  Sesbeiten, die nichts Menschenshalicbes haben, aind
fir das Geistesauge ismervebrnehmbar, Haden wir beim Aufwas ohen das Gefiuhl deas
. Exels, wie es haufig der Fall ist, besenders beis eseterischea Schiler, se ist
R S (b .:ﬂllllth. Empfinden fast immer auf dea i g o i » 2 u s suriisksufibren, der
~ 9f8 unertaant, tiefl ia den uaterbewvufiten Seeleatiefea aitzt,

- Perner alssea wir unsere Aufmerksamkeit richten auf alles, was mit der Unembhre
A fiigke t angt, Yir begeben awmr durch umsere tralebung keline grebvun
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R -:.‘.- ge uht. die Yahrheit su gestehen, sie lieder sy verssaweiien und
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su verschleierm. Vies alles wirkt ebenfalls schadlich auf das vetgescluehen uad
senit auf den Menschem selber vernichtend suriek., Uie Wirkungen séloher Unwuhbr-
haftigkeiten wirken auf unserea Agtmmlleib, dann auf unseren Atherleib, uand
svar auf denjenigen Tell, den wir L 1 ¢ h t= At h ¢ r necnen., Voan hier aus
wirken selehe schidigenden Einflisse auf den phywischen Leib, besonders auf das
Nervenaystem, Uiese luaiferischea WV, senheiten, die hiermit susamnenhangen, dere
Anfilbhrer A nasael iet, effenbaren sich dem “ellseher auch senschenahnl igh
meistens als Kepf mit Kabenfliigeln. Wer su Unwaprbhaftigkeitea neigt, wird wsei-
ateas ein wilrgendes, kraggendes Geflihl im Halse versplrea kiénnen, aueh hat eor
oft das Gefilhl, ala wiirde or gewawiekt mit Zangen und von tausend Armen Zepai~-
nigt. Jeder, der genau sich selber beebachtet, wird dann merken, wie tief er
asch im der Lige und Verstellung verstrickt ist!

Ferner gilt es a,rmerksam su werden ayf eine gowisse G 1 ¢ { ¢ b g Ul ¢t i g=
Eoitumd St ump fhedldt gegeniiber den geistigen % _lten und zinfliissen,
Viele ven uns Eseterikesm hirea sich edne eseterische Stunde an, aber das, was
gegeben wir, findet keinean «iderhall ia ihnen. Sie kdnnen sich nicht a,s dea
gewtdhnliechen Tagesleben geistig erheden und mit geistizen Gedankgan abgeben, An-
dere haben auch nurdie Absicht, aus Neugierde in den peistizen % ltea etems zu
sebhen und meditieren darauf dlind les, ohne sich einem re elmadigen Studium
hingeben 3u wollen, da ihnen das mu unbequem ist., JVies wirkt schadigend auf das
Ieh , von da aus auf dem Agtralleid, dann weiter auf den Atherleib, und zwar
Quf Jenea Teil, dea wir den C h e m i s ¢ hena A ¢t h ¢ rr nennen, Vea hier o
auf die Sdafte und Dpiisen des physischen Leibes!

tin U,terschisd gegeniiber den lusiferischen Scharen besteht zwischen dem “soter
riker und dem Nisht-igeteriker, Bei letstesrem wollen sum Seispiel Asasel und
seine S, haren stetis aur gute ¥Virkungen bhervorrufen, da sie nicht gesundheitse
stirend, sondemn gweissermafen nur erganseand auf ihn wirken., Ueim eseterischen
Schiller aber wird verlangt, da8 or sich stets der vellen V ¢ r a nt¥Wor te

1 10hke i ¢ gegen sich selbst und gegeniiber der Welt bewuSt wixx ist. Daruas
wvird ein stuapfer kseteriker beim E_wacshen am Mergen leicht das Gefiihl des

Ert riakeonns bapen, und swar je mehr er sich am Tage dem gwShalichen
Sianeslsben iiberlaat,

B8, Borlin, 17, fanuar 1911
( Na _hechrift Gimnther Wagner )

Steter Trepfea h¥hlt dem S5tein, Die Hierarchien haben perioddsch immer wieder
denselben Gedankea festgehaltea, respektive denseidben Gedaniken weiter Ausgesars-
beitet und wirktea dadurch schipferisch. 5o sind unsere ganaes Xérper und wir
selbst dureh Demken geschaffen - eigentlich selbst aur Gedanken, “as Deaken

, Uber das Verbandensmim ist nicht sehipferisch, sondera serstirend flr unsere

o Nervea, aueh filr dem Atherideid, daes eigentlishe Organ fir die fortschreiteade

intwicklung. In diesenm Minein die striérende iirkung des Ajtralleibes iiber lag.,
Per physisehe und der Atherleid wilssen im der Macht = befreit vos Astralleid

(Gedanken) schipferisch wiederhergestellt werden, ebense der Agtralleib selbst.

Nur wenn wirlbersinnlighes denken, wirken wir selbst als Menschen-Hierarchie

schipferiash, schaffen dureh hundert- und tausendfashe Yiederhelung die letes~-

bPlusen, Vann wirkea wir ayeh ia den Atherleib in dem Sinne der hebea Hierarchim
Aineim, Wenn auch die Meditationsbilder dem Sinnliehen eatnom.en sind, so strei

~ fea sie durch stete Viederholung und dadurch Vertisfung das Sinnlichex ab.

- Auch schom die Relayion swisshea sinnlighen Dingen und zwischen guten und schech

- ten Mensghen, selbst das Umdrehen der “eitfelge bei der .lickechau des Abends

:7”3;Ai;Tflltlﬂlt.llulllhhnltllbtttl Denken.,

~ “Der Gedanke denit dea Gedankea”. - |
- ¥ir sellem die jetaige Zeitperiede sum Lapersteigen bemiitzen; nicht immer
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solche Gelegenheit.



