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Jir missen das esot.,Leben ernst nchmen, Einc E 3 mu” uns roher inmer ebwes
Heiliges sein.Niem~ls sollen wir sie als etwas Yewohntes hinnehien, 40 waren uns

Lo

och . )
wohDnicht alle bewuBt des niitigen Ernstes, als wir um Aufnehne in den esoterischen

. J : : 5 . . .
Kreis gebeten haben,. etzt cber sollen wir uns dies immcr mchr vor die Seele fihren

V

und die “erbindung mit den ceistigen Jelten anstrebeon, um nicht wieder indis alltiic

liche Leben zuri'ckzufallen. // Die Lbungen,die uns gegeben werden,sind immer als
von den Meistern ausgehend zu hetrachten. Der Ecoteriker soll sich selbst und seine
Gefihle streng beachten, besondors das ins Auge fassen,was seine 3elbsterkenntnis
’ o y
betrifft, Die Allermeisten - und wir gehtiren wohl auch dazu - geben sich oroBen
g
Tduschungen dhriiber hin,was sie selbsz angeht.Desonders haben wir auf den Sgoismus

zu achten, Oft reden wir uns selber vor,etwas selbstlos zu tun,odrr auch,wir em—
pfinden Neid und HaB gegen Jemand, der uns aber noch nicht zu 'Dwu.tsnin relkkommen
istedir meinen dann, ihm als Esoteriker "Die {shrhcit" sagen zu milssen, oder dies
oder jenes von ihm nicht leoidon zu dirfen.Sobald der-riige Sefithle in uns auftreten
soll man sich vorstellen,daR won sich schweren Tiuschunoen hingibt,deren tiefere
Ursache immer dem Egoismus entspringt. Derartige “efiihle fusaern sich stehts mit
einem # i rmege fihl ,das den dtherischen Leib, und zwar jenen Teil, den wiz
den .lirmedther nennen,durchzieht, und durch cdas Dlut bis 2uf den phyvs,Leib einwirk
Derartige Gefiihle wirken immer schiidigend auf den Fencchen und die Joltenwicklung
ein.
Die Hierarchien,welche die karmischen Zusammenhinge zu leiten beauftragt sind,
wirken dann in der Weise,da” sie besondere (pscn enstellen,diec in uns bestimmte
aufbauende Wirkungen zerstoren und somit auch auf die 5rele und indirekt auf den
Leib zerstorend wirken. Das sind die zu diesem <wecke heauftiragten luziferischen
Wesen,die dann auf uns wirken, Yei richtiger sclbsteorkenntnis,beim Einsehen unserm
eigenen Schlechtigkeit,durchzicht uns anstelle des oben erwihnten lrmegefiihls, wore
wir uns ja befriedigen,ein kaltes Eisesgefiihl. \lles, wos durch unsere AfFfekte usw
in uns zur Befriedigung gelangt,fuBert sich im Gegensobtz zu diesem Eisesgefihl,
das nur bei wahrer Selbsterkenntnis auftritt, in dew geschilderten Wirmegefiihl.
Diese luziferischen Wesen,die dadurch en den ochiler zerstirerisch heran-
treten,of fenbaren sich dem Hellseher als bestimmte Scharen,deren Anfiihrer Samael
ist.Diese Wesen,die nichts Menschenihnliches haben,sind fir das Geistesauce immer

wahrnehmbar.Haben wir beim morgendlichen AuTwachen dos Befihl des ikels

.s, wir es

hiufig der Fall ist, besonders beim esoter.Schiiler, so ist ein solches Smpfinden
fast immer auf den Egoismus zurlckzufihren,der oft unerkennt,tief in don unterbe-
wuBten Seelentiefen sitzt.

Ferner missen wir unscre Aufmerksamkeit richten auf alles, was mit der Unwahrhaftbi
keit zusammenhiingt.Wir begehen zwar durch unserec Erziehung keine croben Unwahrbeit

dennoch haben wir stehts den Hang, besser zu scheinen, als wir im Grunde wirklich

sind, Oder aber, wenn es uns um Halsuund Kragen geht, ~die Unhrhoit zu oesbéh
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dann sie Jdlbor verschwoeigen ondor zu verschleilern.Aber dos wirkt ehonfalls
schédigend auf das ./cliocaschohen und somit auf den lenschen selber vernichtend
zuriickDie Wirkuno solcher Unwahrhaftigkeiten wirken ~uf unseren Aétral?nib,dnnn
auf den fAtherleib,und zwar auf dea 'eil ,den wir Lichtiither nennen.Und von hier
aus wirken solche schiidigenden Einflisse auf die Fhysis,besonders auf das Nerven—
system.Diese luziferischen Leistor,die domit zusammenhiingen,derecn Anfilhrer Azazaesl
ist,offenbaren sich dcm Hellseher auch menschnithnlich,meist ein Kopf mit Rabenflio
Wer zu Unwahrhaftigkeiten neigt, wird meistens ein wiirgendes,kratzendes Gefiihl
im Halse verspiren kiinnen,auch hat er oft das @RefUhl, als wiirde er gezwickt mit
Zangen, Ja sogar von tausend Armen cepeinigt! deder, der genau sich selbst beo-
bachtet,wird dann merken, wie tief er noch in der Lige und Verstellung verstrickt

e Ferner gilt es aufmerksom zu werden auf eine gewis ge‘GZbicthltigkeit und

Stumpfheit gegeniiber den geistigen delten und ihren SEinflissen. Viele von uns

o

Esoterikern hiren sich einco S an,aber das, was gegeben wird,findet keinen Wider-—

m

)

hall in ihnen. 5ie kinnen sich nicht ausdem gewihnlichen Tagesleben geistig er-
heben und mit geistigen Godonken chorben. Andere hoben ~uch nur dic Absicht,nun
neugicrde in den geistigen Jelten etwas zu sehon und mediticren blindlings drouf

1

los,ohne sich cinem fregelniiigen Studium hingeben zu wollen,weil des ihnen zu

unbecuem iot.Dns wirkt ~ber achiidibend aul dos TOH, veon 0 cus dann anf den Actre
und dannwiter auf den dth.Loib,und zwor ouf jmnnn’TEii,ffm wir oon chomicchen it
nennen.Von hier aus wirkt os schlimm ein auf dic 37The und Drfiaen des phys.leibes

£in Unterschicd goqeniiber den luziferizchen Jochrren besteht zP =vischen

dem Ssotoriker und dom Nicht—Ecotorikers. “ei letzieren wollcn die Soheren des Aze:
zD stehts nur g u © e Uirkungeon horvorrufon,ds sio hior o nicht cosundheits—
zerstirend, sondrrn gowiscermalcen nuy eraglinzond ~uf ibn cinwirken.teim csot.schil-

aber wird verlanct,da” er oich L mm e r der vollen Yerantwortlichkeit rooen
sich selbst und deor Jelt cegeniiber hewut iat,dorus wird cin stunnfror Eooteorilcor

* 1

Erwnchen am Forgen leicht,leicht das Befiihl dos trorinkens hobon, und

U‘
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je mehr,je stiirker cr sich om Tage dem gewithnlichen Sinnesleben (iherlind!

ES RudolfF 5teiner, Berlin, 17.1 .1911 (3.Jogner)

"Steter Tropfen hohlt den 5tein®. Dic Hicroarchion hobon neriodisch imnor wieder
denselben Gedanken festgehalien,resproktive denselbon g denken immer woiteor ausge-
arbeitet und wirkten édurch ©hipfericch.So vurden clle unscere fcoensglieder und
der ganze Mensch selbst durch Oenken geschaffon ,wiﬂmntlich selbst nur dennknn(?
Das Denken Uher das schon Vorhondeno ist nicht schinTorisch,sondsrn zorstirend

fiir unsare Nerven,auch fir den Titherleib,dos cigentliche Grgon f7r die fortschrei.

tends Entwicklung. In diesn hicncin die stirenden Uirkunoen des Astralleihes (ber
Tog. Der phys. und der Dthersleib miicsen in dor fNacht,bofrels vos Sotrolleil und

Gedanken, sdhiipferisch wied-rhorgestellt worden,chenso dor Actralleib elbst,





