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Prag, 23/111/1911.

Im gestrigen Vortrage haben wir gesehen, wie in dem einen Urgan der

Milz, ein ganzes Weltensystem enthalten ist, das 801l heute fortresetzt
u. dann auch auf die snderemOrgane ausgedehnt werden. Fs 18t mir gestern
nach dem Vortrag gesagt worden, dass sich ein scheinberer Widerspruch
geigt in dem, was tilber die Functionen der Milz gesagt worden 1lst, wenn
man bedenkt, dass es Ja mOglich 1st, die Milz eus dem menschlichen Urga-
nismus zu entfernen. Der Mensch wird durch ein derartiges Herasusheben
dieses Organes aber nicht lebensunfithig, was doch sein misse, wenn dle :
gﬁﬁ&hildﬁttt rythmisierende Tdatigkeit dieses Organes plitzlich sufhlren
wiirde . Der Einwand muss guniichst als vollberechtigt anerkannt werden,
wenn man sich auf den Standpunkt eines ehrlichen Suchers stellt, der mit
denjenigen Mitteln forscht, die uns gegenwrtig gegeben sind. Aber sehen
Gie, ich habe Ihnen oft gesagt, wie gross die Schwierigkeiten sind gerade

g} fur solche Zeitgenossen, welche mit den HUstzeug unseres heutigen Wissens
g 5 an occulte Mitteilungen herengenhen. wWir werden im Verlaufe dieser Vor-
B 'Y trige, wenn wir tlefer in die occulten Dinge eindringen, im Prinzip schon

selber sehen, wie derartige iragen sich l8sen u. wie der hier gemachte 1ﬂ¢;j
inwe. M h aufhebt. Ich will aber doch schon Jetzt sufmerksam darauf
chen Mmmu Entfernung der Mils durcheus vereinbar ist mit dem gos- :




&ub, der Astralleid etc. - Wenn wir nun hier asuf die Nilg hinweisen in
 theosophischem Sinne, so wissen wir, dess damit nicht nur des gemeint 1st,

: | m m man iberhsupt immer machen, meine lieben theosophi-

: M noch nicht tiefer eingedrungen ist in die theosophischen Dinge; =mit

2

:'ia in der Husserlichen physischen Milz vor sich geht, sondern, dass das,
was sich da zelgt, nur der Ausdruck fUr Vorgéinge ist, welche sich im seisti-
gen abapielen. Die Milz ist fir die #dussere Wissenschaft weniyg bedeutungg-
voll, aber, wir klnnen sagen, dass je mehr ein Orgen in gelistiger Beziehung
bedeutet, je weniger ist es in physischer Hinsiciht massgebend. Denken wir
einmal was das Hin- u- Herschwingende I'endel bedeutet fir die Erklirung des
Gesstzes der Schwerkraft. #enn Sie den Pendel fortnehmen, so bleibt nichts
fibrig um das Ueselz zu bewelsen. SO0 ist es in der unorganischen Natur fiber
all.
Organes suchh die gelstigen wWirkungen sufhren. Die Systeme von Kraftwir-

Es ist aber nicht notwendig, dass mit der Weznahme des physischen

kungen, die dem Susserlich sichtbaren zu Grunde liegen, hiren nicht auf,
wenn wir die physischen Organe entfernen, es kann sogar unter Umsténden

das Herausnehmen eines physischen Organes niitzlich sein u. das darin blei-

‘ben ein viel grlisseres Hindernis bilden fiir die Vorginge der geistigen
Welt als die Herausnahme, wenn z. B. eine schwere Erkrenkung des Urgsnes

Aber wie gesagt, der Einwend ist durchaus begreiflich fiir jemanden,

| fmttnInIi verschwinden solche Einwlinde dann gangz von selber.

e '-hrl.lb - ;

" N liﬁ fir diejenigen gerade, welche mit einem gewissen
ten Wi p m Mnﬂh hersntreten, sich Widerspruch eauf ¥i-
| m man dann schnell fertig mit seinem Urteil
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Das 1st allerdings bel der Theosophie nicht so ganz einfach, denn

das Gesamtgeblet, lber das sle Aufklérung zu geben hat, ist so Kompli-
ziert u. so weit ausgedehnt, dass man immer nur Teile geben kann. An
den eingelnen Teilen, wenn sie nicht im Zusammenhange tibersehen werden,
geigen sich dann allerdings leicht gewisse Widerspriiche. Man kann es
aber nur in Teilen geben, denn man kfnnte ja sonst gar nicht enfangen
mit dem Eindringen der theosoplhischen Wehrheiten in das Gesamtwissen un-

gerer Zeit .---

Was wir gestern darzulegen versuchten, ist noch verhédltnismiissig
leicht versténdlich, wir kommen nun heute in kompliziertere iebietes zu-
nichst bei der Milz selber u. dann bei den anderen Urganen; denn die
Unrythmisierung der unregelmiissig aufgenommenen Nehrungszufuhr ist ntcht
die wichtigste von den Functionen der kilz, sie war nur am leichtesten,
im Zusammenhange mit dem gestern Jesagten, verstindlich zu machen. Denn

schliesslich kinnte der Mensch Ja durch eine verniinftige Regelung seiner

diese Function der Milz mehr oder weniger unnétip machen. Weit

wichtiger ist (ausser vielem snderem) die Titigkeit, welche die Milgz ge-

TE geniiber der Zusammensetzung der Speisen auszuiliben hat.  Nicht dAmx wahr,

man die Anschauung hegt, dass dasjenige, wes wir als Nahrung in

- nur die tote liasse an sich ist, solange knnte es aller-

w scheinen, als ob es geniigt, dass diese Husseren von uns aufgenomme-

'; ﬁnm=ﬁtgﬁn ( w. durch die Verdauungswerkzeuge im Weites-
So etwa stellen es sich Ja die Menschen

aus s0 u. so gusammengesetztem blossem, be-
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- Stoffe, von denen jedes selne innere, ihm eigentlimliche udeselznlissigkeit,
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~ eine innere Regsamkelit hat. Wenn wir also diese Stoffe mit uns verbin-

‘den wollen, sle unserer inneren Regsamkeit einfligen wollen, sc werden sie

gunichst sich nicht so geduldig fiigen wie etwa leblose Ziegelsteine, son-
dern sie werden ihren eigenen, inneren Rythmus, ihre eigenen Bewegungs-
formen geltend machen. Der lMenscli muss al®o dliesen eigenen Rythmus der
Stoffe gzundichst vernichten, ihm entgegenarbeitien, um sie dem Rythmus, der
in seinem eigenen Innern ist, elnzugliedern. Dass sich diese eigene
Regsamkeit oft sogar in sehr unliebsamer Weise geltend machen kann, sehen
Sie z. B. an der wWirkung von starken Giften, die sich nicht nur nicht ein-
fiizen lassen in den menschlichen Orgenismus, sondern die eine Attacke asus-
iben auf diesen u. ihn sogar tSten kOnnen.

So sehen wir, dass also jeder Nahrungsstoff seinen elgenen LRythmus
hat, alsc nicht sozusagen aus gleichgiltigem Bsumaterial bestehi, sondern
die eigens Natur dieser Baumateriallen muss ersti {iberwunden werden. In
dem Organ der Milz sehen wir nun dasjenige Werkzeug, welches enigegenzu-

treten hat demjenigen, wes Eigenleben hat. Also nicht nur unsere Unre-

gelmissigkeiten bei der Aufnahme der Hahrung, sondern such die Hahrungs-

; ‘mittel selber miissen von der Milz umrythmisiert werden. Dies besorgt

ﬁl Hﬂs ncrn, aber such die anderen inneren Urgane, die Wwir gestern

mﬂm haben, die Leber u. Galle arbeiten mit hleran.

5' ﬂﬁ m hier also in uns ein Organsystem, welches glelchsam die

ttel gurtickschiebt, u. was zusammen mit der

s u. der anderen Verdauungswerkzeuge es moglich macht,
sslich in unser Blut Ubergehen, also in das] enige

-------
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In Milg, Leber, Galle haben wir also Organe, welche mit ihrer ¥irkung

5.
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tn_f den Magen u. das ganze Ubrige Verdauungssystem fiir die. ‘Rythmi si erung
der menschlichen Natur sorgen; 1ihre Wirkunabteht also nicht nur der In-

nenwelt gegeniiber, sondern gie miissen sich auch in lebendiger Wechsel-
wirkang mit der Aussenwelt betdtigen. Diesen Gesetzen der Aussenwelt
stellen sie sich aber entgegen u. lassen eie nicht bis ins Innere des
Menschen eindringen. Wenn also nichts weilter dazu kiime, so wlirde der
Mensch ein vollstindig in sich isoliertes Uesen sein, trotz der Busseren
Nahrungszufuhr. Fbenso notwendiz wie flir den Menschen daher dieses in-

nere Organsystem ist, so muss er aber auch in der lLage sein, sich mit dem

Werkzeug seines Ich, mit seinem Blut, sich mit der Aussenwelt in Beziehung

zu setzen. Durch die inneren Organe steht das Blut mit der Aussenwelt,
wie wir gesehen haben, nur so in Beziehung, dass es v0llig abgeschnitten
sein wirde von derselben, es ist also ein anderes Orgesnsystem dafir nltig
u. das hat der Mensch in seiner Lunge. In der Lunge wird das Blut in
unmittelbare Berlhrung gebracht mit der Aussenwelt, durch den Sauerstoff
der Luft, den es zu seiner Auffrischung in sich eufnimmt. Hier tritt
nichts Abschwichendes dem, was aus der Aussenwelt eindringt, gegeniber,

 sondern den Sauerstoff nimmt der Mensch unverarbeitet in sich auf, er

 bleibt slso ganz so, wie es seiner eigensten Natur entspricht.

Das Blut erhilt also alle Nahrung auf der einen Seite sorgfdlilg
ﬂitﬁlﬂ m das innere Organsystem u. wird dadurch gum Ausdruck des
unus im Menschen; dadurch sber, dess es durch den Ssuerstoff
ﬂi der jussenwelt in Beriihrung tritt, ist die menschliche

ﬂﬂlf ’iﬂhg in sich abgeschlossenes, sondern gzugleich




der anderen Seite durch das Lungensystem, durch diese zwel Systeme, die
F%E‘linh.inqslut traffen, ist dem Ich die Aussenwelt wie die Innenwelt gegepen
' 1 sie beriliren sich im menschlichen Ich ganz unmittelbar. Wie positive u.
negative Elektrizitéit stossen S0 gwel VWeltenwirkungen im Menschen zusammen
’ pies Aufeinanderprallen im menschlichen Blut vollzieht sich in dem eigent-
1ichen Orgen des Blutes, im Herzen, in dem sich dle zwel Systeme, an denen
der Mensch nach zwei Seiten héngt, begegnen.

Am menschlichen Herzen hingt auf der einen Selite der gange Innenor-
ganismus, auf der anderen Seite ist daran angekniipft durch die Thatigkeilt
der Lunge die Regsamkeit der Ausseren welt.

Nun wiire es ja an sich mglich, dass, wenn zweili Systeme zusammensios-
gsen, sich nun eine unmittelbare Harmaie erghibe. Wenn das so wire, soO
whre der Mensch gleichsam wie eingespannt in eine innere Welt, welche sein
inneres 3leichgewicht wie von selber schiife, aber wir werden sehen, dass

es so nicht ist. Die Welt lisst uns nicht passiv. Wir werden immer

mehr als das Wesentliche am lenschen erkennen, dass ein Rest bleibt fur

seine eigene Innentitigkeit. Wir miissen im Lenschen selber suchen den
pusgleich, der sich de vollziehen muss, durch ein eigenes Urgansysiem
m ﬁm musiomg herbeigefiihrt werden. --- Dieser fusgleich wird

: harmonisiert sozusagen jene Hussere Wirkung, die von der lunge

irt, m m m urm;, dis von den Orgenen, welche die Nah-

purch die Nieren kommen wir in die lage
Jetzt haben
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isolierung entgegenarbeiten u. gleichzeitly die gesamte Harmonisierung
betreiben; angegliedert an das Blut-Herzsystem, Leber, kilz, salle auf

der einen Seite, die Lunge u. das Nierensyetem auf der snderen Seite.

#enn wir nun uns dleses Blutsystem sulzeichnen u. in den Mittel-

punkt dus lerz hineinsetzen u. die anderen Urgene herumgruppieren, so

k8nnen wir uns dies ganz grahlahmtiwh 80 veranschasulichen:
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§ir werden spiter sehen, wie ungemoin interessant auch z. 3. der Zusam-
menhanz gwischen Nierensystem u. lLungensystem 1st, jetzi wollen wir da-
rsuf zunfichst nicht niher eingehen, sondern dss vanze 1lm Zusamnenhang

betrachten.
iz Hergen sls dem Mittelpunkt des sanzen haben wir also das Aller-

wichtigste zu sehen. #ir heben hingewiesen zestern suf die Beziehung

) ‘“ Urgane kilz, Leber u. salle als: -

| ~ Saturn, Jupiter u. Yers u. ihre occulte Bedeutung. Aus dem
Mm occulten Grunde heben wir nun im Herzen etwas, des den Jamen
dlent wie die wirkliche Sonne in der Aussenwelt.  Weiter
system bezeichnet mit dem Namen Venus . die lLunge mit
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{st zwischen Oaturn, Jupiter u. Mars. Ist nun im Herzsystenm stwas ge-

‘gelgt, was in seiner ¥Wesenheit in dies innere ieltsysiem des lenschen
sinzebettet seln muss, demit o8 so leben kenn, wie es eben sein muss?

4ir haben im Herzen ale dem Centrum unseree Blutsystems das physi-
sche Werkzeug fUr unser ICh vOr ung.--- Ein Ich, das frel herumfliegt
ist nicht denkbar.

fin Ich in unserer Welt setzt voraus susser dem physiechen Leib,
sinen Aether- u. Astralleib. 8o setzi such das physische Urgen des Ich
voraus solche Abbilder des Aetherischen u. Astrelen. Wie die Pflsnze
gleichsam hersuswichst aus der sle umgzebenden Hatur, so muss such fUr
den Menschen die Hussere welt erst umgestsltet werden, daxil sich ein-
gliedern kann, was das Verkzeug des menschlichen Ichs wird.--- Wenn wir
aun auch sagen kUnnen, dass dieses Ich durch die Lunge von suseen be-
stimmt wird, so ist die Lunge selber doch eln Urgan der physischen Lei-
pesorzanisation, d. h., es ist nicht dleses Urgen, sondern die durch

S it e
iniilkbt-linstlt-oto Luft 'olaha & mﬂglieh macht mit einem dusseren
mh-u das Blut zu durchdris

llr'!ﬁlltn ultu'untorn@hcidonfzwiachen dem, wes nicht unmittelbar

gl P &

gl il S . - P B T s S e

m Blut durch's Aeussere herantritt u. dem, was durch die Luft unmit-

m M‘“ u. zwischen dem, was auf dem Umwege durch die Seele
durch das Nervensystem bls aufl das Blut. Diese

Li m 3 Beine stoffliche, sie geut aber stindig vor

:fo1;i E!ﬁﬂ'Qﬂﬂiﬂﬁ‘lﬁ"i‘ln;itIHBSIpﬁﬁllil in diesen
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Antwort su beantworten suchen. Im Menschen kann nichte fiur sich daste-

—_
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hen, es muss ebenso wlie in der Ubrigen welt, wie im Makrokosmos alles i

diegen menschlichen Mikrokoamos aufeinanderwirken. Wenn wlr deas nun

ndher zu begrilnden suchen, stossen wir gzunlichst auf ungeheure Schwierig.
keiten; denn das Blut ist Ja, trotzdem es 8o fein filtriert, trotzdenm
durch so vieles daflr gesorgt 1ist, dasse es 80 wunderbar zusamnmengesetszt
ist, doch schliesslich physische Substanz. Also zunlichst ist ein wei-
ter, weiter Abstand zwischen demselben u. den vVahrnehmungsprozessen,
welche sich aug den veflihlen u., Gedanken der Seele, dem Aufbau durch
Willensimpulse u.s.w, kennzeichnen. Aber das 1st Ja eine Realltit,
dass es #Wshrnehmungsprozesse zibt. Wlie das zusammenhingt, dartiber kbn-
nen sich Weltanschauungen streiten, aber nicht dartiber, dass unser See-
lenleben eine Healitit fur sich dsrstellt, nicht genz fur sich abieson-
dert, es hiingt ja alles gusammen, aber doch in elner gewissen Weise ab-
gesondert.

Auf der einen Seite haben wir also ein Physisches, Materielles,
wenn auch noch so differenziert u. stark filtriert, wie e& das Blut ist,
auf der anderen Seite haben wir als eine Realitiit die Gedanken u. Wahr-

- nehmungsprozesse, also etwas rein gelstig-seelisches. Diese Verschie-
_*__  denheit hat nun von Jeher dem menschlichen Denken solche Schwlerigkelten
. ilﬂlﬁiii,ﬂiﬁll die mannigfaltigaten woltunsahnuungon daraus entstanden

m ﬁm«m diese Weltanschauungen prinzipiell in zwel Uruppen
# erstens diejenige Gruppe(namentlich die friheren Denker)
1t iitnu.ltqlmuan auf das Fhysische einriiumen, u.




‘man den psycho-physischen Parallelismus nennt. Das ist eine sehr beque-

A,

me Art, durch die eigentlich nichts erreicht worden ist.  Weil man ném-
lich gar nicht fertig wurde mit diesen gemeinsamen Vorg@ingen u. ihren
geheimnisvollen Wecheelwirkung, 8o liess man einfach belide parallel neben
einander herlaufen; man dringt also gar nicht in dle Sache selber ein,
sondern wirft die Schwierigkeiten einfach weg .~~~ Duss man mit diesen
yeltanschauungen so gar nicht weiter gekommen 1st in der LUsung des Iro-
blames, liegzt einfach daran, dass alle Streiterei aufl diesem Boden eben
gar nicht zu entscheiden ist.

%ir haben es mit !igglpnteriollen Vorgédngen zu tun, wenn die Tatig-
keit des Seelenlebens in Betracht kommt u. mit materiellen beim Blut.
pas kanan durch ein blosses Nachdenken darliber nicht geklidrt werden. Wenn
man gegeniiberstellt das Seelische der physlischen Bethitigungz, so ergibt
das Nachdenken eben nichts, erst dadurch wird tiber diese Fragce etwas ent-
schieden werden kdnnen, dass eintritt eine hihere Erkenntinis, die weder

stehen bleibt beim Physischen noch beim Denken.

¥ir missen auf der einen Seite zum Uebersinnlichen, auf der anderen

schen Welt, und dafir sind eben jene seelentibungen notwendig, die uns in
der vorhergekennzeichneten Art mdzlich mechen eine nrhebung in ein hihers®

ﬁlﬁitista- padurch dringen wir sozusagen eine Stufe tiefer ein in das
' -7¢in des menschlichen Orgenismus.--- Da tritt uns nun zuerst
s jen Lge, wes uns sls der Aetherleib vom occult-physiodngischen
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"aber wir tun noch mehr, wir speichern diese Eindriicke in uns selber auf.

Denken Sie z. B. an das, wes sich uns darbietet in dea Erinnerungs-
vermgen; wir sehen einen Baum z.3. oder haben einen Geruch, des wird sug

gespeichert in der Seele vom Husseren Iindruck. In dem Augenblicke wo

wir ein Erinnerungsblld vor une haben, muss etwas anderes in uns vorge-
gangen sein, als wenn wir eine beliebige Wahrnehmung durch unser Ich be-
wirken, es ist je auch etwas anderes nicht wahr, wenn wir Schliisse ziehen,
Urteile bilden, etc., dann arbeiten wir, wie Sie ja wissen im astralen
Leibe. Die Erinnerungen wirken aus dem Aetherleib heraus, sie pressen
sich gleichsam in den Aetherleib hinein. Durch unser Geddchtnis hsaben

wir drinnen erhalten Vorstellungen von seelischen 3Betédtigungen mit der
Aussenwelt im Aetherleib, als niichsten libersinnlichen Ausdruck, es frigt

. sich nun, wie geschieht es, dass dasjenige, was sich herandrédngt in den
_ hetherleibd, ins thaiseho iibergeleitet werden kann. Es geschieht das
auf eine sehr merkwirdige .Jeise. Das Blut erregt Strﬁgungon im Aether-

leib (nementlich nach oben zu), die zum Kopfe hingehen,

ﬂ . {:-r ! Pz _ f'?{".l'; o f;-f-*‘:*' aa ot fif BpE
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sie sammeln sich da ungefidhr so, wie etwa electrische Z;L;

Strome positiver u. negativer Nlectrizitét sich ansam-

. wenn sie zum Ausgleich hinstreben. 'EK;
. it Wir sehen da im Gehirn mit hellseherischem Blick K{yh“-'ﬁ
b {*nﬁﬂtﬂﬁﬁllmﬁﬁﬂllfitﬁf Spannung zusammengedringte Aetherstrimungen sich
_. j:#%“. sie sammeln sich da von beiden Seiten él:ff-f:;'
“‘ﬁ. zwel Strome. i etwa 80: f;"’\ 5 , ';
: : i pH

~ Wenn die Ausgleichung geschieht, dann ist
- 2 . _Ii*-'.—'-"'-":]_. ~ .:ﬂi.,_- 1'*’- "I' N i=h PR L '

r Strdmungen im Aetherleib verdichten sie sich 80

"fen fur die U
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Ml eine ﬁum ist dle Zirbeldriise,

m ‘andere der sogenannte Hirnanhang.

* #

v f ua» an gm bestimmter Stelle des Ur-

o :fﬂ!nntgulp kbnnen wir also das Zusammen-

o P ~ wirken des Uebersinnlichen mit dem phy-

32 : sischen Leibe beobachten. |
» Es ist wichtig, dass wir diesen "\I

u ganz genau festhalten, dass wir hiermit vom Uebersinnlichen aus

ok den physischen Ausdruck finden fUr diese Vorginge. [Es ist daher auch

£ begreiflich, dass gerade diese Urgane flr die Hussere iWissenschaft wenig

A Sinn haben, da sie ja ein Ausdruck sind filir etwas iibersinnliches.
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