Das innere Weltsystem des Menschen

Vierter Vortrag
2%+ MBrz.

Die gestripge Auseinandersetzung iliber die Bedeutung zu-
nichet e i n e s derjenigen Organe, welche gleichsam "ein
"inneres Weltsystem" des Menschen darstellen, soll heute
fortzesetzt werden, Denn soll der Ubergang gefunden werden
sur Beschreibung der Aufgsben anderer Organe und Organsysteme
des Menschen,

Bg ist mir gestern in Ankniipfung an des, was hier Uber das
Orgen der Milz gesprochen worden ist, gesagt worden, dal gich
doch ein scheinbarer Widerspruch ergeben konnte gegenuber je-
ner wichtigen Aufpabe, die dem Organ der Milz im Gesamtwesen
des Menschen gestern zugeschrieben worden istj; dieser Vider-
spruch konnte sich ergeben, wenn bedacht wird, daB es ja mog—
lich ist, die Wilz aus dem KSrper herauszunehmen, sie a2lso S0-
zusagen aus dem Korper zu entfernen und durch diese Entfernung
der Milz den Menschen eben nicht lebensunfshig zu machen,

¥in solcher Einwend ist natiirlich einexr derjenigen, die von
unsern gegenwidrtigen zeitgentssischen Standpunkte aus voll be=-
rechtigt sind, und diec gemacht werden mussen, da sich gewlsse
Schwierigkeiten auch denjenigen bieten, wlche in ganz ehrlich
suchender Art an die geisteswisseanschaitliche Weltanschauung
herankommen, Nur "im allgemeinen" kounnte Jja in dem ersten Of-
féntlichen Vortrage @) darauf hingewiesen werden, wie unsere
heutigen Zeitgenossen - namentlich dann, wenn sSie ein durch
die wiscenschaftlichen Methoden geschultes Gewissen haben -~
Schwierigkeiten finden, wenn sile sich auf den VWeg begeben, zZu
verstehen, was dargestellt werden soll aus den okkulten Unter-
grinden des Weltwesens, Mun werden wir ja im Laufe der Vor-
trdge im Prinzip sozusagen von selber schen, wie ein solcher
Tinwend sich von selber hinweghebt. Ich will aber doch heute
schon vorbemerkend darauf aufmerksam machen, dall die Entier-
nung der Milz aus dem menschlichen Crganlismus durchaus ver-
einbar ist mit alledem, was gestern auseinandergesetzt worden
ist. Wenn Sie wirklich aufsteigen wollea zu den geisteswlssen-
schaftlighen Wahrheiten, missen Sie sich ja allmshlich darein=-
finden, dafl dasjenige, was wir den memschlichen Organisius von
aufen gesehen nennen, wae wir daran durch unsere sulleren Sinne
wahrnehmen, was wir auch substaatiell - oder vielleicht besser
gesagt: auBerlich materiell an diesem menschlichen Orgsunismus
sehen, A88 dies nichtfder g a n z e Mensch ist, sondern daB
dem lienschen als physischem Organismus (das werden wir noch
weiter auszufiihren haben) zu Grunde liegen hdhere, ubersinn-
liche Organismen. - Atherleib oder lLebensleib, astralischer
Ieib, Ich, = und daB wir im physischen Organismus aur den
aufleren, 5en. physischen Ausdruck debes eben habdben
fir die entsprechende Gestaltung, fir die entsprechenden Vor-
ginge des Atherleibes, Astralleibes usw. Wenu wir aui eiln
solches Organ hinweisen, wie es die iilz ist, so meinen wir es
im geisteswissenschaftlichen Sinne so, daf im Crunde genommen
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nicht nur in der BuBeren physischen Milz etwas vor sich geh?,
condern daB dies, was in der physischen lilx vorgeht, nur der
physische Ausdruck fiir entsprechende Vorgange z.B. 1im Ather=
leibe oder im Astralleibe ist., Und man konnte sagen: Jje mehr
irgend ein Organ der unmittelbare Ausdruck ist fiur Ceistiges,
desto weniger ist die physische Form des Organs - also das,
was wir physisch substantiell vor uns haben - das eigentlich
MafBgebende., fbenso, wie wenn wir ein Pendel ansehen, und hier
die Pendelbewegung nur der physische Ausdruck ist fur die
Sehwerkraft, ebenso ist ein physisches Orgsn nur der physische
iusdruck fir ibersinanliche Kraft- und Formwirkuangen, mit dem

Unterschiede allerdings, daB bei solchen Xraiten, wibe die Schwer-—

rraft eine ist, bei Wegnahme des Pendels -~ also des dufleren Aus=-—
drucks = kein innerer Schwerkraftrhythmus ubrig bleibt., Das 1ist¥
wohl in der unbelebteb, unorganischen Natur so der #all, nicht
sher in derselben Weise in der belebven, organischen Natar,

wenn bei einem Gesamtorganismus nicht andere Grinde vorliegen,
von denen wir noch sprechen werden, so ist es nicht notwendig,
dsl mit der Wegnahme des physischen Organes auch die geistigen
GFirkuongen aufhoéren, denn dieses physische Organ ist in seiner
physischen Gestalt nur ein sc hwacher Ausdruck der entsprechen=-
den Art der geistigen Wirkungen.

Tenn wir also den Menschen in bezug auf seine Milz ansehen,
so haben wir es zunédchst zu tun mit der physischen Milz, dann
aber mit einem Sybtem von Kraftwirkuangen, die in der physischen
Milz aur ihren Ausdruck heben. Und wean men die Milz wegninmm®,
dann sind diese Kraftwirkungen aochda, die gingegliedert sind

n Organismus; und diese horea nun nicht auf, wie etwa ge-
ceistige ThAtigkeiben beim Menschen sufhtren, wenn man
Ctehirn, oder Teile davon fortnimmt. Fs kann unter Umstan-
sogar sein, dafB durch die Erkrankung eines Organs ein viel

| s Hindernis einbritt fur die Fortdauer der geistigen

als durch die Herausnshne des betreffenden Organs.

. bei einer schwerédn Erkraankung der lMilz der Fall.,
. ciner schwerdén Frkrankung moglich ist, das Organ
zu entfernen, so ist unter Umstanden das Eatfernern ein gerin-
ceres Hinderanis fur die Entfaltung der eistigen Wirkungen, als
das Organ selbst, das innerlich e rkrankt ist, und nun ein fort-—
wihrender Storenfried ist gegeniber der zu Grunde lisgenden
seistigen Kraftentwicklung., — Daher wehért ein solcher Einwand
wie der angefiihrte zu denjenigen, welche man cewiss macht, wenn
men noch nicht tiefer in das eigentliche Wesen des geistes—
wisgenschaftlichen Frkennens eingedrungen jst. Bin ganz begreif-
1icher Pinwand ist es — sber zu gleicher Zeit elner derjenigen,
die ganz von selbst verschwinden, wenn man sich Zeit 188t und
Geduld hat, um tiefer in die Sache einzudringen, Diese Erfah=-
rung werden Sie Uberhaupt machen: wenn man bei derartigen Be=-
trachtungen mitv einem gewissen Tissen, das man gesammelt hat
aus dem, was die heutige wissenschaft ist, heresntritt an das,
was aus der Geisteswissenschaft heraus gegeben wird, da kann
sich dsnn Tiderspruch auf Widerspruch ergeben, dodal man sozu-
segen garaicht zurechikommen kann, Und vero man da schnell fer-
tig ist mit dem Urteilen, so wird man ja allerdings zu keinem
sndern Ercebnis kommen kOnnen aks zu demjenigen: dalB Geistes=
wissenschaft etwas Hirnverbrsunnteg ist, das nicht im Geringsten
dbereinstimnt mit den Ergebnissenfder auBeren Wissenschaft.
Tenn men sber Zeit hat urd sich mit Geduld auf die Sache sin-
18B8t, denn wird men sehen, dall es kelnen Widerspruch auch nur
zeringfiigigster Art gibt zwischen dem, was aus der Geistes~
wissenschaft kommt, und dem, was aus der suberen Wissenschaft®
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cegeben werden kann, Die Schwierigkeit, die da vorliegt,
jet die, daB das Cesamtgebiet des anthroposophischen oder
geiﬁﬁeswiE:enachaftlichenjﬁrkennens ein so weites ist, dal
man immer nur Teile geben kKann, Und wenn die ILeute an die=
se Teile herantreten, konnen sie solche Vihderspriche fubh~
1en wie diesen charakterisierten; aber man wurde Jja soéonst
cepnichts enfengen kénnen mit dem nctwendigen Ilereinbriagen
nthroposophischer Jeltanscheuung in die CGesamtbildung und
n das Cesentwissen unserer Zelt.
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cestern versuchbe ich, Thnen darzulegen jene Umrhythmi-

sierung, welche - in den Sinne, wie es Jetzt auseinanderge=
cetzt worden ist - durch die Milz vorgenommen wird gegen-
iber dem &aulleren rhyvthnuslosen Ernghren des Menschen., Ich
bin susgegangen von dem, was western in dieser Eeziebung ge-
sagt worden ist, weil es als solches im Grunde genommen die
am leichtesten Verstandliche 1sT von allen Funktionen, wel=-
che z.B, die Milz hat; aber ob es zZwar die am leichtesten
serstindliche ist, ist sie nicht die allerwichtigste und

auch nicht die, welche sogusagen die Hauptsache bildet, Denn
man konnte ja immer sagen: Fum Jja, wenn der Mensch sick also
vemiihen wirde, den richtigen Rhythmus seiner Eranshrung zu
erkennen, So wirde von dieser Seite her die Tatigkeit der
Milz nach und nach eine unnotige werden mussen. Schon daraus
ersicht man, dai es das Ceringfigigste ist, was wir gestern
cesagt haven, Weit wichtuiger ist ein anderes: dal wir ja in
imserer Ernahrune gegenmiberstehen den auleren Stoffen, den
Subopen Hahrunzsmitteln, ihrer Zusammensetzung und der Art
und Veise, wie sie sich in unserer Ungebeung finden, So lange
men freilich die Anschauung hat, daB diese Nahrungsstoffe tote
lassen sind, oder hdchstens Massen Vol dem Ieben, wie man es
const vorsussetzt in den Pllanzen und in den sonstigen Nah-
rungesnitieln, solange man jies annimt, kOnnte es allerdings
scheinen, als ob es einfach notwendic wire, dal sozusagen der
suBere Stoff, der da als Nahrungsmittel aufgenommen wird in
den Organismus, berarbeitet wird durch das, was man die Ver-
dsuung nennt im weitesten Sinne, Gewiss stellen sich Ja auch
viele Menschendie Sache so vor, dal man es nit einem bestime=
pungslosen Stoff zu Hun hat, den wir aks unsere Nahrungsmnit=
tel aufnehmen, mit einem Stoff, der ganz gleichgiltig ist
sepen uns selbst, und der nur darauf wartet, eny wir ihn aufe-
genommen haben, dail wir ihn such verarbeiten kOnnen. So ist
es sber nicht. Die Nahrungsmittel sind im Grunde doch keine
2iepelsteine, die es sich gefallen lassen, in jeder Art als
asusteine zu dienen an dem Bau, den sie eben suffiihren sollen.
Die Ziegelsteine lassen es egich cefallen, in beliebiger Vel-
se dem Plen des Architekten eingefugt zu werden, weil sie eine
in = ich unregsame Masse in bezug auf den Bau darstellen. S0
ist es aber aicht bei den Nahrungsmitteln in bezug auf den
Menschen, Denn ein Jedes SGubstantielle, das wir in unserer
Umpeneuny hhben, hat gewisse lnnere Krafte, hat eine innere
GesetzmiBigkeit, Und das ist das Wesentliche eines Stolfes,
daf’ er innere Gesetzmifigkeiten, innere Regsemkeiten hat.
Venn wir also die auberen Nehrungzsmittel in unsern Organis—
nus hincinbringen, sie sozusagen umnserer inneren Regsamkeitb
einfiizen, so lassen sie sich das nicht ohne weiteres gefallen,
sondern legen es zunéchst darauf an, ihre eigenen Gesetze,
ihre eigenen Rhythmen se—easreiven und ihre eigenen inaeren
Bewegzungsformen zu entfalten, Und will der menschliche Orgae
nismus sie haben fiur seine Zwecke, so muf er zundchst in die=
sen Stoffen ihre eigene Regsamkeit, die eligene Regsamkeit derx
Stoffe sozusagen vernichten, Er muﬁ sie eufheben, mufl nicht
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bvlof ein gleichgiltiges Material verarbeiten, sondern er muf
entgegenarbeiten der eigene Gesetzméfigkeit der Stoffe. Dal
diese Stoffe elne eigenengetzméBigkeit haben, das kann der
wensch baold spirea, zZ.B. wénn er sich ein starkes Gift zu-
sihrt du-8h den Verd@uungskandl; da wird er bald seheh, dal
die eigene GesetzméBigkeit der Stoife Herr uber ihn wird, daB
. & sich geltend macht. S0, wie sber ein Gift uberhsupt ei-
\nere Uesébznifigkeit hat, durch die es eine Attacke auf
rganismus susfithrt, so ist es miv jedem Stoff, mit jedem
runssstodf, den wir zu uns nehmen., Er ist nicht etwas
eicheiltiges; sondern er macht sich in seiner eigenen Natur,
e enheit geltend; er hat sozusagen seinen
nen Rhythmus, Und diesem Rhythmus ¥e muld vom Menschén ent=-
neearbeitet werden, sodal nicht nur ¢leichgiltige Baumate-
1ian su verarbeiten €ind in der inneren Organisation des
n, sondern es muf erst die eigene latur dieser bau=-
ien ub erwuncen werden.,

“o kénnen wir sagen: In den Organea, denen unsere Nahrungs-
mittel im Innern des Nenschen gunachset entgegentreten, haben
iy die Werkzeuge, um zundchst demjenigen gegenuberzutreten,
was Eigenleben der Nehrungsstoffe isty — Jjetzs "Leben" im
weiteren Sinne aufgefaBt, — sodaBl such die escheinbar leblose
Hatur mit ibren Bewegungsgesetzen darin einpgeschlossen isvT,.
ias die Nahrungsmittel @elber an eigenem Rhythmus in sich ha-
ben, der dem menschlichen Rhythmus widerspricht, das muid um-
rhythmisiert werden. Dabel wirkt der Organisnus der iilz zu-
nachst sozusapen als das fuBerste., Aber an diesen Umrhythmi-
sieren, an cdiesemn Ungestalten und Abwehren arbelten die andern
der genannten Orgene bereits nit, sodaB wir in Milz, leber und
Galle ein zusamnenwirkendes Organsystem haben, welches im we=
sentlichen datm bestimmt ist, sozusagen bei der Aufnshme der
Nehruncsmittel in den Organismus dasjenige zuruckzuschieben,
wes Fisennatur dieser Nahrunegsmittel ist. Und alle Tatigkeit,
welche zunichst entfaltet wird im lagen, oder schon bevor die
Speide in den Hagen gelangt, was dnn bewirkt wird durch die
rbeonderuns ®r Galle, was d ann welter durch die Tatigkeit von
ieber und Milz geschieht, das oibt dben diese Abwelr der Eigen-
netur d er suBeren Hahrungsstolfe. Daher sind also unsere Nah-
runesmittel sozusagen erst dann dem inneren Rhythmus des mensche
lichen Orgenismus angepslit, wenn ihnen entgegengetreten sind
Gie Wirksamkeiten dieser Organe. Und venn wir so unsere Nah-
rungsmittel aufgenommen und sie susgesetzt haben den Wirksam-—
keieten dieser Organe, dann haben wir erst dasjenige in uns,
was téhig ist in jenes OrgaHSystem.aufgenommen.zu*werden, das
der Trager, das Werkzeug unsercs Tch ist. Bevor irgendein aus-
serer Hahrungsstoff in unser Blut sufgenommen werden kann, sodald
dieses uhser Llut die Fahigkeld erhélt, Werkzeug zu sein fur
unser Ich in dem Sinne, wie €S8 dargestellt worden ist, mussen
all die Eigengesetzlichkeiten der suBeren Welt abgestreift seln,
und das Blut mul die Hahrungsmittel in einer sc.ichen Gestall
enpfangen, wie sie entspr echen der eigenen Natur des mensch=-
lichen Organismus. Daher konnen wir sagen: In Milz, Leber und
Galle und in ihrem Zuriuckwirken auf den Magen haben wir die-
jenigen Orgene, welche die Gesetze der auberen Welt, aus der
Yir unsere Nabhrungsmittel entnehmen, anpassen cer inneren Orga=-
nicstion, dem innerer Rhythmus des lMenschen.

¥un eteht aber Aiese menschliche Natur, wie sie als Ganzes
wirkt, mit allen ihren Gliedern nicht bloB der inuneren Welt
cegeniiber; sondern diese menschliche Natur muB in einer fort=-




wihrenden Korrespondenz, in elimen fortwihrenden lebendigen
wechselwirken mit der AuBemwelt sein. Dieses lebendige
wechsekwiken mit der AuBeanwelt wird Jja gerade dadurch abge-
schnitten, dal den Gesetzen der AuBenwelt, insofern wir mit
der AuBenwelt in Beziehung treten durch éie Nahrungsmittel,
entgezengestellt werden die drei Organsysteme: Ileber, Galle,
Milz. Durch diese wird die #HuBere GesetzmaBigkeit weggenom-
nen von dieser Seite her. Und es wirde der menschliche Orga-
nismus,,wenn er nur ausgesetzt ware diesen Organsystemen,

sich sobusagen von der Aullenwelt vollstandig abschoielen,

ein in sich vollkommen isoliertes Wesen sein als Organsystem.,
Daher ist ein anderes ebenso notwendig: Vie der Mensch auf
der einen Seite solche Organsystem braucht, durchwelche die
AuBenwelt so umgestaltet wird, daB sie gemald selner Innenwelt
wird, so mu er auf der andern Seite auch ig der Lsage sein,
aunmitteldbar mnit dem Werkzeug seines Ich der Auken-
wédt entpgegenzutreten, unmittelbar also seinen Organismus, der
sonct eine in sich isolierte Wesenheit ware, mitv der AuBenwel?y
fortwihrend in Beziehung zu setzen. Wahrend @s Blut auf der
cinen Seite mit der AuBemwelt nur so in Bezaghung tritt, dab es
von dieser AuBenwelt nur das erhalt, dem alle Eigengeseétzmas-
sigkeit abgestreift ist, tritt es auf der andern Seite mit der
fubenwelt so in Beziehung, daB es unmittelbar an diese Aulien=-
welt in einer pewissen Weise herantreten kann, Das geschieht,
wenn d as Blut durch die Lunge flieBt und mit der &dubBeren Iuft
in Beriihrung kommt, DPa wird es durch den Sauerstoff der aus-
seren Iuft sufgefrischt und in einer solchen Weise gestaltet,
daB jetzt dieser Gestaltung nichte abschwichend gegeniibertritt,
sodal suf diese Weise in der Tat aer Sauerstoff der ILuft so
herantritt an das Werkzeug des menschlichen Ich, wie es dessen
eigenster Natur und Vesenheltd entspricht. - S0 sehen wir Jjene
gan® nerkwirdige Tatsache vor unser Auge treten, dal sozusagen
das edelste Werkzeug, das der Mensch hat, das Blut, welches
das Werkzeug eeines Ich ist, wie ein VWesen dasteht, welches
alle Hahrung - also alles, was in &r Auflenwelt lebt = durch
die friher charakterisierten Organsysteme sorgfaltig filtriert
erhilt. Dadurch ist das Blut in die Fahigkeitv versetzt, ganz
und gar ein Ausdruck der inneren Organisation des lMenschen zu
werden, des inneren Rhythmus des Menschen., Indem aber das Bluv
unmittelbar mit der AuBenwelt in Berihrung tritt - mit demje-
aigen Stoffe der AuBenwelt, der in seine innere GesetzmaBig-
keit und Regsamkeit asufgenommen werden darf, ohne dal er u n -
mittelbar bekimpft zu werden braucht, - dadurch ist
diese menschliche Organisation nichts ia sich abgeschlossenes;
sondern sie ist zu gleicher Zeit auf der andern Seite mit der
MuBenwelt voll in Beruhrung.

So haben wir in diesem menschlichen Blutorganismus auch von
diesem Gesichtspunkte aus etwas ganz wunderbares Vor uns. Vir
heben in ihm ein wirkliches, edhtes Ausdrucksmittel des mensch-
lighen Ich, das ja in der Tat auf der einen Seite der Aubien=
welt zugekehrt ist - auf der andern Seite wieder ssinem eigenen
Tnnenleben zugekehrt ist. Wie wir gesehen haben, daB der Meansch
durch sein Nervensystem den Impressionen der Aulienwelt zugewen=
det ist, also die “ullenwelt sosusagen auf dem Umwege durch sei-
ne Seele durch die Nerven in sich aufnimmt, so komm® ei-
ne unnitielbare Berihrung mit der Auidenwelt mit seinem Blut-
werkzeuge, indem das Blut den Sauerstoff der Luft duch die lun~-
gen sufnimmt, Daber koénuner wir also sagen: In dem, was uns ge=
geben ist auf der éinen Seite in dem Wiilz-leber-Galle~System
und suf der sndern Seite in dem Lungen-System, haben wir zwel
einander entgegenwirkende Systeme. Glel am AuBenwelt und Innen-

welt beriihren sich durch das Blut ganz uamittelbar im mensch-




1ichen Orgenismus, indem von der einen Seite her das Blut mit
der suBeren Imft in Berithrung kommt - und von der andern Seite
ner mit den Nahrungsmitteln, denen ihre eigene Natur genomuen
Te stoBen also - moclite man sagen - wie positive und ne-
-ative Blektrizitiat hier zwei Weltenwirkung im Menschen zusam-
nen. Und wir kénuen uns sehr leicht vorstellemn, wo das Organ=
system liegt, welches bestimnt ist, auf sich wirken zu lassen
das Aufeinanderprallen dieser beiden Veltenkraftsysteme. Bis
zum Herzen herauf, insofern das Blut durch das Herz stromt,
wirken die umpgewandelten Nahrgungsséfte; bis zum Herzen her-
ein, insofern es vom Blute durchflossen wird, wirkt der Sauer-
astoff der Imft, der Anmittelbar aus der Auflenwelt in unser
Blut tritt, sodaB wir im E e r z e 1 dasjenige Organ haben, in
demfsich diese zwei System begegneae, in die der Mensch hin-
sinverwoben ist, an denen er nach zweil Seiten hangt. Es 1is8?
mit diesem menschlichen Herzen so, dall wir sagen konnten: an
jhim hingt aud€ der einen Seite der ganze menschliche i nn e r e
Organismus - und auf der anderan Seite ist dieser menschliche
Organismus selber wieder duech das FHerz unmittelbar angeknupit
an den Rhythmus, an die innere Regsamkeit der & u S er e n
Telt. Wenn nun zZwei.solche System gusemmenstolen, so konnte es
ja sein, dal ihr Jusemmenwirken eine unmittelbare Harmonie er-
gibt. Wir konnten uns vorstellen, daB diese zwei Systeme ~ SO0-
zusagen das System der grolen Ve it, das, indem es den Sauer-
stoff oder die Imft iberhaupt in uns hereinschickt, an uns her-
andringt, - und das System der eigenen Innenwelt, der kleinen
Welt, das uns die Nahrungsmittel umwandelt, = dab sich diese
sleber im Blute, indem es das Hersz durchstrémt, einen harmo-
nischen Ausgleich schaffen, Weann es S0 ware, dann wére der
Vensch eingespannt in zwei Welten, die sogusagen sein inneres
Gleichgewicht schiifen. HNun werden wir im Iaufe dieser Vor-
trége noch sehen, daB es sich miv der Beziehung der Welt zur
nenschlichen Wesenheit nicht so verhaltv, dall die Welt uns ganz
paseiv 1aBt, sozusagen ibre Krafte aussendet in zweierlei Art,
und daB wir in deren Entgegenwirkungen einfach eingespannt sind.
So ist es nicht; sondern wir werden es immer mehr und mehr als
das Wesentliche des Menschen erkennen lernen, daf ihm zuletzt
immer ein Rest bleibt fiir seine innere Tatigkeit, daB es ihm
suletzt - bis in seine Organe hinein uUberlassen ist, den Aus~-
gleich, das innere Gleichgewicht selber herbeizufihren. S50
missen wir such im menschlichen Organismus selber den Ausgleich
ddeser beiden Weltsystem suchen, die Harmonisierung dieser beli-~
den Orgensysteme., Wir mussen uns Sagen: Von vora herein, durch
die suBerhaldb des Menschen liegenden GesetzméBigkeiten und
durch die in seinem blofen Innenorganfamus liegenden Gesetz-
nifigkeiten, ist noch nicht die Harmonieierung dieser beiden
Organsystemne gegeben; sondern diese muB wieder durch ein eige~
nes Organsystem hervorgerufen werden. Der Mensch muBl in sich
selber die Harmonisierung herstellen. (Wir reden jetzt nichv
vom BewuBtsein, sondern von den Vorgangen, die sich ganz unbe-
wuft innerhaldb der Organsysteme des Menschen abspielen.) Die-
ser Ausgleich zwischen den zwie Systemen - dem Milz~leber-Galle-
System auf der einen Seilte und dem Lungensyetem auf der andern
Seite - gegeniiber dem das Herz durchflielenden Blute, wird nun
such herbeigefilhrt. Und er wird dadurch herbe igefiihrt, daB ein-
geschaltet ist in den ganzen menschlichen Orgemismus und in

inniger Verbindung steht mit dem Blutkreislauf: das-Nieresr
Hieren-5ystenmn,

In Nieren-System haben wir dasjenige, was sSozusagen harmo-
nisiert die #uleren VWirkungen, die von dem unmittelbarean Be-
rihren des Blutes mit der Luft herriihren, und diejenigen Wir-




kungen, die vom Innern des mensc hléchen Organismus selber
ausgehen, indem die Hahrqngamittel erst dadurch zubereitet
werden miissen, dafB ihre Eigennatur abgestreift wird, In dem
Nieren-System haben wir also ein ausgleichendes System zwi-
schen den oben charakterisierten zwei Organ-System-Arten
wodurch der Organismus sozusagen in die Lage kommt, den Uber-
gchul abzugeben, der sich ergeben wirde durch ein unharmo=-
nisches Zusammenwirken der beiden andern Systeme.

Jetzt haben wir gleichsam der ganzen inneren Organisation,
den Organen des Verdauungsapparates = einsch;ieﬁlich.derje-
nigen Organe, die wir dazu rechnen miissen, wie wir Leber,
Galle, und Milz als solche erkannt haben, - dasjenige gegen~-
iibergestellt, fir das diese Organe zunachst ihre vorbereiten=-
de Tatigkeit entwickeln: das Blutsystem, Und wir haben gleich-
sem nech der andern Seite diesem Blutsystemdiejenigen Organe
cegeniibergestellt, wodurch einerseits der einseitigen Isolier
entgegengearbeitet wird, und adererseits aber auch wieder_der |
Ausgleich geschaffen wird zwischen den genannten inneren Systemen 44
und dem, das von auBlen hereindringt. - Wena wir also(und wir
werden noch sehen, wie sehr das berechtigt ist) das Blutsystenm
mit seinem Mittelpunkt, dem Herzen, in-d@e Mitte des Organis=
mus hineigestellt denken, so haben wir sich angliedernd an
dieses Blut-Herz-System die Systeme von Milz, Leber und Galle
suf der einen Seite - und damit in Verbindung stehend auf der
sndern Seite das ILungensystem und das Nierensystem.(Wir werden
noch hervorheben, wie ungeheuer der Zusammenhang ist zwischen
dem Iungensystem und dem Nierensystem.) Wenn wir uns wieder =
und zwar Jjetzt ganz schematisch - diese Systeme einfach neben-
i einander zeichunen, dann haben wir in jhuen
slles dasjenige aus der memschlichen inne-
3 ren Organisation, was in einem gewissen
| ) Zusammenhange steht, und was sich in diesem
f Ban | 7usammenhang so darstellt, daB wir in dem
G b Herzen mit dem dazugehdrigen Blutsystem das
Allerwichtigste zu sehen haben., - Nuan habe
ich chon darsuf hingewiesen, - und wir wer-
den noch im genaueren sehen, inwiefern eine
solche Namengebung gerechtfertigt ist, -
daB im Okkultismus die lMilzwirkung als eine
saturnische Wirkung bezeichnet wird, die
leberwirkung eals eine Jupiterwirkung und
die Gallenwirkung als eine Marswirkuang. Aus
demselben Grunde, weshalb diese Namen fur
die betreffenden Wirkungen gewshlt werden, siehv nun die okkule
te Erkenntnis in dem Herzan und dem dezugehtrigen Blutsystem
dasjenige, , Was den Namen"Sonne" im;manschlichan Organismus
so verdient, wie die Sonane drauden diesen Namen im Planeten-
syetem verdient; und in dem Tungensystem ist dasembhalten, :::
der Oklkultist nach demselben Prinzip dieser Namengebung als ier-
t. und in dem Nierensystem dasjenige, was in der-

' selben Weise den Hamen"Venus" verdient. So
heben wir denn in diesen Systemen des mensch-
lichen Organismus - weann wir jetzt garnich®
eingehen suf eine Rechtfertigung dieser Na-
men - wirklich durch die Namen angedeutet
etwas wie ein"inneres Weltsystem". Wir haben
dieses innere Weltsystem noch dadurch er-

(N oedstemeBnzt, dall wir uns in die versetzt ha-
ben, auch den aus der menschlichen Natur

selbst sich uns ergebenden Zusammenhang zu
betrachten, der gilt fiir die beiden anderen
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Organsysteme, die zum Blutsystem in einer gewiésen Beziehung
stehen., Prst wenn wir die Sache so betrachten, haben wir eine
Vollsténdigkeit in bezug auf das gegeben, was wir die eigent-
liche mensc hliche innere Welt nennen kdnnen., Ich werde Ilhnen
aun in den folgenden Vortragen auch noch 2zu zeigen haben,,dal
tatséichlich der Okkultist Grinde hat, das Verhdltnis der Sogne
su Merkur und Venus in einer d@hnlichen Weise sich vorzustellen,
wie im menschlichen Organismus das Verhdltnis gedacht werden
nuBl zwischen Herz, ILungen und Nieren.

Daraus sehen Sie also jetzt, daB in dem Werkzeug unseres lich,
in unserm Blutsystem, das seinem Rhythmus im Herzen zum Aus=-
druck bringt, etwas gegeben ist, was gewissermalBlen in seiner
ganzen Gestaltung, in seiner inneren Natur und iesenheit durch
das innere Weltsystem des Menschen bestimmt wird, was in dieses
innere Weltsystem des lienschen erst eingebettet sein mufB, da-
mit es so leben kann, wie es eben lebt, In diesem menschlichen
Blutsystem/- das habe ich schon 8fter erwshnt - haben wir zu %
sehen das physische Werkzeug unseres Ich. Wir wissen ja, dall
unser Ich so, wie wir es haben, nur dadurch moglich 1ist, dald
dieses lch aufgebaut ist auf Grundlage eine physischen Leibes,
eines hetherleibes und eines Astralleibes, Ein Ich, das frei
in der Welt herumfliegt als menschliches Ich, ist nicht denk-
bar. Fin menschliches Ich innerhalb der Welt, die zunachst un-
sere Welt ist, setzt voraus als Grundlage einen Astralleib, ei-
nen Letherleib uné einen phyeischen Ieib, Wie nun diese Ich in
geistiger Beziehung voraussetzt diese drei genannten Wesensglie-
der des Menschen, so setzt das physische OUrgan, das Blutsystem,
welches das Abbild des Ich sist, auch physisch voraus gewisser-
maBen solche Ab bilder des astralischen und des &therischen lei-
bew, Das Blutsystem kenn sich alsc nur auf Grundlage von etwas
anderem entwickeln., Wahrend sich die Pflanze einfach entwickelt
auf Grundlage der unbelebten, unorganischen Natur, indem sie
zle ichsem aus derselben herauswachst, missen wir sagen, dafl fur
den menschlichen Blutorganismus als eine Grundlage nicht blof
die suBere Welt als Unterlage dienen muB, wie sie der Pflanze
als Unterlage dient; sondern es muB diese auliere Welt erst noch
umgestaltet werden durch die Ernshrung. Wie der physische Ieib
dee Menschen erst noch in sich den Ltherleib und Astralleib
trést, so mul das, was durch die Nahrungsmittel einstromt, erst
ungestaltet werden, damity den ungestalteten Nahruangsstofifen
dasjenige eingeggliedert werden kann, was Werkzeug ist des menssche
lichen Ich,

Wenn wir nun aber asuch sagen konnen, dall dieses physische
Organ, dieses physische Werkzeug des menschlichen Ich in dem
Iungensystem bestimmt wird von aufBlen, so wird es doch so be-
stimmt von auBen, d al es ebean ein Organ des Menschen, ein Or-
gan der menschlichen Leibesorganis&tion ist. Und wir mussen
jetzt wieder unterscheiden, Was von aulien an den Menschen her-
ankommt in Form von Luft, die eingeatmet wird, und die es dem
Menschen mdglich macht, mit einem &uBeren Rhythmus unmittel-
ver sein Blut zu durchdringen, @as miissen wir unterscheiden von
dem. was nicht unmittelbar an das lebendige Werkzeug des Ich
in.érganiamus. an das Blut, sondern wgs herantritt in der Art,
wie es schon charakterisiert worden ist: auf dem Umwege durch
die Seele, - was der Mensch also dadurch aufnimmt, daB er die
Fingrijcke der AuBeawelt durch die Binne empféngt, und diese
Sinne ihre Eindricke auch vermitteln bis zur Blutstafel hin,
Deshalb werden wir sagen konnen: Der Mensch tritt nieht bloB
mit der AuBenwelt unmittelbar stofflich in Berihrung durch die
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aft, indem diese Beruhrung hereinwirkt bis auf sein Blutj
condern er tritt auch durch seine Sinnesorgane miv der Au~
Renwelt so in Beriihrung, daB diese Beriihrung auch eine nicht-
stoffliche ist, wie sie in dem Prozefll der Wahrnehmung statt-
findet, den die Seele entfaltet, wenn sie zur Umwelt in Be-
ziehung tritt. - Da haben wir etwas, was sich als ein hoherer
ProzeB hinzufiigt zum Atmungsprozel, etwas wie einen vergei-
stigten Atmungsprozefl. Wahrend wir durch dén Atmungsprozelb
stofflich aufnehmen die Aullenwelt, nehmen wir im WahronehmungsSe
prozel - und ich meine Jjetzt miv "Wahrnehmnng'alles, was ®T
lensch an suberen Impressionen verarbeitet, - etwas, was ein
vergeistigter Atmungsprozel ist, in unseren Organismus hinein,
Und es entsteht jetzt die Frage:"Wie wirken diese beiden Pro=-
zease zusammen?" = denn im menschlichen Organismus muB alles
aufeinander wirkenm, mull alles sich begegnen. Legen wir uns
einmal diese Frage genauer vor; denn es wird Wesentliches da-
von sbhingen, daB wir sie uns genau vorlegen.,

Um die heute zu gebende hypothetische Antwort vor unsere
ceele fiihren zZu konnen, miissen wir uns daruber klar werden,
w i e ein Zusemmenwirken, ein Wechselwirken stattfinden kann
swischen alledem, was durch das Blut wirke, und was das Blutb
dadurch geworden ist, daB alle diese Prozesse stattgefunden
haben unter dem Eindruck des inneren Weltsystems, und zm%chen s
dem, was wir als &uBere Wahrnehmungsprozesse vollziehen, ‘Venn

trotzdem das Blut so filtriert ist, und obwohl so vieles dafur
sesorgt hat, daB es ein so wunderbar organisterter Stoff isv,
der Werkzeug uanseres Ich sein kann, trotzdem ist diese Blut zu-
nichst im menschlichen Organismus eine physische Substanz und
gehort als solche zum physischen Ieibe. Paher kénnen wir sagen:

Zunschst erscheint uns ein weiter, weiter Abstand zwischen dem
&0 zubereiteten menschlichen Blute und zwischen alledem, was
wir erkennen als uansere Wahrnehmungsprozesse, als das, was die
seele vollzieht. Und das ist ja eine nicht abzuleugnende Re=-
alitédt; denn 4 e r Mensch nubve ja sonderbar nicht zu denken
verstehen, der ableugnen wollte, dal es lahrnehmungen, Begrif-
fe, Ideen, Gefiihle, Willensimpulse zibbk, ebenso wie es eine
Blutsubstenz, eine Nervensubstanz eine lLebersubstanz, eine
Gallensubstanz gibt. W 1 e diese Vinge zussumenhéngen, dari-
ber kinuen sich zundchst die Weltanschauungen streiten, -
rdnnen sich dariber streiten, ob die Gedanken bloB irpend-
welche Wirkungen seien, sagen wir, der Nervensubstanz oder
dergleichen, Da kann erst das Streiten der Weltanschauungen
beginnen. Aber daruber kdnnen egich keine VWeltanschauuagen
streiten: daB es eine selbstversténdliche Sache darstellt, dai
unser Seeleninnenleben, unser Gedankenleben, unser Gefilhlsle-
ben, alles, was sich eaufbaut auf Grund der &auBeren Wahrneh-
mungen und Eindricke, eine Realikdt fir eich darstellt. Vohk

& . ' t nicht eine "absolute abgesonderte
Realitat", sondern eine "Realitat £ u r & i ch " dean nichts
ist in der Welt"abgesondert". ¥it "Realitat fir sich" soll nur
angedeutet werden, was real jnnerhalb unseres Weltensystems be~
obachtet werden kann; und dazu gehdren alle Gedanken, Gefiihle
usw. ebenso, wie Magen, Ieber und Galle. Aber ein an&eraa kann
auffallen, wenn diese zwed Realttiten nebeneinander stehen: auf
der einen Seite alles, was selbst ein so stark filtriertes la=-
terielle, Physisches ist, wie das Blut - und auf der andern Sei-
te das, was ja mit einem Physischen garnichts zu tun zu haben
scheint zunéchst, némlich die Inhalte der Seele, die Gefiihle
Gedanken usw. Und in der Tat biete Jja der Anblick dieser zwai-
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erlei Arten von Realitédten fiir den Menschen solche Schwierig-
keiten, daB sich ja an diesen Anblick angegliedert die aller
mannigfaltigsten Antworten aus den verschiedendten Weltan-
schauungen heraus. Da gibt es Weltanscheuungen,, welche eine
annittelbare Finwirkung des Seelischen, des Gedanklichen, des
GefiiheméBigen auf die physische Substanz annehmen, wie wenn
cleichsam der Gedanke auf die physische Substanz wirken koante
anmittelbar. Denen stehen andere gegeniber, die annbhmen, daB
Gedanken, Gefilhle usw., einfach produziert werden aus den Vore
zingen des Physisch-Substantiellen heraus, Der S2treit dieser
beiden Weltanschauungen hat ja in der BuBeren Welt - nicht auf
dem Felde des Okkultismus, fir den dieser Streit ein Streidv

mit leeren Worten ist - durch lange Zeiten hindurch eine grofie
Rolle gespielt. Und als man endlich garnicht mehr zurechtgekom=
men ist, da ist in der neueren Zeit noch ein anderes aufgetre~
ten, was den sonderbaren Hamen fiuhrt des "psychologisch-phy-
sischen Parallelismus". Wenn ich mich trivial ausdricken darf,
so méchte ich sagen: Weil man sich garnicht mehr zu helfen wulite,
welcher nun von den beiden Gedanken der richtige ist: entweder
wirkt der Geist auf die leiblichen Prozesse, oder es wirken die
leiblichen Progzesse auf den Geist - so nahm masn an, daB sie zel
Vorginge sind, die parallel ablaufen. Man sagte sich: Wdahrend
der Mensch denkt, fihlt usw. laufen parallel in seinen physi-
schen Organsystemen ganz bestimmte Vorgange; die Vahronehmung:
"Teh sehe rot" wirde also entsprechen irgendeinem materiellen
Vorgang, Aber man geht nicht weiter,als zu sagen , dafl er eben
"entspricht". Das ist ja in der Tat ein Auskunftsmittel, das in-
sofern iiber slle Schwierigkeiten hinsusfilhrt, als man diese

Schwierigkeiten nicht tiberwindet, sondern hinwegnimmt, Und alle /
i ] en und 44

ergebn sich dadurch, dall man diese Fragen entscheiden will auf
einem Boden, auf dem sie garnicht zu entscheiden sind, Wir ha-
ben es mit nicht-materiellen Vorgéngen zu tun, venn wir die Ta=
tigkeiten unseres Seelenlebens als Innenleben ins Auge fassen;
und wir haben es mit materiellen Vorgingen zu tun, wenn wir selbst
bei dem orpanisiertesten,, beim Blute unsere Betrachtunzen an-
stellen, Wenn man diese zwei Dinge einfach gegeniberstellt -
physische Bet@tighng und seeligche Betétigung - und Jjetzt durch
Nachdenken herausbekommen will, wie diese beiden aufeinander
wirken, so ergibt dieses Nachdenken eben nichts, Durch Nach-
denken kann man alle willkirlichen Losungen oder Nichtlosungen
finden. Brst dadurch wird iiber diese Fragen etwas entschieden
werden kénnen, daf nun wirklich einsetzt eine héhere Erkennt-
nis, die weder stehen bleibt beil dem physischen Anschauen der
AuBenwelt, noch bei dem an die blofie physische AuBenwelt gebun-
dene Denken: soniern die sich erhebt pewissermallen zu dem, was
iiber das Physische hinausfiihrt - und auch zu dem, was von unse=
rem inneren Seelenleben aus, das wir Ja in der physischen Welt
erleben, in die Uberphysische Welt fiihrt. ¥Wir miissen von der
einen Seite aus, von dem HMateriellen, hinaufsteigen zu dem Uber=-
sinnlichen, Ubermateriellen; wir miissen aber auch von unserm
Seelenleben aus zu dem Uberphysischen hinsufsteigen, d.h. zu dem ,
wae unserm Seelenleben zu CGrunde liegt in der iiberphysischen Welt;
denn unser Seelenleben mit allen Gefidhlen usw. erleben wir ja in

der physischen Welt, Also wir mussen nach beiden Seiten aufstei-
gen zu einer iiberphysischen Welt,

Um aufzusteigen von der materiellen Seite her in die uberphy=-
sieche Welt, sind notwendig jene Seeleniibungen, welche es dem
Menschen mdglich machen, hinter das &uBere Sinnliche zu schauen,
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hinter den Schleler, von dém ich gestern gesprochen habe, in
welchen hineinverwoben sind unsere ainneseindriicke .Solche Sine-
neseindriicke haben wir ja asuch vor uns, wenn wir den ganzen
menschlichen &ufleren Organismus betrachten. Und wenn wir auch
zum feinsten des menschlichen Organismus, sum Blute, herabstel-
gen, S0 haben wir es doeh im Blute nur miv einem Physisch-tinn-
lichen zu tun, wenn wir es sundchst mit den physischen Einnen
betrachten, wenigstens mit den Werkzeugen und Methoden der aus-
n Wissenschaft, die uns von denm Rlute ein solches Bild geben
wirde , wenn ein BuBeres Auge dieses Blut unmittelbar sehen konnte.
- Fs ist also gesaght, dall der iensch durch solche Seelenubungen,
die hinauffihren in die iibersinnliche WeltT, hineindringen kann
in die Untergriinde der physischen Weld, in das Ubersinnliche des
menschlichen Organismus. ga tritt uns zuerst als das Ubersinn-
liche des menschlichen Organismus dasjenige entgegen, was wir
den "lLtherleid" nennen, Dieser itherleib( wir werden ihn noch
genauer besprechen serade vom okkul® physiologischen Standpunkte
aus( ist eine ibersinaliche Orgenisation, die wir uns einfach zu=-
nichst denken als die ibersinnliche CGrundsubstanz, ais der sich
der sinnliche Organismus des Eegﬁchen.hﬁrausglieﬁert, upd von dem
er ein Abdruck ist. Von diesem lbstverstandlich
such das Blut ein Abdruck,
aur um eine Stufe hinter den sinnlichen Orga
ein Ubersinnliches in dem menschlichen itherleibe; und es fragt
cich nun: Konnen wir an dieses Ubersinnliche nun auch herankom-
men von der andern SBeite her, von der Seite des Seelischen her,
von dem, was wir erleben in unsern Empfindungen, Gedanken, Ge~
fiihlen, die wir uns aufbsuen suf Grundlage VoRn Impressionen der

tuBenwelt?

Bis zum physischen Organismus, nwaben wir gesehen, kinnen wir
nicht unmittelbar heran; da stellen sich entgegen FPhysisches und
liaterielles., Konunen wir an den itherorganismus heran? Hun, SO
anmittelbar, wie wir unser See | . kommen wir nicht

gleich an den Athepprganismus heran. - Wenn wir in unserer Seele &~

arbeiten, geschiehl es ja so: Wir bekommen zundchst die &aulleren
pindricke ; auf die Sinae wirkt die BuBere Velt; daan verarbeiten
wir in unserer Seele die BuBeren Findriicke. ADerT wir tun noch
pmehr: wir speichern gleichsam diese enpfangenen Eindricke in uns
selber auf. Denken Sie nur einmal nach iiber die einfache Erschei~-
nung des Gedschinisses, der Erinnerung, wenn Sie sich an etwas
erinnern, was =ie VOr Jahren etwa gewonnen havben: da haben sich
auf Grundlage ‘duberer Wahrnehmuagen Bindrucke gebildet, die Sie
verarbeitet haben, und die Gie heute aus den Untergruinden Ihrer
deele heraufholen, und es wommt uns heute die Erinnerung < sagen
wir - etwes ganz Binfaches: die Erinnerung eines Baumes oder
eines Geruches. Da milssen Sie sagen! Sie haben in Threr Seele
etwas sufgespeichert, was Thnen hat bleiben kinnen Vo aufleren
Eindruck und siner seelischen Verarbeitung, das die Erinnerung
in une bilden kenn. Mun zeigt uns aber eine durch Ubung der Seele
zu gewinnende setrachtung des Seelenlebens selber, dall wir in dem
tugenblick, wo wir unser Seeleleben soweit haben, dall es gu Ere
inne rungsvorstellungen aufgespeichert werden kKann, mit unsern
seelischenfﬁrlabnissen.nicht nur in unserm Ich wirken, Zunachst
treten wir mit unserm Ich der AuBlenwelt gegenuber, nehmen Ein-
driicke sus ihr in unser Ich auf und verarbeiten sie im Astrale
leibe ., Wiirden wir sie aber nur im Lstralleibe verarbeiten, SO
wirden wir alles gleich wieder vergessell. Wenn wir Schlusse ziek-
en, arbeiten wir jm Astralleib; wenn wir aber die Eindriicke in
uns so fest mechen, dal sie nach einiger Zeit = Ja, oder auch nur
nech Minuten wieder erinnert werden kSnnen, SO priagen wir die
Tindricke, die wir durch unser Ich gewonnen und durch unsern
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rstralleib verarbeitet haben, in unsern Atherleib einj sodafs

wir also in unsern Gediéchtnisvorstellungen vom Ich aus hinein=-
gepreBt haben bis in den Aitherleib dasjenige, was wir als seeli-~
csche Betitigung in der Beriihrung mit der AuBienwel? erlebt haben.,
Wenn wir nun so etwas heben, das wie von unserer Seele her in
den Atherleib hineinpreflt unsere Erinnerungsvorstellungen, und
wenn wir den itherleib auf der andern Seite anerkennen als den
nichsten iibersinalichen Ausdruck unseres Organismus, so fragt

es sich nur: w i e geschieht dieses Hineinpressen? Mit andern
Torten: Wenn der Mensch die &uBeren Eindricke verarbeitet, sie
su Frinnerunzsvorstellungen macht und so bis in seinen Atherleib
vorschiebt, wie geschieht es dann, dal er tatsachlich das, was
sunichst vom Astralleibe verarbeitet ist und nun an den ither-
leib herandringt, Jjetzt wirklich in den Atherleib hineinbringt?

-

7ie kann er es uberleiten?

Diese Uberleitung geschieht auf eine sehr merkwurdige Weise,
venn wir zunschst - wir stehen Jetzt innerhald des mensbhlichen
Litherleibes -~ ganz schematisch das Blut betrachten, das Herz
durchlaufend, und dieses Blut als den aufleren physischen Aus-
dpuck des menschlichen Ichs fassen, so sehen wir, wie das Ich
apbeitet iy Korrespondenz mit der AuBenwelt die Impressionen
empfingt und diese bis zu FTrinnerungsvorstellungen verdichtet;
und wir sehen dann, wie dabei unser Blut nicht nur tatig 1istv,
sondern wie dieses unser Blut im ganzen Verlauf namentlich nach
oben zu - nach unten weniger - iberall den Atherleib erregt, s0=-
dal wir iiberall im Atherleibe Stromungen sich entwickedn s ehen
die einen ganz bestimmten Verlsuf nehmen, die so erscheinen, als
ob sie sich en das Blut vom Herzen herauf anschlieBen wirden und
nsch d em Kopfe gehen wiirden, Und im Kopie sammeln sie sich, =
samme 1n sich ungefihr so, = wenn ich jetzt einen duBeren Ver-
¢leich gebrauchen darf, - wie sich die Stromungen der Elektri-
zitit sammeln, wenn sie gegen eine Spitze zu gehen, der eine
andere Spitze entgegengestellt ist zum Ausgleich von positiver
und negativer Elektrizitét. Von diesem Punkte sehen wir, wenn
wir es okkult betrachten mit der gelibten Seele, zusamnmengedraagt
wie unter siner ganz gewaltigen Spannung die Atherkrafte, Jjene
itherkrafte, diefhervorgerufen werden durch die Eindricke, die &/
jetzt gewisse Vorstellungen.warden.wallen,-Gedéchtnisvorstel— 2
lungen, und sich in den Atherleib eindrucken wollen, = Also ich
will die letzten Ausléufer der Atherstrimungen nach dem Gehirn
hereuf und das sich zusammendrangen SO zeichnen, wie es sich et=-
wa wirklich darstellen wirde: wir sehen da eine méchige Spannung,
die sich an einer Stelle ssmmelt und gich sagt:"Ich will nun in
den itherleib hinein!" geradeso, wie wenn positive und negative
Tlektrizitat sich ausgleichen miissen., Da sehen Wir dann aller-
dings, wie von demjenigen Teil des itherleibes, welcher der ubri-
cen Korperorganisation angehort, andere Stro-
mungen jenen entgegenkommen; die gehen aus
namentlich von der unteren Brust, aber auch
von den IymphgefédBen und anderen Organen, und
die semmeln sich so, daB sie sich gleisam den
anderen Stromungen entgegenstellen., So haben
wir im Gehirn, wenn sich eine Gedachtnisvor-
stellung bilden will, gegeniibergestellt zwel
itherstromungen - eine von uanten, eine von
oben - mit der groftméglichen Spannung, wie
swei elektrische Strime mit grobter Spannung
gegeniiberstehen; und venn zwischen diesen
| beiden Stromungen ein Ausgleich geschehen
ist, dann ist eine Vorstellun Gedidchtnisvorstellung gewoeden,
und hat sich einverleibt dem Atherleibe.
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Soleche iibersinnlichen Stromungen im menschlichen Organismus
dricken sich immer dadurch aus, daB sie sich auch #2 ein phy=-
eisch~sinnliches Orgen schaffen, welches wir zundchst wie eine
Versinnlichung anzusehen haben, So haben wir ein Organ in uns,
welches sich im Mittelgehirn befindet, das der phasisch sinn-
liche Ausdruck ist fiir das, was sich als Gedéchtnisvorstellung
bilden will; dem steklt sich gegeniiber ein anderes Organ im Ge-
hipn., Diese beiden Orgsne im menschlichen Gehirn sind der phy-
sisch-sinnliche Ausdruck fir diese beiden Strimungen im mensch-
lichen Atherleibe, sind sozusagen etwas wie letzve Anzeichen
dafir, dal solche Striomungen im itherleibe stattfinden, Es ver-
dichten sich gleichsam solche Strémungen so stark, dab sie die
menschliche Iedibessubstanz ergreifen und zusammenverdichten zu
diesen Organen; sodaB wir in der Tat einen solchen Eindruck ha=
ben, wie wenn von dem einen zum andern Organ iiberfliellen wurden
die atherischen, hellen Iichtstrimungen und sich ergiefien uber

den menschlichen Atherleib,
Diese Organe sind im mensche
lichen Orgenismus vorhanden:
das eine ist dle Z i r b e 1 =
d ris e, das andere der soO=-
genannte G e h i rnanhaang,
"Hypophysis" oder "Epiphysis®.
Hier haben Sie an einer ganz be-
stimmten Stelle des physischen

(v Organismus den dufleren physie

AN AT €~ schen Ausdruck fir das Zusam-
7174 11 1R kit asad ‘*!M'”{ menwirken des Seelischen mit dem
Wi e AN Ieiblichen!

So ist das, was ich lhnen 2zu-
niéchst nur wie eine prinzipielle

A Darstellung geben wollte, in
das wir unsere heutigea Betrachtung ausklingen lassen wollen
die wir morgen weiter asusfiibrep und weiter daran ankniipfen wol-
len. Es ist immer wichtig, daBfwir diese Gedanken genau fest=- #}
halten, dafl wir immer im.ﬁbersinnlichen.?orschen kdnnen und
uns fragen koénnen: Ist der zu erwartende physische Ausdruck fur
ein Ubersinnliches auch vorhanden? Wir sehen, daBl diese sinne-
lichen Ausdriicke fir Ubersinnliches durchsus vorhanien sind.,
Da es sich aber hier um die Eingangspforte vom Sinnlichen zum
Ibhepcinnlichen handelt, so werden Sie es begreifen, daB diese
Orgene fiir die physische wissenschaft hdchst zweifelhafte Or-
pone sind, und @B Sie uber diese Organe von der &duBeren Wis-
senschaft nur ungenugende Auskunft erhelten konnen.,




