
o . V o r t r a g ,

I s » i r d h e u t e s e i n » Aui m . r e v o r wir tu unsern Betrachtun-

.veiier schre,itenAeinige Begriffe herbeiKutragen«die »ir notten-

foiij oraucnerj »erden in der weiterer! folge» unserer Darstellung« I/a

pira es insbesondere wichtig sein fdas8 wir ans verständigen ffber

öi.« Heaeütunf aessen,was wir iß: geisteswissenschaftl ichen theosophi-

en Sinne ein physischen Organ nennen oaer vielaebr.nennen den phy-

•ischen ntisaruck e ines Grganesj jenn Sie haben ja besehen, ,iass wir

. . . . . . uoe-r die Uilfi so reden k$nnen«d«sa die physische Kils sogar «V-

fceriell enti'ernt weraen kann oder unbrauchbar »erden Kann,ohne tiass

Bsjen ige .was »ir i i t,beosophi8oben Sinne die Hil l nennen,von seiner

i i t j k e i t a u z s . e s e h a l t e t » i r a . So fi^jsser) m i r a l s o 3 a t ; e n , e 3 b l e i b t ü n -

g La Ur? ; an i ; i t ur>, wenn w i r s o l c h e i n Ory.an a u s s c h a l t e n , t u e l a i i t K e i t ,

• e i n n o r e hei-."amK*?i t , a i e viu rc h n a s u r ^ a n au s_-'ei'ib t wer J e n 3o 1 1 , ua

•chon sehen »ir - und ich b i t t e recht sehr«sich einen solchen Be-

•ril i i ilr a l l e s foi^enae anzueignen - da leben »ir schon,dass a i i e ^ ,

B s phy s i scn wanrn t;hmbar i 31 , wi r oe i einem so 1 c hen 0rga n we»jaen ken

•nnen,una es b l e i b t noch die Funktion,die Tät igke i t des Organes,so/

| ass wir j a s . w a s uann b l e i b t , rechnen aiiits8efl su dea Ue>ber sinn l iehen

• (Leuschlichen Organisaüs« Nun sprechen xif aber auch Überhaupt,

pn wir iß: Sinne aer Geis teswissenschaf t reden,wenn » i r von solchen

fien nie Kil2!rl>eber(Galle usw. u,danii reden wir garnicht »on

• e i zunächst,,vas »an p b jr i i s c b sehen kann«sondern vor? aen

i r a i t s y s i e • • n #die i n t l i c h (Obersinnlicher Hatur s ind,

Ii ivir uns aooKen ii»Jussen j.oraae nei eine« solchen Organ, *ie s*fi«

ji . , ,ein n i c h t physisch s ichtbares Xraftsyst^etu renken Sie

Ich /.unachst ein n i c h t physisch sichtbar« i f t sys t e ; äas

Ire ein ^ r a f t s y s t e n . a a s nur ansekaubar weraen kannte luv e in ubers in



n l i c h e s S c h a u e n ; d Ire also ?,.&, in der G i g e n a unserer

/ nur yJ^ Übersinnl iches Kraf t sys te i sichtbar« Senn wir nun ins

iuge fassen^dass ja i i wirklichen ans vor i ie t ; enuen seoschl ichen ur~

ganlsstts aieser. föbersinn liehe*, ifraf t s y s t e « ausge fü l l t i s t t i t pny-

s i s c n e n M a t e r i e « « i i l u s s e r i w i r u n s l ' r a ^ e n : w i e h a u e n w i r a a s t f e r h i S l t . n l s

d e s itTber s i n n l i e h e n K r « i t s y s t e m s z u d-ea^was p h y s i s c h e I f i r k u n g i s t , zu

d e n k e n ? - (£"> kiSnnen K r a l l e d u r c h d e n K a u j sekan, w e l c h e s u n i S c h s t n i c h t

u nschaue ar s i n a.

Kan braucht, b loss daran au denicen.dasa de-rjenige,welcher n ieaa ls von

aer kealitiSt der Luii i.n e i n e r Sasseri lasche etwas gebärt bat .aer

peinuog se in kann.aie Flasche s e i tan?; i e o r . Sägern *ir die j'iasc.he.

| e i j .eer , dann • irci der BetreffendQ otnig6<.• • assen er81aunt s e in, • en11

lan einen ^*v\tAM^ aDset,8t an- ser h ine ingiessen »ijl4<las8 dann

bei rasches Lingiesse-o das ",ai>zcr verhindert wir.) e i n s u f H e s s e n 4

auren cien Druck de>r Luft .d ie sich in der Flasche befindet,und er

»ira ajeCRen»,aasa doch etwas drinnen i s t in j e r Flasche,was das 5as-

/.u ruck ha 1 1 .

Denken Sie s ich a ieson Betr i f f soausagen etwas f o r t g e s e t z t , s o

ilru es ihnen auch nicht schwiei i . in„au denken^dass a^r firaua von

iCrai'tsy s teaen aus^effitllt se in kann, welche suniachst übersinnl icher

lur s ina . so aass s i e nicht angegri f ien werden Können, wenr. B.B, eine

y sis ehe n i e n e r Mi 1?. . e r k r a n k t . S o h a Den w i r an 3 zu d e n k e n , d a i

ui solch ein iilbersinnliches Üraftsystea in eine«; solchen Verhältnis-

se an it 7,A uea ,»as wir a l s s i n n l i c h e s Organ nennen; dass physische

k a t e r i e sich e i n l a g e r t in das Übersinnliche* Xrat tsys tea ,welches da-



aurch m einem physischen Organ wira. uev Grund,warm an der Stelle

der !$bers tan liehen Mlls ein physisches Organ sich befindet,igt aev,

dasa dort Kraftaysieie sina,welche die Materie anziehen,uie sich

dort lagert^vie es sich ia fiusseren Organ dann seigt« So kiö'nnen Sie

sich die verschiedenen Organe La Reichlichen Organismus denken* So

Bussen wir in diesem &raf tsystea,*0BBVY&a<i sich pbys. Materie ein la-

gert, einen ffberainnlichen Organlsaus zunächst sehen«der in sich dif-

ferensiert ist und der tu sich die phys. Materie eingliedert, w ha-

ben wir nicht nur aen einen Begriff bekoiften des p h y B, o y s -

t e B Sondern uer t r n I b r a u g aes g e • a a t e n 0 r £ a -

B i 8 rj u Ü. Sie beat.oht darin^dara die aufgenosaenen Kahrangsatoffe

10 Kubereitet werden,das8 es aöglich i8t(daraus ein Organ auizunauen,

aass aie hingeleitet weraen xu den »ertchiedenen Organen,und sich

dort eingliedern l u den »ersohiedenen Organen, fir sehen also,dasa

aurch einen I b a r t i n n 1 i c h e n Organisaua eingesogen »er-

uen in aer verschiedenen Reise die einzelnen MahruDgsstoffe. nun

iüssen wir uns Klar sein,dass schon dasjenige,vaa ich gestern erwähnt

habe, aer xietherlein, aer aer nächste Sbersinnlio-he Leib in aer Orga-

nisation ist.dass er ala ein CFbersinnliches Glied sozusagen aas

| r 5 b 3 t e übersinnliche Glied tat; dasa er aber wie ein ;ü b e r-

s i n n l i c h e s U r b i l d dea G e a a a ilOrgaoisfeus zu

Grunae liegt und aie Materie in sich differenKiert,ua sie sicn ein-

I leaern.

MIT hanen aber noch höhere Glieder« tfaoh dea «etherleibe haben »ii

aen Astralleib, nie sich aie Deiaen zasaiuffienschliessen,aas •erden sil

Vortrage noch geigen, üer Astralleib aet7<t aie beiden anaern Glieaerl

voraur». uann ^ haben wir noch aas, war. wir das Ich nennen. So dasa

wir zusaffiffienachliessen die lesenheit dea Mensohen aus diesen 4 Glie-i

d e m . 1 s »einerleib haben »ir ge• x sse Kraf tByBteaa, • elese an sich



zie hen d i « Hahru sBittel.di e sie in ;;t;?(iä:er "eise i r K o n -

Ts uns aoer noch vorstellen.dasa ©tu n Kraftsyatea nicht nur

bosti»at i.at durch den £etherleibAsondern dass es auch Destii^i. i s t

durch den As t raHeib . Sodass.wenn wir HOB ssunÄchst wegdenken das

Physisch-Materielle»*ir sunlfchst haben aas Aetherische,in «eichet

Strahlungen des Astralleibes hineinragen and auch noch des Ichs,

es Kann Organ« geben.telche so in den StasaatorganisBus eingegliedert

6i na,da ss die aiherisch en Sivo•u ngs n noch i• Grunde genoa•ep sebr

»enig be8tiatt sind(80daaa wenn »ir oeu Kau*,in dea ein betreffendes

0 r £ a n s i c h be f i n a e i , un ier i : .uc h e n , wi r 1 1 n d e D , d a • s so?, asagen d e r St her i«

sehe i'eil recht •eßig durch sich selbst differensiert ist^asa aber

a i e s e f e i l e d e s A e t h e r l e i b e s r e c h t s e h r a u r c h » s t r a l e K r a l l e d u r c h «

s j - r a h l t s m a . u,::.u » i r d d e r A e t h e r i e i b e i n e t ; e r i ( i ?
; e r e Ä n Ä i e h u n g s k r a f i

ausiuben; aie tiauptanxiehungskraft aird aer Aatr. i l leib haben«und wir

»errten sehen, dTass es geradem so ist« a ls ob der £ a % r a 1 1 e i b

Q i r e K i aie Stoffe anzöge. So gibt es solche Organe,f;8r welche

ia^t weraen nsuss.aaaa sie hauptsÄchl.3bersinnl, bestiAit sioa durcl

iCrai taysteine des «etberleibes, id re.die aehr b e s t l u t sind durch

S t r a h l u n g e n a e ; A s t r a l l e i b e s . u D d .noch a n a e r e . a i e a e h r nes t i&o; ! s ind

durch Strömungen des I c h . S i e Korrnen s i c h s a g e n , a a s s das Organsyst

aas unser Blutsystea aar8tel l t ( «eaentl icb abhängt von den StrahluD-

n aes Ich. üie andern Organ sy stete und Ihre Inhalt,« sind in aer

verscfiieaen^ten »eise vc;i aiesen fibersinnlichen Gliedern der aensch«

li< Natur bestiBst faber es Icanu ja auch der uagekehrte fal l ein-

l e n . a a s s a u c h d e r p h y s i s c h e b e i o a n s i c h e i n K r a f t s y s t e a

aarstel l t . ; denn aieser s t e l l t dasjenige aar.vaa aan sich susaaaeng

setyii- uenKen Kann das, aen Stoff AH uer Auaaenwelt. Sodaas Sie sich

aen f'all xcnKC) KÖnnen.dass aer physische Organissus isit seinen



Kraf tsysteaen wieaerua> surtftCKwirkt aui des Aethensche, aai das Ast-

ra l i s ch e und in dai Ioh h in e i n • Sir klönoen un8 o.enKen, dais es aucb

solche Organe g i b t , bei uenen a i e ä the r i ßcnen KrÄfte von aer Se i t e

der physischen Kraftsysteae besondert angespannt werden,sod&ss a i e s e

aa ifberwiegend sind. Solche Organe ,ne i uenen uer physische Lein das

Ueberwiegende i a t f 4 i e a l s o nur in gerLngerea Masse bee in f lus s t »erden

von aer höheren Or^aru sa t ion , so lche sind vorzugsweise aiejenitjen, wel-

ehe in we i tere i Uafange a l s «bsonäerungsorgane d i e s e n , a l s diiuaige Or-

(gane. A l l e s , was «bsonderungsorgane sind» welche direkt a l s s t o f f l i c h e

Organe aienen, werden su einea yprg#nge vier re in phyt« Se i t i h r e be-

sonaere Beaeutung haben« lo i&ner i i benschl*Organlsaas Organe s m a ;

»enn s i e bestrifiBt sind vorzugsweise iJi phys. Leibe zur Absonderung

öes Stoff l i ehen gebraucht sa werden^ d s ausr.en wir sagen, da ss s o l -

che Organe durch 0 B b r a u p b b a f t s t f a • p den Organisaas

Ruc; V e r l a l l bringen,sodass ae r Organ!saus dann eben n i ch t sehr sich

in entsprechender Meise weiter entwickeln Kann. Sie sehen an aer

llil/. Z.Ü. aass s i e durch ferkrankang oder ünbraachbarwerden weniger

in i h r e r Funktion bee inf luas t wird^weil s i e besonders durch die

10 b e r s i n n l i o h ê A Te i l e ae r aensöhl ( Katar, aen »ether- Da-

uent l i ch aoer aurch aen Astral -Leib b e e i n f l u s s t wird« uie Scbilddrl!-

se ,uie s ich eanchaal sur *<r^|k|^iiuun.t;: a u s w e i t e t , d i e Kann n i ch t v o l l - I

si'iiuiit' unbrauchbar »erden, weil s i e i h r e Wirkung so su Sussern ha t ,

dass r.ie a l s physischer Vorgang iß; gesaaten Haushalt wesentlich i s t .

- Nun Rann es so lcne Orgafte geben«welche in hohea Masse abhängen

von aen ubers innl . Gliedern aes pbys« Organisaus und veranlass t »er-

Stoi le abzusondern. Solche Organe lind Lener ana Nieren, i/as

lina Organe,aie gerade so abhängig von den Sbersinnl.Gliedern sind

h i e a i e M I 1 /., a i e a b e r e i n g e f s n g i n s i n d s o z u s a g e n von u e n

I r ä i t e n aer» p h y s . O r g a n i s e u s . u a k o a a t e s b e i i h n e n i n e i -



b .

nee v i e l höheren Grarie daraul an,aass s i e a l s p h y 8, Organe in

sunde« Zustande vorhanden ßind a l t etwa bei der !»'ilz. üie Milz i s t

ein recht g e i s t i g e ! Organ,der phys.Tei] nacht se ine geringste Bedeu-

tung aus; daher i s t in der okkulten Literatur die Kilc a l s ein be-

sonders i,ei$iit>e& Organ angegeben«

So a l so nabeln Sie J e t s t sozusagen gewonnen den Begriff des G e -

s a c : t-Organs; das Organ Kann a l s so lches angesehen werden a l s ein

übers innl iches Kraf isysteB. in aus a i e s t o f f l i c h e Materie e inge lagert

i s t durch den lrniShrungßpro«ess, Sin anderer BegrifJ i s t der: Jfaa

bedeutet, Überhaupt flfltr den Kenschen die iu fnahae t se i es e ines S tof fes

oder aifi «ufnahee durco die SeelentÄtigkeit .uDd was bedeutet ai« AD-

gäbe - sagen wir - e ines S to f fes? - gehen wir da zu nächst a,io den

ibsonderungsproÄess in « e i t e s t e a ütfangel - Bei aer gewöhnlichen i.ah-

rungsaufnahae i i rd schon ein groaser i e i l abgesondert^ wei te r i i rd

u i e K o h l e n s ä u r e a b g e s o n d e r t d u r c h a i ö L u n g e . ^ i r h a b e n e i n e n A f r s o n -

derungsproaess durch J I R Mieren ,aber *uch durch d ie riaai. In der

Schwels sb i ldung ( in weitesteas Ui s ) in t i a fas sens tea Sinne ~ wenn

ixr sefaeaatisch vorgeben - haben wir s o i a s a g e n j e n e «bsonderang g e -

geben, und ich b i t t e darauf zu a c h t e n , a a s s a s i e nein; Menschen e r f o l g t

in dea S u a s e r s t e n Uafam se in >a L e i n e s . Nun fragen wir ans sunScht

einÜ1 a 1: *d s b e d e u t e i den n überhaupt e i n * bsonderungsproaess?

S ir l e r a e n uns d i e Bedeutung e i n e s « I s o n d e r u n g s p r o s e s s e s nur Klar

B a c h e n k ö n n e n a u f f o l g e n d e » e i s e : l e n a ö c n i e I h n e n , an; a l i i u l a h i i e n u n -

sere jeaanK»n hinldber su fÄhren su vier wirklichen Üatur d ieses P r o -

zesses,nun zunlächst einaal e inen anderen Begriff,<ter nur a l l erd ings

eine entfernte i e h n l i c h k e i t daai t bat,vorführen: UlSalich den Begrifl

5 Gewahrwerdens unseres S e l b s t . ueDten Sie s ich e inoa l .wie Sie ia

ürunae Joch sagen K:onnen, aass es eine Art Gewahrweraen Inres eigenen

B^Bfl



7.

Selbst©« ist, wenn Sie stell an einen Gegenstand anstossen. Dieses in-

Itossen isi la Grunde genoaaen ein Gewshrwerdem Ihres eigenen Selbste

gadurcbtda6s cjrei^nisse, die sich da voll sogen haben,su eines inneren

Ereignis geworden sind; aer ScbaersvprgaDg spieli sich in Ihres In-

dern ab. Sie bringen slon in Berührung alt eines freaden Körper,und

aer bringt Ihnen ein Binde<rnif in den leg: aas Gewahrwerden des Utßr

(ternlsses ist dasjenige, was in Inner den innern Prozess hervorruft.

I & urunae gsno2.B>e0 KOnnen s 1 s 81 cfl v0rsteilen, das 1 Sie 18berhaupt

nichts sa wissen brauchen ?,a dea Gewahrweraen als den ionern Schsters«

\unnten Sie sioh.dasa Sie ia Finsternis an einen Qegenstana anstossen«

Sie siossen sich so sMirk(?das,s Sie aus dea lapfinaen aer ObertlÄche

des Gegenstandes garnieibt darauf ko »jwie der Ge.genst8nd sein kann-

te; aa haben Sie den Sio3^ eapfunden.aen Sie als einen Vorgang in

sich selbst erleben - und aas ist das Wesentliche, Sie sagen dans

all'eroingSaioh nace aioh an etwas «eusserei itossen,4as ist aber

lehr oder weniger ein unbewusster Sohluss von eines lüneru Vorgang

ml ein Stisseres üinaernis. uer Mensch ilra sein Inneres gewahr in

aem "Miderata.na-iin.jen*; in dea Brl«ben (toi Innern »dea •usgefiKlltr

sein alt realen Irlebnlssen .'t:u:> Innern, aurch das finden eines Sider-

Btanaes.

i/ieses ist ein Begriff,den ich entwickelt habe4ua von iha jetzt

den Uebergaog machen su können su dea Begrill aer Absonderung des

nschl.OrganisaiüS. uenken wir uns einaal^er aensohl.Organiftaui neh-

iii sich seiost irgend wie gewisse Stofflichkeit in sein Ovf_dmj:,~

luf, denken Sie sich nun*das Organs/siea ist so eingerichtetj

dass es durch seine Hitigkeit aus jieseß: Stoffliche« effwas aussonderi

ias es gl^eiobsaa separat wegniaat von dea Stoffe, sodass dieser Stofl



serfi l lt In 1( avn feineren,filtrierten !Nil u&d 2{ »inen gröberen

i i i . H m eiDar solchen S t e l l e , « o die unbrauchbar«

i'ei 1« abgesLoc,seD *eraea , gegen »1 Der aeo briuofa biren is11 en, h ier h:iben

wir e twas ,wie dli Lch-»«J)*tO88ec an einen Kaiseren uefenst&nu. i^er

Stof f f f StroB Bt0SSt an einen Sl^Jerst . , r Kann nicht, so tu, ei bsn ,e r

i t l i eh faden) , Sa *%,?& Übt g le ichsaa auren aas Organ i ,ao

• i« in blift-Jkaoiiii au nicht b n. i>«i Stoff« « i r a tun ÜÜerttand

^ te l l i . , ( : r pttta ßtofe iitdei , . .• f e i l e ausstoasen

| ) a i O r g a o m t t n s e r a I n n e r n i s t e i n B a t ! B i s rtei ; * . I O M i a a j e , w i e d e r

j t t t ' S s e r e G & t e n a i a n a , ; * » d e n w i r t u > s ä t o s s e n . u a i s t V i , d a r a i , a n a , S o l o

findet, «ich i?> den i a p n i g f a l t i g a t e n 0f2anen(.>ttQd dadttreh^data ßber-

liftu.pt. ia Orgaolaauf :'t iirä.daduroti i a t die KSglichkeit i---

gebeD«daaa (toter (jr^aüissM.1. eine! in sich tl na Xeaepheit

i s t , r.rieuen Kann sich etwaa nur dadurch^dasa es aal einen S iaerst

c ioGs t . Der lebendig« vr. tms s c h l i e f s t Rieh ei^ln »ich selbst,

aurcr: die ibsonderungipr« . . L/enken Sie s ie l L*ä©r iNahrun^s-

stifOB CKier Sauer 5 toi f s iroa aQrde ein fach durch c»eo Organisaus »ie

duroB einen Schlauch biodurchg

die l'olge davon •atre((iaas i§r phl« Orgaoisi^a n i c h t Bioi3 in sich

s e l b s t erleben ^fträe^aoBdern i l s Angehöriger Äff geaaaten *sroÄsen

R B 11 .

li.r köünt.en tiBS alleniif^ ich vorst^eileiQ«4as| innerhalb des aeß?

schlichen Qrganisauii d*ie grÖbtt« Art ,ICÖ Xiderftt&odebildens •Ärelu

i a G i c n a l l e s z u r : * i c . < r e i ' l e K t i e r e n a ß r Ä e ^ ä a s « ß r ä e a i e r i H r a a s t n i -

re Leben nichta aus;' i u Uass di,< so iatikönnen Sie schon öara

entnehaen. • ss danfia:«ê 9n slr ! i systei es daiu bringeni<iaaa



der S t r o « in zieh zu rückgeh t , 'das s dann »i j gerade uns b inaus leben

au:, dea OrganiBttus, sodasa Kein Unteraohid i s t , o b v ö l l i g e s R e f l e k t i e -

ren oae r v ö l l i g e s Durchgehen vefgeJt^. v o r l i e g t ,

l i a s j en ige jwas den a e n s c h l . Organiaaua in s i c h e r l ebbar a a e h t , d a s

sind d i e Absonderungen. Senn S i e d a s j e n i g e Organ, welche« wir a la das

Kit te lp i iokt sorgan ansehen ausaten i*Ir den i : ;onscbi . phys. Organisaus ,

wenn S i e das B lutorgao tu und in i h i dsia Sorte^eug ipt Ich Beben,

dann können S i e s i c h tagen: »eno 9aa Blut u,nver^ndert darco den cien-

aobl ichen Ü r g a n i t » a | h ioaurebgehen i^Jrde,kannte e s n i c h t daa Organ

aes Benachl , i c r s e i n 4 « a a a- oschen s i c h i n n e r l i c h e r l e b b a r aiacht;

nur daaurch^dasa es iff |£oh Verina»rungen er lobt , c (aa3 AbsonderaBgen

ge8oheheri4'ttaduroh i s t » S ^ l i c h , d a a e der Kensob a i e a e a Ich n i c h t pur

n a L. Bondern aucn in s i c n e r 1 ^ b a n Kann B i t H i l f e e i n e s sinn

l i e h e n &er£seuge8«

':>ir weraen an-:, nur; tu Tra fen haben: S ie s t e h t e s denn feit Jener

•»baonaerang«welche a r angeführt haben v o r h i n , aLs atr Susaers ten F e -

r i p h e r i e de i UenBC hen • 11gehöri£? u e r Gesa • io P g a n i s e u s a- u 3 5 30 ^ 1 rKen ,

ttaas ü i e s e Ibaonderuog i n d i e s e r P e r i p h e r i e l i e g e n d geaohehen icann,

Uaau i s t notwendigt'daaa den geea*t,en St.r$Bungen e n t g e g e n g e s t e l l t

wird eiri 0rgan,'W6ilches in Zasafeienhang s t e h t ^ s i t aiese& üfeitSnglichen

ibBonderuDgaproKosa,and d i e s e s i s t d a a Organ«das d ie Haat K®I a l - j

le&(!wa8 aasu ? : e i io r t , ici ufcfassenästen Sinne i s t , a a s Organ#welchea

schon 1 iir den ArsolicK d a r b i e t e t n ie S u s s e r e Üigrenaung der Kensohl .

Forsu

Renn ^ir « l a c uns v o r s t e l l e n . d a i s vier » e n a c h l . örganissms^aer ZLCL

s e i e s t e r i e n e n R a n n a n s e i n e n , l u s s e r e n ü e f a n g ( d i e s n u r d a n J B k a n n , w e m

er aas Organ s i c h e n t g e g e n s t e l l e n d h a t , a a s Organ der BautA;dann B la -

sen wir in Organ der Haut e i n e n der iusdHfoke sehen Tur alt: i n n e r s t e !

Kräfte -xez ^ e n s c h l . Organisauß. « i r werden uns nun Z(J fragen haben:

M
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nie haben w i r a b e r u n s d i e ü a u t , « i t a l l e a war» daxu g e h ö r t , s s u denken?

- Dann B o s s e n w i r unr» &*;ber e i n s k l a r s e i n , d a s 8 mix a l l ' d e n , war, zu

a n a e r s b e w t i s s t e n t r i e b e n g e h ö r t , f u a l l ' a e w , wovon w i r n o c h e i n e Kennt-

n i s h a b e n k ö n n e n d u r c h i r g e n d e i n e S e l b s t b e o b a c h t u n g , d I e G e -

?> t a 1 t u n g, d i e i n aev f o r a u n g u n s e r e r H a u t t & t i g i s t , n i c h t

e i n b e g r i f f e n i s t . Jfenn w i r a i t t S t . i t j s i n d ao a e r G e s t a l t u n g d e r Ha-

u t o b e r f l a c h e , so L f t d a s S O , d a 8 i w i r i n b e f u g a t i i ; i i e B e v e g u B g . i s b e -

m g a u | d i e G e i t e t i d a f l K i e a e o t p i t l z . B . e i n e n «aitirttojt h a b e n , v i e r n « r -

a n r e i c h t an d a t t * a i w i r b e w u t a t e f l t i g k e i t n e n n e n K ö n n e n . 5 « r e i n e n

Menschen Kennen gelernt hat m einen: beat^itateii . t i ter una .ihn daon

nach 10 Jahren w i e n e r ! e h t , insbesondere dann, wenn er durchgegangen

i s t durch schwere I r e i g n i a a e - n i c h t s o l c h e , w.-;dehe 6egenat,and aer

Susaeren Sißsenscvhaft l ind^aoqderi] s o l c h e , a i e B lut Kos ten , aann s e -

hen wir, wie Innerhalb geviaser Grenzen s ich aiie Fhys ionos ie a n a e r t ,

aber er hat d iese 6e<8taltungakrart nur in oeschranktejü Masse. i>a:>

i s t al'80 in geringatea Masse in unsere '. 'illKilr ija^enen. ooeh aflsaen

wir sagen tdiese ganse aensohL. Gestalt., s ie i s t asgepasst der ;!cn;;chi.

Benheit.iund derjenige,der auf ai.e Dinge eingeht«>«ird sich nieaals

vors te l len kennen,das« dasjenige,was »ir den gansen Uafang aer *•«-

schlichen Üesenheit nennen Rönnen, sich entwickeln konnte 7,n e iner

s n d Q p s p phya. Gestalt,al-s es cue phys. Gesta l t i s t . Allef^

was an FthigkeityBn ist. ia Menschen, nän^i a i t dieser pbys. Gestalt au;

BataeQ. Denken »ir einaal^dasa aa^v/^^-^C^1^ i n einer anderen Lage

wSre,dann sets t das gans andere ?tlhigkei!ten und Kräfte La Menschen

voraus. So passen t>ir uns eine»' Begrifl davon aachen/von »Dgepaast-

sein ner Benschi. Gestal t an di.e innere Se>sefiheit« Das hat nichts zu

tan Bi;t der bewussten,angespannten Wlttigkeit^cia aas aber n;it e iner

^©istigen Besphaffepheit una S e e l e n t a t i K k e i t zusammenhangt,ao Können
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SU sich sagen,tdasi Ln d ieser S e e t a l t solch« Irtt'le leben, «eiche

des Menschen entgegenkosnen von e iner andern S e i t e . Der Mensen

^ewi >äe i (r l f te , i n t e l l e k t u e l l e , Gefcia'tskrSfte us», nur entwickeln ufi—

t.er Bier Voraiissetauiig s iner gewissen Gestellt, aas, was die Gestalt

brauoht.auss d iese zuger l oh te t erbalten von Kräften,welche s i e auf-

bauen,da»it er s i e gebrauchen Kann.

Kan braucht nur daran su äertKen,das« die Kstachine 2u einer i n t e l l j

'iietf Tät igkei t gebraucht wer den kann, ua&iit aber die Kaschine sa~

itanäe koaat # ia t ea notwendigj-aasa zuerst tfhnliicbe r s t l g k e i t e n volL-

i Bhrt ieraen, idie , d10 1 • Lle -iar \las0bine ?>us 1 B 1 ongiiledern, a ie a0r

Jansen Masohine a ie fort geben,»wie nie- ^Stifikeiten sißd.iel'ph« die

iSchlne ausfuhrt. Renn eine Maschine vor uns s t e h t . i s t s i e fl3r uns

lechanisoh erkl^lrbar,iieon wir aber aal ihre rSt igicei t sehen,aann

pttssen vv.ir fragen nach d0at.waa s i i sustande gebracht r.ai. (JJir s e -

aep an der f I 1 1 2 K e i t di » sch ine , i i e s i e auf einen bestia«

inten Z w e c K mn aufgebaut i s t ; äieae S • e e K • 3 s s i £ -

| e 1 i. «ei s t auf eine 1 Ü 1 l t> a M 1 1 t ( f i 5 t i i g k e . i t

h in t a ie a ie Maschine aufgebeut bat)« Sas 1J jforasyst^ea aes lensohld

OrganisiBus liegt<t>dai brauchen i i r iia unsere TiStigke>iten und i rS f t e

des fienseben t<x entffickelnAaber es auss dahinter gest^altenae.forBge-

benoc Krfiite geben,velcha *ir in der f e r t i g e n G e s t a l t

RunSchat n 1. c h t finden,wLe In der fert igen Haschine ja auch

uie Kateria l i s t e n iclSnnon uns koaaen und sagetii; «OBU brauchen wir

anzunehaen '.'.esenneiten hinter den lrsohelnungen r i i .r KJönnen s i e ja

a l l e aus ihren eigenen ßese»tfe»n erklären? - m e r idSnnen die s c h l i a a -

gten Dehler geaaeht ••rden.durohaus d ti 0 h auf theos . Boden«

,'üi Gestr i t ten »u*rae#dasa aas,was »t vor uns steht: ,j i .eser cr:i.

OrganisjBus,rein aechanisah durch seine eigenen GesetÄe erKllrbar s e i J
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so warae aas IU weit geben, uer i e n a c h l . Organisana u u ganz und iJar

au5 seinen Gesetzen e rKlSrea r sue n ie Uhr auch, »«tob der G e i s t e s f o r -

s c h e r B U 8 8 s a g e b e n : w i e a e r O r g a n i t a a s v o r u n s s t e h t , w u s s e r a u s s i e l

B e i b a t e r k l ä r t « e r d e n » a b e r w i r h a b e n h i n t e r d i e s e r P o r e Z U s u -

chen a i e j ' e I t I 1 t 8 n a e o I e s e n h o i t e n.

Senn »ir uns nun aner e inen Begrifl davon bilden wol len ,wie über -

h a u p t d i L e t e M e n i o h e n f o r a l a s t a o d e KOfi?c; t ,aann a a s t e n w i r u n s a l s o d e n -

ken»dasa sia aal aor -jinen S e i t e bewirkt »ird dadarch.daai s ich Jorjt-

gebende 'ifMftQ ODtfalteja und zunächs t s ich ab acht l e säet) in der lesaci)

l iehen ^'OTIL; dass i i e au,t'baaea die Fora dadurob.daas s i e s ich ab-

schl iosson an den Grenzen n«r Ifora. " i r haben in der Haut aas S ich-

ib8chli,e8*eii vier foragebeaaen K r ä i t e .

' . ' . i r v e r d e n u m w e i t e r k l a r l e r d e n B i t ! s ä e n d a r ü b e r , d a s s w i r j a n i c h t

nur so lche abaohUtisae innerhalb un se r e r haut haben,aooderii auch i n -

perfaalb des Orgaslaaaa« In Leber«Ualle usw. weraen a i e Krai ' te, Helene

in den KahriingsaltVeln l i e f e n , a u f g e h a l t e n fBd ihnen "iderstand ge-

l e i s t e t ; a i e luaaere Negtaakeit l i r d uageAnaert« Ulf foragebenden

jtr&fte haben wir ujia tirlcaaa xu denken e i s zur Haut und au s se rha lb

nich t sehr . Bei denjenigen iriäi t e n , welche x»8, aiit ;ien Äahrungaatof-

Jen ht nein gehen jjhab+a wir n i c h t ein vo l l s t i ind iges X b s c h 1 i e s-ti

B e n üeasen.waa von aa l ten e indringt ,sondern e in ü • g e s t a 1-

t e n. uie Kegaaakeit. wira üageÄndert. Hier haben wir ea i i t e i n e r

DaSn.derung >u tan^daa b e t r i f f t inabetondere die Organe ,d ie wir ala

ein inneres leltayatea anzusprechers haben« u&s Bind Krai'te,weiche
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wir in, Gegeneat« zu den Forakraften,»eiche a< ::ze?; Qrganissuia

& 11 a c n,8 e w e g up g sk pifi f t« n € n n en k ö»: n e n.

fcs •irkeii a l so »OB aussen Kral ic1 ein,von deren PUtigkeit wir in

unser» Bewusstsein n ichts »ahrnehaen, ffoäuroh »ird deon n<in,aa ja nn«

ser ganzes Seeieneystea ei ,Dgegli«aert Lat^etuts xa wissen voo aen

or£aoisch6n VorgiSsgep? - Genau efceoao nie unser Hervensystea des Ge-

blrns uflQ tcückepuarka dasu bes td ia t iist^^ie Sasseren Knar;ucke m s

zufi Elute hln7.uie i ten,a ie litpresaloni L,c ins Blut auf«unebBen,ge-

rade to wie d i e s e i üerveosystea aasu beat.ijaat I s t a i « noraalen ße-

tfusstrfein äei 3(<»rk8«u.jg des Ich äi,6 nor»Älen lapressionen susunThren,

geradeso i s t das syapathiscfce {Jervendystea täas such vorlagert t i t

seioeo AnoiÄi). wie Glioüer d i e s e s Nerveneyst.ess sind dam bes t iaat

gle ichsaa nicht heransulassen bis sua Bluts di.« Iforgäage des Innern,

und hier baten • i r eine irklSrung i~r den Unterschied aieaes Systeas

gegenüber dea Gehirosystea. (Syfipatfc.Hlerv.Systet n e s e n t i l c i

Knoten,Klärfen nebensiSohlieb. - Gehirnsystea l"5den w e s a n t I i ch)

vc;:• Syap• Mer*v • Syst« • i i d f ortwBbrer1 a 8u ruextjestaut, Nas a 1 s i nnere

Kegsaakei.t aer Mabrungsstoffe vor sich -;f*ni. ! Wä haben Sie aie en t -

gegengesetKte »ufga&e des syai,. Herv,Syatea,n i c h i bis eua Blute

herauldringen BU lassen die Vorginge äei Innern Kegsaekeit.

Müsseovelt und innenweit steheo na in Segensatis^unu in Spannungen

koajit das 8»MB iaadrucK, tii.e bei «irbelüriöae und Gehirnanbang sua Aus-

orucit koaat ,Al les aasjanige ,«aa von aussen hereinschlJlgt, uo so au sa-

gen in aßg l i cos t i;fln nttakte, <• 11 der ß lutkonSte l la t ion su l e -

ben, sich e insugl iedern . I So^ass wir IÜ der Zirbelar^ae haben d i e j e -

nige S t e l l e , i o das ao aas blai berangebraebte s ich vereinigen wi l l

a i t aee. Bewufl;stsei9(uDd ia Gehirnanhang den Letsten Vorposten; su/.u-

sagen,'U.it n i c n t b ireindringen su lassen nie Kegsaskeit des i n -

neren Se l t sy s t eaa in aas Bewusstsein, i s »Arde uns furchtbar s ioren ,

I



14.

wenn wir Bitaachen Bftsaten benusst diese innere Reg8aake.it; ttaa

wiru guriilek genalten durch .ja;> »yapalh.Nerveflsystea. Sfenn aas Veraalt-

ni.s xwi^eiioii ÜÖI" ZirbalariCtse <i;»a ä< Sebirnanhang nicht in Ordnung

i s t j & t e l l t sich heraas s ie i/urohacbiafiera der einen Se i t« in die

anviere h inein . Dal t r i t t eiß^neno z.B. eine unrogela'ässige f<Stigkeit

aer ^erdauüngsorgane#iii uosero Gefühlen ttea Unbehagens,in uns sat

Beiuss t se in koiat« Sier bd n •- ;-" Booh unäisutlichea Hineinstrah-

len aes innen itsoc/i .;,.;<-.; .>-(.• i.\:, ^in st zahlen in i Be»u6stsein

rja verwaoüelt &at (soaasa tu i i Bewusstaein nicht uebr in

i ^prö er sche in t , wi« 88 eich abgesp ie l t bat ) .

Menn besondere *ffe icte ,2orn,*üt und l iergl . oesonuer^ Btark i i

Menscnen •irndo.flaöefl n r \ or; il< ideren Se i t e her ein Bineindrin-

gen in ;jen •eo iob l i cbeo OriJaiiieauß, wenn tolcbe i f fekte .duroh beson-

dere irregußges der Seele iv e iner gewissen Xeise die f i t i g k e i t vier

0rgaue EObSaigen könBeo«

So K<5?)r;t;<j aie beiden Seiten dennc .h auf einander »iricen.

Bir siehen a l l ;cbeu RüjBÄcbst in der Se i t -ua ein« Uieihe. it ,

in üinar Seit*welche IM Gebirntystea bis l o i Blute wirkt und durch

aie fcindrälcice i m ifwttafit&ein koft*t,4i,iid f:s wira getrennt durofc aas

ayapathi.scae Hpfvensystei #oa Seelenleben üy^jeni;-
;ef was inneres Or-

gan ty s t e t i 31 • {uti g e n an i .


