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Es wird h.\itl, bevor wir weiter gehen, guniichst unsere Aufgsbe sein,
einige Begrirfe herbeizutregen, die wir in folgenden brauchen werden. Es

wird wichtiy sein gunlichst einmal eine verstindige Bedeutung dessen une

gu verschaffen, waa wir 1n theosophischem Sinne physische OUrgane oder viel

mehr den physischen Ausdruck eines (Organes nennen. Wir haben ja gehirt,
dass . B. dle physische Milgz sogar materiell entfernt werden Kann, ohne
dass dasjenige, was wir in theosophischem Sinne mit Milg bezelchnen, von
seiner 'ﬂ_tis_luit ausgeschalten wird. I's bleibt vielmehr Ubrig diejenige
Titigkeit, dle innere Regsamkeit, die ja durch das Urgan ausgellbt werden

soll. Daraus sehen Sie schon, dass wir uns also alles, was physisch

wahrnehmbar 1st beil einem solchen Organ wesdenken kinnen u. dass trotg-

dem die Funktionen als solche bestehen kSnnen . (Wir werden sehen, dass
dies nicht bel allen Organen mdglich ist.)--- wir sprechen also gunfichst
in theosophischem Sinne nicht von dem, was men sehen kann, sondern von

Kraftsystemen, dle men sich guniichst als bersinnlicher Natur vorstellen

muss. Nehmen Sle en, Sie haben ein solches, nicht physisch-sichtbares
. X
Kraftsystem in einem Organ vor sich begeichnet mit: . . . . . " - >
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Wenn §1e sich dies nun ausgefullt denken mit Materie B
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 pefindet, so kann ihm das begreiflich werden durch des bekennte Experiment

des raschen Eingiessens von Wasser in einen gut abgeschlossenen Trichter
durch den Flaschenhals. Das wasser kann dann nicht eindringen, da luft
darinnen ist, welche nicht so schnell entweichen kann. [FHs wird also
durch dieses Experiment etwas Unsichtibares wahrnehmbar gemacht. Denken
sie sich diesen Begriff nun etwas fortgesetzt, so wird es nicht schwierig
sein sich auch im Raum Kraftsystame Ubersinnlicher Natur vorzustellen, die

man nicht mit dem Messer etwa zerschmeiden kann, u. die auch nicht etwa

angegriffen werden kOnnen, wenn z. D. die physische Kiere erkrankti oder

herausgehoben 1ist. Ein solches Araftsystem steht nun in einem solchen

Verhiltnis zu den sichtbaren Urganen zu denselben, dass die sinnliche Ma-

terie sich angegzogen fihlt, w. wird erst dadurch zu einem physischen Ur-

gan. Der Jrund also, warum bei der Milz ein physisches Urgan wahrnehm-
bar ist, ist der, dass sich die physischen Teile, welche ja eben das
dussere Organ der Milz bilden, durch dieses zu Jrunde liegende Arafisys-
tem engezogen fiuhlen. Und so kénnen wir uns verschiedene Organe denken

in Kraftsystemen an verschiedenen Orten unseres Organismus verteilt.

Eterm haben wir nun, wenn wir etwas gensuer hinschauen, nicht nur

‘einen Begriff gewonnen des Verhiltnisses der Kraftsysteme zu den phy-

= sichtbaren Organen, sondern es ist uns damit gleichzeitig ein
Hmh%iluﬂigmeibtn gur Erklérung der Vorginge, welche dem I'rozess der Er-
ﬁﬁhilli‘ﬁu-ﬂxunma liegen.
I lﬁg&n;tu:tahm:tonnptigantlidh die Eradihrung? iJun eben dadurch,
L;j;_;ﬂhﬁ!ﬂinn Orgengebilde angezogen flihlen w. sich in einander
m werden mm mnr sehen, wie sich dies verhdlt gzur
'_[& Qu Menschen lberhsupt u. zur ganzen
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. gbersinnliches ilied das gribste Jlled der menschllchen Uesamtwesenheit
nach dem physischien Leib darstellt, aber dlesem doch wie ein Urbild zu

T s ——————— T mm T L e T T T

Grunde liegt. Er muss daher die mannigfaltigsten Kreftesysteme enthalten,
wir naben aber such noch hihere wlieder nech diesem néchsten Urbild. AT
nichst der Astralleib, der ja erst elngeglledert werden kenn, wenn physi-

scher Leib u. Aetherleib vorhenden sind.. DLann haben wir das)enige, was
wir das "“Ich" nennen. Aus diesen 4 Uliedern setzt sich Ja der ganze Ur-
ganismus zusammen. #ir kdnnen uns nun voretellen, dass eln solches

Krafteystem nicht nur durch den spetherleib bestimmt wird, sondern such

durch den Astralleib. Wenn wir uns slso das physliecue bheresusdenken,
g0 bleiben Aether- u. astralischer Leib, wilr kbnnen une auch noch Strahl-
o
ungen vom"Ieh" vorstellen.  Schematisch: '\Hjﬁﬁ?f' s W
e kann nun auch Orgene geben, die so ein- EﬁL7 % « hhyaised f.
f—§§E~ Bl S
D ool > Tadrnd

gezliedert sind, dass z. 5. 1ur Wesentliches,

die Aetherstrbmungen noch seulr wenig bestimmt sind, 80 dass der Aether-

 leib wenig an Kraftsystem enthélt, aber dess diese durch starke astrale

Krifte beeinflusst werden. Schema:
LEJDUIit'hnt der hAetherleib geringe Anziehungskraft u.

‘ ig lnw!!m‘ln heuptsiichlich vom Astralen die Krifte her-

h"-....—k‘--’-f

,1

' !&!‘!ﬂlit in dss physische Organ. Deraus sehen wir, dass sich Organe
zkelt bllden kdnnen. ©inige haben mehr

: "?.‘?l A mm verschiedener ¥o
~ Strdmungen vom Aetherleibe, einige mekr vom Astralen u. andere wieder
WT;,* Nun kénnen Sie sich sagen, dass insbesondere das Blut
m strahlungen des Ich ausgehend 1st. Andere Sys-
ﬁ! m vmﬁﬁmtlm Welse hutma Le kann ;«h
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das Astrale oder auf des Ich einwirkte, so dass physische Kraftsysteme

da Uiberwiegen wirden, woc es sich wm solche OUrgane handelt, die nur in

geringem Masse von den hlheren Ulliedern des Menschen beeinflusst werden,

degegen in starker Weise vom Fhysischen. Und solche Organe sind im wei-
testen Sinne die Absonderungs- u. Driisen-Urgane. Also Urgane, welche in
irgend einer Weise direkt StoIf absondern, ein Vorgang, der ja Bedeutung
wesentlich in der physischen Velt hat.

Wo immer es sich um solche Organe hendelt, welche dazu bestimmt gind,
Stoff abzusondern, da miissen wir uns klar dariiber sein, dass solche Ur-
gane durch ihre Erkrankung oder Entfernung den Orgenismus zum Verfall
bringzen wirden, da er sich dann nicht mehr in entsprechender #eise weiter
lﬂrde_entwiekoln konnen. in der VMilz sahen wir, dass sie besonders stark
vom Uebersinnlichen beeinflusst wird, vom Aetherleib u. namentlich vom
Astralleibd. Die Schilddrtise (welche bei der Lrkrankung die bakannteh
Kropfbildung verursacht) kann deshalb nichit entfernt oder vollsténdig un-
brauchbar gemacht werden, ds der physische Vorgang, zu dem sie gebraucht
wird, fir den physischen Organismus ein ganz wesentlicher ist.

Nun kann es auch solche Organe geben, die von beiden Seiten stark
beeinflusst werden, die also gleichsam eingespannt sind zwischen 2 Araft-

systeme. Solche Urgane sind g. B. die Leber, auch die Nieren. Sie
eind m wie die Milz abhingig vom Aether- u vom Astralleib, aber sie

sind asuch gleichsam heruntergezogen bis zu den Kraften des physischen
. Mbn- m ist es such so wichtig, dass gerade diese Urgane physisch

m m der Milz erscheint dies weniger wichtig, da sle ein

Jeht ge ist u. als ein solches ist sie auch zu




O
was bedeuten nun fur den Menschen die Aufnahme u. was die ibsonderung

: eines Stoffes? Wir gehen zuniichst sus von der Absonderung. Wwir wissen
~ ja, dess schon ein grosser Teil des jiufgenommenen glelch bel der Aufnelme
~ gelber schon durch den gewlhnlichen Verdauungsprozess abgesondert wird.

Wir wissen ferner, dass der Xollenstoff der Luft durch die Lunge entfernt

wird. Ein anderer Absonderungsprozess gelt durch die WNieren vor sich,

oin anderer endlich durch die Haut, durch dses, wes man Ausdinstung, Schweis-
bildung, etc. nennt, also an der Ausseren Peripherie des Menschen. Hier-
in haben wir, sozusagen das charaskteristische dleser Absonderungsprozesse

Zegeben. Ich bitte, zu beachten, dass dlese am Hussersien Umfange seines

Leibes stattifinden. Wir kdnnen uns néimlich nur suf folgende weise klar-

machen, was ein ibsonderungsprozess Uberhaupt bedeutet. OUlne gsolclhie Be-

griffe kinnen wir nicit weiter kommen. lchh mbechte lhinen zundichst einmel

glaiahblm gur Ueberfiibrung einen anderen Bezriff vorfilihren, ndmlich den

Begriff des iewahrwerdens unserer selbst. Stellen Sie sich vor, dass
sie sich in einem Rsum an irgend etwas stossen. Dann empfinden Sie elinen
Schmerz, Sle empfinden, dess elwas da ist. piese Empfindung ist im Grun-
de genommen nichts enderes, als das Jewahrwerden des elgenen Selbstes.

.rﬁ ﬁnawﬂuusaro ireignis wird nur zu einew Inneren. Der Zusammenstoss be-

‘ ~ wirkt durcu den Schmerz auf der einen Seite das Gewahrwerden des Hinder-

Tﬁa lﬂﬁlﬂﬁg:ﬁui der anderen Seite ruft er elnen inneren ['rozess nervor eben
4 s,;turnh den er sich selber u. seine Betelligung an dem ganzen
g erst selbst erlebt. Man sagi dann zwar, man habe sich an etwas
: -.: ;estossen, aber das ist dann mehr ein unbewusster Schiluss von
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Nun denken wir uns, s soll etwas devon ausgesondert werden, also: -~~~ -
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pa haben wir gunichst den feineren Teil, _;’;? B .~
der umgewandelt wird, und den gréberen !

Teil, der erst &ab- u. dann ausgesondert wird. was abgestossen wird, sind
also die unbrauchbaren Teile, an die das Urgan sich stUsst, die es nicht
haben will. Also wir haben hier denselben Vorgang in elwas modifizierter
Yorm wie beim Anstossen an einen Jegenstand. Namlich ein innerlicher wi-
derstand entsteht. Zu einem Stoff, den die Leber nichi brauchen kann
z.3. sagt sie: "So wie du bist, kannst Du nicht bleiben, Du widerstehst
mir, stellst miT #iderstand entgegen, lch muss also gewisse Teile von Dir
abstossen, und ausscheiden." --- Die Leber erlebt dann also innerlich in
aich durch dlesen #iderstand, der sle zur Itizkeit anreizt. Solche Vor-
ginge findea wir nun in den mannigfaltizsten Urganen in unserem sbrper
wieder. purch diese Absonderungsorzanse wird unser (rgenismus ein gich in

sich/
selbst Erlebendes! Und das ist nur durch ¥iderstdnde mdglich.

Wensch gar kein abgesonder-

wenn

diese Progesse nicht vorhanden waren, wire der

Denken Sie z. B. Wweénn dip Fehrung einfach wie durch einen
i e

/ < hindurchginge, so wirde der Han.schhnicht in

sondern nur angehkfrig sein der gesammten Erossen
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Nehmen wir z. B. ein Organsystem an, meinetiwegen den Magen, welcher

§toff aufgenommen hat:

pa haben wir zunichst den feineren Tell, J ’ -T-l.;_"i'_: _

der umgewandelt wird, und den griberen
Teil, der erast ab- u. dann ausgesondert wird. Wee abgestossen wird, sind
also die unbrauchbaren Teile, ean die das Urgun sich stUsst, die es nicht
haben will. Also wir heben hier denselben Vorgang in etwas modifizierter
Form wie beim Anstossen an einen Jegenstand. Nimlich ein innerlicher #i-
derstand enteteht. Zu einem Stoff, den die Leber nicht brauchen kann
z.83. sagt sle: "“So wie du bist, kannst Du nicht bleiben, Du widerstehst
mir, stellst mir yiderstend entgegen, ich muss also rewisse Teile von Dir
abstossen, und ausscheiden.” --- Dilse Leber erlebt dann also innerlich in
sich durchu diesen Widerstand, der gsie zur ITHtigzkelit anreizt. Solche Vor-

ghnge finden wir nun in den mannigfaltizsten Organen in unserem KOTper

wieder. purch diese Absonderungsorg&ane wird unser Orgenismus ein sich 1in

gich/ |
selbst Erlebendes! Und das ist nur durch Jiderstdnde mlglich. Wenn

diese Progesse nicht vorhanden wéren, whire der Mensch gar kein abgesonder-

tes wesen. penken Sie z. B. wenn diE Wehrung einfach wie durch einen
7 2ich

g
,h“% hindurchginge, so wlrde der M-ansch nicht in
gsen

tﬂﬁ selbst erleben, sondern nur angehérig sein der gesammten gro
- wie durcn einen schlauch, oder

ﬁh n nun einfach hindurchginge,
e u. wieder zurtick musste, das wiirde fir das

Hun denken wir uns, es soll etwas davon ausgesondert werden, also: 7.

L T, Y

i PR e -



b - 7
~ das Blutsorgan nehmen, so kdnnen Sie sich also auch da sagen, wenn das Blut

unveréindert durch den Menschen hindurchgehen wiirde, so kénnte es nicht das

Orgen des Frlebens sein. Verdinderungen, u. ein Ausscheiden u. Abstossen
sind daler auch im 3lut notwendiy.

Daraus hat sich nun aleso auch dleser Begriff fur uns ergeben.-- #ie
steht es nun mit dem, was wir als Absonderungen an der Husseren Feripherie,
als Schwelssabsonderungen etc. Kennen gelernt heben?¥ Dazu, dass an der
Peripherlie etwas geschalfen werden kann, ist es zunlichast wieder nStig, dass
auch hier ein Widerstend geschaffen wird, dass eln Organ entgegengestellt
ist, dem was von innen an die Peripherlie herandringt. Dieses OUrgan ist
die Haut inx umfassendsten 8inn.--- Diese Haut ist nun schon flr den unmit-
telbaren Anblick das Wesentlichste der Menschenform. Man muss sich also
vorstellen, dass der menschliche Organismus sich nur darstellen kann da-
durch, dass sich ihm die Haut entgegenstellt, sie ist also ein jusdruck
fiir dle innersten Krifte des Organismus. Fragen wir uns nun, wie ist
dies Urgan im Grossen u. Janzen mit allem, was dazu gendrt, zu denken in
seiner Beslimmung. Zu allen demjenigen Vorghngen, durch welche wir
durch Selbstbeobachtung Kenntinis bekommen, ist die Gaatsitung der Haut
!&ﬁﬁt notwendig, darin ist sie nicht einbegriffen. Sie entzieht sich

j& 4 i&ﬁl der unmittelbaren willkilr. Allerdings in Bezug euf géwinﬂo Teile
|

m wir durch Minenspiel, Geste u. &hnliches elnen Einfluss auch auf
' y Form susiiben, aber mehr auch nicht. Das gilt auch iz weliter-

b ES q
€3
m gie sich einen Menschen, den Gie zu elner zewissen Zeit -
. den su nun nacu zehn Jahren wiedersehen, nachden er :.B.
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nicht in unsere Willklir gegeben. Demnachrmissen wir sagen, die zesammte

menschliche Gestalt ist angepasst der menschlichen Wesenheit. Wer auf
die Dinge niher elingeht, der kann niemals annehmen, ein menschliches Wesen
knnte sich in esnderer Gestalt als der menschlichen entwickeln, in der es
drinnen 1ist. Denken Sie sich z. 8. nur das &tirnbein an einem Kopfe an-
ders gestaltet, so wiirde das ganz andere Krifte u. Fihigkeiten vorsussetzen
X Inmer ist es so, bel den verschiedenen Kipfen oder such bei anderen
Organen finden wir stets eln Entsprechen der Husseren Gestalt u. der in-
neren wWesenhelt. Da aber die Gestalt zusammenhiingt auch mit seelisch-
geistigew lLeben, so klnnen Sie sich nicht anders vorstellen als dass da-
rin solche Krifte liegen, die entgegenkommen von der anderen Seite, dem
vom Menschen entwickeltsten (also dem Intellekt u. der Empfindung), die
der Mensch selber entwickeln soll unter der Vorsussetzung seiner besonde-
ren uestalt. Er muss also diese Gestalt zugerichtet erhalten von Ardften,
damit sie gebresucht werden kxann zu dem ndtigen Zweck. was die uestslt
braucht, das muss sie zugerichtet erhaslten von Kriaften, die sie dann erst
tlhig*nnéhan, ihre Krifte zu gebrauclen. Denken Sie sich eine Maschine
(der Kbrper ist ja auch eine Art Maschine), die eingerichtet sein nuss,

dem Zweck ihrer Tdtigkeit emtsprechend.  Aber demit zu Stande kommen dise
iﬁﬂﬁﬂlnin Teile der Maschine, milssen #hnliche Tétizkelten, wie sle die

wir heben die Maschine vor uns als etwas %

m ausiidbt, vorsusgehen.

Qm n allen Teilen absolut erklidrberes, aber die seistige Tatigkeit
Alles, was in der ue-

-**35 8 ltlht hinter der n.nnhina.
. brauchen wir, finden es aber ebenso

ol o
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‘:f:*’ n vollstén . Abschliessen wie bei der Haut, sondern Umiinderung der
B & %ﬁﬁ* |

.
gemacht werden, durch ungenaues Denken, asuch von Theosophen. Wwenn won

 solchen z.3. bestritten werden wilrde, dass der menschliche Orgzanismus me-

chanisch oder mechanistisch erklidrbar wire, so wire das unberechtigt, er
igt im Jegentell erklirbar wie eine Uhr. Dieser Einwand erledigt sich
also. So wie ver uns steht ein Urgenismus, so muss or aus seinen eigenen
Gesetzen erklirt werden kdnnen. Aber das Wesentliche ist dasjenige, was
dahinter steht u. die Sache construiert hat. #ilr haben also gestaltende
Wesenheiten hinter dem, was der menschliche Form zu urunde liegt. air
milssen uns nun denken, dass dles Gestalten bewirkt wird dedurch, dass die
formgebenden Kriifte sich abschliessen an den urenzen der menschlichen
Form. Wwenn wir uns des wieder schematisch vorstellen wollen:
so fliessen die formgebenden AKrlifte ir Raume dahin u. 147 j

grenzen sich ab an der Husseren Peripherie des iMenschen. '

Im Raume haben wir angegeben schematisch den Abschluss ™

der 'romohnnﬁan Krifte in der #dusseren ieriphefrie des Menschen. Dies
brauchen wir gzur Erklédrung desjenigen, was an der Haut geschiehl. wenn
wir uns begreiflich machen wollen, wie des vor sich geht, so brauchen wir
uns nur zu erinnern, dass ja im Innern des Menschen ein eben solches Ab-
schliessen der Thtigkeit im Leber, Milz, Galle etc. vor sich gehi.  Was
m 410 Gusseren Krifte in der Hahrung einstrimt, das wird aufgehalten,

th wird Widerstand entgegengesetzt, die Hussere Regsamkelt wird umgein-

m Mﬂ welche mit dem Luftstrom eindringen, findet statt, nicht

. f
. ; !‘
'i £ 45

= _.-'l

wir kbnnen das auch schematisch zeich-

m.ﬂ Bewegung .
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gemacht werden, durch ungenaues Denken, such von Theosophen. Wean von

solchen g.3. bestritten werden wirde, dass der menschliche Orgzanismus me-

chanisch oder mechanistisch erklirbar wire, so wihre das unberechtigt, er

18t im degentell erkliarbar wie eine Uhr. Dieser Einwand erledigt sich

also. So wie vor uns steht eln Orgenismus, 80 muss er aus seinen eigenen

Gesetzen erklirt werden kdnnen. Aber das Wesentliche ist dasjenige, was

dahinter steht u. die Sache construiert hat. #lr haben also gestaltende

Wesenheiten hinter dem, was der menschliche Form zu urunde liegt. Wir

miissen uns nun denken, dass dies uestalten bewirkt wird dedurch, dass die

formgebenden Krifte sich sbschliessen an den srenzen der menschlichen

Form. senn wir uns des wieder schematisch vorstellen wollon: %B"‘«
O

so fliessen die formgebenden Krifte im Reume dahin u. -~ A
Pl - o
grenzen sich ab an der dusseren Peripherie des Menschen. f,—..--"‘""' a
" gl SN
In Raume haben wir angegeben schematisch den Abschluss A,:':% T

der 'fnruehendan Krifte in der #Husseren ieriphetie des Menschen. Dies

brauchen wir zur Erkldrung desjenigen, was an der Heut geschieht. wenn

wir uns begreiflicli machen wollen, wie das vor sich geht, so brauchen wir

dass ja im lnnern des Kenschen ein eben solches Ab-

uns nur zu erinnern,

schliessen der Thtigkeit im Leber, Milz, Halle etc. VOr
aufgzehalten,

t, die Hdussere Regsamkeit wird umgedn-

un wird Widerstand entgegengesetz

' | m ften welche mit dem Luftstrom eindringen, findet statt, nicht

L. -
Wb v
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Abschliessen wie bel der Haut, sondern Umiinderung der
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krifte werden umgestaltet, wir kdnnen also sprechen von Bewegungskriften

- in den Organen. HNun sind ja das alles Vorglinge, von denen wir is gewdhn-
lichen Leben nichts wissen. Das alles geht ja unterhald der Schwelle un-
seres Bewusstseins vor sich. [HNiemand kann 2. B. die Titigkeit seiner Le-
ber selber sehen.

#odurch wird dies ¥issendavon verhindert? Es spielt
sich doch in unserem Innern sab? woher komat es, dass wir devon nichts
wissen? Nun genau ebenso, wie das Nervensysiem, das vom uehirn und Ricken
mark ausgeht, bestimmt ist, die physischen Vorginge aufzunehmen, die wir

durch unsere Sinne von aussen walirnehmen, u. sie ins Blut einguverleiben,

geradeso sind die Glieder des sympathischen Nervensystems, das sich vorla-

gert dem inneren Weltensystem, dazu da, um nicht heraus zu lassen dis ans

Blut die Vorginge, die sich da abspielen iz inneren ieltensystem. Daher
ist auch im Bau desselben (durch die grisseren Knoten etc.), schon ange-
deutet diese seine, dem grossen Nervensystem entgegengesstzie Sestimmung.
Sehen wir nun, was wir nun heben im Jsesammiprozess. 1. Aufnahme der
Nahrung, dann das Aufstauen u. die Umgestaltung der sSewegung durch die ia-
neren Systeme. Damit wir dies nicht wahrnehmen muss es zurickgestaut
werden vom Blute, durch das sympathische Nervensystem, wie gerade durch
das grosse Nervensystem hineingetragen werden mussen die Susserea Vorginge

¥ _‘ﬁi ins Blut. .
~#lun haben wir gestern schon gesehen, wie das Aussenleben u. das Ianen-

; im ﬁwtl 2u einander wie in polarischen Spannungen sum Ausdruck
u m Organen der Zirbeldriise u. des Hirnansatzes im Mittelhira.
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nicht in Ordnung ist, dann stellt sich heraus, was wir nemnen k®nnen sin

S BT R Y L

il.

‘* {bersinnliches sich treffen, haben wir allerdings zwei wichtige Urgane
3.0.““; sich gegentiberstehend. Nur wenn dieses gegoenselitige Verhiiltnie

ern, ein Gestirtwerden. 2. B. dann, wenn sich StSrungen im

~dann strahlt etwas herein von de: inneren Leben (das sonst Ja iz Unterbe-

wussten verldurt) ins Bewusstsein u. macht sich unangenehm bemerkbar. Unm-

gekehrt kann such durch heftige Gemlitsbewegungen, wie Zorn, Mut, etc. eine
Stérung im inneren Leben hervorgebracht werden bis in dis einzelnen Urga-

ne hinein. Die Verdauuag u. Atmung kann gestdrt werden, ualle tritt z. B.

ins Blut etc. S0 kdnnen also beide Seiten dennoch aufeinander wirken.
Also auch hier sehen wir wieder, wie wir als lensch da stehen in einer
Zweiheit aud der ganzen Linie, das innere Organemleben u. das innere Zu-
rickgehaltenwerden.
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