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_ LQ wira heute melne Aufgabe sein,bevor wir 1ip ansern Betrachtun; :
'ﬁan veiter schreiten,einige begrllie.n&rbelzutragen.diﬂ wirnotaen?
:ulg praucnen weruaen in der weiteren bolge anserer barstellang. ba
;:1ru es insbesondere wichtig seln,dass wir hn erstdnaigen uner
-ﬂle Keaeuluny dessen,was wlr 1m geisteswissenschaftlichen Lheosoﬁhi—
w&schen Sinne eln physlsuhgg Urgan nennen oaer viﬁlwehrpnennen aen phy-
iSlbhnFn ‘isaruck eines Urganes; denp Sle haben ja gesehen,aass wir

éz.b. dber aie Ki1lZ s0 reaen KOnnen uagx Jl& physische Kpl2z sogar ma-

ilgpiell entfernt weraen kKkann oaer anbrauchbar weraen xann,ohne 0ass

w3
ﬂ_
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EdaSJenLge,was wir im theosophischen Sinpne dle Kilz nennen,vos geiner
P TELISKkeLL ausgeschaltet wira, Qo piissen wir also sagen,es bleibt Wib-
';rlé ig Organismus,wenp wir solch eln Urgapn auaauhalLen;uie fatigkell,
zjﬂia innere negsakkell,ale durcen Qaas urgan ausgelibl weraen gaolil, DA
jsahon sshen wir - und ich bitte recht sehr,sich elinen solchen Be- {
:?grlif r#e slles Folgenae anzueignen - da sehen wir schon, dass alles, '
P was physisch wahrnehebar 1si,wir pei einem solchen Urgan wegaenken
| kBnnen,und es bleibt noch ale Funxtion.uie Tatigkelrt qes Urganes.ao-i ff

dass wir aas,was aann blelbi,recnnen piissen zu dem Uebersinnllcnen

i 3 e 3 3
e A T LU P A T R s : L i
St ';. . _q, I, I.. - l .‘." 3 i |. b o el b AR T ..

aes menucnllcnun Orgdn'amua; Hun sprechen wlr aber auch uUberhauptl,

3 WeHn wir im Sinpne aer Geisteswissenscgall reden wenn wir von solehen

P Organen wle Milz, Leber,Galle usw, reaen,aanh reden wir garnichl von

8d e n zunfichsi,was man ph y 8 1L 8 G0N sehen kannp,sonaern von GeR .

_K e 1T L8 vy Leas n,ae eigentlich fibersinnlicher hatur sina,
| s004df wir ans aenxken nissen gerade bel elnew solohen Organ,wie sy
f;ﬁi& iz ein n i c¢ch t physlsach siopibares fratiLsysiol, benken vie |
;Lélﬂh zundchst ein nichl physiscn sichtbares frafisysiten gegeben aas
. kionntle { v eln Eberaln
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uﬂr& ein Kraftsyslem,aas pur anschaabar weraden
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nliches Schauen; aas aBre also 2.B. in der G e g e n a unhserer

Milz nur ais Sbersinnliches Kraftsysten sichtibar, wenn wir pun 1ns

Auge lassen,qass ja im wirkllcnen uns vorliegenuen menschlicnen Ur-

s alieses ﬁnerﬂinnliche\‘Krartﬁystem ausgeliillt 18t mil phy=-

siscnen Materlie, missen wir uis fragen: wlie haben wlr uas Verhdiinls

qjes Mibersinnlichen Yraftlsystemns "zu aeém,was physlsche Wirkung 181, %u

h aen naum sehen,welche zZundchst nlent

— -_J'e;—-_ s r'

¥an braucht bloss aaran 2d aenkKken,aass derjenige,welcner niewmais von

; ier Kealitdt uer bLuft 1p einer hsasserlilascne eLwas sehGrt hat,qaer
cans leer., Sagen wir ale Fiasehe

L
Vi

elpuny Seln kann,ale Plasche 3el

sei leer,uann wira aer Hetrel fepae lnlgerndassen erstaunt selnp,wenn

wan einen Jr;m ansetlzat and Wasser hinelnglessen will,dass aand

hei raschem singlessen aas Bagger vernpinaert wird eipzulflilesasen,

qurch aen bruck aer bult,ale sich ip aer plasche befinaetl,una €r

I: . . i - -y - ’ - - - % o '“"'r"i" > B 2 B ‘H':‘
y wirg aetkenk,adass aoch alwas drinnen 15T LI Q6! Flaache,wds Qas «aaa=

sar zZurudcknaitl.

Senken Sie sioh diesen Begrif! sozasagen eiwas foriLgeselal, SO

wird es Lhnen auch nicot scnuwlierly seln,atl aenkKen,aass jer Kaum von
’ ) ) s ! ; " 1 - e ST | -« 4 T aan} v -It
Xrattsysiemnen ::H.iﬂgfﬁhdllt sgin wann, welone Zunachsl ;zt‘zeral.zlruluher d
eglne

t4r sina,so0 aass sle nloent apgegritien werdel kGnnen, Wenh Zielio

‘physische vaterie aer Milz,erkrankt. So haben wir ans au denken, aass
' -

am solchen Vverhdlinls—

6+ solch eip libersinnilones Kraftaystes 1n 61l
I-"‘L . : . B N . iy m e : y &
sa¢ slenl Zu uem,was wir als sinnliches Organ nennen, aass physische X
Fﬂ ) ; | t _ _ B, ‘ ; _ 3 | _‘.' 'y J
* Katerie sich einpiagert i1n aas fiberainnlicnes (raftsysten,welches a&=
i
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..urgh .. einem physischen Organ wira, Uer Grund,warus an der Stelle
*aer “persinnlichen Kilz ein physisches Urgan slch ceflnaei,lst aer,

" qass aort frartsysieme sind,welche ale Katerie anzienen,ale sicn

“aort lageri, wie e€s sich 1 Susgeren Urgan aann zelgt. S0 kbnnen Sie
gich dale veracnieaenen Urgane im mepschliichen Urganismus aenken, S0

{
piissen wir 1D iiesen frartsysiem, ;ﬂﬂ“ﬁas sich phys. HMaterire elnia-

gert,einen “nersinnlichen Urganlsmus zundchst senhen,uer in sich ail-
ferenziert ist una aer 1ii sich die phys. Haterle eipglieaeri. va na-

nen wir nicht pur aen elnen Begrif{ bekommen des p b y & 5 ¥ 8 =

% B mgﬁonaern der K rnd@8brahbg des ¢ € s am L €n Ugrga -

4 r : : . . o »
P 5 i s mu s. Sle pestent aarin,aass ale aulgenommenen Nanrangsstolie

' <5 zubereitel weraen,aass €5 noglich 1stl,0araus el Jrgan aulzuabauen,
qass sie hingeleilel weracl 720 aen verschieaenen Urganen,und sich

qort einglieaern 2z u Q€l verschieaenen Urganen, ulr sehen also,aass

qurch einen u 0 €

qen in aer versachleaenen weige dle einzselnen Nanrungsstolle. nubd

sEscen wir uns klar sein,dass schon aanJenige Was

habe, aer aetherlelD,aer aev nachste cpersinnliche bel

WA nisation iLat,0ass er als eln Gpersinnliches Gllead soZusaagen Qas

L g rdbaste spersinnliche Gliea ist; aass erl sber wie eln U 0 & F-

3 m tlUrganlsimus ad

- sinnliochen Organismus elngesOgen wer—

- |

S tw-nl iches UEDI ] a aem L € S _

|

Granae liegt una ale Materie in sloh iifferenzlert,um S i@ sich ein-
] Zuglieaern,

o 9. L “:p paben aber noen ~Bhere Glieaer. Kach Qaen retpnerlerbe haben Wi

den Astralleib. wie slch ale beldaen sasapmenschliessen, aas waerden 3Si

Vortrige noch zelgen, LET Asiralleib setzt ale pelaen anaern Gireaer

wir aas lch nenneb. So aass
esen 4 Gliﬂ‘

voraus. bann # haben w.r noch aas,was

wir zusammenschilessen ale "esenphell ues venschen aus al

aern. ls Aetherlelb havben wilr gewlasse <raltbyateme,ﬂelche an sieh

1 '-“'-1'__ L e STLL
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giahﬁn aire Hahrungsmittel.nie sie in gewisser Weise fopmen. Wip nﬂﬂ_

pep uns aper noch vors stellen,dass ein solches Kraftsystem nichi nur

pestimmt 13t durch aen ‘etherlelb,sonuern aass €8 auch bestlumi 18l

® durch aen tatpalleib. Soaass,wenn wir uns zundohst wegaenken das

 Physisch-Materielle,wir zundichstl haben aas aetneriscne,in welches

Strahlungen ues_ianralleibes hineinragen una auch noch aes lons,

Ls kann Crgane geben, welcna a0 1p aen Gesammiorganismus elngegllieaert

sipna,dass ale Stheriszchen Strdmungen noch 1m Grunae gepoumen genr
wenig bestimpl S1na,s00a8s Wenn wir aen naum,in dem eln betrefliendes

Organ sicnh pefinaetl,untersuchen,wir flnaen,aass s0zusagen der atheri-

sohe Teil recht wenig aurch sich selpst aifferenziert 1si,a4asa aber

aiese leile aes Aetherlelbes recht sehr aurch Astraie Krﬁfte aurcn-

' \
glranit sina, |vani wird aer netrerl 21b elne yerlnsere nnzlenundaxratt

ausiiben: aie Hauptanzlenungs skraft wira aer nﬁLPdLlelb haben,unpa wir

es gerauezu so ist,als ob aer a4 s L r & 1 1 e i B
[

S¢ ¢ipt es solche Organe, liir welche

2/

werden sehen, das
i i re k1t aile dStolte anslye.

* ! gesagt weraen muss, Qadss sle hauptsﬁchl.ﬁberﬂinnl. pestimmt sipa aurer
3l

fraf Laystene Q€S tetherlerbes, andere,ale mehr pestimmt sina aure

no R s, e
. Stranlungen aes astrallelbes,una nocn anaereflle senpr bestimml slna

L

i aureh Stropungen aes loh. Sie kOnnen sicn SaEEH.ﬂaSS aas Urgansysien

r . aas unser Bluilsysien darstellt wesentlich abnangl von aed
lte sina in aer

leh., vie andern Urgansysleme and ihre lnha
Glieaern aer mensch-

Strahlun-

L

PEN Q85

verschledaensten LEL8€ VOD aiesen Wipersinnlilenen

ja auch aer ugekenrie fall eln=

¢ h e€ein {ral Laysten

lichen Hatur bestlmmi,aber s «anf

!

Lreten,dass aach aer pnysische Leib a n 8 2

ienn dieser stellt dasjemige aar,was Gad 51Ch Zusammenge=

darstellit;
enweltl. DONASS Sie sioh

penKen Kann aus ael Jtoifen aer auss
aer physische Organlsmus mil selnen

SeLzl

auch aen tall aenkel kOnnen,dass
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':}:Kraltsysteman wieaeram zariickwirkl aul oas Aelherische,aul das Ast-

"' rallische una in das Ich hinein, %ir kdnpen uns denken,aass es auch

solche Urgane gibt,bel aenen ale Atherischen {ridfte von der Seite

aer physischen fraftsystewe ODesonders angespannl werden, sodass diese
P aa liberwlegena sina, Solche Urgane,bel aenen der physische Leib das

Ueperwliegenae ;EL,aLe also nur 1in geringerem ¥asse beeinflusst werden
von aer poheren Ur¢ganlsation,solche sina vorzugswelse aiejenigen, wel-
che in weltlerem Umfange als absonaerungsorgane dienen,als ariisipge ur -
gane. ~lles,was absonaerungsorgane sind,welche ulrekt als stoffliche
Urgane alenen,weraen zu einem Vorgange aer rein phys. %elt inre be-

sonaere Beaeuluny naben, Wo lmmer 1w senschl.Urganismus Organe sind:

Wenn sie bestlmmtl slna vorzugswelse im phys, Leibe zur absonaerung
ges Stofflichen gebrauchl Zu weraen, a a4 wpissen wir sagen,aass sol-
che Organe aurch U n b rauac¢chbo arweraacenaen Urganismus
zup Vertall bringen,sooass aer Urganlsmus aann ebeh nichl menr sich
in entsprechenaer nelse welter entwickeln Kann.fSie sehen an aer
Milg Z.B. aass sie aarch brkrankang oaer Unbraucnbarwerdaen wenlger
in ihrer Funktion beeintlusst wira,well sie besgnaers aurch ale

s s redsnnlioch ev\fei]e der menschl. Natar,aep aetlher- na-
mentlich aber durch den Astral-bLeib beeinflusst wira. vie Schilaaril-

ehilauny ausweitet,ale kanp nicht voll-

se,ale sich mapchmal zar irﬂ%
stdnaig anbrauchbar werden,well s1le lhre alrkang s0 2d aussern nat,
| dass sie als physischer Vorgany im gesamilen fausnalt wesentlilcenh 18L.

- Nun kann es solche Urpabe geben,weiche 1n hohem Nasse abhdngen

von den Hbersinnl. Gliedern aes phys. Organismus una veranlasst wer-
gen Stoffe abzusondern, Solche Organe sina Leber una Nieren, uvdas
aindLOrgana.uie serade 50 abhingig von aen {persinnl.Glieaern sina
Wie die Milz,die aber e i n ¢ e f anp g e n 31pd sozusagen von aen

K r#%ftLendes phy s, Organispus. va kompl es bel ihnen 1n el-
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'E yem viel hdheren Graae garaul an,0nass sie als p b y s. Organe in

£ LY
D [ s 1;asunnem 7.stapde vorhanuaen sina als etwa pel wer Milz, vie MKilz 1st
i ifln recht Jelstiges Urgan,aer phys.Tell machl selpe geringsie beaea-

» _ @ Lung aus, daher ist 1n aeér okkulten Literatar ulie Milz als eln be-
sonders gelstiges Urgan angegeoen.
S0 also habgn Sie jelzl sozusagen goewonnen aen Begrifi des o @ <
. : Woed ,‘ | |
¢ a n t-Organs; aas Urgan Kanh als solcnes ansegenen werden als ein
 shersinnliches fraflsystem,in aas ale stoffliche Haterie elngeiagert

§ isl aarch aen srnfihrungsprosess, nin anaerer Begrifl 1si aer: das

bedeutetl ibernaupt fiir aen Menschen aie Auafpanme,sel es eines Stolfes

saer aie Aafpabme aurch ale Seelentdligkell,ubd was cedeutel ale ab-
‘ ' . . . _ | o
gabe - sagen wlr - €lnes Stolfes? - Behen wir adaa zunachsl aus aew

-

‘hsonderungsprozess in weitestes Umfangel - Cel aer sewShnlichen Hah-

i1
‘I

rupgsaul nanme wird schon e€1n grosser feil abgesonaert; welter wira
aie {ohlensdure abgesonaert darch ale Lunge. “ir haben einen Abson-
derangsprozess aurch aie hkierep,aber auch aurch alie Haut. ln aer

Schweissbilaung {(in weltestem Uwmiange) lp umlassepsien Silnpne -~ wenn
wir schepatlach vorgenpen - napen wir sozusagen jene Abhsonaerung ge-

geben,ana ich bltte aaraul zu achien. nasss sie peim MNenscrern erfoigt

in den Sussersten Usmfange sernes bLelbes., Nun fragen Wir uns zunacnt

‘ . eipwal: was beaeutetl aenn {iberhauptl eln rthsonaerungsprozess’
) “ipr weraen uns ate Bedeautung eines Absonaerungsprozesses nur Kiar

machen k&nnen aul folgende Weise: lcph mocnte Ilnnen,ur allwdhilcn un=

L . sere Geaanken hinmiicer za fdhren au jer wirklichen Natur aleses Fro-
197 B zesses,nun zundchst eilpmal eilnen anaeren Begrifi{,aer nur allerdings
8% B eine entfernte ienniichkeit damlt nat. voriiihren: H&mlich aen Begriff
1.4 B des Gewanrwerdens unseres Selbst. venken Sie sich einmal,wie Sie 1o

2 i¥ B Grunae doch sagen kdnnen,aass es eine art Gewahrwerden Inhres eigenen

T e = =, s . =
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' Selbstes ist,wenn Sie sich an einen Gegenstana anstossen., Uieses An-
. stossen ist im Grunde genommen eiln Gewanrwerden lnres eigenen SelhBL&!

aadarch,aass sreignisse,dle slcnh aa vollzogen haben,zu einem inneren

|
u,fﬁreigniﬂ geworden sind; der Schrmerzvorgany splelt sich in lhren In-

P pern ab, Sie obringen sich in Berihrang wlt elnew Iremaen X8rper,und
1 ’

der bringt lhpnen ein Hinoernis in aen weg: aas Gewanrweraen des Hin-
dernisses 1st aas)enige,was in lhnen aen 1lnnern Prozess hervorruft.
lms Grunoe gencnpén kOnpnen sie sich vorstelien,aass Sie liperhaupt
nichts Zu wissen brauchen za dem Gewahrweraen a4is aen 1lnnern Schumersz.
-\ benken Sie sich,aass Sie im Finsternls apn elnen Gegenstana anstossen,:
Sie stossen sich so stark,aass dle aus aemr smplinaen aer Ubertlédche
des Gegenstanaes garnicht aaraal kommen,wle der Gegenstana seln Konn-

te: aa haben Sie den Stoss emplunaen,aen Sie als elnen Yorgang 1n

sich selbst erleben - uanu aas ist aas Wesepillche, Sle sagen aany
] allerainygs,ich hate mich an elwas aeusserewm ges5L035en,0as 15i aper
menhr oaer wepiger eip unbewusster Schluss von eipen lonern Vorgang
anf ei1n Busseres Hinaernis., ver Kensch wira Se€LD Inneres gewanr 1n
gem "“iderstana-tinden”; is aem wmrleben aes inpnern,ael Ausgeliilit-

sein mit realen Brlebnissen aes lnnern,aurcn Aaa&s #indepn eines hlder-

> sLabaes,
Uieses iastl ein Hegrift,aen ich enitwickelt hape,um VOD 1hm Jetat

aen Uebergang machen 7u konhnen Zu aen Begrilit aar ‘bsonderung aes

meénschl.Or¢anisnmus., venken wir uns elpmal,aer menschl.Organisaus neh-

f me in sich selpst irgena wie SEWLSSE Stofllichkeitl 1in sel i1 UrEansys-

ten auf. benken Sle sich pun,das Urgansysien ist so eingerichtet,

uass eg durch seine lTdtigkell aus Jlesem Stoflfiichen efwas ausaonaer’

Wag es gieicnsan separat wegnimmtl von aew Stoffe, 500883 aieser Stoif
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gerfdllt in 1( aen feineren,filtirierten Teil und 2( einen gréberen

Lo

Teil. aier haben Sie an einer sclenhen Stelle,wo ale unbrauchbaren

' teile abgestosaen seraen, gegeniiver aen orauchbaren Yeilen,hier haben
-'319 etwas,®ie aas Sich=aRatogsen an sLlnedh augseren uevenstana, ber

| sioffessirom stsst an einen %idersianda,er kann nichi so bieiben,er

Bussg sLoN Indern. ms wira ine glelchsam aureh aas Urdan pesagl,so
| | . |

wie du nlsLAxannSL du nicht vleiven, ver SLotle wira eip "ideratand

entgegengesatellil, er muss sied d@ndern,er wuss gdewinse Teille ausstoasen

pas Urgan in ansere Innern L8t ein Hesmnis aewr Stofilaufe,wle der
‘B Zussere Gegenalana,an den wlr uns siLossen, ua ist Wideratana. Solcher

f‘ findaet sich 1n aen manpiglaltiigaten Urganen,and qagurch,dass lber-

paupl im Urganlshud abhgesonaert wira,aasurch 181 Qle KO 11ChkeLll ge=

! & geben,dass anser Organispus elne in sich apbgeschloasene nesennelt

5
ist. srieben kanp slecnh elwas nur daduren,uass es aul elpen wlaersiand

iofls @ siBsst, ver levendige Urganiamus scnliesat sioh ab,in sich seiost

qarch aie Abzonasrungdsprozesse, wenken Qig sich einmal,aer Nanrangs-

PR strom ouer Sauerstollsirowm «Orde einfach aurch den Urganismud Wwile
' w200 B durch einen Schlauch hindurchgenen, ?

| aile Folye aavon wire,aass aer BENACHhl. Uryanlsmus picht sien 19 sicn
- . gelbst erlebep wilrae,sonaern als Anyendriger aer Jasasnten grossen

welt. .
wlr kOpnten uné dllerdlnes auch vorstelien,aass inperhalb a€s men-

Ldﬂratandsblldens a&re,ﬂnﬁ

schlichen Urganismus die sricbate art aes
qe aber fir aas 1aﬂqa

daaa sich alles zsuriickreflextieren warae,aas Wi I

re Leben nichls ausmachen, Lass AleS6s SU ., kBnnen Sie ach@ﬂ ﬁﬁr‘?Q

KervensysiLem €8 REFAY Drlﬁﬂﬁﬂgﬁﬁﬁg

enlnehmen,aass aann,wenn wWir 0
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fitler Stros in sich surlickgeht,dass dann wir gerade uns hinausleben E

J“usﬁ,fgus dem Organismuc, sooass kelp Unterschiao 18,00 villides Reflektie-
L pen oder villiges vurchgeben vepgebt.vorliegt,

| \ basjenlge,was aen pmenschi. Urganismas 1n 8loh eriebbar wachtu,das

L sipna aie Absohaerungen. ~€nn Sie dasjeniyge Orpgan,welches wir als das

" Mittelpunktisorgan ansehen wmussien Iilir aen menschl. phys. Ordanismus
e ! »

wenn Sie das Blutorgap pehmen ana in lhm azs derkzeug des lch sehen,

dann k8nnen Sie sich sagen: wenp das Blul unverdnaert aurch den men-
schlichen Urganismas bhipdurchgehen wirae,kKonnie es nlchl das Urgan
qes wmenschl, lech seln,was 4en Menschen sich innerlich eriebbar macht;
pur daaurch,asss es in sion Verdnderungen erlebt,dass Absonaerungen
geschehen,vaaurci 18t woglich,nass aer Mensch aleses leh niehi oar

h a L, sonaern auch 1p sich e r i e b e n Kann wmli nilife e1nes s8inD
lichen Serkzeuges.

vip werden uns nun %Za Ifragen haben: Wle sienl e5 aenn il Jj8ner

Absonaerunyg,welche wir angefilinri naben vornin,als asr dussersten Fe-
ripnerlie oes Henschep angenorig? ver Gesamtorganlsmus mass S0 RLrKen,
aass aiese Absonaerang in dieser Peripherie liesend geschensn xann,
Uazu isl nolwepalg,dass aen jesamien Strfpangen entsegengestelll

wira ein Organ,welches in Jusammenhanyg stent,mit alesen umfﬁnglichen
Absonderungsprozesas,una aleses Lsl a & &8 Urgan,aas aie hnaal Bal al-

Qg _

lem, was aazu gendri,im uklassenasien o1nne igt, 4 4 Qrgan,weilcnes

A

schon fiir den Anblick aarbietel ule dussere Juyrenzung aer penschl.,
PO,
¥enn wir als¢ uns vorstellen,aass aer menachl., Urganlsmus,aer sLob

selbost erieben kann anp seinen dusseren Untang,ales par aanb kann, wenr

er aas Organ sicen antgegenstellend nat,aas Urgan aer Haul,Qanh s
sen wir im OUrgan der hHautl einen qjer Arusaricke senhep far ale Lnnerstet

KrBfte des menschl. Organismas, Wir werdaen ans nul zu fragen haben:




10,

" Wieg haben wir aber uns die Haal,mil allem was dazu gehdri,zu denken?

e i
?f'n,
I"‘

- bann miasen wir ans dber e&ins Klar seln,aass mll ail’den,was za
ansers bewussten Grleben gehdrti,za all’aew,wovon wir noch eine Lennt-
nis haben kdnnen durch irgend eine Selbstbeobacntung, d i e G e -
st altuny, aie in der Formung unserer Haut tatiy ist, n 1 e A 1
einbevriffen 1st. Wenp wir wit LAL1¢ sina an oer Gestaltany der Ha-
atoberfliche, s0 15t das so,dass wir 1p bezug aal ale Beweyung,ln be-
gug auf die Geste,oas Mlenenspiel %,B. elnen ausarucy haben,der her-
anreicht an aas,was wir bewusste Tdtigkell nennen kGnnen, 4er einen
Menschen kennen gelernt hat in elner bestimmien slter una ihn aann
nach 10 Jahren wiegersiehi, insbesonaere danp, wenn er aurchgegangen
4 aurch schwere brelgnisse - nicht solcne,wsilche Legenstana aer
Sasseren Yigsenschalt sina,sonaern solche,ale Blul Kosten,aann se-
nen wir,wie innerhalb gewisser Grenzen sich ale Physionomrle dnaert,
sher er hat atese Gestaltungskralt nar in beschrénktlem Masse., vas
ist also in geringstem Masse in unsere Willkir gegeben. LOCD mii S sen
Wir saygen,alese ganes menschl. Gestalt,sie ist angepasst aer menschl,
Yesenheii, and aerjenige,aer auf ale blnge eingeht,wira sich niemals
vorastellen kdnnen,aass aas)enige,was wlr aen ganzen umtang aer nen-
scnllcnen Eeﬂenheit nennen kdnnen,sich entwickeln xdnnte zZu elper
andaeren phys. Gestalt,als es ale phys. Begtall 1 8§ . aLlGE

was an rinigkeiten ist im Menschen,ndngl nil aleser pnys. besitall Zu-

3 sapmen., venken wir elnmal,aass 0as J&m&‘u— in einer anaeren Lage |
. I
. wHre,aann selzl aas gans andere f@hlgkeltlen una {rdfte im Menscnen
j voraus, So miissen wir uns einen Begriff aaven machen,von angepasst-
L i sein der menschl. Gestalt an die innere Wesenhell, Ubas hat nicnts au
) tun mit der bewussten,angespannien THtigkelti,aa aas aber plt eLner
(4 551 geistigen Beschalfenheit und Seelenta@tigkell zusamppenndngi, S0 E&BE#@;
(B
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&,
ﬁi& sich sagen,aass in areser Gaslall solche Xrdafte leben, welche
dem Mapschen enlgegenkommen von @iner anuern Seite, ver Mensch kanp
.  gawL)5e Kr&ltﬁ.Lntaxlaxmuﬁlrt,uamMLuKrﬁtLe USW., Dur entwickeln an-
;tar jer VorausseiLzuny 2ilner gewlssen Gegtalt,das, was die Gestalt
Braagcht, muss alese gugerichtet erhalien vol Krdatten,welcne sie auf-
hauen,danll er sie gebrauchen «Kann,

Yan pDrauchl nur aarap sZu aenken, Qass aie Nwachine Zu eiper intelli
senten Tailgkell sehpauchl werden <4nn, bawll aber 1l1e kdSCnlne Zi-
stanae Komii,l3% €O notwenaly,asd zZuerst ahnilcone 1Tdtligkelten voll-
ffinrt werden,die,ale Teile aer Maschlne zusapmengliedern,ale aer
ganzen Maschine ale form ¢geben,wie ale latigkelien 3inda, welche aie

Vascohine ausiihri. %enn eine Maschine vor uns sieht,1st sle lir uns

o

mechaniseh erklirbar,wenn wir aber aal thre TALlgxkell sSe¢nen,dann

e

BUS

en wir lragen vach dem,Was slé zZusianae gebracht hat. (W1r se-

i

hen an der T 3 1L 1 g Kk ¢ L 1L @&l Vascnine, wie sie aul einen bestlm-

zten 2 w e c K nin aafgebaul lsi; alese 2w e 0KBa 3B 12 £

¥ & 1 t weist auf eipe 2z i el bewas s ie T & ¢t 4L £ K & B &

nip, aie die ¥aschline aafgebaut hat), was lu forusysten aes penscnis
Greanismas Liegt,aas braucner sir aw unsere Tatigkelienh una irafue
ies Menachen 24 eplalckein,aber €8 WUSS ddahinter gastaltendafrormge-

bende ¥rifie geben,welehbe wir in der 1 e r.t i ¢ enp G eosk @ 1 L

sundehat o i e h v fipden,wle Ln asr {fertirden Kasoplne ja auadh

oy

HIiGGL .

ie Materialisten kKOnnen uns xobmen udnd saven: wozu braacnen wir

anzunenpen hesenpeiten nhlpter aen krschelpangen, wir kionnen sie Ja

alle aus ihren eiy¥enen Leselzen oerkliren? - hier kinnen ale scnllmm=

sten tenler gemachl weraen, durchaus a a G h aaf Lneos. boaen.

“enn bestrittien wirae,dass aas,was wk Vor ans stent,aieser menschl,

‘ : ' Toan 7o *
Urganismus,reln sechaniseh aarch seins elgencl Gesetze erkld@rbar &Gi.gL
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1z.
'so wirde aas zu well gehen, ber menschl. Urganismus ist ganz una gar

iaus seinen Gesetzen erkldrbar wie aie Uhr auch, ad¢h der Gelstesfor-

'--smhﬂf nuss zugeben: wie aer Organismas vor uns stent,muss @r aus slel
1

P selbst erklirt werden,aber wir haben h i n t e r aleser form zZa sa-

Peben die ge s tLaltenden & esen h e i1t e

o
Wenn wir uns nan aber eilnen Begrilil aavon bilaen wollen,wie ilber-
haupt diese Menschenform Zustapae kommti,aann wlissen wir uns also den~

ken,aass sle aul agr @inen Ceite bewirktl wird daaurch,dass sloh fors-

§ gebenae ‘riirte entialten ava zunBehst sich abschllessen 1n aer wensch

lichen Form; auss sle aulbauen ale Form dadurch,dass sle sich ab-

senliessen anp den Grenzen der Kormw, "ip huben Ln der Haul aas Sieh-
Ahschliessen aer l[ormgebenaen Arzite,

“ip WEraen uns welter Kliar weraen mussen aariiber,dass wir Ja nieht
nur solche Abscnliisse innerhbalb unserer Haul haben,sonaern auch 1n-
nerhalb des Organismus. ln Leber, Galle usw. weraen ale {rifte,welicne
in aen kahrungsmittieln lieven,aul gehaiten gnd ihpnen wiaersiand L O -
leistel; ale aussere negsapkelt wirda wpgednaert. yie tTormgebenaen
{rifte habep wlr unhs wWlrgksam U qenken bis Zur daul ana ausserhalp
nichi mehr. el aenjenlgen Krdften, velche z.B. mll aen Nahrungsstol -
fen hineingehen,haben wir nicht ein vollsténalges i b gohliews
s & n dessen,was von aussen einaringl, sondern ein Unm g ©8 L a L=
L e n. Lie Kegsamkeit wira umgednaert. 4ier haben wir es mltl giner
UpBnderuny zu tun,aas belrifft insbesonaere aie Orgahe,die wir ala_

s

ein inneres %ellsysles anzusprechen haben. yas sina Krifte,welche

" I#-‘._ F - n
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" wir in Gegensatzm zu aen Norakraltlen,welche aeh yanzen Urganissas e

4 o0
T T . =
 biluaen, Bewegungskrdtte nennen kdunen.
2i :
L8 wirken also vopr auasen arafie ein,vou aerep THELigkeit wir in
e

‘ unsern Bewusstsein nichis wahrpehuen. %cdarch wird denn nao, s ja an-

ifser sanzes Seelensysten eingegilenert Lit,elvas au HISEB:”VOH a6
organischen Vorgdngen? - Genau ebenso wie anser nervensystea des Ge-
birps uno nlickenmarxs dazu bestimmti 1st,die dusseren Lpdaridcke biLs
zam Blute ninzulerten,ale lepresalonéen bls 1ns glul aufzunehmen , fe-

j. rade SC wie aleseB hervensystem aaza bestlmmt lst,im ncrmalen Be-

! wusstaelin dem Yerkzeuy aes lch die normalen lupressionen zuzuffinren,

-‘-....._

Jeradeso lst uas asyppalhische Rervensysien,aas siteh voriagert mit
seinan Lpoten. vie Glleder dieses Hervensystewms s51nd aaza bestimmti
sleichsam nicht neranzalassen bis zum Blate die Vorgdage aes lanern,
ana hier haben wir eine frkl3runyg fildr den Unterschlea aleses SysLems

Y. i

e

deveniber aem venlrnaysten, (Sympath,Nerv.Systen w e 8 € n 1
{noten, ¥iden nebenadchileh., - Gehlrnsysten Picden w ¢ s en t 1 1 chy
Vom Symp.Nerv.,Sysl. wira foriwdhrena zuriickgestaut,was als inpere

hegsamkeil uer hkabrupgsstolfe vor sich gent. | Ua haben Sie aie ent-

159 B gegengeselsie aulgatb€ acs Symp.lerv.System,n 1L ¢ 0 1 bis zum Blate

heraufdringen %u lassen die Vorgdnge aer inpern Hed sapkel L.

iuscsenweli uno lpoenwell stenen ag AN Gepensata,upa ip Spaniupgen

y ' . ; ' -~ e - e v . - o |1! TN ‘ *—
i o) KOELLT W43 zZul Add3ATUCK, wle ko1 Zirbeloriige una Gehlrnanhang 4uli =us

arucs xommt,alles aasje@nige,was von aussel hereinschldgt,un S0ZUuSa-

0l
3 dgen in moglichst innigem &ontaktle mil aer 3lutkonstellation zu le-
no ben,sich eipzuglieaern. | Sodass wir 1n aer Jirbelariise nabeh aleje=

nige Stelle,wo aas an das Blat serangebrachie sich verelnlgen will

5 -t i .
) | mit aem Bewussisein,upa 1m Genirparhang ael levzten Vorposten; ﬂaﬂuﬂ.
0

I
t
5 tazssen ale Hegsamkell aes Lﬂ-w

gagen,um o L ¢ B L hureinaringen o

neren Weltsyslems Ln aas Bewusstsein, wms wirae uls farcatoar au@reﬁ*:‘




1l N

enn Wir wmltmachen uiisgsten bewasst alese innere Hegsankeit; das

"l '*
| L !lrﬂ Zuriick ¢ ahaltﬁn durch das sympath.Nervensysiea. Wenn aas Warﬂﬁliw
& ﬁfnis zwisehen aer ZJirbelarise una dem Gehlirnanhang nicnt ip Uranang
" {:iﬂtfﬁLﬂLlL sich heraus eln burchschlpzern der einen Seite in die
"4 andere hinein. Las triit sin,wenn %.53. eine unregelmiassige Tatigkeltl
der Verdauungsorgane,in unsers Geldhien aes Unbehagens,ln uns 7Zum
F Bewusstsein xomal, aler haoén wWLr eLn noch unaesitlloehes pineilnsgirab-

len oes lnnenlebens,aad 3100 aurch aas sinstrahlen ins Bewussiseln
Lot B pedeutena verwapuell pal (soaass es lv Bewussiselp nlcdl medr 1o
‘s @ gerselben Fore erschelnt,wie és sich acsespielt hat).

“ann besondere Affegte,lorp,ul uno gergi. oesonaers stark 1o
Menscnen wirxan,haoen sir von qer anaeren Seite ner ein alpneinarin-

gen in aen menschllcnen Organismus, wenn solche Affekie,durch beson-

-

san taise adie Tatigkelt aer

rr,

tnu B aere srregungen acr Seele 1n einer gewLs

.oy B Organe schdalygen xonhen,

seiden Seiten denncch aul elnanaer wirken.

o B So KoOonnen ale

“ir gstepen als Menscned zundcnst in aer %elt als asine JSwelnell,

in siner Weltu,weicne La Gahirnsysterm bis zum Blute wirki and auren

die Lindricxke zum Bewusalseln «OoueL,aqd €3 wird getrenni dureh Qas

ysten von Seelenleben aasjenige, was innaeres Ur-

sympathische hervens

o

sansystem 1stl. (upgenau).




