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Bole Barliin, 37. Oktober 1011
( Nashoehwift Gimthesr Wagnesr )

Vir milscen csseterisches lebea ernst mehumen. Kine ceeterisahe Stuande mull wod
etvas Nelliges sein, niemals sellen wir sie als etens Goewshates himabhewen.

Vir wvaren wne wehl alle anicht des nitigen Krastes bewult, als wir we die Auf-
sahne in den R.8.Kreis batean. Jetat sellen wir uns dies ispmer mehr ver die

Seele fihren wad die Verbiandung mit don geilstigea “eltea uitnhn, um micht
wieder ia des alltiigliche ledbem surticksufallem. -

Die Ubungen, die wns gegeben sind, eind ale vea den Melsterm awsgehend su be-
Lrmahten.

Der Rseterikesr sel]l ashtea lup ﬂ‘xﬂ“ Uefiihle, besenders auf das, was seine
Selbaterkematala betrifft. Die allermsistea, wad wir gebhéirean weh)l aweh daszu,
gebea aich grefiea Touwsshungea dariiber hin, wvas sie selhst angeht.

1) Nesenders ist auf dea bgelomus su Achtea. Wir reden was oft ver, stwas selbat-

les am tua, oder aber vir empfiandon geogon jemnnden btad wnd MKeid, der uns mesh
aieht sum Nevwfitsein keamt, wnd meinen, als Kepteriker ihm die Bahrheit sages

24 wiisasn eder dies wand das aisht vea fhm leidea nu dirfem. Ssbald seleche “afiikle
ten, sellte sma sieh verstellea;, daf wir was greben Tawsehungea hingeben,
Ursashe ifmmer dem Lgeismus eataprimgt.
igfiihle Sunlemn sich atets nit elnem Vammegefiihl, dos dem Atherleib,
wnd Telil des Atherleibes, dea wir dea Varmeather nsanean, durchaiebt,
wpd bio auf den physischen Nirper durch dasp Blut wirkt. LDerartige Gefihle wirkea
steta schidigend auf die Yolteaeatwieklusg ein. - Vie llerarehien, die angestellt
eind, die karmischen Zusammenhiage auw leiten, wirkea dana in der Wgise eoin, daid
510 Vesonheiton(lusiferisshe) anstelloan, die im une diese Virkumgen serstirea
und dann sehidigend auf die Seele wnd imndirekt auf selzen physischen Kirper wire
kene Nel rieshtigor Selbsterkemntais, beisn kinsehen unserer sigenea Schlechtig-
Kelit, durchaioht uas ein durehaus knltes Kiseagefihl, Alles, was im wnas an Af-
fekton wad se weiter auwr Befriediguag gelaangt, hduSiert sich im Gagensats sur
Selbsterkeantais in dem obea angedontotean VWarmegefiibl.
Dem lsllseher offenbaren sieh disee Vosenmbaeiten, derea Anfihrer Samael mit sei-
nen grefien Sgharea geonsant wird, ia verschiecdenster Geatalt, meist measchea~
dhaliehi sie sind fast ifomer(uad fir lgllecher haufig) wabranechmber.

Beim Aufwnschea wird das Gefilal des Lkels und des Abscheus ewmpfwnden, das stets
auf den Kgeolsmus surtigksufiibrea ist. Bei Unvakrbaftigkeit wird derjenige, der
dazs naeigt, eia wirgeades, kiratsezice Gefiihl im lals verspirea, als eb er mit
tansend Aresa gepeinigt wiirde. Jader, der sich selbasd becbhashtet, wird ddana

wie tief er nech ia Liige wad Verstelluang veretrickt ist.
3) Ussahrbaftighieit. Vir sind durch wasere Eraichung usnd se weiter schen se ge-
sogen, keine grebea lnwphrbeiten zu sagen, aber der "aag, vielleicht besser au
ssheinen eder aber bel streager bBelbstpriifung, weaa es uns am Hales und Kragea
gohbn sellte, agatatt die Sahrheit au gestehea, sie dann su verseshweigen eder
ow versshleiera, dies alles wirkt schidigend auf alles Veltgeschehen ein. Selebe
Vasahrbeiton wirkea auf uaserea Agtiralleid, dama auf den Atherleib, und swar auf
den Teil, den wir den Lichtitber meanen, denn weiter auf don puysischea Leid im
waneyr Nerveneysten. -

iten, deren Aaflihrer Asianesl iat, effenbaren sich den liellascher auch

ish, seistens als Kepf mit lanbeafliigeln und se weiter,

3) Das D.ttte ist die Gleishgilltigkeit und Stumpfhedt gegen die geistizen % ltea
Viele vea wns kssterikers birea sich eine eseterischs Stuade an, aber das, was
gegeben wird, findet keinen Viderbail beli fthmsa} ale kéanea im gewbhalichea Ta=-
geolshen aieh nisht geintiy erkeben wad sieh mit geistigen Gedankea apgebem.
Andore haboa nwr lNougier, vea doa geistiigean Lelten etwas su sehea und zu erledes
und meditieren daraufl los, shas sish eines regelmiligen Studius hinsugebea, weil
dibnes dos su wmbequem ist. Dics wirkt beim kseteriker auf das Ich, vea da auf
den Astralleib, dann weiter auf dea Atherleid, und wwar auf deun Teil, dea wir

. uad vea da auf des physischen Leid in allen seinea

:

| .‘ brisen. Bei oinea lijght-iseteriker wellen Asazel mit seinen Schasea

| ®wr atets gute Sirkuagea befirders, da sie aiehts gesundheitsstirend, soaders

ergiasoad auf iha eimwirkean. Beim Rseteriker wird verlangt, dal

vellen Vorautwertlishkeitagefiihls gegen sich selbst und die




&

Beim Aulfwnshen wird ein stumpler Assteriker eim Uefuhl des kririnkens(5iatflut)
haben, jo stirker, Jo mshr or sich dom alltaglichen Sinncaleben Uberladt.

Der Essteriker sell fortwihrend ayf sich selbet achien| es schadet nlcht, weus or
asnshual swn Grilblesr an sieh selber wird; nuwr dadurch wird fhe aufgebea das, was
wne an Sghlnd eciner jedeon cssterischen Stunde vea dem Melster der Velshelt nakhe-

gelegt wird.
In Gelote lag der Keldm . ¢ &

R.8. Berlia, Je. Okteber 1011 .
(Moshsshrift Gimther Yagmer )

Venn dor Nanssh ia seine fnnere Vescanbeit eteigt, se findet eor sich nicht mur

sslbat, seaderan ganue Schayen ven Vesembheiten, die in ihe eimgeschlosses sind
und die or su besiegeas uand su befreiea hat.

Hat or oine sshwere Krankheit eder seast eim sshweres lebenssechicksal su bestebha
Se Gell er aish klar mashea, déa8 dies eine karmische Velge, meist voa der verher
gedhenden Inkknrmatien, iat, catstamndea aus Unswralitit eder sosstigen memachmieche
Sahwilahen, die daga im der Xegel dasw diensn, dem Measchen im dieser Iskarmatieam
aoue Impulse dureh die Uberviadung su gedbea.
Sureh die versehiedensa Vehler, die der easch in seiner vrehergehemden Inkar-
aatien gemaght hat, hat or die Tendeans, dea Abgrimdom dus “aseins nu verfallea.
« bursh die Krankheit beliomal ¢ einem newen Impuls, der fiba ver dem Himusterglei-
h) ten baschiitst und ihm einen Ansted gibt, sigh magh obea su dem geistigen Maghtea
L sw orbhebes.
| SBel Kraakheiten sellea wir wae aiecht dabei dberuhigea, dad sie eine karmische

| Virkeng sind, aoeh uns freuea iiber die beverstebhende Keinigung und sie deshalb
vernachlissigea, sondora man sell als Lseteriker alles dagu tum, wos ein ver-
alnfdiger Monsech Sum kanm, wa sie lesswserdea.

3 Nonsshen, die nur Matorialisten subliren uad selbst eirne materialistiseche Yelt-
anschammg haben, verden ia aniichaston leben eim 3u welches Yshimm bekemasen wad
grifdtenteils schmohsinnig sein, veil sie in diesem iedbea ihrer Seele au wealg
balebende Mahrung sugefiibrt habea. Selche “abrung kamn sum bBelspiel geveanea
werdea a,g den kvangeliea wund dea theesephisehen Schriftem. Wikrde die Schwagh-=
sinnigheit aicht eintreten, dasn wilrdea diecse easshem rettumgelee verlorea

~ 8ein, da ein gesundes “chira eie in dersefben friherea Kishtumg weiterfiihrea
wilrdo. '
keoterische Ubuagen sellem wir erast, sehr erust tua, ¢ft ein ganses “eben lanmg
| eine Ubung. Es Lot immer oia schwaches “elichea fir dem %enschea, wema er viel

' iz seinen o weoshzeln weuf,

Die Kla e der meisten Eseteriksr ist, éafl sie nicht vorsakomvem wns sich night
konseatrisren kinnea; aber diesas liegt ajles cur ia ibhrea eigecen karmischea
Lusemmeahingen. las einsige ists Goduld haben.

Manchen kiaaten wmit ihrea Ubungea schea im drei Tagem in den geistigea Veltea
hellsekend sein, wirdea dana aber alle thre Fehler mitmnebmea, und die Felge
wire, dad sie gans haltles swrilickgesshloudert wiirdea.

Oft erlebt der Kastoeriker Momeante Zrifiter Seligkeit, weil sein Atherleid sich
geas ausgebroitet hat in dem geistigen Selton, und fihlt sachber beim Zurisk-
honsen oin Ugikneghtet—, oin Gefesseltsein wie mit eisercea Kettea. Dies sind die
Sesanheiten, die dies bewirkea ait ibhren ungesihlien grofiea Bgharen, die maas
nach ihrem Ay pibhrer lahesiel aeant.

Por Kasterikewr wird stets viseon, wead or dicsss miederdriickende “efilhl des Ge-

. fosneltneins sapfindet, dafl ihe entgegeagearbeitet wird vea dea Machten, die

- dbn heruatersishen vellen; eoft fibhlt er sich durch aie gepeinigt, wie mit glibh-

ecaden Snagea geswickt.

in dor shristlichea Einveibuag findea vilr dagselbe angegebean, weaa der Neasch

 Wir dirfen uns doan Ysasehea nicht verstolles als oia Biadel vea Trieben, Leidea-

| | schaften, Arfekten und se weiter, semders ia {ba selbst sind gehse Scharea vea

e Vessaheiten cingesshlossen. Aush in don Evangeliea findea wir das auwsgedrilekt

| " AR dor Stelle, die vea dea Dimsasn handolt, die der ’emsch in sich beberbergt.

!;Ib‘ don Momschen, dor discsea vier Scharea vea ‘esecheiten begegnet, ist es guns

‘ui'“ ead ob or sic helloscherisch sieht, eseadera nur das ist wientiy,
B AV REGAeA RLisrans erschea, daB wir alco aieht neldat eind, seadepra daB unsere
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e ltﬂl'&l. oder Illuniem it und wir unserea Stitspuakt aur
der geisticea Welt finden. . . J
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