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Beim Aulfwnshen wird ein stumpler Assteriker eim Uefuhl des kririnkens(5iatflut)
haben, jo stirker, Jo mshr or sich dom alltaglichen Sinncaleben Uberladt.

Der Essteriker sell fortwihrend ayf sich selbet achien| es schadet nlcht, weus or
asnshual swn Grilblesr an sieh selber wird; nuwr dadurch wird fhe aufgebea das, was
wne an Sghlnd eciner jedeon cssterischen Stunde vea dem Melster der Velshelt nakhe-

gelegt wird.
In Gelote lag der Keldm . ¢ &

R.8. Berlia, Je. Okteber 1011 .
(Moshsshrift Gimther Yagmer )

Venn dor Nanssh ia seine fnnere Vescanbeit eteigt, se findet eor sich nicht mur

sslbat, seaderan ganue Schayen ven Vesembheiten, die in ihe eimgeschlosses sind
und die or su besiegeas uand su befreiea hat.

Hat or oine sshwere Krankheit eder seast eim sshweres lebenssechicksal su bestebha
Se Gell er aish klar mashea, déa8 dies eine karmische Velge, meist voa der verher
gedhenden Inkknrmatien, iat, catstamndea aus Unswralitit eder sosstigen memachmieche
Sahwilahen, die daga im der Xegel dasw diensn, dem Measchen im dieser Iskarmatieam
aoue Impulse dureh die Uberviadung su gedbea.
Sureh die versehiedensa Vehler, die der easch in seiner vrehergehemden Inkar-
aatien gemaght hat, hat or die Tendeans, dea Abgrimdom dus “aseins nu verfallea.
« bursh die Krankheit beliomal ¢ einem newen Impuls, der fiba ver dem Himusterglei-
h) ten baschiitst und ihm einen Ansted gibt, sigh magh obea su dem geistigen Maghtea
L sw orbhebes.
| SBel Kraakheiten sellea wir wae aiecht dabei dberuhigea, dad sie eine karmische

| Virkeng sind, aoeh uns freuea iiber die beverstebhende Keinigung und sie deshalb
vernachlissigea, sondora man sell als Lseteriker alles dagu tum, wos ein ver-
alnfdiger Monsech Sum kanm, wa sie lesswserdea.

3 Nonsshen, die nur Matorialisten subliren uad selbst eirne materialistiseche Yelt-
anschammg haben, verden ia aniichaston leben eim 3u welches Yshimm bekemasen wad
grifdtenteils schmohsinnig sein, veil sie in diesem iedbea ihrer Seele au wealg
balebende Mahrung sugefiibrt habea. Selche “abrung kamn sum bBelspiel geveanea
werdea a,g den kvangeliea wund dea theesephisehen Schriftem. Wikrde die Schwagh-=
sinnigheit aicht eintreten, dasn wilrdea diecse easshem rettumgelee verlorea

~ 8ein, da ein gesundes “chira eie in dersefben friherea Kishtumg weiterfiihrea
wilrdo. '
keoterische Ubuagen sellem wir erast, sehr erust tua, ¢ft ein ganses “eben lanmg
| eine Ubung. Es Lot immer oia schwaches “elichea fir dem %enschea, wema er viel

' iz seinen o weoshzeln weuf,

Die Kla e der meisten Eseteriksr ist, éafl sie nicht vorsakomvem wns sich night
konseatrisren kinnea; aber diesas liegt ajles cur ia ibhrea eigecen karmischea
Lusemmeahingen. las einsige ists Goduld haben.

Manchen kiaaten wmit ihrea Ubungea schea im drei Tagem in den geistigea Veltea
hellsekend sein, wirdea dana aber alle thre Fehler mitmnebmea, und die Felge
wire, dad sie gans haltles swrilickgesshloudert wiirdea.

Oft erlebt der Kastoeriker Momeante Zrifiter Seligkeit, weil sein Atherleid sich
geas ausgebroitet hat in dem geistigen Selton, und fihlt sachber beim Zurisk-
honsen oin Ugikneghtet—, oin Gefesseltsein wie mit eisercea Kettea. Dies sind die
Sesanheiten, die dies bewirkea ait ibhren ungesihlien grofiea Bgharen, die maas
nach ihrem Ay pibhrer lahesiel aeant.

Por Kasterikewr wird stets viseon, wead or dicsss miederdriickende “efilhl des Ge-

. fosneltneins sapfindet, dafl ihe entgegeagearbeitet wird vea dea Machten, die

- dbn heruatersishen vellen; eoft fibhlt er sich durch aie gepeinigt, wie mit glibh-

ecaden Snagea geswickt.

in dor shristlichea Einveibuag findea vilr dagselbe angegebean, weaa der Neasch

 Wir dirfen uns doan Ysasehea nicht verstolles als oia Biadel vea Trieben, Leidea-

| | schaften, Arfekten und se weiter, semders ia {ba selbst sind gehse Scharea vea

e Vessaheiten cingesshlossen. Aush in don Evangeliea findea wir das auwsgedrilekt

| " AR dor Stelle, die vea dea Dimsasn handolt, die der ’emsch in sich beberbergt.

!;Ib‘ don Momschen, dor discsea vier Scharea vea ‘esecheiten begegnet, ist es guns

‘ui'“ ead ob or sic helloscherisch sieht, eseadera nur das ist wientiy,
B AV REGAeA RLisrans erschea, daB wir alco aieht neldat eind, seadepra daB unsere
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e ltﬂl'&l. oder Illuniem it und wir unserea Stitspuakt aur
der geisticea Welt finden. . . J
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Die mereveberieekos Ve

Vir bobhen bereits, wie dear kssteriker dureh rechte Meditatiem und Kesszeatratios
dasu gelangen muil, durech die Velt dor llluwsiea hindureh sur geilstige Yirkliekkeit
slieh bovuiit hinauf su entwickles wad dald ibm auf diesew Yege behilflich sind
disjenigen Vesanheiten, die alse miw lusiferischen Schayon ven dea welsen Meshtes
sugelas sen sind, damit der dureh die Vrifungea vein Liek erreichen kans. Ke =ind
alse vea disses fohtopunkte g u t ¢ lusiforische Vesgniheitea, derea Aafihrer

S amaoel int, '

Nun gibt en abervaeeh mebhr selsher Yescvheiten, und da haben wir swiachst as bew-
Srachton A 5 & 6 & 0 ] uit selner Sgchar. Der Memssh hesitat gewbhalich mehr Usawf
richtigkeit wnd Unsaprhaftigkeit als or selbst es wel, uad fizch sehe jetzt sebr
viele, die da sagemi™Uasaprhaftigkeit babe ich wirklish nieht mebr in mir, das
hiabe iah abgelejti® D £ ¢ 0 ¢ Un mhrhaftigkeit aber Ast se fein, dudd sie was
seistens gar aisht sum Newulilsein kount, €a san sich sehr oft gans falsche Metive
seinea NHandelas wnterschiebt, ian Virkliehkeit aber gans anderesn “ewsggrindea folg
Alle diese Unaufricshtigkeiten buingt wne Asanael sum Ygwubtsein mit seimen S.ba-
rea, und wenn wir fihlea, als wean wir mit Zangen geswieckt, mit tausend Arwmen geo~
peinigt wilrden, se sellea wir dariber masbhdenken, wie tiel hesh in Uswabrhaftig-
keit wnd Lige versirigkt siadl

Eine dritte ¥V aenheit, die an den kssteriker hersntritt., Ist Asasl. iuch dieser
kena beklemxende Gefilhle herverrufea, auch eiz virgeades. kratseades “ofiihl im
lalse. Und wiederum wellea wir une klarma hea, vas wir an schlechtes Ligensshaf-
ton mesh abzulegea haben, wie sum Neispiel alle stumpfe Gleichgiiltigkeit gegen=
ber dea Veltereiganissea, dean unight Gleichgiiltigkeit sell der Lseteriker gegea-
Uber dea Y ltGgescshohndasen enjifinden. Die meisten Menschen sind deshkald se
gleichytiltig, weil aie se stark ia dea KEgolamus verstrdckt sicd, se daB sie zans
tleichgliltig gegeailber ajlem sind, was ca sie herum vorgelht. Yahesr staswmt aush
die Stumpfheit der Menge gegeoaniiber dea goedstigea Yahrheiten!

Fornar ompfinden manghe lsoteriker bein kK _wachea eia Gefiih]l des 4 k o 1 & uad

A Do eh o us gogeniber den Verbiltaissea, in die sie Xarma hinelngestellt hat.
‘an fiblt, wvie wona san an Bedea mit eisernea Kettea gefesselt ware. Vies bewirkt
Mabasael mit seimen E¥harea. Auf sclehe Vorkesmanisse muf der iseteriker achtea,
taic seiney ibm neeh innewshaenden Febler su gelamygea uad
dansehk uuw otrebesn, sie abasulegea ... Venn der Hemsch aun in seine imuere Wesea=
heoit hinabateigt, se findet eor sich nisht nur selbst, senderas er fimdet eine
ganse Sehar ven Y asenbhoitea, die im iha eingeschlossen eind und die er su beaie=-
got und au befreien hat. Selghe Iampulse sur jonorea mwaadlung kans =man sua bei-
spiel dureh oine schwere Kraakheit erbaltea, wena mea eich klar maght, dafl dies
die Felge aus Usmerelititea, im frilherea krdealebea begaagem, ist. Selehe schwe-
rea Sghicksnlaschlage sellon daswu dicaen, uns aove Impulse su gebea. Durch die
versshicdsasn Vehler, die der emsch in seimen friherea Inkarnaticnea auf asich
geladeon hat, hat or die Tendensn, dea Abgrinden des Yaseins su verfallea. Vurch
die Krankheit = odesr ein anderes schweres Schicksal = bekemat er einea neuea
Inpuls, der iha ver dem neusa Hinuntergleitea beschiiist wad iba einea Annte8 gibt
sich asch sben su den geistigen Maizhtea zu erhebean. Bei Kreanikheiten sellea wir
was Risht dabei beruhigen, dafl sie eine karmische Felge wind und eie vernachlas-
sigoan, der kesteriker bat vielmehr die Pflicht, alles su tun, was ein verninfti-
gfer Nensech tum kamn, wa die Kreakheit les su werdeal

Monschen, die nur auf Materialistes hirea nnd selbst die materialistddche lelt-

; anschawung acashwea, werdes aus dem gleichen Grunde, der eben sngefiihrt wurde,
ia atiohaten kpsinnioben mit oloenm 3u ¥ @ 1 ¢ h ¢ » Gehirn geborem, und groBtea«

tells dadurch achwachainnig, veil sie in_diesem lLeben ibrer Seele su weaig bele-
beade Eiaflisse sugefiihrt kaben. Belche Belebende Aubpung kasn sum BSeispiel aus
dea Evaagelien gemennean werdea. Vir de die Schwa pginnigkeit n {1 e b ¢
die betrwiffenden Seeclen rettungslies verleres asein, da eia
der gleichsas materialistischen Hichtuag aech veiter himnab-
erkeanes wir die tiefe Yerantwertuag, die das eseterische
¥ir sellea esoterische Ubungen ernst, sehr ernst nehasn, eodf

eicht beaseatrierea kiéamnen, liegt in dem eigenen
o Uas einsige ist deahor: Geduld habem! Manche koanbea
in

dor gelstigea W 1t sein, sie -iirdo;? aber
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dapn alle fhre Fehler mitachasn wad die Velge daves ware, dall sle dadurch
villig bajtles surlckgesshlondert wirden im die physiache Yeltld
hooteriker Mpusmte griSter Seligkoit, welil sein Atherleih siek
pans axsgeweitet bt in don geistigen VWglten wad fuklt nachher, beim Zuriek-
kousen in die leiblisbkeit, etens wie Gefesseltsein, das ihe dures jons Machte
hinakunicht, die iha eatgegenngbeiten. Aush kumn or sich durch sie ia anderesr
Velse gepeiaigt fihlea, wie sum belapiel mit glihendes Langea genwickt. la desr
shriatlishen Liaweibmg finden wir in dea “arstellungen msccher "Heil Lgen”
ahal icbhes angegebonm . )
Wir dirfen uwna den Meonsechen daher nisht susr Susassengesetst deakea aus sinem
Slindel vea Tricdbea wnd Leidensshaften, sendern - wie o8 im den Lvangelion an~
Eogeben ist = sind in {ha ganze Sgharea ven Wesenheitea elagesachlossen, die im
‘i dz I‘.vl:}ol.;n “Daspasa® geasmnt werden(sieche Matth. 12/22¢ 17/18; lukeas 27/8:
/30 11/14).
| PUr dea Nenschesa {8t eu gans gleichgiiltig, ob or diese “oaen hellseherisch sieht
| eder mnicht] allein darauf keownut o an, 408 or sich ihkamen fogeniber £ i b 1 ¢,
Pareus kianea vir ersehen, daf win im Grunde aicht wir selber sind, seadern dal
wnsere ganse Persialichkeit nur M a g 1 ¢ ist, veawegen wir den einzigen webres
Stitspunkt wnseres ¥eseas ia der geistigen Yelt finden missen.
Eine ¥Milfe sw oinem selshen pefestigten Igh-irleben Eidbt uns das Erastoehmen
des Karusgesetses. Es ist scheor, virklich eine schwere Lebenserfahrung als Fale-
einer friherea lebenserfabrung sv empfindea., Man kans durch die sacterisshea
&m sun Beisplel der Gelassembeit, Gleichmiitigkeit, sich su einer =slcrea
Lebensauffasenag bis ins wamittelbar alltigliehe leobea hineim bewwudt erziehes.
bana keunt wan dabin, nicht in der P r o u 4 o oder im L ¢ § d ¢ iiber Schiek-
salsereignisse, die wns troffem, stebea su bleiben, sendera wirkliech in jeder
Phase wnseres leracas gams vellhkosaes hingegebeoa su sela an die grofe “erechtig-
- xeit, wie sie in der Bitte dos Christus Jesus sum Auwsdruck kemmt i ®lerr, Ueim
Yille geschehe!®™
Aueh die Rilgksshau gibt wns diese innece Gelassenheits dabei ist es gut, wean
i ans wihreand derselben eimzelae Puakte eiafallea, die uns am Tage santyangea sisd.
Dies orbiht unsere ianore Sachsamieit wund Sbufwerksamkeit, . .
Oon ¥V _senheiten, die unserea Fertschritt hemsen, dea woserew Karma entegemarbei
| tendon Mighion, mlissen vir d a n k b a p soin, dena wenn wir se unrein bliebea,
) wie o2 in wnserem Karma liegt, se wiirdea wir in die Abgriinde des “aseins himab-
gosshloudert werdea , . o

Aus dor sseteriseten Thecsephie ashbmen wir als Lebonapraxis die Arkematais mit,
dal die duflers ¥elt aw “aya, auwr Illuwsien ist, hianter der sich als die Welt der
Virklighkeit die geistige velt verbirgt. Vie das Spiel der Welleam auf der Obere
fldehe dos Meeres erseheint die subers Velt; wellos wir sur ¥irklichkeit gelaa-
gon, milasen wir aufl dea Meerssbeden hinuntersteigon.
Uer ksstoriker aber mul dogs gelangen, diose krkeaatnis in sich s ecrleben, und
der Wog dahia ist weit und besshwerligh., Yemn wir vissen, dafl alles aur Maya ist
408 was die Velt der Virklishkeit verschloiert iat, wie socllea wir den festea
dieser ¥Wirklichkeit gelamgea? Da tritt am den wahrea Lee-
eb ihkm gleichsam der Bodea uanter den ViiBen hinwegge-
sinem Abgruand stidnde, und der grifite Mut, uie gridte
damit or mnieht versinkt ian dea Abgruad, der sich dam
Beoter bker tisf und eranst machdenkt, dann somst er dasa
ttlichen 1a disser Welt der Illusien. Yas ist eim
o8 ist setweadig, dafl dag durchleodt wird.
Wirklichkeit una verschleiert wer-
urch Satura=-, Seane- uad Nendemseit

s Ueshald stebt o= Aafang
8iedbenten Tage. 8ie schufen durch Saturn-, Seane= und Monlenzeit

o Iﬂ is woserer 3.“. damit der Nemsch sur freiea Ighvikatwickluag kemat

der Bibel: Die UGStter schufen sechs Tage
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 Aber dasu ist metweadig, da8 er misht scbes darf die Selt der #irk] lobkeit, und
~ CSAKSAr milsasn vir sein denea, die wns cobufea die Welt der Illusiom - geien es

=y domn mieht ledea kiantea wir im der W 1t der Wirklichkeit
""‘U‘ willr wdb e me o sphune. Mo e s Woob,  wvarzer w7 Naa -
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