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Nachdem wir gestern gehirt haben, dass das Seelenleben des

llenschen drei Seiten aufweist: f‘edankenleben, Gemiitsleben ung willens-

impulse, muscs es uns nun interessant sein, die Frage aufzuwerfen: wie

die Selbstpflege des Seelenlebens eingrei-
fen? Da gehen wir aus zunichst von unseren

kKann die Selbsterziehung,

Willemsimpulsen und fragen:

Welche Figenschaften des Seelenlebens, die dem Ber-eich der Willens-

impulse angehdren, miissen wir ganz besonders kultivieren?

Von allerginstigstem Einfluss suf unser Seelenleben ist in die-
cer Feziehung ein Leben, das sich in allerernstestem Sinne richtet
auf das Karma. Das geschieht, wenn man bestrebt isty zu entwickeln
Gelassenheit, Ergebung in sein Schicksal, Wie konnte man siech anders

aneignen Ergebung und Celassenheit in sein Schicksal, wenn man nicht
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St Nachdem wir gestern gehdrt haben, dass das Seelenleben des

llenschen drel Seiten aufweist: Gedankenleben, Gemiitsleben und Willens-

impulse, muse es uns nun interessant sein, die Frage aufzuwerfen: Wie

kann die Selbeterziehung, die Selbstpflege des Seelenlebens eingrei-

fen? Da gehen wir aus zuniichst von unceren VWillemnsimpulsen und 'fragem
Welche Figenschaften des Seelenlebens, die dem Bereich der Willens-
impulse angehoren, miissen wir ganz besonders kultivieren? -

Von allerginstigstem Einfluss suf unser Seelenleben ist in die-
ser Peziehung ein Leben, des sich in allerernstestem Sinne richtet
auf dag Karma. Das geschieht, wenn man bestrebt ist, zu entwickeln

Gelassenheit, Ergebung in sein Schicksal. Wie kdnnte man sich anders

aneignen Ergebung und Celassenheit in sein Schicksal, wenn man nicht
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Karma zum Lebensinhalte machi?

Was heissgt das, Karma zum Lebensinhalte machen? Es darf nicht
der Theorie nach geschehen, sondern man muss wirxklich sich klar sein
dariiber, dass wir selber den Anlass gegeben haben im Grunde genom-
men zu dem freudigen, zu dem schmerzlichen Schicksal, Da miissen wir
sine Freude dankbar hinnehmen, aber nicht der MFreude gegeniiber ausar-
ten, denn das ist geféhrlich., Wir milissen die Fresude in der folgenden
Art auffassen: freude ist eiwas, was suf ein zukiinftiges Schicksal
nindeutet, denn die Freude ist 1in der Regel nicht erarbeitet durch
eird vergangenes Schicksal, sie isf in den wenigsten Mllen verdiant.*
Sie ist dankbar hinzunehmen, wie von den Gtttern gesandt. Ein Gitter-
@aohank. Sie so0ll uns anfeuarn zu arbel ten, und wir sollen sie
varwenden als eine Abschlagszahlung flir spiteres Arbeifen in der Zukun®
Dagegen, was Schmerzen sind, das ist in der Regel so0, dass man dazu
iie Veranlassung im gegenwirtigen oder vergangenen Leben findet, Man

kann sich im dusseren Leben nicht immer so verhalten demgegeniber,

‘was uns Schmerzen verursacht, dass es wie eine Ergebenheit, ins Schick
asil aussieht. Wir sehen das meistens nicht gleich ein, das Schicksal,
- Aber wenn wir uns auch nicht &dusserlich 8o verhaltan ktnnen, so ist

' es doch die Hauptsache, dass wir es im Innern tun. Nehmen wir z.B.

an, e8 priigelt uns jemand mit einem Stock. Kein Mensch sagt da: Ich
bin es selbst, der mich priigelt. Und dennoch ist es so, dass wir
selbst den Stock erhoben haben gegen einen anderen in verflossenen
Tagen., Ja, Sie sind es selbst, der da den Stock erhebt. ma g0 kom=-
men wir suf diese Weise zur Erweiterung unseres Selbstes. Unsere Tat

vollzieht sich da draussen, wenn es auch so aussieht, als ob o8 ein

anderer tiédte.
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Wenn wir eine solche Betrachtungswelse antwickeln, so stirks

uns G el assenhedlt, Wirwerden stirker dem Leben gegeniiber

durch Gelassenheit. Durch Zorn und Ungeduld werden wir schwach, Je-

dem Ereignis gegeniiber sind wir stark, wenn wir gelassen sind. Dagegen
durch Murren und Ank&mpfen gegen das Schicksal werden wir immer wil-
lensschwicher,

Es 18t erforderlich, dass wir da im weiten Umnfang an unser

Schicksal denken: denken wir doch daran, dass es auch in unser Schick

sal hineingehlrt, dass wir in einem gewissen Lebensalter gerade diese
oder jene Krifte entwickeln. Damit sttsst Karma auch an die Erzie-

hungsfrage, denn die Erziehung ist S chicksal, Kame des Menschen

in der Jugend.

Wir schwichen dem jungen Menschen die Kraft fiir spéiteres Leben,

wenn wir dem Kinde etwas zumuten, was seinem Alter noch nisht angemne sS-
gen ist., Es gibt flir jede Altersstufe ein allgemeines Menschenschick-
sal und jedes Anstiirmen gegen diese Gesetze ist eine Schwichung, Im
besmderen sind es alle zu frith erwsckten Triebe, Begierden und Leiden
schaften, die unter diesem Gesetze stehen. Denn solche Einrichtungen,
- wie die kbrperlichen Organe 8ind, zu friih in Anspruch zu nehmen, ist

| gegen das Schicksal, Man hst jetzt gar keine richtigen Erzishungs-

grundisditze. Daram werden ganz willensschwache Menschen hervorgehen

in der Zukunft, Schon Jetzt Ffinden wir Menschen mit Willensschwéche,

dle auf fehlerhafter Jugeniersziehung beruht. Diese Willensschwiche
- geht mit hinein in das allgemeine J.eben der Menschen und das gibt

8ieh nicht nur susserlich kund. Mragen Sie z.B. Menschen, wie sie

in ihren Beruf gekommen sind,
nichy,

50 sagen sls vielmals: wir wissen es
wir sind so hineingeschoben worden. Dieses Sich-hineingescho-

- ben-fiihlen, dieses Slch-getrieben- fithlen ist ein Zeichen von Willens-



o o

schwéche,

Dann kommen noch endere Zusténde als eine bedenkliche Folge der
Willensschwéiche: Angstzusténde, Parcht, Verzweiflungszustinde in ir-
gend einem Lebensalter szum Vorschein. Der Grad von Verzwhki flungsszu-
atéinden, die flir die Zukunft¢ der Menschheit in Aussicht steht, wenn
die Theosophie nicht retftend hllft, wird ein ganz unermesslicher sein.

Gerade die materielistische Denkweise wird furchtbare Verzwei flungs-

sugténde zur folge haben, Beflriedigen kann der Materialismus gerade

zwel Generationen: die ihn begriindete und dann deren Schiiler, die ihn

in Empfeng nehmen, Es ist das Elgentiimliche der materialistischen
Arpbelt in Forschungsliteratur usw,, dass sie ergibt vorléufip eine
innere Zufriedenhelt. Aber diejenigen, die den Maferiaslismus fer-
tig tibernehmen, die erhalten Leere, Qede, Verzweiflung. Und diese

Verzwei flungszustéinde werden immer suf den Willen gurlickwirken, Das
ist die folge.

Die zwelte der gestern besprochenen drei Seiten des inneren
ilbersinnlichen Lebens sind die Gemilitshewegungen.
Was wirkt auf diese giinstiz eint? Was geschiehf, wenn wir uns

bemiihen, eine sute Aufmerksamkeit flir das, was in unserer Umgebung
vorgeht, zu entwleckeln. Das ist nicht {iberall stark entwickelt,

des kann oft sehr fehlen. Es ist im sllgemeinen wenig Auflnerksamkeit
vorhanden Mir das, was die Menschen uamittelbar umgibt. Die Aufmerk-
samkelt aber wirkt glinstizg Pfiir eine Entwicklung der Gemﬁtsbeweguns
und dieses hingt wieder zusammen mit den Willensimpulsen; s wirkt
auf sie zuriick. Deshalb wirken wir gut auf die Gemiitsbewegungen, wenn
wir uns ans Karma halten und das finden wir in unserer Umgebung. Wir
finden es z.B., wenn jemand das @Gegenteil tut von dem, was wir erwar-

ten. Da kénnen wir gelassen sein, oder zomig werden, murren. Aufbran-
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sen, Jihzorh ist, was die (emiitebewegungen zuriickbringt und zuch den
Willen und noch viel weiter wirkt, wie wir gleich sehen warden. Nun

ist der Zorn etwas, das der Mensch zun#&chst gar nicht in desr Hand hat,

Nur nach und nach kann er das Zornigwerden sich abgewshnen., Das kann

nur langsam gehen und der Mensch muss mit sich selber Geduld haben.

Wer da glaubt®, er kinne dies so im Handumdrehen fertig bringen, dem

muss ich da die Geschichte von einem Lehrer wiederholen, der es sich
besonders angelegen sein liess, seinen Schulkindern den Zorn suszn-
treiben. Und als er nach den steten Baemiihungen in disser Beziehung
e8 erlebte, dass ein Junge doch zornig wurde, da wurde er selbst so
gsornig, dass er dem Kinde das Tintenfass an den Kopf warf, Vemd das

passiersn kann, der miisgte sich viele, viele Wochen dem Nachdenken

iiber Karma hingebsn.

Hun wollen wir tiefer in die Sache schausn. Die beiden Pole des
Seelenlebens sind, wie wir sahen, Denken und Wille. Das Gemiit steht

mitten darinnen,

Denken
- Gemiit -
Wille
Wieder miissen wir zuriickgehen auf das Menscherleben, wie es

zwischen Wachen und Schlafen verléuft. Im Wachen ist immer bewusst
tédtig das Vorstellungsleben. Msn kann sagen: beim Wachen ist das
Wort immer da. Der Wille ist eigentlich nicht immer da. Erst muss
man einen Gedanken haben, dann erst dringt der Wille aus der Tiefe
der Seele herauf. Wenn der Memsch wacht, so wacht er nicht im Willen,
or wacht im Gedanken. Wenn wir schlafen, ist es gerade umgekehrt.

Da 18t der Wille sehr titig und der Gedanke untiédtig. Das ergibt die
okkulte Forsohung.

-
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Wenn der Mensch zum Hellsehen aufsteigt, 80 merkt er, dess derx
Fille aufwacht im Moment des Rinschlsafens und die Bilder, die er
wahrnimmsé, in die schliipft der Wille hinein und erweckt sie. Aber
disses Wachen des Willens iast in ganz snderer VWeise mit dem menschli-
ahen Seslenlieben verbunden uls d=s Denken, Je nachdem der Mensch
arbeitet oder nicht arbeitet, gesund oder krank ist, je nachdem er
Gel agsenheit entwickelt oder zornig ist, das ergibt je nachdem gesunda
oder kranken Wiilen. Und dieser Wille ergiesst slch in den Leid wih-
rend der Nacht und das ergibt als rfolge physisshe Krankheif en, die
oft erst nach Jahren odser Jahrzehnten in der Lelblichkeit auftreten,
Nur wer grosse Zeitrtiume {iberblickt, kann das versiehen. Also such
im Sinne leiblicher Gesundung muss der Wille geschulft werden.

Ebanso such kommen die Gemiitshewegungen bis in unsere lielibesor-
ganisation hinein: dis Interesselosigkeil, 4die Stumpfthelt®, dle
Unsufmerksamkeit schaden in der Molge und man kann beobachten, dass
das sich immer mehr ausbreitet, Deswegen liegt hierin der Grwd,
warum Sich s0 wanig Leute flir Gelsteswissenschaft interessieren:
Objektive Griinde sind gar nicht so viel vorhanden fir die materiel-
le Lebsnsauffassung. Neln, Stumpfsinn ist es! Keiner kann Ma-
terialist sein ohne stumpf zu sein. Unaufmerksamkeit ist esi Was
aber verdirbt die G emitsbewegung und fithrt zuletzt zur Willensschwé-
che.

Ferner haben wir zu vermeiden den Eigensinn. Der Eigensinn 1is?t
ein 8inn, der starr besteht auf dlesem oder jenem, Diese Dinge sind
oft 80, wie die Schlange, die sich selbst 1n den Schwans belsst,
Alles das Vorhergesagte kenn auch der Elgenaimn bewirken. Se lbst Men-

schen, die sehr unaufmerksam durchs Leben gehen, kdnnen sshr eigen-
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sinnig sein., Menschen, die ganz willensschwach sind, sieht man
manchmal dieses eine gerade durchsetzen, wo man e8 nicht erwartet
hat und die Willensschwéiche wird immer grisser, wenn wir nicht den
Bigensinn zu bekiémpfen suchen. Wenn wir uns dagegen bemilhen, den

Eigensinn nicht® ausgubilden, da werden wir bemerken, dass wir mift

jedem Male die Gemiitsbewegungen gebessert und den Willen gestirkt
haben, Jedesmal, wenn einem der Eigensinn 80 recht stich?t, und

wir geben ihm nicht nach, dann werden Wwir jedesmal stirker dem Le-

ben gegeniiber,
Also Interesse und Aufmerksamkeit flir die Umgebung fordert

Gemiit und Willen. Stumpfsinn und Eigensinn bewirken das @Gegenteil.
Rir gesunde Gemiitsbewegung haben wir das gutse Wort "Sinnig-
weit", Sinnigkeit ist, dass einem etwas Sinnvolles einiallv. Einder
sollen so spielen, dass ihre Phantasie bewegi wird., 3ie sollen nicht
nagch V orlagen Bausteine ordnen, dadurch wird aur Pedanterie gewecks,
aber nicht Sinnigkeit., Sinnig ist es, wenn wir sie im Sande allerlel
s flihren lassen, wenn wir sie in den Wald fihren und &us Kletten KOrb-
chen formen lassen und dsnn den Anstoss geben, auch anders Gegenstén-
de sus aneinandergeketteten Kletten zu machen, LU as pflegt die Sin -
nigkeit., da kommt Seelenruhe, Seelenharmonis, Befriedigung ins Le-
ben, Merner tun wir gut, wenn wir mit einem Kinde spazisren gehen,
das Kind gewihren zu lassen, zu tun waes es will, wenn 68 X nicht gar
zu unge zogen wird. Und dann soll man seine Freude, se ine Zustimmung,
sein Interesse kundgeben, nicht unwillig werden oder interesselos selil.
Sind die Kinder dann grisser, ist es su vemeiden, sie aus Zeitungen
mit den Rétseln oder Ritselspriingen zu beschdftigen, was nur Pedante-

rie erzeugt. Dagegen bletet die Befrachiung der Natur das Gegenteil

von dem, was uns heute das Zeitungswesen bietet su einer Pflege der
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Gemiitsbewegung. Davon hédngt nicht nur seelische sondern auch leibliche

Harmonie ab.
Nun kommen wir zur dritten Seite des Ubersinnlichen Lebens, zum

Denken, Was dies betrifft, so machen wir es scharfsinnig, wenn

wir Eigenschaften entwickeln, die scheinbar gar nicht damit zusammen-
héngen. Wir entwickeln das Denken durch Hingabe und Einsicht mehr

als durch loglsche Usbungsn.

Vorgtnge in der Natur beobachten und Bindringen in ihre verborge-

nen Geheimnisse, ebenso in Menschennaturen und komplizierte Menschenvor

ginge, das ist nichts anderes als eine Steigerung der Aufmerksamkeit,
wenn wir das mit dem Vorstellen entwickeln. 1In dieser Deziehung

k8nnen wir sehen, dass in der giinstigsten Weise auf das spitere Leben
eingewirkt wird, BEin Psll aus dem Leben ist folgender: Ein kleiner

Knabs éeigte gseiner Mutter, einer Theosophin, merkwiirdige Seiten sei-

ner B eobachtung, die mit ausserordentlicher Hingabe und Einsi chtsfi-

higkeit zusammenhéngt. Er sagle: "Weisst du, wenn ich suf der Stirasse

gehe und Menschen und Tiere sehe, da ist es, als ob ich in die Menschen

und Tiere hineingehen miisste. Da ist mir eine (braune) Frau begegnet

und ich bin in die hineingezangen und das war mir durchibar schmerslich

senr elend war das. Und dann bin ich in ein 2Pferd hineingegangen,

Und er schildert das in ausfiihrlicher Welse und
Woher

dann in ein Schwein.”
wird dadureh in susserordentlicher Weise zum Mitleld angeregt.

kommt das, das Ausbreiten des Verstindnisses filr andere Wesen? Da

kommt man in die vorige Inkarnation und findet dort eine gans besonde-

re Kultur der Hingabe.

Auf die Wirkungen der Kultur der Hingabe brauchen wir nicht zur

warten bis zur nichsten Inkarnation. Das driickt sich schon #us in einen

einzelnen Leben. Wenn wir in der frithesten Jugend angehalten werden,
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alles das zu entwickeln, dann werden wir im spiteren Leben ein klares,
durechsichtiges Denken haben, Wirklioche theosophische Erzishungs-Grund-
sfitze waren in den letzten Jahrsehnten nur wenig, fast gar nisht vor-
handen und nun erleben wir die lgen. Ein Martyrium kann man erleben
iiber das schrecklich unlogische lLeben der Welt. Wer sich eine gewisse
Hellsichtigkel?t angeeignet hat, ﬁnt eéinen wirklichen Schmersz, wenn

ihm unlogisches Denken entgegentritt, und ein Wohlsein bei Xklarem,
durchesichtigem Denken. Das bedeutet, man hat sich eine Empfindung da-

Nir erworben und darnach kann man entscheiden. Und das ist dsnn ein

viel richtigeres Entscheiden, wenn man es einmal bis dahin sebracht
hat, Ein viel richtigeres Urteil ilber Wahrheit und Unwahrheit gibt das

Das scheint unglaublich, ist aber so, Wenn einem Hellseher gegeniiber

irgend etwas unrichtig gesagt wird, da geigt ihm der aufsteigende
Schmerz, dass das unlogisch, unrichtig ist. Unlogisches Denken igt im
waeltesten Masse verbreitet., Dafiir ein Belisplel, das wohl etwas krass
sein mag, aber typisch ist Pflir gedankenloses und interesseloses Erieben

Ich fuhr einmal von Rostoeck nach Berlin. In mein Abteil steigen
noch gwei Menschen, ein Herr und eine Dame. Ich sass in einer Hcke und
wollte bloss beohachten., Der Herr benahm sich bald in merkwiirdiger Wels
se. Er war sonst vielleicht ein ganz gebildeter Mensch., Er legle sich
hin, in 5 Minuten sprang er wieder auf, dann wieder #chzte er erbar-
mung8voll., Da die Dame ihn offenbar fiir leidend hielt, wurde £ie von
Mitleid erfasst und bald war ein Gespréch szwischen ihnen im Gange., Sie
ergéhlte ihm denn, dass sie wohl bemerkt habe, dass er leidend seil. Aber
sie wisse, was Krenksein heisst. 8ie habe da einen Korb mit, in dem
sel alles drin, was heilsam fir sie sei. 8ie sagte: Ich kann alles

heilen, denn ich hahe fiir alles ein Mittel., Und denken Sile mal, was
ich flir ein Ungliick habe. Da komme ich tief aus Russland bis hierher
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an dle Ostsee, um mich zu erholen und etwas zu tun fiir mein Leiden una
sls ich ankcmme, bemerke ich, dass ich ein Tir mioch wichtipes Mittel

zu Hause vergass. Nun muss ich sofort umkehren und es ist auch diese
Ho ffnung vergebens gewesen. Denn ergéhlte der Herr seine Leiden und
gie gab ihm flir jede seiner Krankheiten ein Heilmittel und er versprach
alles zu tun und notierte 8 sich auf, JIoh glaube, es8 waren 8lf ver-
schiedene Rezepte, dJetzt fing 8 1 e an, ihre Krankheiten a2lle einzeh
aufzuzéhlen und da fing e r an, alles zu wissen, was dieselben heilt.
Da hat sie ihrerseits sich alle Adressen aufgeschrisben und hatte bloss
Angat, dass in Berlin Sonntags bei ihrer Ankunft die Apotheken geschlos
sen sein kinnten., Diese belden Leute sind nicht einen Augenblick

aut den merkwirdigen Widerspruch verfallen, dass ein jeder nur filir den
anderen alles weiss. - Dieses Erlebnis war flir zwel gebildete Menschen
eine MOglichkeit, sich zu baden in einem Meer von Unsinn, der da aus-
strimte.

Solche Dinge mues man ins Auge fassen, wenn man von der Selbster-

kenntnis verlangt, dass sie Binsicht hergibt. In der Seels wirken.

alle diese Dinge zusammen. Ein solches abgerissenes Denken wirkt so,
dsasg der Mensch in die Notwendigkeit kommt, {iber alles mores, gries-
gréimig, hypochondrisch zu sein. Die geringe Pflege der Einsicht wund
der Hingabe macht griesgrimig, moros, hypochondrisch. Was dem Denken
80 ungemein notwendig ist, hingt scheinbar gar nicht mit dem Denken
gusammen. Aller Eigenwille, alle Selbstsucht wirkt zerstirend auf das
Denken, Alle Rigenschaften, die mit Eigenwille und Selbstsuch? zu-

semmenhéingen, wie Ehrgeiz, Ritelkeit usw. machen das Denken wigesund

aéd wirken auf die Stimmung szuriick. Hingabe, Opferwilligkeit gegeniiber

ﬂm unbedeutendsten Gegenstéiinden und Vorféllen wirken giinstig auf Den-
,f"’fkah und Stimmung. Das Gegenteil straft sich dadurch, dass .der Mensoh

J
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immer ungufriedensr wird, dass er Immerfort annimmt, dasse sein Selbst

Zu kurz komm#%.

Jeder sollte sich fragen, wenn er unsufrieden ist, welche Selbst-

suocht hsat mir meine Ungufriedenheit harsmgastgen?

oie sehen, dass Theosophie tief, tief in unser Leben hineindringen
kann. BEine wirkliche Beobachtung der theosophischen Prinzipien macht
uns sum wirklichen Selbsserzisher.

Die Zeiten flir die Menechhel tsentwicklung sind vorbei, wo die

Menschheit geleitet wurde von den G8ttern herab., Immer mehr tritt es

ein, dass sich die Menschen selber leiten,

Geradeso, wie wir gestern gesehen haben, wie sich die Menschen

allméhlich heraufarbeiten zum Christus, so miissen wir allméhlich in

Frelihoedi t Denken, Gemiit und Willensimpulse vervollkommnen, Und

das kann nur durch solche Selbstbsherrschung, Sslbstbeobachtunz er-

2lelt werden. Geradeso wie frither in alter Hellsiochtigkeit die Impulse

von den Gittern herabgegeben wurden dem Menschen, so wird er spéter

in neuer Hellsichtigkeit sich selbst die Wege bestimmen miissen. Des-

wegen trist Theosophie in unsere? Zeit gerade auf. Dadurch allein kann
abgewandt werden in der Zukunft, dass die, die klug geworden sind ungd

nicht moralisch sind, verbrannt werden.

Alle dlese heute vorgetragenen Grunds@itze sind ganz besonders not-

wenig fiir diejenigen, welche sich besonders anstrengen, rasch sum Ziele

z2u kommen. Deshalb sind es besonders die itithrer der Menschen, welche

erstreben,diese Bntwicklung in gans besonderem Masse an sich selbst
zu bewirken,

In allerhdchsftem Masse wird diese Bntwicklung vorbildlich betrie-
ben von jensr Individualitét, die einst szur Wirde eines Rodhisattva
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aufstieg, als der vorige Bodhisativa-Gantama ein Buddha wurde und der =

geitdam fast alle 100 Jahre einmal verkdrpert war und der ungef&hr 100
Jahre vor dem Christus als Jesu ben Pandira als Vorverkiindizer das
Christus gelebt hat. 5000 Jsahre brauchit er zum Emporsteigen zur Wirde
eines Buddha und dieser Buddha wird dann Maitreya Buddna sein. Ein
Bringer des Gufen wird er sein und zwar sus dem Grunds, well er
(und das k8nnen die sehsn, die hellsichtig genug s8ind) es in strenger
Selhaterziehung erlangt, jene Kr&fte in auaseratef Wweise =zuszubilden,
die magisch-moralische Krifte hervorgehen lassen derart, dass er in
Stande sein wird, durch das Wort selbst Gemiltisbewegung und Moral in
die Seele zu fihertragen. Wir koénnen heute auf dem phyeischen Plane
noch keine Worte entwickeln, die dazu im Stande wéren. Auch der
M=itreve Buddha kdnnte das heute nicht, solche magische Wo rée zu bil-
den, Heute kann durch das Tort nur der Gedanke ilbertragen werden.
Der Bodhisativa entwickelt im h8chsten Grade das, was man Celas-
gsenheit, Aufmerksamkeii auf alle Vorginge in unserer Umzebung, Hingebe
an slle Wesen und 3Binsicht nennen kann. Und obwohl viele Lsben des
kiinftjgen Buddha's nitig sind, so erschipft er sich in seinen Verkir-
parungen haupiséichlich darin, aufzmmerken suf das, was geéchiaht. £r
hat Inkarnationen, wo er fast gar nichts tut als bloss sich hingeben,

aufmerken.

Disse MSglichkeit wird dadurch erreicht, dass fiir ihn ein besaon-
derss Gesets bestehi. U ieses Gesetz werden wir verstehen, wenn wWir
in Betracht ziechen, dass es die Mdglichkeit gibt, dass in einem gowis=-
sen Lebensalter ein vélliger Umschwung unseres Seelenlebens eintreten
kann.

Der grisste solcher Umschlige, die jemals stattfand, war ja bed
der Johannestaufe. Da geschah es, dass das Ich des Jesus im 30.Jahre
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des Lebens das fleisch verliess und ein anderes JIch eintrat, das Ich

des Christus, des Mihrers der Sonnenwesen,

| Einen dhnlichen Umachlaé nachleben wird der zukiinftige lzitreya
Buidha, abar in ganz anderexr Welss leb% er in seinen Inkarnationen
einen solchen Umschwuang nach, Br wird daher gewlsse Eigentimlichkei-
ten sceinss susseren L.ebens geigen, Im 30. - d3.Jahre seiner Verkdrpe-
rung wird immer bei ihm ein ganz besonderer Umschwung einamEmmireten,
Wenn audh bei ihm nicht, wie beim Christus Jesus, das Ich sufhdrt
ani dureh ein andserss Ich ersetzt wird, so wird der Buddha dann stets
ein ganz anderer sein, sls er bisher war, sSodass man ihn nicht erksmen
kann v 0 r Seinar W andlung. Bis dahin, obwohl mi¢ regsiem Inieres-
se an alles hingagebsn, wird seine ilission sich nichf besonders hervoe
hebsn und wenn auch der Umschwung sicher eintritt, kann man doch nie-
mals sagen, was mit ihm dann gaaahé}mn wird, G & n z verschieden ist

irmer dis frithere Jugendzeit von dem, in das exr sich unwandelt zwi-

schen dem 30. - 33.Jahre.

S0 beraitet er sich wor zu einem grossen Hreignis, Das wird SO
sein: das alte Ioch geht heraus und ein anderes 1ch tritt dann ein
and das kann sein eine solche Individualitéat wie die des lloses, des
Abraham, des 8Slias und diese wird sich dann in diesem Leibe einige
Zelt betitigen., Dadurch kann geschehen, was geschehen muss, um den
Maitreya Buddha vorgubereiten. MWan wird das folgende Leben ga&r
nicht mehr wiaeder erkennen aus dem vorhergehenden., Und das ZrosSse
Broiznis wird dann dadurch geschehen, dass das Ioh zZwar bleiben wird,
aber er wird innerlich durchdrungen von einer anderen Individualitét.
Dann wird er auftreten als eln grosser Lehrer, der vorberaiten wird

die richtige Lshrs von dem Christus und die richtige Weishel t von dem

Christus in oiner ganz anderen Weise, als dleses heute geschehen kaan.
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Wenn man dle Interesselosigkeit und Stumpfhel ¢t kultiviert, dann wird
der Mensch in dew Menaschheitsevolution nischt mehr mitkommen. Wer heu-
te Gelegenheit hai, gsich der Theosophie hingugeben, geniessi eine
Gnade des karma,

frieden in der Seele zu begriinden, Zuversicht und Hoffnung, fteil-
nehmen gzu kSnnen an dieser gukunft der Menschheit, das soll dexr Mensch
s1s ein besonderes Glick empfinden, was wie feuer snfachen kann alles,
wa.8 atﬁa im Erlsschen,in der Disharmonie 1ist oder dem Verfall entge-
gofa:;ehen saheint., Also im #usseren Leben erscheinen wieder die Fol-
gen der Theosophia. Verstindnis dafilr ist nicht bloss theoretisches
Wissen, sondern ein Auferstehemmachen dieser Krtifte in der eigenen Sce-
le,

Enthusissmus, FPeuer, Begeisterung wird auch Gesundhei §, Glick
im 4usseren Leben, Wenn ich das nicht empfinde, 80 liegt das an mir,
An mir 1iezt es, mich zu vertiefen in die Geheimnisse, die man heute
néren kann. An mir liegt es, mich sls Mensch, als Glied einer Kette
zu Tihlen, die sich hinziehen muss von Anfang bis Ende der Eniwick-
iung, 1in welche eingebettet sind sls Glieder alle Menschenindividuali-
titen, Dodhisattvas, Buddhas und Christus.

Ich muss mir sagen: darin ein Glied su sein, das empfinde ich

alB ein Bewugstsein von meiner wahren Henachanw'?irda} Das muss ich

ahnen, das muss lch empfinden.



