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aus der Velt der lllwsion, An bewuitlosigkeit Vervinkt, weil wir aleut

| kinscen dis Krafte dor hiborom b lten, in die wir eolingesben, se
unaer foh watertanshen in dicee VW 16 dor Illusion wad dureh sile hisdureh-
we atark ead Krhftig ss werden, damit wir bowwiit eointretes kimuem (s die
Virklishkelt.

Neditation und Kkeassntration gelaages wir allsshlich dasu, was uaservs loke
S su werden. Dor Inbalt dor Meditation 4ot fdener se gegeben, dal or die
Soele aunfillt mit Bildorn, die ailcht awr Jdor phyvischon Yelt satndm.on sbad.

Nohwon wir elinsal einen gens einfashen Meditationssteff, der Iunen allea ja se
Siemlich bokannt sein wird: In dea reinea Strahlen des Lichties und 80 welter.
Vonn man puwr hinsnusgeht in die physisshe ¥elt, da kann san wirkliceh an nichts
erkeunen, dafl das Licht das Kleid der Gettheit fst, Aus der physischen Welt sind
selehe “edanken nieht entnemuen; sie kommen aus der geistigen Welt, und dadurch
kann in uaserer Seele etwme aufleben, das sie wiederum hineinfikrt in diese
gelestige »elt.
Fir wellea in wnserer heutigea eseteriachen Yetreachtung noch etwas erwabhnea, was
oy ala den erestea Anfang eines Forteschrittes ia unwerer eseetrischea Schulwng
hen baben. Yag fat das Kreignis, dafh wir plitzlich eine mweite Yestalt meben
unserer sigenen Ueatalt wvahramehmean, eine Art Deppelginger, des wir glolichsesm aus
uas herausgesetst haben, dessea Verbandensein uns anher peibiygend und uvabeuaglish
ist, dap ist die Spaltumg der Perséalicbkeit, die Tremnung Jes hiheren ceistigen
Nanschen ven dem alederen. Vieser Doppelginger ist stote um uns, wir fihlen mei-
Ko Nihe, @ knan segar dansu kesmen, daff vir ikn sprecken heren, und js unbebag-
iieher wir seine Nahe empfidden, deosate schneller und grindlicher ssbrcitea wir
verwirts, VJas sull se sein, da it wir aus was hersusasetzon alles, wes an Unauf-
risktigkeit, kgoisauws und apderea sehlechton Eigenschaften nech fin uns ist. Die=
8¢ sshlechten Ligesschaftem, dis wir aesch mit une heruxaschleppen, noech nicht ab-
gobiittela kinnen; bewvirkea das Gofriik]l des Umbshagems. Solanze wir sie noch im
F unae ntten, kasen sis uns in fherer ganaen Starke meech nicht susm Uewultsein. Seaa
der geistige Menssh wigshet und asich entwickslt, se wirkea sie stirend uad gualed
durci ik Verhandeasein, dag dieser geistige MNunech maiecht mebr dukden kunn, wad
deahald List s sebr gut, vean das “efilhl ces Unbehaons sehr stark auftritty
dadurch keasem wir am schaellisten voa dieoem Ueppelganger los.
Lasjenigey Vesen, dag nua sum Fertsebritt des kLeoterikers dleses breignis bewirkt
ist o:lno“!&lru'lm*mm4tn. welche nu diesem 4weck abkem:andiert sindi es
int Basnel wmit selinsn Seharea, und der Lseteriker mufl deossvn Virken als etwas
durshous Gutec fiir seinen Vortsshritt sasehen, damit er dadurch mur brkenantais
aller derjeaigea Kigonsechafteom uad Untugenden keomwt, die iha im seiver iatwiek-

luag hommen, wnd or dagpash stredt, sich ven ithunea mu defrcien.
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keBo Namnever, 1, Jammar 1913

Wir habea gestera ia unseresr eseterisehon Betruchtuag gesehen, wie der :soteri-
ke dureh rechte MNeditation wad Ksazesmtraticn dasu gelabgen mufl, durch die Velt
dor Illusien hindureh sieh bewuwdt hinmauf su entwickels su der ¥irxlichxeit der
golistigeg Yelt und dal ihm auf diesem Vege behilflieh sind (gute) luaiferisehe
Vosenbeiten, deren Anfibrer Saweel ist. Nua gidt es sber noch mehrere selcher
Yeseaheiten, wad die kadea wir cunichst cinmal 3u betrachten. Asazael mud mit
seinom Sshardi. = Der Monseh besitst gewilhalieh mobr UVnaufrichtigkeit, alser
selbat well, wnd iah sohe jetat viele, die da sogen werdeni"Umwahrhaftigkeft

5y leh wirklioh afcht wehr ia mir, dan bade ioh gonw apgalegte” = Liveo Ume
‘wahrhaftigkeit fat aber oe fein, dal mie une weistens gar nicht sum Bewubtsein
komutl, das kinoem wir uns klar smehen sa felgendes beispiels ke liest jemand im
oiher Loitung, in einer Stads féade ein thesaophischer Vertrag statt uud bee
ashi 0 @ fssen thecsephischen Vertrag su hrea. hr deakt
® & Zwecke hinfahrt, und es ko't ibhm vorerst
georade in dieser Stadt auch einea liebea Freund
recheon wmichte, eder daf dert ein Vergmigen statt-
taachen mllshte, ir glaubt gans bestimat, os siehe iha
hossephische Verirag, wahrend in VYahrbeit noch andere
| tehom. Alle diese Unaufrichtigkeitea briagt uns sum

S MRS B ARAae L mit solaen Sgharen, wad wean wir fiblea, ale wean wir
SRwiskt, mit tagsea Armsa gepeinigt wiirden, oe scllen wir dariiber




W o e A1,
Bine drittie Sesenholit, welehe an doa Ksoteriker heramtritt, st A = a o 1.
Aueh or kana oin beklommendes UefUll hervesrrufea, elnen Uruak, abalick wie Alp~
drilgken, aveh oin wvirgendes, kretneoades Usfhl im Malese, wnd wiederus sellem
wir was klar ssghea, was wir seeh abaulegen haben «n sehloechton KLigesanscuaften,
aveh an Gleleshgilltighkeit geogoniiber deon Veltgemchebnisson, domn miogt gleliche-
gliltig sell der Kasteriker dem gegenliber sein, was in deor Yelt vergeht. Uie
melsten Monschen sind se verstrickt is Vgelomus, dal sle gana gleichyultig blel=-
bou gegenilber alleden, wag wn sie herun geschieht, daber stammt awch die Gleleh-
gUiltigkeit der grefien Menge gegem thasssphische Yahrbhwiten. ~ Vormer esapfisdet
sanchan Easteriker beim kpwa pen oln Ugfihl des Kkels und Abscheus gagconiiber dem
Varhilltaissen, in die er durch seia Karma hineingestellt ist, ke flhlt, als sei
or am Boden gefesaselt wie mit elnernem Xetten, Dies Lewirkt M o b a 2 & o 1 mit
seinen Soharen. Auf alle diese Verkemuaisse mufl der Kssteriker achtea, um durch
aie auwr Erkenutais seiner ihm aoech iasewehnenden Fehler svu kemmn wed dascgh
su strebea, sie nagch und nagch absulegen.

SalMkl (Leppelgaager)
AEBAZAMBL (Unwabrbeit)
AZAKL (Uefahr deoe krtiriakeas, skslbafter Lustnnd Am “ogensats suwm besslizeades
i 8 v d..,i-l'tr' Ankaas, ia deom san gans anfgeht, bervergerulfem durch dag
Koseunkreus.
MERAKAKL (Awnleban doa Karens, man 00l)l wissen.,da man aich selbdet usn dea Flats
“ gfeatellt hat, aleh sigeatliieh selbst die Obrfeige gibt, der amdere zlse nur daas
- ausfiihrt, vas w A # geuellt hadea.
Nan orlangt Mut, venn san sieh ia Gedankos am einen sshwindeladea Abgrund stellt.
Pie baiden erstea lusiferischea Vesendeiten wirkea serstérwnd auf dean reauschen,
die bolden letsterea sagea wnse, wie wir tua sellem,

E.8, Merlin, 7. Janwar 1812
( Noghaehrift Gimther VYagmer)

Uir habon das letate Mal besprechen, wie der “ensch ein Yeaeam mit sich tragt,
den Deppelglinger, wvie er in Verbinduag mit ihm steht und wias deor lusiferisahe
Geist 1 in 1he diese Spaltuag bewirkt und uas dies sum Bewulitsein bringt.
o komnt ver, 4dal disser Deppalganger was veralasses will, dureh seine iha an-
kafteonden Begierden wnd leidenschaften, denca wir frikher gefrtmt hadben, mit uas
durshaugehon, se dal wir auler uns geragen, sei eos durch Zorn eder anderes.
SBein Durshechnittoscasshen maght dies in der "“egel anisht viel 3us, bei dea Lse=-
torikera sslite aber ss otwas aicht geschehon, or mull viel mebr auf sich achteaj
das “gfithle~ wnd Triebleben des Eseterikers wird eia gaas anderes.

Man sell micht glauben, dal der YNeaseh liobles und gleichgiltig wird. Gerade
die Liebe wird viel mebr vertieft und auf eino hihere Stufe geheben; sie wird
opforwilliger und selbstieser.
Kine emesterische Schule, dis das krtitem der Liebe yad des Mitgefihls lehrt,ist
gans auf dem Irrwveg. Gerede dadursh, dal wir wnser efilhlslebea andera, bekem~
men wir eis hilheres “gfiihl filr die Schiimbeit der ¥glt und auch fir die Xusast,

4dueh ssllen wir nisht lamsatisrea liber seclische Verluste ader auch nicht sageas
Ish kann atsht gogen mich selbet an, sendera sich ita selchen versweifeltea Me-
nonton sagen und inmer vieder sagent Gedulid « sei stark! Lasselbe gilt auch,
vens man glaubt, welil saa keine Eplehaisse in dea hiberean Selten hat, nicht

Véraa gekenamph 28 sein,
Wag

. ovsiell werden noll bei dor esoterischen Sehulung, ist die Limsamkeitl der
" Boslo. Pie mul die Grundstimmsng der Sesle bletbem und auchk dureh michts er—
schilttert werden, selbst wena uns die lichstes Mensehen begegnea. Uureh die
- Kiusankeit erschlicfen sich was die Torelder geistigen Welt. “adurch wird erst
. Gas reim geistige lebea bediagt. Aber aweh die Kinsamkeit micht absichtlich
~ oufsushea wad dadureh wns des Pflichdéa, die wir der Welt gegesailber habea, eate
~ Bishen, ist damit gemeint; semdera vielmehr disses Linsamkeitagefiuhl iu der
ie ek lassen wad 08 nisht dursh tirichte Gedagyen wnd e weiter sum
.m-.
Be VForderung ist aush, micht se oft die Ubungen wechseln wollea.
) Ubung oin ganzes lebes tun, aber riebtig tun, wad swar 80, dui
Impulse erveckt werdes dadurch, dud wir uas iswer mebr ia die
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“In don reines Strehles dos Lichtes erglamst die Gettbeit Jes e
1 man sich nieht nur vorstellen ausstrahlenle Lichtetrcahlea,
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