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“;:ﬂﬁm dﬁl ;tngrlalbas Astralleibes und Tens,

mel ne lieben theosopniscnen Freunde)

BEs Sollen heute einige Notizen-mGehte ich Sagen- gegeben werden

in Zusammenhang mit francnem, was wlr schon kennen,was aperp aoch fur

den einen oder den andérn von' uns nuitzlicn sein kann und wWas uns auch

“tneinfiuhren kann in eine genauere An'scnauung der Wesenneit des Mene

Theosopn
ﬁﬂhﬁﬂ*uﬂﬂ Selnes Zusammennangs L1t der VWelt.Es wird ] a ﬁ&rjﬁﬁlﬁf séar

hﬁufig Celegenneit haben KOnnen,dass inm ausser den mancherleil Ent-

K gegenungen und Elnwanden gegen die TOe0S0pN16, VON denen in den

§Ifan¢1i¢nan“Vortnagen diesmal gesprocnen worden 1ist, noch mancherlei

. anderes von Aussenstenenden vorgetracht wird.So namentlich wird ] &

!ﬁ lomer wieder und wiedsrum von gelenrten und ungelenrten Leuten
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E&ﬂl&i daﬂagan eingewendet Nerden,dass Wir 1m Sinn der Theosorhie

.?imﬁsgan'von'elnﬂr Trennung der®ganzen menscnlichen NESE -

1@,44%?161‘ Glieder,die wir igmer eanftfubren, in
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*@M&m&&-&en meine jetat nicnt 1n~ﬁin6m niederen Sinie
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'~;;,p1@m ;umun Nutzen,der ein Nutzen 1in scrdnaten Sinn fur das
'fjhﬁmww dieser uns allmahlicn eine Art vdn Uberzeugung beie
43?&*k@mﬂ%aueh wenn wir nicnt auf das elngenen wollen,was sidh

ﬂniuﬁullaaharisuhen Beobachtung darbietet.

Es 1st ja nur allzu bekannt,dass 1in unsarer Zeit viel geklagt
Higﬁ ghﬁr das,was nun einmal ait dem vaaléatgrsntéten Wart,%fﬁéiﬁ?ﬂer
5 vawlt&t" umspannt wird, und man darf siech gar nlcht.ﬁundarn,wann aer
' oder jener sich zu dem Ausspruch hingedrangt funlt: 1n unserer Zeit
gihjues aigantllcn kelwen Menschen mehr,der nicht nervos ware 1in
;rgenﬂ einer Beziehung.Und wie sollten wir nilcht 1in einer fgewlssen
Weise einﬁnsalcnen'ﬁussprucn vegreiflich fiindenlGanz abgesenen von de
SoZialen Verhaltnissen und Zustandsen,denen wir diese oder jene Ur-
Bﬁﬂﬁﬁ-bgi dieser Nervositat zuschreiben konnen, sind sben solche sustan-
:dg;g%@ 80 bezeichnet wemden kénnen,da/.S1ie aussern sich ja im Leben

gﬁﬁf@ﬁ@ verschiedensten Welse:s1e aussern sicn vielleicht— man konnte
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- der leicntesBen Weise,in der am wenigsten unbequemen Weise
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»gig-ﬁmdankan-ardentlicn festzuhalten und 1in ﬁirkllcner Welst

;ﬂﬂﬁnﬁﬁn'ﬁu verfelgen,der imnmer upberspringt von einem

um anﬁﬂxn und wenn man inhn festnalten will,dann Ist. er |
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:H@#mm&am*nngabmn kann,auslebt disse Harvoslt7t'-1n

formen,dle zuwellen organische Krankheitdn in jeiner

“'glﬂTﬁfﬁﬂbﬂvmhi'ﬁ nacnbilden, so dass wman glauten kﬁnntq’der Mensecn
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*ﬁﬁﬁh etwa eln schweres Magenleidaen,wanreod er nur fnter dem,was

-iumuiugr-baaht trivial und nicnt bedeutungsvoll,abvelr even docnh

Zusanmenfasst un®Aerdem Wort Nervositédt.Und zanlreiQne anders

-gumiéaﬁﬁnpr kennt slie nicht,wer leidet nicnt darunt%r,lnd&m 8r sie

delber hat oder indem sie die anderen in seiner Ungébung haben

_ usw.usw.Man braucht ja- icn will nicnt auf ein anderes Gebtiet jetzt

ﬁ)&baﬁhwmifenhnucnt gleich so weit zu gehen,dass man /in Bezug auf
die grossen Ereignisse des ausseren Lebens vion einem politischen
Alkonolismus spricntéWie/ i/ LR/ dpr/LALELEL/TELL/4PESRERIRILELLS
dber 68 15t ja 1n der letzten Zeit gesprochen worden von jener
Art und Weise nervosen Treibens 1in dem offentlicnen Leben wie von
einer &:t von Gebanhren,das sich sonst bel dem einzelnen Menschnen

.ﬁiﬁ@mﬁ&ﬂﬁh nusr aussert,wenn er eben eine blsschen von Alkoholismus

aaﬁi;iaﬁﬂun 13# Das Wort ist gefallen fiur die Art und Weise,wie

p@ifh&iﬁ&a AngeLegenhsiten ln den letzten Moaatan in Eurove getrie-
sind.Da saLan Sie auch im ausseren Leben etwas,von denm

;;ﬂpﬁhnﬁigda merkt man nicht nur,dass die Nervositat
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g Etwas ungeheuer Schadliches fur unsere Zeit [ist das,

ne grosse Anzahl von denjenigen Menscnen,die in ner{verragen-

'ﬁg.a@gligmgpn*ninﬂlnkomman"ggr das offentliche Leben,in ddr Art

1&nﬁma;pm,mia gegenwartig studiert wird.Es gibt ja gerads{;u ganze

‘treibt als das Du rchdenken und Durchstudieren dessen, Hﬁ& die
T?Tqinsaamaw'ln den Kollegien sagen; man geht abv und zu ¢1ne1n,aber

das was man sich eigentlich aneignen will,eignet man slﬁn inlwein
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Epﬂaxfﬁbﬁhen*aﬂ:das nelsst man paukt es sich ein.Das uchllmme davel
;;ﬁ%Tﬁiﬂw solcne Einpaukerei.Und da in gewisser Bezlenuhﬁ blis in die
-gimﬁgmgﬁfsﬁhulen das Elnpauken genht,so sind die Ubel,die davon
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”ghginnanggs S0 unbedenklicn.Das Wesentliche bei /dieser Ein-

Elmrnﬂacnqwenn ich nur das, was ich mlr anelgne,
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iQIfer die gesammte Wesenneit daﬂ Menschen

ilﬂ wenn man seeliscn mit sﬁigm P¢rzan dem

zﬁﬁr &ﬂmr truiban muss.Das 15t pient nur G’Hag WA S
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&aa%itivaram Menschen widerspricht, sondern etwas,

_vw;h Grade die Starke und Energie des menacnlycnan Atnerlei
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mmw - gerade des Atherleibes,Der Ather- oder Levenslein
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ﬂr: %J#u&“a’ der Mensch treibt.Je menhr der Mensch treiben muss

annicht lnhteressiert,desto mehr scnwicnt er seinen Ather-
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&yn sollte Theosopnie autf diejenigen

“MensSencn, welehe in einer gesunden Weise sich diese Theosophie aneig-
SO wirgen, dass man nicht nur lernté/:der Menscn vestent aus
phnsischem Leib,Atherleib usw,lsondern es sollte dieses Theosophile

'”Tn@@asa¢der Mensch sich so verhdlt,dass 1n einer gesunden

_;ﬁmﬂ Ihnen angemessen ist-diese einzelnen Glieder der

n Natur stark und kraiiig zur Entfaltung kommen.
! Wenn nun der Mensch einen sehr eifachen Versuen

'h _; jﬁi#ﬁﬂn Vgrsugn mit Emsigkelt wiedernolt, so kaon elne
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ﬁ@l&@hkﬁihbdia die Menschen zmuwellen



&N ﬂﬁp IW@#HH Ble sind eben vergesgslich,
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dlﬂb Wir werden das leicnt uns kﬁar magnen

T ein ﬂ%mrhlick Uber das Leven naven- wdr kann ganz

S e 1r;-
l;ngTJ$Mi;Ll@raGhﬁn von Vergesslichkeilt:?Nenmen dir also

@@miaﬁiﬁnan Fall,den Fall:ein Mensch srtappi sich an der

ﬁ,dtss 8r lmmper nicht weliss,wohin er die élnpa gelegt

Mﬂﬂ aii' ’hiruu,c.htt Nicht wahr,es 18t das etwasg,das im Leben vorkommt.

-ﬂ@# lﬁﬂh findet nie seilnen Bleistift,der Andere nie seine Manchetten-

HE@ﬁtﬁiikaiar abends apbgelegt nat usw.Es sient sondertar und btanal
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aus, wenn man Gber diese Dinge sprichnt;aver sie kommen doch im Levben

»r.Und es gibit nun gerade unter Beobacntung dessen,was wir aus der
TEBﬁﬁ@gﬂi@ lernﬁn'kﬁnnan;ﬁln& gute Ubung, namentlich solecne Vergesslict
keilt wie sie gerade jetzt charakterifiert werden ist,allmanlicn bei

sien vesser zu machen:. namlicn das senr eilinfache Mittel:nenmen wir
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5 “e1mB Dame legt abends melntwillen eine Broche oder ein Herrr
fﬁ%@@iﬂ@@@ﬂﬁt&&ﬂknﬁpfe irgend wohin und er entdeckt die Eigenscnaft,
4@@QuﬁrLﬁLu am naenlten morgen nicht findetv.Nun konnten sie ja

1f}i;;fja ganlns,man kann sich ja angewdhnen, sie lmmer an einen und

Hﬂaiz Z U leﬂam.Fur alle Gegenstande wird man das nicht ausfv

f?*ffwwﬂhmm vion dlieser Art,sichn zu kurlieren,wollen wir auch 1m
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inﬁiw-wwnao weg. Und len werde senen,dagqs, wenn

i mag sie mir nian? in allen Fallen ﬁflingﬁn-

r zur Regel mache,dann werde ich sehen,(lass meine
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te [Eache berun:

'f:ﬁmﬁaﬁﬂiﬂﬁur mehr und menr von mir schwindet, D

'tﬁﬁ?qg@ﬁn}pdals eln ganz vestimmter Gedanke gefasst nhraen
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lmga die Nadel dorthin.Mein Ieh habe i¢én in

“T,HQTﬁﬁﬂﬁbdam Faktum,das 1cnh ausfunrte,und ausserdem nben
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3' ‘Bild ninzugefugt.Bildlimankeit in dem Denken aesgsen,was icn

tm&,&tldllcnkelt tildnaftes Vorstellen und ausserden ud#

ﬂfﬂfﬁi&fﬂﬁihinﬂung mlt melnem Wesenskern bringe,diese

8s Zusammenfringen

ﬁﬁi{i‘ﬂﬁﬁtlg seeliscnen Wesenskernes,wie er angesprochen wirdpit
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ﬁ@ﬁﬁﬁﬂi&ﬁmnﬁn’lah,mlt @er Bildliohkeit,das 'ist das, was ums so2

dadcntnilis wesentlicn scnarten kann, ganz wesentlich scharfen

‘f“hﬁhg@ﬁsﬁaaﬁ wir auf diese Weilse schon den sinen Nutzen fur das

‘w;iggﬂhaEMQadaxs Wlr weniger vergesslich werden.Aver man trauchte

‘“ﬁygﬁgkh@_g&r nichat einmal ovesonders viel Wessns davon zu macnen,

““Lﬂ&gﬁaa erreicht werden konntie;es kann aber viel menr srreicht
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Nenmen wir an, es warde eine Art von Gebrawch unter den

Shen,solche Gedanken zu hegen beinm Avlegen gewisser Gegenstands;
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@@ﬂﬂul t;» S51e sagen einen 1m|Lanan zappeligen

ﬂ Menschein,er soll dies tun,er soll das Avliegen

solchen i?danken begleiten,s0 werden Sie senen,

wenlger veérgesslicher wird ,sondern A8 Br aucn

SOfeéenannte

diﬁ Sachen rientlg sgnd,dle wir vom Atndrleln sagern,

f{‘ghéannrzaigt er allerdings,dass er diese Krafte annlmmh also '1st

"'1"?51.&!\&: wAir uber 1inn sagen,Das Leben beweist 1in solor‘rem Falle,

&nil»ﬂas ausserordentlich wicntig 1ist.
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Eine andere Sache,dle wiederum scneibar eine

fiﬂ@gka;t sein’ konnte,die aber ausserordentlich wichtig 1ist!
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';?@gmaankqdaas unmittelbar an einander grengzen 1n der menschlichen V| s

ideasﬁgs wWlr nennen konnen den physischen Leib und den Ather-
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iﬁ&ﬁMﬁ lﬂ aelten ist,ei1ne Beobachtung,deren Bestehen die

xtﬂn Mitleid mit diesen Menschdenhaben,an denen

'-wﬁggahmunm macnen koénnen.Oder &atten-31a nocn nicht
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ohen sozmusagen,indem sie scnreiben, e st
'Ltak ﬂmh»on mussen zu jedem Stricn,plne Krt Ruck
Pmm der Tat ruckweise schreiben,nicht glei huassig

wumturfnnranu.sandurn ruckwelse,Sle kdnnen day den

-"-'u“m“.m die so geschrieven sind.

Wir kdnnun einen solchen Zustand nun 1ua den

schen Brkenntnissen heraus in der folgenden Art ov{:grgefen:

hﬁi.ﬂgnhvﬂélstldie gesunden Menschen- gesund in Bezug auf (ien

> 'fﬁﬁyﬁﬁgﬁhﬁﬁk;und Atnerleib-mussaramlicnh der Atherleib,der volm astrali-

schen Leib dirigiert wird,immer die abtsolute Fanigkelt ha?ﬁn,ln

X | e |
*\hﬁ&n=phw!isahen:Leib einzugreifen,und der physiscne Leib mluss uber-
2ll in allen seinesvBewegungen ein Diener des ﬁtnerlﬁlnaj werden
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kénnen.eWenn der physiscnel Leib auf eigene Rechnung Bewlegungen
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ausfihrt,die uber das hinausgehen,was elgentlicn die Sedle wollen

o

kann,namlich der astraliscne Leib wol:len kann,dann 1st ﬁas eﬁh1

H&ﬂ@wu&ﬂﬁrtZustand-eln Ubergewicht des physischen Lelbes lber \den

diese Zustande naben,

{hbaaahrlﬁbﬁn worden sind, haben wir es wiederum mit einer

mit €e1ner Scnwacne

waimﬁhtnfbaiﬁss,dle darin bestenht,dass er den physischen Leib

. ;§$§nﬁiﬁ dirigieren kann.,Dieses Verhaltnis des atheri-

o

L%

;"&* ‘paysiscnen Leiogg llegt ja okkultlstlscn allen
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jﬁﬂhtirllﬂiai Leibt als solener genhx;kt nerdaen
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Eﬁﬁmmimihmiuﬂhhman S1e an,ein arwer Mensch hate sich
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;ﬁamu@nﬁartﬁdans er mit den Fingern fortwdhrend zappelt,

1hm Ansatz zu diesem oder jenem EBucnstavenlBDun wird es

Menschen den Rat 1ot

Jh;ﬂiﬁ@ ﬁir Urlaum,scnreib eine Zeitlang weniger und du wirst uber
uinu pﬁi@ﬁt Sache ﬂugkommen!abar dieser Rat ist nur ein haleer Rat;
.{ﬁ denn: viell mehr kénnte man tun,wenn man dem Mernscnen zuglelcn noch
;ﬁiﬁ@ﬂﬁ&@ﬂﬁran;den awelten Teil des Rates dazu gabe,wenn 1hm rieies
T&ﬁﬁlbﬁhﬁha dich,ohﬁe dass du dich dabel anstrengst-taglich eine
viertel oder eine nalbe Stunde genugen Gazu -bemune dich e€eilne anaers
Sehrift anzunehmen,deine Scnriftzuge zu andern, so dass du genotigt
'Eiﬁ&ﬁﬂﬂﬂh&:meﬂhaniscn so 72U sSchreiben wie bLisher,sondern acntizuge-
penlSagen wir:wanrend du sonst 1in der Welse das F schreivst,scnrelo

es nun steiler und 1n gang anderer Form,so dass du acnhntgeoven nuss vl

e dir an,die Bnchstaven zu malen.

? by, -+ Wenn sicn Theosopnie mehr verbreiten wirde,

rden die Prinzipale,wenn ein solcner Arumer zurickkommt vor

FQAQQﬂiﬁi sich eine andere Scnrift angewdhnt bat,auch nicht sagen:
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lhj%jt?%rrHther Kerl, hast eine ganz anderse Senrift!lMan

daaa dies e1n wesentliches Heilmittel 1st.Der MPnscn
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-w ﬁmm l&eht nients.Nehmen wir an, sgan wurde,wenn man den Kindern

'li@hhm 1ahrt)1hnan elne gewlsse gcnrﬁtt/iagﬂ zunacnst veioringen
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m@@;ﬂanmﬁdn:nﬂf senhen, nachdem sie ein paar Jahre so geschrieven

tﬁﬁ@mﬁmdiﬂa-iie einfach den Scnrif tcnarakter andern onne anderen Anlass

. %ﬁmyérﬁe 8iln Solches Andern des Scnrittcharakters und die Verstarkuneg |
der Aufmerksamkeit,die geltend seiln muSs wanreod dieser Schriftchnarakte
ﬂ;ﬁnﬂert wird, &3234& ungeneuar starkenden Einfluss auf den sicn ent-
wickelnden Atherleib haben und wmancherlel von den nervisen Zustanden
:hﬁiqﬁaﬁrﬂanschen wurde nicnt aufireten.

S0 SsSehen Sie,dass man 1n Leten etwas tun
kﬁﬁﬂgﬁﬂ seinen Ather- oder Lebensleib durchaus zu starken und das ist
'ﬁgquaﬁamrauﬁseraraentllcnen Wicntigkelit;denn gerade dle Schwachne

e W _
f%@i{@@hqr#.odar Lebensleibes ist es ,die zahlreichewirkliche ungesunde

'%fﬁﬁﬁimﬂdﬂﬂe in unserer Gegenwart nerbeifunren.Es darf sogar ge-
i;g -

'gpmﬁanhﬂenn es 1st wahrhaftig nicht zuviel gesagt-,dass auch

;ﬁ&rmmkheitﬁforman,dle ja ‘in Dingen beprundet sel1n konnen,
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'j &nmt‘w1ants zUu macnen 1st,da ss gewlsse Krankneits-

":f!w?uxs verlaufen wurden,wenn der Atnerleib even starker
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;muiﬁn el dem gescnwacntan Atnerlalb der geradezu

ﬁ@ﬂnaﬂartlgan Menschen 1st.Damit haben wir
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“l, m _ﬁnaﬁm:uaﬂn Sle, 18t etwas,was unser Atherleibt im

'ﬁf;u wﬁﬁ n@lrken kann,dasjenige,wenn wir J!cn OLwas anderes

éVfﬁmrﬁmﬁ unseres Gedachinisses,.Das 18t ja in anderen
u*vialluicnt auch hier schon erwannt worden; aber tei allen

%ﬂfaruun,bal denen Nervositat mitsplelt,sollte man feradeszu
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Starkung des Ather-
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fﬂﬁ#r thanslaibas,wann man' Dinge,dile man weilss,nicht nur in Gedanken
-§Mrﬂur¢h1§uftuule man sle gewonnlich weiss,sondern wenn man sie
-*ﬁ@kﬁérta gurchlauft.Sagen wir- man muss schon einmal 1n der Scnule,
-:%ﬂatiﬁﬁ Kelhe von Herrschern oder sonst von S&nlachten oder son-
;gﬁigan'ﬂxaignissan'1ernﬁn.Man lernt sie 1in Gemassnelit der Janreszah-

QEMMalﬂasarordentlicn gut 1st es ,wenn man nicntf nur lsrnen lasst

fmmﬁr selbst lernt in der Reilhenfolge,die die ordentliche ist, scndern

"Eﬂga @1& Sache sich aneignet in der umgekenrten Reinenfolge, indemn

i&mﬁaiima-sich vorfuhrt von hinten nach vorne.lDas 1st eine ausser-—

s 1&@1363 wichtige Sache.Denn wenn wir in einem umfassenderem Mass
':“*r"--

ﬂﬁ" 55 nmﬂraa Atherleibes .GCanze Dramen von ruckwarts nact vorne,
'“f'q}ﬁr gelesen haven an Erzahlungen oder dergleichen vom Ende nach

{gﬁﬁg@&&n1das_slnﬁ Dinge,d1e im bdchsten Grade fur die Konso-

H-gEgMJitmawlﬂibﬂa von Wicentigkelt sind,

T I."“‘l'i- .

- _.bl l".i

Nun werden sie 50 zieglicn von allem,

mﬁrian 1st,1m neutigen Leben erfanren kdnnen,

_ ""1:F'I_[

;T
I._._’_

Tvﬁgjh*wgmaaa es ja gar nicht anwendet,sondern man hat

--I
1 -_.L et

3 "'l.

1&#11:gaﬂaﬂwgrtdg&naraatlesaw
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;Tfﬂmann'nprdan’kﬁnnan,eigﬁntllcn i Grund egeanommen doch
\st.Man wird Ja senr btald merken,

,;:'Iﬁﬂ*inlbalanﬂere auf dem Geblet der Erzienung auf solcne Dingde SByvy

tnlm J8¢t dass dann ungeheuer gunstige Resultate die Folge davon sind,
Noch eoine Kleinigkelt 356l erwahnt,dle allerding:
nichtgsrade im spateren Leben so senr nutzliecn 1st;aber wenn der
» Hgnwch gie in truher Jugend nicht gepflegt hat,s0 13t 85 pgut,wenn er

enisse Dinge,

A

sgie 1im apateren Leben treibt. Das 1st das,dass wir
_}13 nif Volilbringen-gleichgultipg ob die Dinge,die wir vollbringsn,
shﬁgm wir,eine Spur hinterlassen oder nicht-,dass wir gewisses Dinge,
die wir vollbringen, zugleicn anschauen.Bsl cem,was man schreibt,lasst
Sich das vernaltnismassig leicht madhen.lch bin sogar davon uber-
Eaugt,m?}atthru,dass pancher eine scheusslicne Scaorift sich avie-
#@hqwﬁtngrd&,wenn ar versuchts, Buchstapen fur Buchstaben anzuschauen
W@ﬂ*@ﬁﬁﬂiﬁlfar geschrieben hat,wirklich das Auge n ¢h einmal uber das

amu laasan,was man gescnrispen nat.Dabel lasst es sich Ver-

g@ }@@ﬁt usw., kurz wenn er versucent,silh von
Bildﬂafta Recnenschaft zu deben.D)re wenigstien

éiﬁ-sicn durch gentugende Lebsnsbso-

.Q;nﬁgiﬁt wie sie gehen;dle wenligsten

ww

mazanﬂt&ahjhummm man daa &uga
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#ﬁﬁ gm@ahuuwr guns v g wlederum auf die Konsolidierung
-.’ ~ 1 F . :

ﬁ, ﬁ w ‘L.a“atnslmibeu,nbar auch zurlck auf die Benerrscnung
I -._3 _E

Mm~mh@a duren den astralischen Leilv.Und es nat aer Menscn dave

f'iyﬁnﬂuGebﬁrﬂan'baobaChtet-dﬂSS OF ‘SaN snschaut, ¥as or tul,

i hT 8§ilch elne Vorstellung von geine Taten meacnt,er nat den Erfolg
aan Ehdﬁﬂn davon,dass die Herrschaft seines astralischen Leilves uter d
‘ ﬂ@hFﬁﬁn£r1mib eine 1mmer starkere und starkere wird,das helsst ,dass
'ﬂﬁilﬂaﬂiﬁh in die Lage komnmt,wenn es8 notig 1st,auch einmal irgind
etwas Zu unterdrucken.Immer weniger und weniger,ylent wanr?, konmen
e enschen dazgu, fewisse Dinges,die 1n 1nren Gewohnhelten lisgen,
ganz willkurlich auf einmal unterdrucken zu kdnnen odser anders
‘jpacnenlzu_kﬁnnenq-ab&r es gdenort goeradegu Zu den grossten EBErrungen-
}3cnaft£n ges Menschen,Dlinge,die man tut,unter Umstanden auch ands

;-

machen zu konnen.®Es scoll ja pier Qaw153,mﬁ.l.bnl?r.,nlcnt—aaﬁeu Wir-
entwickelt werden eine Schule-sagen wir-dss Schriftverstellens;

leri | | |
ienﬁfnauje 3ﬁﬂ§%fﬁﬁﬁfﬁlgﬁntllﬂn die menscnen dis Eﬂnrlttﬁggﬁ nar

¥

etwas anders zu gestalten,wenn sie sie sp unrecnt anwenden wollen;
aper es '1st,wenn man sich dabel vornimmt,durchaus ehrlicn zw blelven,
fir die Bonsolidierung des Atnerleites gut-wle gesagtf- andere
5@%@@%@5@@@ apzunehmen,kEs ist aber uUbernaupt gut,sicn die Fahlgkell

in diesem oder jenem,was man als Verricntungen vorzu-

“Wfﬁgéﬁﬂ ausnanmd $8 man die Sacne aur in einer Welse
|.h —

_F

hﬁ bwagcht ja der Menscn durcresus nicnt gleich -
ﬁ@ﬁ@hﬂt Annanger zu seln,der gleicnen Benutzbar-

'”Hﬁﬁ& aamﬂn aver wenn er doch in einer

Eﬁliaaa'%arrlaﬁtunﬂan auch n;& der

'3
||||

58 :"tj'-' .'.- od
3 "



K : ’:.-!ns
2
_L_"'

e —

Ly

i i j e = B
S J‘J: 1 '.1I. I.I “ b .1 I... . -
o

16.
-

hﬂﬂ
. ?ﬁ;ﬂ# 1~m ﬁah&rtuuls unserer Bultur gebracht werden soll
‘F'FI o _

. wmgitmmm der Theosophie oder Gelsteswissenschatt,

Und namentlich 18t ja das von elnem grosse Eelang,

.80V Ja vorner scnon nervor

'Lﬂlﬂﬁﬁﬁﬂhdass gerade darin sich vielfacn Nervositat eusdruck?v,dass

7§§Eﬂﬂmﬁmgﬁﬂn-xn unserer heutigen zZelt uitma]; nicht recht wissen wie

—

wiﬁ'ﬁiﬁthﬁliah dazu kommen wollen,das zu tun,was s1€¢ nun Wirxlich nungd

E'ee llcﬁ |
schen 046 wunscenen sollen ;. s1e scehrecken zuruck,das auszuiunren,

- L
_"‘"--l‘-l qh“r:._':';_——'—-*ll-q- e o -
¥

was si1e sicn vorgenommen haven; 8le kommen 2zu nichts rechtem und aGer-

r*a -y "N

gleicnen.Dlieses,was W1T als eine gewisse Willensschwache aulfassen

M By &

k?ﬂﬂ@ﬂuﬂﬂﬁ beruht wiederum auf einer geringen Herrschnaft des lc

iter den astraliscnen Lelg sunachst.Da 18t 1mmer nicnt dlie genugenae

rorhanden, wshuh

Benerrschung des astralischen Leibes durch aas Ieh v

eine sSo geartetie Willensschwacne iotriti,dass Gl Menscnen gleichnsal

etwas wollen und doch wled rul ©s doeh nicht wollen oder wenigsiens

nicht daz u kommen,wirklich auch auszuluhren, was Sic wollen.Mancne

.kﬂﬁ@#@?naent.einmal dagu, es ernstlich 2zu sollen,was sie wollen wollen -.

'inﬁt ea einfaches Mittel,den Willen zu starken fur das aussere

1d dleses Mittel ist das:Wunsche,dls zwelifellos vorhanden silnd

*3hﬁﬁ‘$1e nicht zur Ausiuhrung 3zu pringen, ienn dle ¥1) Nicht-

?&ar Wﬂnsche vreinen Schaden bringt,sondern darcnaus €s

44'!'-' -

'J”jﬂ“? g die intsprechenden Wunsche nlicht zur Ausfubrung kom-

L

'__,-;._‘.

v
.,*m,‘ﬁnﬁmliah pratt im Leben,so wird man scnon voa Mor-
I.* e "

‘I-.

"waﬁﬁhﬂﬂ-iﬁﬁaﬁ_llnge die man winscht ,finden,von denen

* by . ‘\L-i'l"' oA
i e X N

ﬁ@a ain&n erfillt werden, aver nan wird eben

auf
__hﬁi.iﬁnﬂn ﬁan auch

dia Er!ullqag




iﬁ ﬂﬂ*@ﬂhwmstan Urt anfassen ,sondern es muss 50 etwas
- Sehaden bLringt, sondern was duren die Erfiullung

ﬁ“ﬁﬁhﬁﬁriﬁﬂ‘ alsg Ehnagllcnkﬁlt,Freudﬁ,Lust—,ﬂbnn man solehe

&ﬂ~¢.;, Qrtﬁaaltisct untarurucut dann btedeutet Jade Unte eraruckung

‘%@ﬁ%ﬁﬁ ﬂluar Wunschgattung einen Zufluss an Willensstarke,an Stirka

LenSt uber den astraliscnen Leiv.Und wir werden,wenn wir d 1m

;1ﬁ§§mﬁgnwhyben noch uns einer solchen Prozedur unterwerfen,in dieser

1 Bezlehung manches nachholen kKonnen,was ja aach die Erzienung SOCENNATL -
eig vielfach,vielfach vernachlassigt.
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srung

aghnﬂmmﬁn Sehwlerlg padagogisch gerade auf{ dern Gevilet,das jetzt charake
%Erisiﬁr? Worden 1st,zu wirken¥V:denn man muss auch

gassowenn man selbst-sagen wir-zls Erziener 1in der Lage ist. selt

: . " L 3 i - .

&als Erzieher in der Lage 181, lrgend welchen Wunscn des gu erzienen-

den Kindes oder jungen Menschen zu bpefriedican

. . o W e s
dllQd der nunsch el

L

'&ﬁ%?@ﬂ Kinde cder jungen Menscnen aurtritt,wenn man den Wunsen

"

s ¥Versagen nerveifihrt, sondern auch
ln padagogischer Welse schlinm sein;

liaﬁ:man viellelicht sagen konnte:ja,da erscneint es denn doeh

o :"5" .
A w tarzs 4 € oy : SR . . ) |
'Qﬁﬂqi'ﬁmwiiﬁlﬂaitnln gle ETZlBHHﬂESFrlnzlplﬁn,dJﬁ Nichterfullung der
el s iy \ " -
N e

L
F

':{"i i

Ti{,éﬁdﬁﬁgllnge elnzu tUbren.Da stent man sozusagen vor

SR s,

.“tﬂé@F““wﬁnh ein Vater dadurcn seine Jungen erziehen will,

_ '*',.,1,, .t‘

;agtﬂ nein, Karl,das bekomnst da mieht! ,s50 wird er
1:

&ﬂ @aa errelcnen konnen,dass dis Jungen eine

er das anﬁare Gute erreichen kann,

i et
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!ﬁamnm als Nachwirkung,ein starker Necnehoungstriet
Jl;ﬁq@Wnyaﬁnnm;wunn wir unsi in Gegonwarsy derer,dis wir zu 6re
Mﬁdﬂﬂl‘ﬁi«ﬁlﬁl oder jJenes deutlich bLemerkuar Versagen,cass sie

;pmﬁmﬂﬂidﬁﬁﬂ $le das als etwas flrstrevenswertes findsn, und

:Hs ﬁ?;'ﬂrﬂ.]ﬂn Wir stwas ungeneuer Bedeutungsvolles machen
o0 Sehen wir,wle unsere Gedanken nur in

';ﬁgr finntigaw Nel o geloenkt und Hoeleitat zu werdaen prauchen dureh
Qéa@ mas uns Tneosophie 8ein kann; dann wlrd Ineosophie nicat nur Tffﬁf
Eﬂﬁbriaqﬂann RErd-sle Levenswelsnelt werden,wirklich etaa:

tragt and fortfunrt 1n Leben,

- " '
K1l Sehr wicntiges Mitte 11l1e Herrschaftt

A} -p
anssres liens Uver den astralischen Leibt zu starken,ist nun

& T " b | a 5

AN lernen kann gewilssermassen aus den zweir offentlicren Vortrase,

e hier gehalten habe.Namlich das Figenartige disser zwei Vor-

:twﬁgﬂﬂnar,dass gas angefuhrt worden ist,was sich fur und wider

ﬁiﬁm Sacne sagen lagsst.Wenn Cie nun wiederuw priufen,wie die Menschen
*@Fiﬁran peelen sich in das Leben nlneinstellen,sc werden Sise
' ;Liﬁiaa ale Menscnen meistens,wenn sie 1irgend handeln cder

f}i?%}ﬁgﬁigﬂntlich igmer nur das eline sagen,was sicn far oder wa

: S
¥ 'I"‘
ivfﬁﬂ‘ﬁinﬁ sache sagen lasst.Das 1st das Bewdhnliche.Aber es

T.

‘. i
. 1]
o~ .
A I.'L'-l 1 1.“
oon e

%;ém Sacne im Leben,die sicn nient so benandeln liesse,

£¥ &{ uﬁﬁ Widar Wibt, keine einzige Sacne;fur alles gibt

g ﬁ&miunﬁ fir alle Sachen ist es gut,wenn wir uns ange-

'."'-—i

] _:'L'_:_:';._jr;é. @j_inam, g@nﬂ arn auch das adds re, n ieht, amr das. & ill'
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unbequem, dass man elgentlich fast gegen alles,

' :n|tmj;¢ugh vieles eilnwendsn kann,Man 18t ndamlich gar

“ﬂﬁm iﬁﬁ Sage das,well os fur das Leben amusserordentlich wichtig

‘ﬂﬁt#ﬂiﬂ'n&cht 50 gut,als man glaubt;. aber diese Allgemeinneit,die hat

r-j..

@%&@t-&aﬁr vilel Zweck, sondern sie nat erst dann einen Zweck,wenn man
Sich wirglich den einzelnen Dingen,die man tut, trotzdem man sie ausfuhrt
Well sben das Leben sie fordert,auch das vorfunrt,was zur Unterlassung f

fghrqn kﬁnht&.Was man dadurcn srreicht, kénnen Siee sich in foclgender

) (&

sintacner Neise vor die Seele funren:S1e werden gewlss schon Menscnen
bepgenet sein,dle in der Weise willensschwach sind,dass sie eigentlicr
fl 14ab£ten'salber silch gar nicntzu etwas entischlossen,sondern imoer
gerne hatten,dass ein anderer fur sie fien Entschluss fasst und sie
nur auszufunren haben,was sle tun sollen.Sle walzen gleichsam die
Verantwortung ab,fragen lieber,was sie tun sollen,als dass sie selbst
ﬂi#‘ﬂrgnda Zu dlesem oder Jjenem Tun finden.,Nun, 1c¢h fuhre diesen Fall

-

mﬁmﬁi:dﬁsnalban.um ihn! s8elbst als bedeutungsvoll in diesem Augenblick

il""

-ﬁiﬂmmmmal&ﬂn,sondﬁrn um etwas anderes zu gewinnen,Nenmen wir an,

Jjﬁiﬁhar Hﬂﬂﬂﬁh der gerne andere fragt-aber das kann auchn S0

I
'ﬁ 1 I

™y '-"--l lit
.h
-
"'i-"'ll u';-_',ll.

b werden,dass aas,was 1ch gesagt nate,etwas 1st,wogdegsn

Sleg
'|F-E'|_

S gan lasst;aver es lasst sicn auch viel dafur sagen.Man
im Lebe aussprechen,onne dass &s 1n gewlsser wWeise

ﬂmnt@-,naqmen wir oln einen Menscahen,der gerne

J‘p"‘

. - ||,.-_ .

ﬁ»amwiﬁm Menscten gegenuver,die 1hm Ratscnla-
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# l&ﬂﬂ ﬂtltand gepacnt 8s0,da88 S1e nicnt 2u wsiner

s’ _F_

Eilﬁi!ku hat 1n mir uber den anderen Menscnen 6inen

1 ..- E I' ..r!.

';m e ﬁiﬂﬁrlﬁnn Dle Starke also oines Menscnen nat Lo mir gee
¥:
&g gﬁgﬁunm Sie einmal antwenn icn jetzt nlcent 2zwel anderen Leutsn

- 1 i b-.i] ‘
Hﬂh@uurstana.von déenen Qer eine Ja und der andere Nein sagt,sondern

“iﬁngﬁﬁ 200 gang allein dastehe und wlr 1o e&i1genen Herzen das Ja oder
Nein vVorfuhre und. mir davel die Grunde anfunre;wenn Keln andersr

T —,

Zu oir Ronmt, sondern i1cn mir selper die Grunde fur das Ja oder Hein
Jlnfunra gnddann gehe und si1e ausfunre,well 1ch milr ja gesagt have,

4 REnhnat das elne starks Kratt entfaltet, aver jetzt in mir seloer,Was
T raher der andere ino mir ausgeubt nat,das nhave 1¢n jetzt selpear

'jals eine Starke 1n melnse Seele ausgepvilast.So dass also,wenn

man sieh i1annerlicn vor eine fHanl stellt,man ja ®ine Starke uusr
gilne Schwache 31egen lasst.Und das 1st ungeneu2r wichtig,woll dies
sisderos die Herrscnaft uber den astralliscnen Lelb 1n fanz unge-
Haﬁqrer Nelse starkt.Das 18t nun uvbernaupt etwas,was man nicnt als
-éiﬁﬁ.ﬂnbaquemllcnkalt patrachten soll,das tur uand Nider in asllen &1n8%

‘;ﬂﬁﬁiagﬂ Fallen ‘WO @8 nur sein kann,wirklich ernstlich z2u pruten,

“Vﬁﬁmﬂ.ﬁam wird sehen,dass man fur ole Starkung seineées Willens senr viel

£ P
I".h == 4 | )
&ﬂQMM gman in dieser NWelse auszufunren sucht,#w as eben Ccnarakie=

‘i
L-;i{mgamaau iat,

'.‘l

lﬂ

"'i_ - Tl
__J{ | AbSr d1ese Sacne nat auch elne Schattenselte,

e 1 r_i

Y

;,}mglﬂ,agg statt der Starkung des dWillens eins Senwachung

T ..:."l.;
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5“3L,.&mn man aann.nacndem man so0o die Grunde fur oder wide.
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Q oinur ﬁnliu AOR8matLatl L3v,s80ndern dant,wsnn wan Sieh
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! q@‘;g agus man ABLS3IdU D1sSTt alent sromattetl,du Kannst

‘ -J H':I]h'h

'L J%ﬁfjliﬂa dnm folgsn,wotur du das Fur und fider vor dsine
%&Q !tﬁllat A180 man muss wiederum auf si2h selost asnt gepen,
-;i{ﬁggiﬁﬁngqfgur-racnteu Zeit Sojcene Dinge auf se1ne Smels wirkey

k@ﬁjg;

B

ferner gehort s 1w swminentesten Sinn zu denjenigen Dinga

il 5
AR eSdtenerrscnatt unseres Icn uver unseren astrallscrnen Laip
sStarkea,Nenn wir alles dasjsnige von unsarer 3esles iBgNelLsen, ¥as
&
' i PeN1sSser Bezlenung sinen (Besgensatz zwWwilscnen uns 43 ASr uorli=-

: i

-).Qﬁﬂ pelvantrichtet, zwischen uns und unserer (Ungevunsg,und d4ansr
BONIENeS N senoren zu den Selostverpflichtung,die sich der Tneosonn
auterlegt,nlcat 2twa perscntigte Kribik sicn zu vervieten,wenn dis

RSN 8ine 8acallicene istl,so ware es naturlicn sins SchwNacpne

-
g

e e e wEs R G M e e L |
das8 Senlecnte fur gut so2zusagen aus rein + sosopniscnen Grunaen
auszugebsn,Das vraucht maan aver auch gar nichi; aper man muss
gsensenalden lerenen z2wiscnen dem, #as wan @ 3einer seluvst willan

“tadelt,u nd dem,was man wegen s3e€1nes Bintlusses aut die eirdensh
S Personlichkelt unbegues beundrxeltar findet- und je menr man si1mn

dnnen kana, unabnanglﬁ 24 machen die peudritellung nameanvlich
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.d% L |

man das kaan,desto vbesser 1st es fur die Starkung
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"“ii ﬂlﬁ Alys thevretiscner Qrunisatvz sico laient adsnluomt,

i *-—f-'l ‘»«:':' .:q. X
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~-_5 8 h!i nuur 10 Lepen ausasrordenlichn scnwirieg auszatunren 18t. Bs

4§?

%ﬁt ﬁ“ﬂ Nenn z.=-B.bel siuem Mﬂu&ﬂﬂr:[h,dur‘ 81l06n0n aAnegslogen 0at, mlit
'ngﬁinqr Ao lpatnle gegen 1ann,ae1l sr einen gerade selopar angslogen
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