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Das Wesen der Ewigkeit und die Natur der Menschenseele

im Lichte der Geisteswissenschaft

Offentlicher Vortrag

von

B P i Rundo g S teiner

Berlin, 21, Marz 1912
Architektenhavs
Als Lessing in einer Gedankenskizze jene Lehre andeutete,
die ihm die einzige der Menschenseele wiirdige erschien, die Leh-
re, die er dann in seiner Art deutlich fiir ein abendl&ndisches
BewuBtsein durchgefiihrt hat in seiner meisterhaften Abhandlung
iber die "Erziehung des Menschengeschlechtes", als er diese
Lehre von der Wiederverk8rperung der Menschenseele, von dem
Durchleben der menschlichen Seele wiederholter Erdenleben aus-
sorach, da bemerkte er etwa das Folgende. Er sagte: Sollte demn
ﬂi&ﬂa Lehre, da sie in den uridltesten Zeiten der Menschenseele
. inleuchtete, als diese noch nicht durch allerlei Gedankenspelu-
1 verdorben war, da sie also sozusagen zu den primitiv-
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der Menschenseele geh®rte, sollte sie deshalb weni-
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ger wahr sein als so menche andere Lehre, welche im Laufe dieser
it f;'!;.-- ch philosophische Spekulation oder dergleichen sich die-
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angedeutev hat,

derholten Erdenleben &es
es wire wohl die Aussicht vorhanden,

einleben kdnnte, die wirklich unbe-
wenn

Menschen die einzig sinnvolle seil,
daR diese Lehre

unter diesen zwel Dingen, die &

derholten Erdenleben hindernd fir dilie Menschenseele eintreten

+ habe. Aber siehe da, Lessing hat diesen Satz

sollen, gemeln
nicht voll ausgexchrieben; er ist durch irgend etwas gestort
p wenn

o daf ihm der Satz mit den Worten abbricht: A
nicht it . WRT einem Doppelpunkt. Und

wir finden dann nicht in seinen cohriften einen Ausspruch von
ols diese zweli Dinge angesehen hat.

worden,
gleichsam zwei Dinge waren

ihm selbst, was €er eigentlich
-Gelehrten haben allerleil Spekulationen.darﬁber an-—

Die Lessing
gestellt, was etwa Lessings Gedanke beim Hinschreiben dieses

Satzes gewesen sein kdnnte.
vielleicht braucht man sich keine 8O grofen Skrupel

dariiber machen, wenn man annimmt, daBf Lessing hochst wahrachein—r
lich jene beiden Dinge gemeint habe, welche den meisten Menschen
sunschst aufstofen, wenn von der Lehre von den wiederholten Er-

denleben die Rede ist. Aus zwei Impulsen heraus strdubt sich
he Idee. Der eine

Nun,

sozusagen diese Menschenseele gegen eine solc
188t sich etwa so ausdriicken, daf men sagt: Wie es sich nun
auch mit dem verhalten m8ge, was etwa aus irgendeiner Geistes-
wissenschaft heraus fiir die Lehre von den wiederholten Erdenle-
ben vorzubringen sei, das eine steht doch fest, daB das normale
il uptsein kein Geddchtnis, kelne Brinnerung an schon durchleb-
Grdenstufen habe; daher scheint es zum mindesten, selbst

" _, '- : e einer Wahrheit entspriche, daB es solche wiederholte
1leben gibt, daf diese wiederholten Erdenleben fiir das
menschliche BewuStsein selber bedeutungslos seien, und daher
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der Impulse, die sich gegen die Annahme der wiederholten Erden-—

leben empdren. Der zweite Impuls diirfte aus dem heraus gegeben
an nennen kann das Gerechtigkeitegefﬁhl des Menschen

gegeniiber sich selbst. Die wiederholten Erdenleben machen €8
daf sozusagen unser Sechicksal, die

oder unglick-

sein, was m

notwendig, daf man annehme,
wie wir mehr oder weniger glicklich

Art und Weise,
hereingestell® sind,

1ich, begabt oder unbegabt in die Welt
ir selber als Ursachen dazu in \

frijheren Erdenleben gelegt haben; SO dafi wir sozusagen selber

in einem weit umfassenderen Sinne, als man es gewhnlich meint, \
unserer Fihigkeiten oder unseres |

Da. sagt sich wohl

eine Folge dessen ist, was W

die Schmiede unseres Gliickes,

manche Seele: Wenn ich scho

es sich schon belastend cuf mein Erdendasein legt,
da@ ich selber - dieses Ich, das in |

so soll ich |

auch noch dazu annehmen,
sohnt - in frilheren Erdenleben die Ursachen zu diesem Ge- .
schick herbeigeschafft habe, in welches ich jetzt verstrick?y K

bin? - Das ist, was man nennen kénnte: das Gerechtigkeitsgefiihl x

des Menschen gegen sich selbst,
Wer Lessings sonstige Gedanken, wer sein ganzes Wesen

es seiner Seele zu eigen macht, der wird wohl

durchforscht und
kaum zweifeln, daB Lessing, dieser Bahnbrecher in gewlsser Be-

ziehung der Lehre von den wiederholten Erdenleben, aguf diese
zwei Einwidnde hat hinweisen wollen; und es 1is® wohl gut, wenn

wir gerade bei einer Betrachtung ilber das Wesen der Ewigkeit
und iiber die Natur der Menschenseele und ihres Zusammenhanges

mit der Ewigkeit auf diese Tatsachen, die eben charakterisiert
wecrden sind, aufmerksam machen. Denn noch einmal sei am heutigen
Abend an den Ausspruch des deutschen Philosophen Hegel erinnert
...*r :1& in dem Zusammenhenge der bisherigen Vortrége schon
m_;;‘;.m ist -: wenn die Bwigkeit eine Eigenschaft der

» sein sodl, so muf sich diese Eigenschaft inner-
o _. el » der Menschenseele nicht etwa erst nach dem Tode
?'ﬂ w 'n sie muB sich erleben lassen im irdischen Dasein
. Hegel sagt das, man mbchte sagen, charakteristisch:




die Bwigkeit k&nne filir die Seele nicht erst nach dem Tode be-
ginnen, sondern miisse eine ihr eingepflanzte Eigenschaft schon

im Erdenleben sein. Wenn man aber die Eigenschaft der Ewigkel®

in der Menschenseele suchen will, wie sie in uns lebt, wie wir

sie erforschen kénnen beim Einblick in unser eigenes Seelenle-— |
ben, wie sollte, wenn die Ewigkeit eine solche Eigenschaft der \
Menschenseele ist, sie sich nicht gerade an dem zeigen lassen,
was mit dieser Menschenseele im Sinne der Geisteswissenschaft -
die bisherigen Vortridge haben das gezeigt - so innig verbunden

ist, ndmlich mit dem, was man nennen kann das Hinsusgehen der
Menschenseele in ihrem Schaffen und Wirken iiber das einzelne Da-
sein zwischen Geburt und Tod -, das Hinausgehen gerade zu dem,

was wir eben zusammenfassen in die beiden Ideen von der soge-

| —

nannten Wiederverk®rperung - den wiederholten Erdenleben - und
in der Idee von dem Karma, das heift von dem Hereinwirken der

Ursachen aus friiheren Leben in unser gegenwirtiges Leben und
von den Ursachen, die wir selber jetzt fiir unser zukinftiges
Leben schaffen., Wir miissen die Menschenseele verkniipft denken
mit diesem ganzen Ursachengewebe, miissen sie verkniipft denken
in ihrem gegenwidrtigen Leben mit dem, was sie in frilheren Da-
seinsstufen erfahren hat, und mit dem, was sie in zukiinftigen
Daseinsstufen erfahren wird. So kann uns denn die Betrachtung
des gegenwirtigen Lebens der Menschenseele zu einer Anschauung
fiihren iiber das vergangene und zu einer Anschauung iiber das
kiinftige Leben. Und wenn man nicht den Blick auf irgendeine
abstrakte Idee von Ewigkeit richtet, sondern wenn man auf die
wirkliche, sich in sich erfassende Menschenseele sieht, dann

wird man vielleicht zu etwas kommen, was zu einer Charakteristik
deﬂ Wesens der Ewigkeit fiihren kénnte, Denn sollte es nicht -
m eimn Vergleich zu scbrmhen - sussichtsvoller sein, das
2 . Kette dadurch zu erforschen, dafB man
'_ﬁ: . 2d 2 Q_. L Ke englied geht, und nicht so die Kette
wie sie war, als sie ein Strich, eine Linie noch war?
trachten, wenn man auf die Ewigkeit di-
hrend das erstere in Frage kommt, wenn
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man die Menschenseele ins Auge faBt, wie sie sich im einzelnen

Leben darstellt als ein Kettenglied unter wiederholten Ketten- |
gliedern, die sich zu der gesamten Kette zusammenschliefen, die
uns dann das vollkommene, das vollsténdige Leben des Menschen

durch das Erdendasein hindurch darstellen.
Nun ist es ja richtig, daB der Mensch, indem er auf das

blickt, was ihm zuerst die Gewdhr des Ewigkeitsgedankens geben

kann, sich zunidchst gewdhnlich der Anschauung der Gegenwart
tiberlipt. Die Vortrige, die bisher von diesem Platze aus gehal-

ten worden sind, haben ja aus den mannigfaltigsten Voraussetzun-
gen heraus gezeigt, daB der Mensch immer wieder und wieder dazu

kommt, wenn er sein Seelenleben iberblickt, alles, was sich in
seinem Seelenleben abgespielt hat, zuletzt gewissernmafen auf
einen Punkt hinzuordnen, auf den Punkt, den er als sein Ich

bezeichnet.
Gerade wenn man sich bei den denkenden Philosophen der Ge-

genwart umsieht, wird man immer wieder darauf hingewilesen, daf
der Mensch iiber das Wesen seiner eigenen Natur durch nichts zu
Aufschliissen kommen kdnnte als dadurch, daB er die Natur seines
eigenen Ich verfolgt, desjenigen, was alles wie ein Zentrum
zusemmenh#lt, was wir in der Seele erleben. Erscheint es damn
nicht so, als ob alles, was wir in unserem Gemiit, in unserer
Seele erleben, erleben an Gedanken, Gemiitsverfassungen und Wil-
lensimpulsen, entstiinde und verginge? Was sich aber erhald,
wessen Schicksal sozusagen sind alle Gedanken, Gemiitsverfassun-
gen und Willensimpulse? Das ist dasjenige, was sich uns wie der
bleibende Mittelpunkt erweist. Und wir wissen auch ganz gut,
dald wir, wenn wir unsere Seelenerlebnisse nicht auf diesen
blei.benden*Mittelpunkt beziehen kdnnten, gar nicht_davan spre-
che=n k¥nnten, daf wir eine einheitliche Memschenwesenheit sind.
s B‘!ﬂ‘*-ﬁﬂhn so schbn es aussieht, was insbesondere wieder in neue-
~ rer Ze: % Philosophen und sonstige Denker iiber die Natur des Ich
gibt es einen Widcrlnsmr aller solcher philamphiwhm
e 2 den Ich. Wenn man mh 80 mm




sozusagen als derselbe erweist durch unser ganzes Vorstellungs-, \

Gefiihls- und Willensleben hindurch -, einen Widerleger gibt es,
der unser Ich, wie wir es 1im normalen Bewuftsein erleben, aus-— \

18scht, und der uns eigentlich 1lmmer wieder und wieder zu Ge-—
miite fiithren kann, wie leicht widerlegbar alle Spekulationen

der Philosophen iliber das bleibende Ich sind, wie es das norma=
le BewuBtsein zunichst kennt. Dleser Widerleger ist ja der, den

wir innerhalb von vierundzwanzig Stunden immer wieder selber ~
erleben, der Schlaf. Der Sehlaf 18scht mit unseren Gedanken, \
Empfindungen und Willensimpulsen auch den zentralen Mittelpunk® |
mseres Ich aus! So daB von einer Dauer des Ich - jenes Ich, \
welches das normale menschliche Bewuftseln zundchet kennt - in |
Wahrheit nicht gesprochen werden kann gegeniiber dem fiir jeden |

Menschen im Laufe von vierundzwanzlig Stunden eintretenden ;

Schlaf.
Nun haben aber die bisherigen Vortrége gezeigt, dal dennoch

der Mensch in einer gewissen Welse von einem solchen Ich spre- |

chen kann; aber nicht dadurch, da@ er dasjenige ins Auge faflt, |
was er in der unmittelbaren Gegenwart hat, indem er alle seine

Vorstellungen, seine Gemiitsverfassungen und Willensimpulse auf
seinen Ich-Mittelpunkt bezieht, sondern etwas ganz anderes be- |
riicksichtigt. Bine Frage miissen wir uns dabel vorlegen: Finden

wir unter all denjenigen Dingen, die uns in der HuBeren Welt
entgegentreten, die wir erleben vom Morgen bis zum Abend, fin-
den wir unter diesen AuBendingen das Ich? Wer sich unbefangen
déese Frage aufwirft, wird sich sagen ktnnen: In allem, was
ich als Erlebnis der AuBenwelt habe, woran sich meine Vorstel-
lunzen, Empfindungen und Willensimpulse anlehnen, finde ich das
Ich nicht! Von keiner AuBenwelt allein kann mir der Ich-Gedanke
auftauchen! Dennoch ist er da, ist da vom Aufwachen bis zum Ein-
schiafen, Was kann dasjenige sein, was vom Aufwachen bis zul
Einmhla.fen in der Seele lebt, was immer in der Flut unserer
! ungen, Gemiitsverfassungen und Willensimpulse gefunden
n, und wes dennoch in dem Moment ausgeltscht werden
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werden kann, so muf es seinem Ursprunge nach in unserer elige-

nen Innenwelt gesucht werden; aber unser eigenes Innere wieder

ist so, daB wir dieses, was wir als unser eligenes Ich im nor- a
malen BewuBtsein haben, ausl8schen. Es gibt im ganzen weiten
Unkreise von Begriffen, die sich der Mensch bilden kann, kel-
nen einzigen, der eine solche Tatsache wirklich zum Versténdnils

bringen kénnte, auBer demjenigen, welcher annimmt, daf dies,
was da, von keiner AuBenwelt gegeben, als der Ich-Gedanke auf-

tritt, wie das normale BewuBtsein ihmn hat, eben go nicht eine

Wirklichkeit ist; denn eine Wirklichkeit kodnnte nicht so0 ver-—

schwinden, wie der Ich-Gedanke im Schlafe verschwindet, Eine

Wirklichkeit ist also dieser Ich-Gedanke nicht. Was ist es also

dann? Wenn es keine Wirklichkeit ist, dann gibt es keine andere

Moglichkeit, um die Sache zu verstehen, als daf man annimmt,

daB es ein Bild ist, aber ein Bild, das uns 1in weitem Umkreise
unserer Erfshrungswelt nicht werden kann, sondern zu dem Wwir

nur durch einen Vergleich kommen, den Vergleich des lienschen
mit seinem Spiegelbilde. Nehmen wir an, ein Mensch hdtte nie
Gelegenheit gehabt, sein Gesicht selber zu sehen. Es ginge ihm
dann in bezug auf sein AuBeres wie mit seinem Ich: das Ich er-
lebt das normale BewuBtsein immer nur als Bild; es kann nicht
dahinter kommen, was dieses Ich ist, wie ein Mensch im AuBeren
sein Gesicht nicht anschauen kenn., Wenn er aber vor den Spiegel
tritt, dann erscheint ihm sein Gesicht; aber es ist das Bild
seines Gesichtes. Und wenn er sich umschaut, was spiegelt sich
denn? Wenn er sich umschauen wiirde, so wiirde er eben sehen
Tische, Stihle oder dergleichen. Aber alles, was um ihn herum
19t, spiegelt sich nicht., Aber wovon er sagen kann, daf es et-
wog ist, was er in seinem Umkreise nicht hat, was sich ihm nur
spiegelt - denn nichte, was da ist, kann sich qmﬁchst in unse-

~cm BewuBtesein spiegeln, wie das Ich sich zeigt -, SO ist es

unser eigenes Wesen, zu dem aber zunichst das Ich im normalen
BewuBtsein nicht kommt, es aber im Spiegelbilde erlebt. Und S0
ahr sich nicht spiegeln kann, was nicht da ist, so wahr mu
" & sein, weil es sich spiegelt, und weil die Ursache
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vom Spiegelbilde nicht etwas anderes sein kann.

ist, dazu genligt ein einziger Bliek auf die Weltentatsac
in Iech zunichst nur im

Daher miissen wir sagen: Da der Mensch se
Spiegelbilde gegeben hat, kann es verschwinden, wie das Splie- |

gelbild unseres Gesichtes verschwindet, wenn wir nicht mehr in

den Fpiegel hineinscheauen. Bin Bild kann verschwinden; die Rea-—
sie ist da, trotzdem wir sie nicht wahrneh-

1itdt kann bleiben;
men. Denn wer die Richtigkeit des letzten “atzes bestreiten \

wollte, der miigte behaupten, nur das sei vorhanden, wasg der
Mensch wahrnimmt; dann wiirde er sehr bald die Absurditét dlie-
ses Satzes einsehen, sobald er ihn 1n gseinen Konsegquenzen ver- \

folgen wiirde.,
So miissen wir sagen: In dem Ioh-Gedanken haben wir zunidchst

zar nicht eine Realitdit; aber wir gewinnen aus ihm die Mdglich~-
keit, eine Realitadt unseres Tchs vorauszusetzen. Wie aber kann
der Mensch durch das gewBhnliche Leben in einer gewissen Welse |

7u einer Erkenntnis dieses Ich kommen?
Der Mensch kann zu einer Erkenntnis seines Ich dadurch kom-

men, daB er nicht blof in der Gegenwart lebt, sondern eben auch |
in der Vergangenheit lebt durch seine Erinnerungen. Konhten wir

nimlich nicht, wenn wir den Gedankenblick zuriickrichten auf die |
vorhergehenden Tage, Wochen, Jahre oder Jahrzehnte, bis zu je- }
nem Punkte, der hier schon erwdhnt worden ist, und bis zu dem E
sich das Kind zuriick_erinnert, kdnnten wir nicht gleichsam alle l.
die Erlebnisse, die wir gehabt haben, auf einen Faden aufrei-
hen, so wilrden sich uns nicht diese Erlebnisse unsSeres eigenen l

Innern in der Brinnerung zusammenschliefien als 1in einer Einheilt;
denm k¥nnten wir nicht von irgendeinem Ich sprechen. Es war
durchaus richtig, was diejenigen Psychologen betont haben, wel-
che gesagt haben, daB der Mensch in dem Grade sein Ich - wenig-
steas als BewuBtsein seines Ich - verliert, als sich die Erin-
nerungen an seine Erlebnisse in der jetzt charakterisierten
Zeit ausl®schen. So weit unsere BErinnerung gestdrt ist, 8O welt

m unser Ich zerbrochen.
Uiﬁ-r haben nun schon 8fter darauf hingewiesen, wie der Henmh.

.
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zunichst durch sein Denken, liber diesen Punkt hinauskommen
kann, bis zu dem er sich zuriickerinnert. Aber wir wollten heute

———
i

zuerst beriicksichtigen, was es eigentlich macht, dafz der lMensch |
sein wahres, reales Ich - nicht blof ein Bild des Ich - in der a
BErinnerung erlebt. Wiirden wir uns nur zuriickerinnern an die
Erlebnisse, die wir durchgemacht haben bis in unsere Kindheits-

erinnerungen, so wire der Unterschied gegeniiber dem gegenwar-
tigen Auftauchen des Ich-Gedankens nicht besonders groff; denn
schlieBlich ist es ganz gleichgliltig, ob wie ein Spiegelbild
unseres Ich erleben, wenn wir gegenwidrtig unsere Vorstellungen,

Empfindungen und Willensimpulse auf einen einheitlichen Ich-
Punkt beziehen, oder ob wir unsere vergangenen Vorstellungen,

Gemiitserlebnisse und Willensimpulse auf einen solchen Punkt be-
ziehen; es bleibt da doch das Ich immer nur ein Bild, auf das
wir alle unsere Erlebnisse beziehen. Wenn es so ware, daf wir
nur unsere Erlebnisse auf unser Ich beziehen, so kdmen wir

auch in der Erinnerung nie zum Ergreifen der Wirklichkeit, son-
dern wir kommen zum Ergreifen der Wirklichkeit unseres Ich al-

lein dadurch, daf wir dieses Ich als ein tHtiges, als ein
schaffendes erleben, was une den Beweisg liefert: In unserem
Seelenleben ist etwas, was schafft und wirkt, und was ®ieder

nicht von einer AuBenwelt beeintrichtigt wird, was aber SO
schafft und wirkt, daB es jetzt nicht vom Schlafe ausgeldscht

wird, Was ist das, was da in uns lebt und webt, und was nicht

vom Schlafe ausgel®scht wird?
Ein jeder Mensch, der sich zuriickerinnert, wix der unbe-

fengen diese Riickerinnerung wirklich betreibt, wird sich sagen:
innerhalb des Lebens habe ich meine Erlebnisse nicht so erfah-
ren., daB ich sie auf mein Ich beziehen kann; sondern es ist un-
leugktar, daf ich sgie durch das, was ich in mib selbst erlebt
habc, abgesehen von den Hufleren Erfahrungen, verarbeitet habe;
ich bin reicher geworden an meinen inneren Erlebnissen. Wer
diese Tatsache der Lebensreife erlebt, die im Innern sich her-
- énz htet und sich ein BewuBtsein flir die Steigerung der Le-
~ bensverh#ltnisse erwirbt, der weiB, daB dies von kelner duferen




sondern nur von etwas, was in uns arbeli-
, wird sich klar-

r Vortrage e€r-

Realitédt kommen kann,
tet. Und wer dann das gesamte Leben tiberblick®

machen, was auch schon in dem Zusammenhange diese
£ braucht, um wirklich zu

widhnt worden ist, dalB er den Schla
dieser Lebenssteigerung, zu dieser 1lnneren Entwicklung zu kommen.

Wir wissen ganz genau, wenn wir unser Seelenleben prifen,

wie der Mangel an Schlaf unsere Vorstellungen zerstodrd, wie er .

in einer gewissen Weise yewlietend wirkt auf unsere Gemutsver-
s Schdpferisches

fassung. Wir wissen, dafl wir den Schlaf als etwa

brauchen, wenn das, was wWir an der AuBenwelT erfahren, was Wir

~immer durch die 3ufere Welt wahrnehmen, wirklich in uns Lebens-
\
Wi+ erfahren dadurch, dall gewifl nicht

reife heranziichten soll.
Tage beobachten, an uns ar-=

jenes Bild des Ich, welches wlr am

Sehlaf erweist sich eben als zerestOrend fur das Fortschreiten

der Seelenentwicklung. So erkennen wir an der Steigerung, an

der Reifwerdung des feelenlebens das arbeitende Ich. Und indem

wir erfahren, was uns fehlt, wenn der Sahlaf nicht zur rechten |
Zeit eintritt, und dieses Ich ausgespannt wird aus der Verbin- \\

dung mit der cmﬁeren Leiblichkeit und abgesehen von dieser ar-

beiten kann, indem wir so erfahren, wie der Mangel an Schlef 1
|

die Steigerung unserer Lebensreife hindert, werden wir unser

resles, wirkendes Ich gewahr, Nicht nehmen wir es in einem Bil-
de wahr, sondern als eine innere Kraft, die 1m Wachen und Schla-

fen im Leben hindurch wirkt.
Da haben wir den ersten der Hinweils
die N2alitét gehender ist - auf dasjenige, was gls ein von aller

HuBersn Welt unebhingiges Kraftendes in uns lebd und webt., Und
wenr. vir diese Innenerfshrung weiter treiben, was stellt sich
dany: aeraus? Viele der Einzelheiten, die heute erwihnt werden
mma eind in den vorhergehenden Vortrigen schon angedeutet
1._-}_,- m, go auch die wichtige Tatsache, die jetzt erwkihnt werden
' sﬁ Bﬂ stellt eich hersus, daf wir diese Steigerung des Le-
3 n, daf wir immer reifer und reifer werden, Aber es

e - der ein wirklich in




W G

dtellt sich such die merkwiirdige Tatsache heraus, daB wir das
Beste an unserer Lebensreife, dasjenige, wodurch wir am meisten
zu etwas Besserem heranwachsen, als wir vorher waren, wodurch
wir das Wesen des Ich am besten beobachten kOnmnen, SO erfahren,

daB wir sagen k¥nnen: Wie wir es erfahren, SO stellt es sich
als etwas dar, was wir an unseren Fehlern, an unseren Mingeln

am besten erfahren. Wenn wir eine Sache so recht verfehlt ha-
ben, wenn wir etwas getan haben, was uns unsere Unvollkommen-

heit, unsere Unfihigkeit am besten zeigt, dann lermen wir Vvon
dem, was wir in unserer Unfihigkeit vollbracht haben, wie wir

es hitten machen sollen. Wir sind reifer geworden., Und gerade
durch solche Gelegenheiten - seien es Gelegenheiten des Denkens,
des Fiihlens, des Wollens, des Handelns - entwickelt wir unsere

Lebensweisheit, unsere Lebensreife. Dadurch niissen wir aber
auch sagen: Wir sehen an dem, was wir so als Lebensweisheit und

Lebensreife in uns ansammeln, was eine immer stérkere Kraf®
wird, weil wir doch nie ein zweitesmal in dieselbe Lage kommen,
und wieder an unsern Fehlern lernen kdnnen, wie wir dies in uns
aufspeichern und fiir die wichtigsten Dinge keine Verwendung
haben., So sehen wir, daB wir in unserem irdischen Dasein da_hin—

leben und fortwihrend Kréfte aufspeichern, die sich ausdricken
als Lebensreife; und die, wenn wirklich ein Leben richtig
durchgefiihrt wird, sich am stirksten angesammelt haben, wenn
wir an der Pforte des Todes angelangt sind. Wir sehen, daB da
etwas in uns ist, in uns lebt, und sich zun#chst nicht in ei-

ner Auflenwelt ausleben kann.
Wie leben wir? Wir leben in der Seele dadurch, daB wir auf

unec1r abgelebtes Dasein zuriickblicken ktnnen; die Erinnerung
hdlt uns sozusagen den Seelenfaden zusammen, Aber aus dieser
Erinnerung tritt gleichsem etwas heraus, was in uns lebtl und
web; als unsere innere Lebensreife, und was wie eine Uberschus-
sige Kraft in dem gegenwhrtigen Dasein sich darstellt, Man kann
- m gnictuwiasenschaftlioh zundchst einfach das Gesetz amwen-
¥ ﬁu in der ganzen HuBeren Wissenschaft gilt, das Geselz,
~ daB Kr#fte nicht verschwinden ktnnen. Fiir die HuBere Welt - das
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wurde 8fter betont - gibt das jeder Naturforscher, jeder Physi-
ker zu. Er weist darauf hin: wenn man nur mit dem Finger ilber
die Tischplatte fdhrt und eine Druckkrait anwendet, 80 wird
diese Druckkraft umgewandelt in Wirme. Man sagt: Kréfte, die
einmal aufgewendet werden, kénnen sich umwandeln, verwandeln;
aber sie k¥nnen nicht in Nichts verschwinden. Wenn men das mit

BewuBtsein erlebt hat, daf wir in dem, was wir als Lebensreife
und Lebensinhalt haben, die Krifte aufgespeichert haben, die
daher keine Verwendung mehr finden, und die am atirksten ange-
spannt sind, wenn wir durch die Pforte des Todes schreiten,
dann darf m=mm nach dem gewBhnlichen Menschenverstande der Ge-
denke nicht mehr fern liegen, daf die Kr&fte, die als Kréafte
vorhanden sind und die entstanden sind unabhangig von dem &aufe- 1

ren Leibeswerkzeug durch die Arbeit des lch, nicht im Nichts
verschwinden k#&nnen. Der #uBere Leib - das ist die einzige Kon-
sequenz -, dem diese Lebensreife nicht verdankt ist, mag ebfal-

len, mag seinen Elementen iibergeben werden; diese Krdfte sind
da! Und weil wir in diesen Krdften das Ich als den wirksamen,
den kraftenden Mittelpunkt haben, so ist das Ich in den Kraf- {
ten seiner Lebensreife da, wenn der Mensch durch die Pforte des '“

Todes tritt.
Des mdgen diejenigen bestreiten, die keine Lust dazu ha-

ben, die Gesetze der gewbhnlichen Physik auch guf das geistige
Leben anzuwenden; nur sollten sich solche bewuBt sein, daB sie
eine Inkonsequenz in dem Augenblick begehen, WO sie in der Be-
trachtung von der HuBeren physischen Wirklichkelt nach der gei-
stizon Wirklichkeit aufsteigen. S0 also brauchen wir durchaus ' '.
nichs etwas enderes zunichst zu Hilfe zu rufen als den gewdhn-
licuen gesunden Menechenverétand wenn die Geiteswisaenachait |
~daven redet, dag in demjenigen, was wir unser Inneres nennen,
ﬂm wir durbbh die Pforte des Todes gehen, Krdfte aufgespeichert
Bs welche wir uns im Leben erworben haben, und die dann
';_1'!:5 : -.  ihre grifte Spannung haben und am meisten wirken mussen

L r Welt, welche nicht die Welt des &ufleren physischen Lei-
Mz;; 7irken miissen nach dem Tode in einer Welt, welche

e ———————————
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dann offenbar vorausgesetzt werden mug, in welcher dann diese \
Kréfte, das heift das von dem Ich durchsetzte und durchkrafte-

te Innere des Menschen fortlebt, wenn der Mensch im entkdrper-

ten, leibfreien Zustande ist. So weist der gesunde lMenschenver-—
stand hin auf das Leben nach dem Tode; und nicht nur darauf,

daB es im allgemeinen ein solches Leben nach dem Tode gib%t,
sondern er weist sogar darauf hin, welche Krdfte in dieses Le-

ben nach dem Tode hineinspielen.
Wenn nun aber die Geisteswissenschaft weitergeht und im

genaueren von diesem Leben spricht, welches nun zwischen dem
Tode und einer neuen Geburt verflieft, dann beginnt das Lachen
aller derjenigen, welche heute glauben, auf dem festen Boden

der Wissenschaft zu stehen. Der Geisteswissenschafter kann
dieses Lachen begreifen; denn er weif, daB die Behauptungen

der Menschen und auch ihr Lachen nicht von ihren Griinden und
Beweisen sbhingen, sondern von ihren Denkgewohnheiten. Wer
diese Denkgewohnheiten so entwickelt hat, dafB er nicht auf das
einzugehen vermag, was die Geisteswissenschaft aus ihren For-
schungen heraus iiber das Leben nach dem Tode 2zu berichten well,
dem muB selbstverstindlich alles, was in bezug euf dieses Leben
zwischen dem Tode und einer neuen Geburt gesagt wird, licher-

lich oder gar als etwas Phantastisches oder Vertrdumtes er-

scheinen.
Die Geisteswissenschaft zeigt n#mlich, daB, wenn der Mensch

durch die Pforte des Todes geschritten ist, zun#chst eine Er-
scheinung suftritt, welche sonst im Leben #uBerst selten auf-
Trity; aber sie tritt auch im Leben auf und ist deann auch wie-
dema0lt beobachtet worden, Das ist, daB der Mensch nach dem
‘Ieﬂc zunfchst etwas erlebt, wie eine nicht von Gefithlen und
inplindungen durchdrungene Riickschau auf sein abgelaufenes Er-

m hpﬁ.ndtmgen durchzogen ist, sondern gleichsam
ufeinanderfolgenden Bildern stellt sich dem Menschen

| Mfl Erlebens seines letzten Erdendaseins dar. Des
| v 1. m nur kurze Zeit dauert. Im gewdhnlichen Leben
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verloren geht, tritt die Erscheinung nicht auf. Aber Menschen1

in einer Lebensgefahr durchgemacht haben, sie haben dann durch

diesen Schrecken etwas wie eine Rilckschau auf ihr bisheriges

Erdenleben

gehabt. Das geben sogar nur genz der Aufenwelt zZu-
gewendete Naturforscher zu; und ich habe bereits daran erin-
nert, wie der ausgezeichnete Kriminal-Anthropologe Moritz Bene-
dikt beschreibt, wie er, als er einmal nahe am Ertrinken war,

nen, und sie lernt gern, wenn auch heute noch die Dinge so ste-

hen, daf auf diesem Gebiete eine Gegenliebe nicht geiibt wird.
Was tritt ein, wenn ein Mensch einen solchen Schrecken

durch eine Lebensgefahr erlebt? Fiir einen Augenblick tritt dann

das ein, daB er sich nicht seiner HuBeren Leibeswerkzeuge be-
dient und dennoch das BewuBtsein erh#lt. Der Mensch verliert
durch ein solches Erlebnis die MBglichkeit, durch seine Augen
zu sehen, durch seine Ohrén zu héren und so weiter; er wird
gleichsam durch seine Innenwesenheit herausgerissen aus seinem
physischen Leib, der alle Werkzeuge seines physischen Lebens
enthdlt; er wird herausgerissen aus dem gewthnlichen Leben, be-

hdlt aber doch das gewbhnliche BewuBtsein. Dmraus nun, daf er
eine Rlickschau auf sein bisheriges Leben gewinnen kann, kann
auch geschlossen werden, daB8 der Mensch, wenn er - und zwar be-
wuBt - auf sein Inneres blickt, alles, was in seiner Erinnerung
auftmhen kann, zu diesem seinen Inneren hinzurechnen muf;

21 indem er aus seinem physischen Leibe herausgerissen wird,
ihm Mou Erinnerung. Der Mensch erlebt also in einem
ole des Schreckens so in seinem Innern, wobei die-

ere th vom Gedéchtnis erfilllt ist, was durch das ganze
durc 'h, aber in keinem Zusammenhang steht mit den
' *ﬂ eugen, die sonst das BewuStsein vermitteln.
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Daher muf man davon sprechen, wenn man das Leben verstehen will,

da3 der Mensch mit einer feineren Seelen-Leiblichkeilt® verbun-

den ist, die der Triger des Gedidchtnisses ist, die aber in eli-
nem solchen Momente aus dem Huferen Leibeswerkzeug herausgeho- \

ben ist. Der Mensch ist - das kann wieder der gesunde Menschen-
verstand einsehen - in einem solchen Schrecke nicht im Schlafe;
denn sonst miiBte er im Schlafe auch eine solche Riickerinnerung

haben, Daraus folgt, daB er bei einem solchen Schrecken etwas

in sich hat, was er im Schlafe nicht in sich hat. H
Damit ist bestdtigt, was die Geisteswissenschaft zu sagen |

hat: daB der Mensch im Schlafe mit seiner Seelenwesenhelt aus
aber das zuriicklaft, woran

dem physischen Leibe herausgeht,
sein Geddchtnis gebunden ist, woran er sein Leben hindurch ar-

beitet, so arbeitet, daB er die Gedichtnisbilder behalten kann.

Der Mensch ist im Schlafe aus dem physischen Leib und aus die-
sem HuBeren Seelenleibe heraus, den wir in der Geisteswissen-
schaft den Atherleib nennem und der im gewShnlichen Schlafe mitb

dem physischen Leib verbunden bleibt. Im Momente des Todes aber

tritt dieser Atherleib, welcher zugleich der Erreger des Le-
bens ist - das kann heute nicht weiter ausgefiihrt werden -,nun

auch aus dem physischen Leibe heraus; und was zuriickbleibt,

ist lediglich der physische Leib, die &uBere Hiille des Menschen.
Der Tod tritt eben gerade dadurch ein, daf sich nicht zelgt, '
was sich im gewdhnlichen Schlafe zeigt, sondern daB dies mit-
geht, was der Mensch im gewBhnlichen Schlafe hat, sein Ather-

leib. Daher tritt fiir eine kurze Zeit nach dem Tode das ein,
was bei einem Schock, bei einem Schreck als eine Rilckerinnerung

im gewthnlichen Leben eintritt.
Nun ist das, was der Mensch da als Riickerinnerung erlebt,

eizentlich an etwas gebunden, was, wie es die Tatsachen bezeu-
ge:, mit dem physischen Leibe so zusammenh#ngt , daf nicht ein-
mel der Schlaf es abtrennen kann, Der Memsch nimmt nach dem To-
do ﬂm mit, was nicht zu dem Innersten der Seele gehfrt, son-
- dern W zu dem physischen Leibe gleichsam hinzugeh®rt, Daher
~ wird es auch - s0 zeigt die Geisteswissenschaft - nach einer
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verhéltnismiigig kurzen Zeit, die nur nach Tagen zdhlt, dem
physischen Leib nachgeschickt; der Mensch legt seinen Ather-— \
leib ab und hat dann im wesentlichen nur das an sich, was €T

auch im Schlafe hat. Aber jetzt ist dieses andere - 8O zelgt \

die Geisteswissenschaft - in einem anderen Falle, als es 1im
ganzen Leben ist. In welchem Falle ist der Mensch, wenn er durch

das Wechselspiel von Wachen - Schlafen, Wachen - Schlafen und |
so weiter durchgeht? Er ist in dem Fall, daB er an jedem Mor-
gen wieder zu seinem physischen und Atherleib zuriickkehren muB;
er ist an seinen physischen Leib, an seine Aufenhiille gebunden; |
an alles, was ihn umkleidet, was nicht im besonderen zu dem ge- |
hort, was wir den eigentlichen Inhalt des Seelenlebens nennen.

Wenn wir uns nun aber dariiber klar sind - was 2zu wieder-

holten Malen gerade in diesen Vortragsserien susgefilhrt worden
ist -, daB der Mensch wdhrend des ganzen wachen Tageslebens
seinen physischen Leib abniitzt, daf im Grunde gmnommen das gan-
ze wache Tagesleben - und das zeigt sich ja in der Hervorrufung
der Ermiidung - eine Art Zerstdrungsarbeit ist, so kdnnen wir
daraus ersehen, daB in der Nachi, weil wir am Morgen unsere
bewuBte Arbeit wieder aufnehmen k¥nnen, die Zerstdrung aufge-
hoben werden kann; so daB, wdhrend wir im Verlaufe des Wachzu-
standes, im BewuBtsein, an der Zerstdrung unserer Leiblichkelt
arbeiten, wir umgekehrt in der Nacht an der Wiederherstellung
dessen tdtig sind, was wir im Wachen zerstdrt haben. Wir sind
also an der Wiederherstellung unseres Leibes beteiligt. Dadurch
filhren wir eine THtigkeit aus, die wir nicht bewuBt ausfilhren
kdnnen, die unser BewuBtsein iibertént. In dem Augenblick, WwoO
wir rur einigermaBen das BewuBtsein bekommen, steigen ja die

eigertiimlichen Traumbilder auf, die so sehr mit unserem Leibes-
leben zusammenhingen, Man braucht nur daran erinnern, wie zu-
weilen gerade krankhafte Zustiénde des Lebens sich in diesen
Bildern ausleben, Da zeigt sich, in was das BewuBtsein verstrickd
ist. Wenn nun nach dem Tode der physische Leib fort ist, damn
:;.h,_""';.fﬂdm#.m Ermiidung auszubessern; dann entf#llt die Arbeit des
en an seinem physischen Leibe. Dadurch treten aber auch




die Krifte, welche sonst wihrend des Schlafes &an dem phyeischen \
Leib aufgewendet werden, in die Seele selbst zurlick; und die
Folge ist, daB die Seele nach dem Tode diese Krédfte, Wenn sie
vom physischen Leibe weg ist, in sich verwenden kann. Nun tritt

diese Kraft\- so zeigt die Geisteswissenschaft - aiks das auf, was
BewufBtsein der Seele zwischen dem Tode und einer neuen Gebur?®

ist. In dem Mape, als die Seele frei wird vom physischen Leibe?
von allem, was zu diesem gehBrt, von ihrem Htherischen Leibe, l
tritt ein anderes BewufBtsein auf, das sich sonst 1in enderer AY

uslebt, nimlich in der Arbeit an dem physischen Leibe, und da+ \
durch seiner selbst nicht bewuBt werden kann,. ﬁ \

Was jetzt gesagt worden ist, scheint nichts anderes zu.séin
als ein Biindel von Behauptungen; aber abgesehen davon, daf auf'
das hingewiesen werden muff - also auf Tatsachen.hingeWieﬂen'Wéﬁ“
den muf -, was Sie in meinem Buche "Wie erlangt man.Erkenntnisé?
der hBheren Welten?" als Methoden angegeben finden, kann man f
schon durch das gewthnliche Leben darauf hingewiesen werden.
Wie verlduft demn das gewBhnliche Leben des Menschen gegen den'{ "
Tod hin? Wenn wir verfolgen, wie unsere Gedanken und Erinnerun- "

gen auftauchen, so tritt uns das vor die Seele, was sauch schon
cesagt worden ist., Wir erinnern uns immer wieder und wieder {1; \
recht genau, vorstellungsmifig an das, was wir in der Vergangen-v- -
heit erlebt haben; aber an die Gefithle und Empfindungen, an die | \ .
Stidrke der Willensimpulse, die wir einmal in dem erlebt haben, ‘\1;
woran wir uns erinnern, darsn erinnern wir uns sehr wenig. Wex | ¥
wiiBte nicht, wenn ein schmerzhaftes Ereignis in seiner Vorstel- ’\ .
lung auftritt, daf er sich zwar gedankenmifig an den Schmerz ér-—- f}
innr'""n kann, der ihn einmal getroffen hat, daB aber auch dieae ‘1
Schmerz, der demals seine Seele betroffen hat, nicht wieder hbr— §
aufkommt., Auch andere Gemiitserlebnisse und 80 weiter kommen nh.oht
wiedu» herauf, Aber in anderen Formen leben sie in uns we:l.i:emr
m sie sich in unserer Gesamtverfassung zeigen, so daf wir f\
- darnach maro gesamte Seelenverfassung haben, je nachdem, wa?
 in vergangenen Zeiten an Schmerz und Leid, an Freude und |
NP en erlebt haben, Wer wiiBte nicht, wenn er ein -

\




MEnschen_prufend, teilnahmsvoll anschaut, der eine tribeselige, \
melancholische G&mutﬁverfaﬂsung zeigt, dap dessen Gemlitserleb-

nisse hinuntergezogen sind in die Seelentiefen, nicht herauf- |

kommen, aber dennoch unten ruhen und in der besonderen melan-—

cholischen Art zum Vorschein kommen. Ebenso ist es mit einem

sangulnischen Menschen, der immer seine Freude am Leben hat.

Wir konnen sagen: es trennt sich, was wir erlebt hsben, in das,
wesS Wir immer zuriickrufen kénnen, und in das, was da unten ist
und an uns arbeitet und bis in des leibliche Dasein in uns wie-
der erscheint, Wenn wir dies recht tiberblicken, kdnnen wir uns
davon Uberzeugen, daf unsere Gedanken und Vorstellungen deshalb
so machtlos und farblos und leblos sind, weil jene kriftige

Schattierung, jene eigentiimliche Seelennusnce, welche der Ge-
danke im unmittelbaren Erleben erhdlt, hinunterzieht in die

Tiefen der Seele und da unter dem BewuBtsein arbeitet; und nur
der mehr oder weniger bloBe Gedanke bleibt, der gefithls- und
willenentbl 88t ist, Gefiihl und Wille, die mit dem Gedanken Ver-

bunden sind, wenn wir unmittelbar im Leben stehen, senden Wir

hinunter in die verborgemen Seelentiefen; aber der Gedanke
bleibt allein,

Was jetzt charakterisiert ist; stellt sich vor einer unbe-
fangenen Lebensbeobachtung so dar, daB es nicht immer so ist,
sondern daB es in einer bestimmten Periode des Lebens die sonst
mit den Gefiihlen und Willensimpulsen verbundenen Gedanken hin-
unterschickt, dagegen in einer anderen Lebensepoche sich mehr
an den Gedanken h#lt, Die Lebensepoche, wo wir das, was unsSerc
Schrerzen und Freuden und Willensimpulse sind, SO mehr an unser
UntsrbewuBtsein abgeben, das ist die Zeit unserer Jugend; und
in unserer Jugend sind wir such am legchtesten geneigt, die
bln&en Ideen abzusondern und unsere Gemiitserlebnisse an das Un-
Btsein abzugeben, so daf sie dann spdter als unsere Ge-
agsung, ja, als unsere Leibesverfassung wirken. Immer
mehr und mehr aber verfestigt sich unser Leib, und lmmer weni-
: ger sind die in unserem BewufBtsein liegenden Par-
‘tien noch dieselben; und die Folge ist, daf wir nicht mehr so
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m
n wird, wenn men des Leben nur in treuer
sus gréften T bEObaChtEtr daf man in der Jugendzeit den weit-
1l dessen, was mit Gemiitsstimmungen und 80 wel-

verkniipf
fassung - S, hinuntersendetr damit es in der Leibesver-—

Eelbsterkenntnis

fortlebt -
vorden ist, @ % Je mehr man aber spAter fest und trocken ge-
: » Ce8%to mehr bleibt das, was im spiteren Leben das

Genmiit erleb _
LIlse, di S GemUtEBtmmungen’ und bleiben die ¥Willensim-

pU : e B8 .

F_ 16h nieht 1w Handlungﬂn-auﬂleben¢ mit dem Gedanken

verbunden, :
n. So sehen Wir, daB das Innenleben in dieser Beziehung

reicher wir
d, indem wir dem Tode zuschreiten, sehen unsere

Leiblichkeit nach und nach vertrocknen, nach und nach weniger
f2hig werden, um das in sich asufzussugen, was wir in der Seele
crleben; dagegen aber wird die Seele frischer und reifer, wenn
wir fortwdhrend an dem Leben als an einer Schule lernen kdnnen.
Deshalb ist es, dafl in der Jugend dasjenige, was mit den Idea-
len, mit Ideen, ja, mit blofen Vorstellungen verbunden 1ist,
unsere unbewufite Wesenheit durchzuckt, unser Blut, unser Ker-

vensystem ergreift, damit es sich darin einlebt, um dann im
spateren Leben als unsere Lebenstiichtigkeit oder Lebensuntiich-
tigkelt hersuszukommen., Im spiteren Leben fiihlen wir: unser Blut

will nicht mehr mitm(idtém, was wir an Enthusiasmus, an unseren
Idealen erleben, Dag ist etwas, was durch die heutige verkehrte
Erziehung gewissermaBer zuriickgehalten wird, was aber lmmer .
mehr und mehr zu den besten Giitern und zur Seligkeit des Lebens
gelifren wird, indem n#mlich dasjenige, was wir sonst an die \
Leiblichkeit zbgeben und sich mit ihr vereinigt, nun, wihrend
wir dem Lebenswinter zueilen, unsere Seelenverfassung starker
machisn wird, aber nicht herein kenn in das HuBere Leibliche,
weil ihmdieses HuBere Leibliche Widerstinde darbietet.

Wenn wir dies ins Auge fassen, werden wir sagen, Wir sehen
immer reicher und reicher werden, wenn €8 dex;

be des ‘odes zugeht. Degegen sind die Einwinde, men werde




durchaus nicht mafBgebend;

teilen. In d n Denkgewohnheiten und Vorur-
e . em Mage, als unser Leib erstirbt, erfrischt sich

nnerlich : \
i' S, . Sagen, verkindlicht sich innerlich unser
eigenes Seelenleben, so daB wir auch darsn sehen: es gibt eine

Arv Rwe Annéherung an Jene gespannten Kr#fte, die am hdchsuien
gespannt 8ind, wenn wir der Pforte des Todes zueilen., Besonders
zeigt slch das bei demjenigen, den die Schulung, wie sie in dem
Buche "Wie erlangt man Erkenntnisse der hB8heren Welten?" dar-
gestellt 1ist, die M8glichkeit gibt, wahrzunehmen und etwas zu
erleben unabhiingig von den Werkzeugen der Leiblichkeit. Das ist

auch beschrieben worden, daf man sich durch Meditationen, Kon-
zentrationen und so weiter hinsufschulen kann, so daf das Er-
leben und Erfahren der geistigen Welt innerhaldb der Seele zu
gleicher Zeit ganz genau weiB: Was ich jetzt erfahre, dazu hilf?d

mir kein Auge, kein Ohr, keine BuRere Leiblichkeit; denn ich
bin aufler der Leiblichkeit, Tn einem solchen Fzlle miissen im-

mer zu den Meditationen, Konzentrationen und so weiter, die der
Mensch durchmacht, lebendige Gefithle und such Willensimpulse
hinzutreten. Daher geniigt es nicht, daB sich jemand nur Gedan-
ken hingibt, In "Wie erlangt men Erkenntnisse der h¥heren Wel-
ten?" ist genau beschrieben, daf sich der Mensch mit Gefilhlen
und Empfindungen verbinden mufR, daes heifit mit dem, was sonst in
der Jugend in die unbewuften Seelgntiefen hinuntertaucht. Der
lensch muf meditieren, eich konzentrieren in dem Gedankenleben,
aber so, daf die Gedenken von dem Feuer der Gemiitsstimmungen
immerder durchdrungen sind, daf sie belebt sind von den Willens-
impulsen, die sich nicht in Handlungen umsetzen, sondern in den
Gedsnken leben,

" Wenn steh der Mensch so schult zu einer warhren, der heuti-
gen Leit angemessenen Hellsichtigkeit, dann erlebt er im physi-
schen Dasein schon das, wes sonst erst erlebt wird, wenn der
Mensch durch die Pforte des Todes geschritten ist; nur erlebd
er alle Hellsichtigkeit so, daB er den grofien Unterschied emp-
findet, m die hellsichtige Seele in folgender Welse aus—
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sprechen kann: Ja, ich erlebe eine geistige Welt, eine Weltd,

in welcher die*Menschen Sind zwischen dem Tode und einer neuen

Geburt; ich lebe mit ihnen. Alles aber, was ich als Erkenntnis \

erlebe, Schaue ich an. Der Unterschied zwischen miy und diesen

daB ich dieses anschauen, aber darin

nicht wirken, nicht schaffen kenn! - Diesen Unterschied merkd®
die Seele.

Seelen besteht darin,

e pre—

Aber das ruhrt nur her von dem Verbundensein mit dem
physischen Leibe; denn in dem Augenblicke, wo das hellsichtige

Bewulltseln befreit ist von dem physischen Leibe und dem Ather-

leibe, da ist das, was als Spannkraft an den physischen Leib
gebunden 1st und nur Erkenntnis m8glich macht, entbunden; da |

sind das die Kr&fte, welche den Menschen suszeichnen, wenn er
die Zelt zwischen dem Tode und einer neuen Geburt durchlebt.

Es ist das, was das Hellsehen durchlebt, etwa wie die Kraft des
Bogens, der gespannt ist: der Hellseher empfindet alle Kraft
als Kraft des Anschauens; in dem Augenblicke, wo man die Span-
nung aufhebt, schnellt der Bogen weiter und geht von der Ruhe

in die Bewegung iiber; so ist es mit dem Hellseher, wenn er von
dem physischen Leibe iibergeht zu dem Leben in der Welt nach dem

Tode. ler Hellseher kann sich sagen: Du kannst die geistige .
Welt nur anschauen; du siehst, was sich abspielt; aber indem |
mit dem Tode dein Leib von dir abf&llt, werden jene Krifte frel

- wie bei dem Bogen, wenn der Pfeil abgeschossen wird - und ge-

hen in der Menschenseele fiir die Zeit vom Tode bis Zur neuen

Geburt in andere Wirksamkeiten iiber. - Das sind die Zeiten, 1in
welchen der Mensch auf sein abgelaufenes Erdendasein zuriickse-

hen kann und dann an einer neuen Erdenverk®rperung arbeiten

kanr., bis er zu einem neuen Erdendasein erwacht.

Aber nieht nur, indem wir die Betrachtungen in dieser Wei-

se znstellen, sondern noch in einer anderen Art konnen wir -
wen~ auch nicht einen mathematischen Beweis -, wohl aber in
einer geniigenden Art une einen Beweis dafur verschaffen, wenn

wir im Einkleng mit der Natur unsere Betrachtungen anstellen.,

Wenn eine Pflanze wichst, denn sehen wir, wie sie Blatt fiir Blatt
. I je die Blute

entwickelt, wie sie endlich die Bliite entwickelt,
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pefruchtet wird und wie sich die Frucht entwickelt., Dann
schlieft sich die Pflanze ab. Ist ihre Kraft abgeachﬁ()EEen?
Nein! Sondern dann sind die:]enigen Krifte am stidrksten in der
pflanze thaﬂden! welche die genze Pflanze wie wvon neuem ines
pasein rufen. Die Kraft, dje innerlich gespannt, wie  in einem

Ppunkte Zusamm .
die anze in die Erde leyen, und wir die genze Pflanze wieder

neu entstehen sehen; so verbindet sich uns Anfang und Ende des
pflanzenlebens. So verbindet sich such das, was wir, indem Wwir
durch den Tod schreiten, als die Krifte in uns haben, welche

da am hochsten gespannt sind, mit demjenigen, was wir am An-

fange des Erdenlebens erblicken. Da sehen wir, daf sich der
Mensch als kleines Kind in einer Art von Dimmerzustend wie her-
einschl&ft in das Leben. Aber in diesem Hereinschlafen wird in
einem gewissen Spielraume an seiner Leiblichkeit gearbeitet, SO
cearbeitet, daB seine Leibeswerkzeuge gensu zu dem passen, Was
sein Seelenleben ist, Es wHre traurig, wenn jemand behaupten
wollte, die T&tigkeit des Ich beginne erst, wenn belm Kind das
Selbstbewuftsein auftritt, Nein! Es ist 1r.ﬁ):r."he::- da; und der Mensch
hat nur nachher seine Krédfte dazu zu verwenden, um Bewuftsein
und Erinnerung auszubilden., Vorher sind die Krafte des Ich da-
ren tdtig, die Leibeswerkzeuge plastisch auszugestalten, um den
Leib, der noch weich und biegsam ist, kunstvoll zu bearbeiten,
damit er das wird, was nachher BewuBtsein in sich bergen kann.

So sehen wir das Ich am kunstvollsten arbeiten, wenn der Mensch

ins Dasein hereintritt; und es zeigt sich ums, wie der Mensch
tatlge Kréfte hat, die er, wenn er an das herantritt, was die
Eunnenmg sein kann, nicht mehr zu eigen hat. Wenn wir so el-
nen Menschen vorurteilslos beobachten, dann sehen wir, wie er
sich in eigenartiger Weise mit der Welt zusemmenschlieft, sich
i sie h:l.ne:l.nﬁndet wir sehen, wie seine zuerst unbestimmten

teren werden; und wir uhen ech.lieﬂlich,

rch die Pforte des Todes getreten ist, Was sich
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wirklich an einem neyen Leibe arbeitet, so daB der Mensch in

einen neuen &LEil hereingesetzt wird mit den Friichten des VOT=
hergehenden Lebens. so Schreitet das Ich hiniiber von einem Lr-—
dendasein in das andere. In der Steigerung unseres Seelenlebens,

indem €S SICR In dieser Steigerung tdtig erwiesen hat, zeigh %
es sich mit den Btérksten.Krﬁften ausgestattet, die bis zZum
Tode sich steigern, und lebt sie aus in der Zeit zwischen dem

Tode und der neuen Geburt, lebt sie so aus, daB es sie dann 1in
einem neuen Erdendasein wieder ausprigt

S0 sehen wir, wie die Ursachen, die wir selbst legen, in
das nédchste Leben hinei.nspielen, indem dieses das vorherige
fortsetzt; und wir sehen, wie Kettenglied en Kettenglied sich
reiht. Wir brauchen diese Betrachtung nur mit dem vergleichen,
was zum Beispiel der Buddhismus gibt, dann werden wir sehen,
wie die moderne Geiateswissenschaft, wie sie aus einem hell-
seherisch vordringenden Entwicklungsgedanken hervorgegangen 1ist,
die guten Gedanken des Buddhismus sufnehmen kann, aber das an-

dere ablehnen muB. Der Buddhismus ist die letzte Frucht einer
hellseherischen Urkultur, wihrend welcher die Menschen das fri-

here primitive Hellsehen hatten; und fiir seine Zeit vertrat er
den Gedanken, daf es wiederholte Erdenleben gibt, aus dem
Grunde, weil es die Menschen als unmittelbare Erfahrung ihres

a1ten Hellsehens hatten; dagegen aber behauptet der Buddhismus
durchaus, daB alles dasjenige, was aus einem fritheren Leben
heriiberspielt und sich im gegenwirtigen Ich zusammenballt,
eigentlich nichts wird als das Schein-Ich, das wir im Bilde er-
blicken. Der Buddhismus kennt im Grunde genommen nicht das wirk-
liche Ich, sondern nur das Schein-Ich, das Bild, von dem Wir
zesprochen haben, Er spricht daher davon, daf das Ich vergeht
wi-: unser Leib, wie unsere Hillle und unsere sonstigen Erlebnis-
#o. Was der Buddhismus aus dem fritheren ins gegenwdrtige Erden-

leben heriiberspielen 1liBt, das sind nur die Taten des frilheren
Ietens, das Karma, Und wie sich die Taten zusammengruppieren,
das ruft nach dem Buddhismus in einem jeden neuen Leben ein
Schein-Ich hervor, so daB in unser neues Leben kein Ich, sondern

nur die Taten, nur das Karma hintiberspielt. Daher sagt der

(
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puddhist: Was als Ich wirkt, jg+ Schein wi
wlie

t
Maja wie alles andere alles andere, 18

s Ich hinauﬁzukomm,’ “nd ich muB das Bestreben haben, Uber
o °Hi die Taten meines fritheren Lebens sind

erlaufen, dag
S? :.lnunkt'daher - Sich Jetzt hereingruppieren wie um einen
e ’ - ich'auﬂlﬁﬂchenp was mit dem Karma in das

T hereingest
L@bz§£. Dasn?;h NS ANkl . Ungekehrt sagt die Geisteswissen-—
b ' A da'a“ftritt, ist die konzentrierte Tat

jes Karma; und wihrend alle anderen Taten zeitliche sind und l
auch in der Zelt wieder ausgeglichen werden, ist jene Tat des
Kerma, die den Menschen zum IchbewuBtsein gefiihrt hat, keine
zeitliche, S0 daB mit dem IchbewuBtsein etwas suftritt, was wir
nur so charakterisieren k®nnen, wie wir es heute getan haben,

das heifBt, dal es sein Dasein steigert und steigert, und daB
wir, wenn wir wieder ins Dasein treten, um das Ich gruppiert \
wvieder auftreten. - So l¥scht der Buddhismus das Ich aus und
148t nur das Karma gelten, das von dem einen Leben in das ndchste
niniiberwirkt und dort ein neues Schein-Ich schafft; wihrend \
Jer Bekenner der modernen Geisteswissenschaft, fiir den Karma
und Ich nicht eins sind, sich sagt: Aus meiner jetzigen Erden-
stufe geht mein Ich mit einer lebenssteigerung hervor und wird
21s solches wieder erscheinen in meinem nichsten Erdendasein
und sich denn mit den Taten dieses néchsten Lebens verbinden;
wvenn ich als Ich etwas getan habe, so bleibt es mit dem Mittel-
punkt verbunden und geht mit den Taten von Verkdrperung zu Ver-

korperung.
Damit ist der radikale Unterschied zwischen dem Buddhismus

und der modernen Geisteswissenschaft angegeben; und wenn auch
beide in gleicher Weise von Wiederverk8rperung und von Karma
spréchen, so ist es doch das Ich selber, was VoI Leben zu Leben
sisrh steigert, was unser inneres Jeelenleben ist, Und wenn wir

dizse Steigerung in Betracht ziehen, tritt sie uns ja schon im

eiuzelnen Einzeldasein vor Augen, tritt uns 80 VOT Augen, dal
wir in unserem Einzeldasein bis zu einem bes?

immten Punkt zZu-
riickgeflihrt werden, da wir Kinder waren. Was vor di

6)!

egem Punkt

cht erinnern; das k¥nnen wir uns
eiter erzidhlen lassen. Das Ge-
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diiohtnis erwacht in einenm beﬂtimmtgn

picht 5889 daf dilese Krifte vorher
che «ich im Ged&chtnis zeigen:

ati s . Das ist esg aber, was die Gelstes-
yissenschall Dun welter zeigt: Wie in einer bestimmten Zelt un-
serer Kindhell unser gewbhnliches Gedlchtnis fiir das Erdenleben

crwacht, S0 gibt es die MBglichkeit, dag der Mensch, wenn er
sein eigenes Benruﬁtsein bis zu einem gewissen Grade gesteigert |
hat, es immer hoher und h¥ker steigert, nicht nur das Ged#cht- |

nis TUr sein Erdendasein hat, sondern auch fiir seine friheren
grdenleben. Das 18t eine Tatsache der Entwicklung, die sich ge- I\x
senwdrtlg nur dem hellseherischen BewuBtsein ergibt, die sich
sher in Einklang ergibt mit dem, was sonst gewuBt werden kann. |
venn gesagt wird: es emp8rt sich das Gerechtigkeitsgefiinl des H
enschen gegen die wiederholten Erdenleben, weil man sich nicht
jaran erinnern kann, so0 mufl dagegen angefiihrt werden; viie das
redichtnis eine Tatsache ist, wie man sich nicht an das erin-
nern kann, was man vor dem Auftreten des Gedachtnisses erlebt
hat. wie es sich aber nachher entwickelt, so mu8 sich das Ge-
siontnis entwickeln, welches auf die frilheren Erdenleben zurick=

schaut. Dadurch wird das Ged#chtnis, das der Mensch sonst zu

cinem Entwicklungseinwand macht,

ideal, und man muf sich sagen: Wie
des BErdendasein ein Ged#dchtnis entwickelt habe, so mul ich wel-
terkin ein Ged&chtnis fiir die wiederholten Erdenleben entwickeln.

So kommen wir zu einer beruhigenden Tat sache, welche allerdings
sewbrmliche Philisterseelen nicht teilen werden: daf wir noch
viele Menschheitsideale vor uns haben, und nicht nur die ldea-

le, welche wir mit dem gewShnlichen Bewuftsein
ch noch das, was Wir ale das Geddchtnis fiir

en haben. Ich sage, das ist eine
mit der Geli-

vor uns haben

ktnnen, sondern at

die vorhergehenden Erdenleb
Tatsache, welche gew mnliche Philisterseelen nicht




steswissenschalt teilen knnen . Denn ich 1as erst vor kurzem !f -
einen Ausspruch eines Menschen,

. der gegenwartigz viel geschitzt
wird, der meinte, es k¥nnten nicht die Weltritsel alle von dem
menschlichen Verstande geldst we

und es k¥nnte auch nicht

erfiillt werden; denn wenn

Rétsel gelsst wurden, so h#itte ja *
der Mensch nichts mehr auf ger Erde zu tun, Der betreffende e
#ienn kann sich nicht vorstellen, dag die

gegenwartige Stufe hinausgeht
Fihigkeiten und neue Aufgsben

s1les erfillt wiirde ung alle

» Und daf der Mensch damit neue

bekommt, und dag auch fir ein er-
héhtes BewuBtsein neues Gutes kommt ,

Das ist auch eine 3der Segnungen, welche

aus der Geistes-~
wissenschalt kommen,

dafl einem eine Perspektive gezeigt wird,

die nirgends endet! Aber nicht so, daB8 wir
sagen: Wir blicken in die leere Zeit hinein

wie Ewigkeit gemacht wird. Indem

die - wo endet? Ja,

» Sondern wir sehen,

wlr sehen, wie Kettenglied an
Kettenglied sich reiht, sagen wir uns: Du trédgst in dem gegen-

rartigen Leben die Kr&dfte, welche du in diesem Leben erworben
hast; dadurch zimmerst du dir ein neues Dasein, welches dir Ge-
legenheit gibt, diese Kriéfte wieder neu auszuleben. Da sehen

wir, wie Lwigkeit gemacht wird, und sich wie eine ewige Per-
spektive vor der menschlichen Seele ausbreitet. Das ist die Er-
rungenschaft der E}eisteswissenschaft, daf wir nicht blo8 in Ge-
danken fragen: Was ist Ewigkeit? - und daf wir nicht blof ei-
nen Gedanken ;mpfangen; sondern wir sehen durch eine wirkliche,
reale Betrachtung des Menschenlebens, wie diese Ewigkeit ent-
steht, wie Glied fiir Glied sich aufbaut. Wir sehen, was diese
bwigkeit macht, Demit ist jede abstrakte Betrachtung aus dem
Felée geschlagen, und die Realit#t zeigt, wes immer in der Rea-
litét gezeigt werden muB: wie es sich aufbaut aus den einzelnen
Sticken, aus den einzelnen Gliedern.

So zeigt die Geisteswissenschaft, wie sie die Ewigkelt aus
dem Wesen der menschlichen Seele entetehen 1H8t, und wie der
Zusemmenhang ist der Menschenseele mit dem Wesen der Ewigkelt.

Und wenn man den snderen Einwand betrachtet nun, an den




einen Ausspruch eines MG‘HBChen, der gegenwirtig viel geschitzt
wird, der meinte, es kdnnten nicht die Weltrétsel alle von dem
menschlichen Verstande gel¥st werden, und es knnte such nicht

die Forderung des Guten vom Menschen erfillt werden; denn wenn
alles erfillt wilrde und alle Ré&tsel geldst wurden, so hitte ja
der Mensch nichts mehr suf der Erde zu tun. Der betreffende
fienn kann sich nicht vorstellen, dag die Entwicklung iiber die
cegenwirtige Stufe hinausgeht, und dag der Mensch damit neue
Fihigkeiten und neue Aufgaben bekommt, und daf auch filir ein er-
hshtes Bewuftsein neues Gutes kommt.

Das 1st auch eine der Segnungen, welche aus der Geistes-
wissenschaft kommen, daf einem eine Perspektive gezeigt wird,
die — wo endet? Ja, die nirgends endet! Aber nicht so, daB wir
sagen: VWir blicken in die leere Zeit hinein; sondern wir schen,
wvie Ewigkeit gemacht wird. Indem wir sehen, wie Kettenglied an
Kettenglied sich reiht, sagen wir uns: Du tridgst in dem gegen-
wartigen Leben die Krdfte, welche du in diesem Leben erworben
hast; dadurch zimmerst du dir ein neues Dasein, welches dir Ge-
legenheit gibt, diese Kréfte wieder neu auszuleben. Da sehen
wir, wie Bwigkeit gemacht wird, und sich wie eine ewige Per-
spektive vor der menschlichen Seele ausbreitet. Das ist die Er-
rungenschaft der f}eiateswiasanschaft, daf wir nicht blo8 in Ge-
danken fragen. Was ist Ewigkeit? - und daf wir nicht blof ei~-
nen Gedanken empfan.gen* sondern wir sehen durch eine wirkliche,
reale Betrachtung des Menschenlebens, wie diese Bwigkeit ent-
staht, wie Glied flir Glied sich aufbaut. Wir sehen, was diese
Bwigkeit mecht. Demit ist jede abstrakte Betrachtung aus dem
valde geschlagen, und die Realit&tl zeigt, was immer in der Rea~-

1158t gezeigt werden mufB: wie es sich aufbaut aus ¢

Stiicken, aus den einzelnen Gliedern.
So zeigt die Geisteswissenschaft, wie sie die Ewigkeit aus

dem Wesen der menschlichen Seele entetehen 18Bt, und wie der .
menhang w der Menschenseele nit dem Wesen der Ewigkeit.

r m m anderen Einwand betrachtet nun, an den

en einzelnen
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vielleicht Lessing noch glaubte, so k¥nnte jemend sagen: Mein

Schicksal stellt sich mir jetzt in dieser Weise dar; aber wenn

ich mir vorstellen soll, dag jieh mir selbst durch das Karma
dieses Schicksal bereitet haben soll

ne Pein; denn ich muB

y, S0 vermehrt das noch mei- |

mir meine Unféhigkeit selbst zuschreiben.

Aper unter dem GESichtspu.nkt der Geisteswissenschaft verwandelt

sich dieser Gedanke in einen anderen: In der Zeit, welche un-

serer jetzlgen Geburt vorangegangen ist, haben wir une gleich-
sam das Ungluck gesucht, das uns betroffen hat; denn durch das
rufsuchen und durch die Uberwindung des Ungliickes erwerben wir
uns eine VollkommenQeit, von der wir jetzt nicht wissen, dag
wir sie brauchen; aber wir wuBten es in dem entk®rperten Zu-
stende. Da wufliten wir: nur wenn wir zu diesem Ungliick hinsteu-
ern, dann ist dieses Ungliick geeignet, uns eine Vollkommenheit
erlangen zu lassen, die wir jetzt nicht haben. So wird uns die
Lebensschule zu unserem Gliick durch das Karmagesetz., Das Un-
sliick stellt sich dar als der Bringer von Kréften in bezug auf
das Ewigkeltsideal.,

Eg ist jetzt nicht m8glich, zu zeigen, wie an den Anfang
uncerer Erdenformen eine andere sich gliedert; und wie auch an
dzc Ende des Erdendaseins eine andere Daseinsart sich anschlles-
sen wird, so daf nicht nur die jetzigen Erdenleben das Menschen-
dacein azuefiillen. Die Erdenleben haben auch einen Anfang genom-
men. Aber wae sich der Mensch durch die wiederholten Erdenleben

srvirbt, das wird ihm bleiben auch flr andere Daseinsformen.

Fir die irdische Betrachtung aber genfiigt eine solche Perspekti-
ve, wenn wir die Netur des menschlichen Seelenkernes beriick-
sichtigen, denn da blicken wir auf das, wes uns belehrt: Bwig-
keit beginnt nicht erst mit dem Tode, sondern sie zeigt sich
scton in dem, wae die Seele im Leibe ist. Und die Geisteswissen-
schaft lmiippft sich dadurch mit etwas susemmen, es sus dem Al-
tertum hersushebend, was alte Geistesforscher bis zZu einem ge-
wissen Grade geeshnt und auch erforsc
von Hegel gesagt worden ist: die Ewigke

ht haben, Wahr 1ist es, was
it k®nne fiir die Seele
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nicht erst mit dem Tode beginnen, sondern niisse eine ihp
5 r1anzte Eigenschaft schon im Erdenleben sein, Und was cli:izg:__
St,3Swj.s.ssezw.scl'nauf’t zu einer immer gréfBeren Klarheit bringen wij'd-
yu einer Klarheit, die von Gefiihlen und Willensimpulsen duroh_’
drungen sein wird und so Lebenselixier sein wird, das ist et-
vae, was doch durch alle Zeiten hindurchgeht und von den besten
ceistern 21s mit dem Wesen und der Natur der Menschenseele ver-
punden gedacht ist; so daB ich auch heute einen alten Ausspruch
anfiihren kenn - gleichsam zusammenfassend - wenn such nicht den
Tnhelt, so doch den Charskter der heutigen Betrachtung, den ;
susspruch, der im dritten nachchristlichen Jahrhundert von dem :‘\
grofien mystischen Philosophen Plotin getan worden ist, der |
nachdachte iUber das Wesen von Zeit und Ewigkeit und dem, was
Jem Charskter der heutigen Betrachtung zugrunde liegt: | ‘.
“Ewigkeit ist etwas, was ale eine Eigenschaft nicht etwa \
blof zufillig verbunden ist mit dem geistig-seelischen Wesens-
vern des Menschen, sondern Ewigkeit geh®rt als eine Notwendig-
veit zu der Natur der Menschenseele, Bwigkeit ist nicht eine
sufillige Pigenschaft des Gedstes; Ewigkeit gehtrt zum Geiste,

owigkeit ist in dem Geiste; Ewigkelt xommt sus dem Geiste;
Fuigkeit ist durch den Geist!




