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Wir wissen, da3 ein Jeder, der nach einer esoterischen Intwick- Al
lung atrebut, 8ein ganses Denken allmdhlich uwwgndeln mufd, andsrs R
&achen muf sle es im gewbBhnlichen ®innlishen ZLeben 1at, damit wir Mk
den Weg in die geistige Walt findan kBnnen. ¥ir miisgen Bosusagen . '
"umdensen" lernen und unssr ganses Vahrnehmungs- und Bnpfindungt- i
leben muZ ebenso s{ch verwaadeln und anders werden, als es bis Jetst |
geworden war. Yas ist denu eigentlich unger Denkean im gewShnlighen ey
Leben? ¥ir sind gewohnt zu denken, daf das Denken zioh im phyuiuohen,ig
Leibe aospielt, aber demr 1gt nicht aso0; es 1at der therleid der wirk- -
licte Verursacher unserer Gedanken. Unser physischer Leib hat mur %
inzofern etwas dazit gy tun, als &« der dplagel fr unsere Gedan-
ken 1st, der dae Lilg surlickwirft, sodaf es ung dadurch gzum BewuQt-
8ein gelangen kann. An einex Beispiel kSnnen wir una dag klarmachen,

Wenn der ensch in den Spiegel schaut, hat er sein Spiegelbild
vor sich; der Spiegel gibt 1ha den Huleren Blndruck seinaer Phyei-
schen Gestalt wieder, also einen Schatten lCinti Huleren Persin-
lichkeit. Ebeneo wind nun die Gedanken, die ia Atherlseid thren le-
bendigen Sity haben, wenn wir sie denken, die sartiokgeworfenen
dchattenbilder unseres ghy-iaohan‘acnirnoo. Vogu dienen eben die

vKonzqntrationBﬂbungcn, ie uns gegeben Werden? Sie dienen dasa, uns

y allmdhlich von den Gedankenaschatten lossul8sen dadurch, da8 wir una
'konzentrieren, uns Tubammentiehen in unserem Atherleibe, damit wir
Zu dem wirklichen OUr ad unsersr Gedanken Iagq;igggn_;ngggn, die
ia thefTélﬁ'th'Igﬁggghaben. .

Es 891l uns immer deutlicher werden, daB niocht ngr unsers Ga-
danken Schatten 8ind, aber daf8 auch all unsers Wahrnehmungen eigent-
lica ein Nichts sind und daB nur die gelatige Velt als Realitit
besteht. Cor -im philosophischen Sinne 8o8prochen- “naive® Wenach
8agt von demjenigen, was er wahrnimmt, ded eg "dsa Jein~ besitzxe.
Was ist denn eigentlich “"S8ein"? Die Philosophan haben auf allerlei
Art versucnt, hinter das Sein zu kommen. Der Ceistesforscher weig,
dag das Wort "Seins® hergeleitet 1at vop “S8ehen"; es hedeutat das,
p8 mar gesenern hat, es 18t eigentlioh ein Partisipium von "Sehen®.
Kein Mensch kann abar das Seip sehen in der physliachen Welt, weil

) ea ruht in der geistigen Yelt; dan Geist aber sohaut Ran nar dann,
;wenn man die Lkaterie nichf sieht. Die Materie 1et eigentlioh . -
!"nichtan, 14t ungeben durch den Geiat, dor das Reale int, Han kamn

8ic dieses durch folgendes Beigpiel klarmachen. S
¥enn man eine Plasciae it Selterswassey vor s{ch hat, dann Vbj”?g_ry'
g8ieht man durch das klare Wasser hindurah, man Biaht‘dlﬂfwtllﬁr“?“7 ‘Eif
*igentlich nicht, sondern man 8isht die glinsenden Xy elchen 4er Eirk
‘Hohlensdure, die wie leuchtende Perlen aufetslgen. Und was o B
diess funkelnden, leuchtenden Perlen anders als leere Luftkiigel- [0

chen, nur mit eiper Substansg susgefillt, die viel dinner ist gls © b ety
die jenige dea VaBsers, die im Vergleich guxg Vasspr ein "Nights" latr " d%
¥as man aluoo hier 8chaut, ist das Biohte, dagogen sisht man nicht e
das wirklicne Wasser, in dem @is ruhen. , : ' et
SO miissen wir zn der Erkenntnias kommen, dad der genze Rgum um fn \Ing

uns herum angef’(llt ist mit gei:tigon Realititen 4nd Wesenhettan 1
und Tatasacnen, und da8 da, wo wir die Dinge der piysischen Welt Iy
\wahrneamen, nichts 1at, nur ein Loch. Wenm wiy unsern Arn,aua-treoken'qf“a
dringen wir ihp durch die geintige 7elt hfndnroh) wir spfiren diese V,j'
oicht; erst wenn unsere Hand gegen daa-Niqh4o, d1ia Materie ans t88¢, g
8piiren wir einen Tiderstand. In irkllohkeit sehan wir night die i
‘Gegenstinde im Raume, sondern die Konturen der geimtigen Velt, die ‘wj;“
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™ die uns durch zongentration usw. dasu gelangen lassen, und wirk-

" mentarischen ¥elt erkeimenden Gedanken des Uuten, Wehren, Schénemn. '

.iGedanke bleibt; er 1d8t es» nicht in die ?at, in die Wirklio
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.80 18t auch das dineralresich der Erde gnistanden,  Auf dem alten
wund deraus ist die Haterie, das mineral{sche_Reioh suf Zrden ent-
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diese Gegenstiinde begrensen. : ¢ bs ' e
¥enn wir 80 weit gekommen sind, daB wir alles Schattenhafte m
unserer Gedanken sowohl wie unserer KuBeren Umgebung haben fallen 1m;”

gelassen, dann wWachsen wir in die deistige Welt hinein. Dami¥ wir {J;
uns aber in der richtigen Weise in d{e neuy Welt hineinstellen- kbnnegn !¢
missen wir schon in der physischen Welt unser Zanses Denken durch die ¥
esoteriscihe Entwicklung umwandeln, damit wir dis Pings und Tat- Ol
sachen der geistigen Welt richtig durchaschunen und beurteilen kSn- "ﬂ
nen, denn es ist filr uns eine ganz neue Velt, aber eine ¥Welts von T
siner grleren Realitfit als disejenige, die wir bis Jetst gekannt ‘i-y
hac.en. * ot
Wir betreten da eine Welt von wirklichen Dingen und Yesenheiten, | E
und wir verbinden une damit, wir waechsen hinein in diase Welt. Sie fl%;
durcidringt uns, wir verlieren unsere irdischen Gedanken an diese f&fﬁ
Welt; man kdnnte sagen: wir verllieran unséxrn Kopf an jene ¥Welt, in- ;&d:
,dem die Tegcn und Dinge jener Welt in unsg hineinziehen, wie wenn wir 1
'unsern :opf in einen Ameisenhaufen geeteokt hXtten. Dann gsht uns ey
das Bewultgein fiir die elementarische Welt auf. VYerm unser Seelen- s
1leven immer mehr erstarXt durch die Konzentration unserer Gedanken, Ais
80odal unser inneres Selbst sich iumer mehr von dem piiysischen Leibe el
abtrennen kann, daenn werden die Dinge jener Welt in imamer dcutlicnerfﬁdl
werdenden Imaginationen und Visionen uns vor das Seslensamge treten, i WB
urd wir werden einsehen, da8 alles, was wir auf Zrden an Gedanken AR
.de= Guten, Wohlwollenden, Bdlen gehabt haben, sich ungewandelt hat
in unvergingliche Izaginationen, die im Yelterleben dem Weltall X1
seinen Wert verleihen, und daf alles Schlechte, BYse, ja alle nie- e
Jderen egoistischen Geéankon als Abfallprodukte zuriickdleiben. Das e
wird zu demjenigen, was an sich unfruchtbar ist, wes ader zur Rah-
rung #ird fiir deejenige, was sioh aus dem Xeim des Guten heraus
entwickeln 80ll. 80 wie hier suf dem physischen Plan der minerali- BNH
sche Boden die Nihrstoffe liefert fir die Pflanzermmelt, so wird AL |
alles, was schlecht gedmcht ist, der Bodensats fUr die 1in der ele- '} 3
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Deeiralb kann ja der Okkultist sieh dae Schlechte, Falsche se schnell &ﬁfﬁ
gusdenken und es 2ich in Gedanken vorstellen. Aber er li8t es nicht a8
welter koomenj er weiS, da8 er nur zu dem Punkte gehen dartS wo sa b
keit
Ubergehen. Er ldBt es nur den Boden zubereiten, aus dem der Keim

'des Guten wachsen kann. ' : ‘ ‘
Und eo ist es eigentlich in der Weltenordnung euch sagegangenj

Xond haben die Elohimé den Irrtum gedacht - das war dort ms Platme- -7l

standen, und aus diesem Erdenstoff (Erdenstaub) hst Jahwe Elohim
den Menschen schaffen kSmnen und ihm neinn“fhr-iaopo'ﬂﬁ§§} goge-
ben. R . L T o by “":

Luzifer aber, der Jetxst anf einer Khnlichen Btufe steht wie
¢die Elonimé auf dem alten Monde, will dmesslbe noah immer weiter
ausfihren. Er kann sich dasu nur der Menschen bedienen, er kann '

rden Irrtus nur im Innern der Menschen denken. ,

1 2Zu einem Organ ler geistigen Welt sollen wiy uns_entwigkeln, |
ebenso wie wir unsere physischen Organe sach sa Organen fir dad
Sonnenlicht entwickelt haben. Der Keim dasa lag in uns, und ebenso
1s% der Keir f'ir jene geilastige Entwicklung in uns vorhanden, die
tWir aver nur durch strenge Selbstersichu entfalten k¥nmnen. In
dem Buche "¥%ie erlangt man .." sind verschiedene Niliel angesgeben,

licii frei zu machen von dem paysiaschen Leibe, sodal man durch diese
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Spultung seines Wesens die Jchwelle der geiatigen Welt (iberschreiten W
und die reale geistige Wirklichkeit sobeuen kann. - ¥ie man sich zu
der physischen und su dieser neuen gelatigen Welt su stellen hat,
das driicken die folgenden Verszeilen aus. 81is kUnnen in beliebiger
Weise maditiert werden von denjenigen, die sshom &#inen Hpruch oder .-, -
Vers fUr ihre leditation erhalten haben; wer einen sclchen nicht hat,”)
kann den 1. Vers morgens meditieren, den 2. abends, Der J. Vers soll ¥
‘pgur von Zeit zu Zeit meditiert werden, es ist ein Probieren gewis- '

At

sarwalen, inwieweit man dasjenige erreicht hat, wonagh In den swei  “.

ersten Strophen gestrebt wurde. ‘ -
1. Strophe. ’ '

Zu den Dingen wend' ich mich

%*ond ich mich mit meinen 3innen.
Sinnensein, d4u tHuschest mich.

Was als Nichts das Dasein flieht,

Dir ist's Sein und Wesenheit. L
Was dir nichtig scheinen mugd . \
Offenbare meinem Innern sich. . '

("Das mul ich erreichen”, es i3t ein Stollnngnoﬁnonisur neuen ;ﬁ
AuBenwelt.) { _ .
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II. Strophe.

Geistealicht, erwarme mioch, | ' .
La3 in dir mich wollend f'ihlen. , i !
Gut Gedachtes, wahr Erkanntees, ' R
Wie erlebt dich leuchtend Ich? :

Irrtumsweben, bds ZIrdachtee, '
Zeige dich der Leuchteseele,
Del ich webend in mir seil

(Das iet ein Frazen, das Erleben im neuen Sein, im Inn.ru.)g;”
I1I. B8trophe. , P

Leuchtend Ich und Leuchteseela -viinn selbst)
Schwebet iiber wahrem Werdewesen. R

Dac Erdachte, dae Frikannte , S e g
wird jetet dichtes Geintessein. - R (PR X AU S
Und wie leichte Desseinsperlem - . = ., SRR L, L

Lebt {im Meer dem ewig Wahren BLRIETJUTIPAY FOL UL PR 1. 5% 11
Was den Binnen Dasein thuscht. ' < S
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(§n Erwartung der Wahrheit. Es ist ein Erraten,. ein Erfiihlen des -~ i
neuen Selbstes. - Das ist das Erleben dcr—'.hrE i%, dan- Brleben in .
der gelotigen Welt. - Zine jede diemer Strophen enthiélt, susgear- -
beitet, dasae¢lbe, was nacheinander in unserm Rasenkreusersprwch - '
susacmengedringt 1at in die 10 Wortes BE.D.N, ' I.0.M. P.B.S.R. "%
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