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II
Das Aus-dem-Leibe-Treten /ﬂ / #/ /y

in der Zeit.

Es war gestern meine Aufgabe, im Zusammenhang mit einer Be=s
trachtung iber Denseh, Fihlen, Wollen und Wahrnshuen einige esoterls=
sche Erfenrungen mitzutcilen, welche sich der lienschenssele ergeben, |
wenn sie geistesforscherisch auBSer dem Leibe mit der Absicht lebt, et=
was Uber das seelische Innere und seine Wesenheit zu erfahren. Heute
wird es meine Aufgabe sein, von einer anderen Seite her sclche Erleb=
nisse anzufihren, weil wir nur dann, wenn wir von dsn verschiedsnsten
gelstigen Gesichtspunkten aus das Leben betrachten, wirklich Aufschlus
Uber dieses Leben gewinnen kOnnen.

Stellen ie sich einmal richtig vor, wie gestern versucht worden
ist zu zeigen, was dis asnschenseele sieht, wenn sie 2undchst aufl die
eigene Leiblichkeit und das, was physisch damit zusammenhdngt, von
aulerhalb des Leibes zurickblickt, und was sie dann nachher erlebt;
also was des lienschen astralischer Leih und Ich erleben, weunn sie sich
immer mehr und mehr erkraften in dem Raum, den sie gleichsam auBerhald
des Leibes betreten haben. s gibt nun noch einen anderen Weg, gewis=
sermaBsen dasselbe zu betracihten; das 1st ja gerade das Bedesutsame wirk
licher gelstiger Betrachtungsweise, dal man im Grunde genommen auf die
Ridtsel des Llaseins durch geistige Betrachiung erst dadurch kxommt, daB
man eine Sache von den verschiedensten Seiten aus betrachtet. Es gibt
nidmlich noch eine andere Art, aus d:m Leib herauszukommen. Ich mdchte
sagen: die gestern geschilderte Art zeigte uns: es verlidt dabei die
Seele den Leib so, daB sie sich aus dem Leibe einfach in den Raum ki
hinousbegibt und da auBer dem Leibe zu leben beginnt. Dies:s Aus-dem-
Leibe-Treten kxann noch auf folgende Weise geschehen: lian kann, um den
Weg aus sich heraus zu finden, gerade zunichst tiefer in sich hinein=
zukommen versuchen; man kann versuchen, an dis Erfahrungen anzuikandpfen
mit dem, was in der Seels, nman mdchte sagen, der geistigen Erfahrung
am ihnlichsten ist; man kann versuchen, wit unserem Gedichtnis an die
Erlebnisse anzuknipfen. Es wurde ja 8fter gesagt: dadurch, da3l wir als
denschenseelen imstande sind, nicht nur etwas wahrzunehmen, zu denken,
zu fihlen, zu wollen, sondern die Gedanken und Wahrnehmungen aufzube=
wahren als Gedichtnisschatz, dadurch verwandeln wir unser Innenleben
eigentlich schon in etwas Geistiges. Und ich habe in meinem Offentli=
chen Vortrage darauf hin gewiesen, daB der franzdsische ’hilosoph
Bergson sogar schon darauf gekommen ist, da3 man das, was als Gedidcht=
nisschatz in der Seele des lienschen vorhanden ist, nicht als irgendwie
mit dem Leiblichen unmittelbar zusammenhingend betrachten kann; daB
man e8 vielmehr als eine seelische Innerlichkeit betracaten muBd, als
etwas, was die Seele asntwickelt, was rein geistig-seelisch vorhanden

13%+ yna in der Tat, wenn in dem hellseherischen BewusBtsein dle Imagis=
netion beginng, wenn aus dem Dunkel des geistigen Daseins herauftaucher
die ersten findriicke in ihrer Qualitit, in ihrer ganzen Wesenheit sehr
dhnlich jenem Seeleninhalt, der als GedAchtnisschatz in uns ist. Wie
Erinnerungsbil d e r, aber jetzt doch wisderum wie etwas
viel Geistigeres, treten die Offenbarungen aus der geistigen Welt bei
uns auf, wenn wir beginnen, mit dem hellseherischen BewuStsein wahrzus=
nehmen. Wir merken dann gleichsam, da3 unser Gedidchtnisschatz das erste
wirklich Geistige ist, das erste, wodurch wir uns gewisserma3en schon
aus unserem Leibe herausheben; daB wir dann aber weitergehen miissen,
daB wir solche im Geistigen schwebende Bilder, wie das Geddchtnis sie
uns bistet -- allerdings von viel grdierer Lebendigkeit -- aus Gelstes=
tiefen hersufhsben miissen, die nicht unserem Erleben angehdren wie dis
Erinnerungsvorstellungen; daf8 gleichsam h i n t e r den Gediichtnis et
was heraufzieht. Das muBl festgehalten werden: es zisht etwas herauf
aus fremden geistigen Gebieten,wihrend der Gedichtnisschatz heraufsiesht
aus dem, was wir im Physischen miterlebt haben.

Wenn wir nun versuchen, den istigen Blick zuriickzulenken auf
die Erlebnisse unserss Ich wihren der Jahre, die wir seit dem Zeit=
punkt unserer Kindhiet erlebt heben, zu dem unsere Erinnerung zurick=
reicht, -- wenn wir versuchen von allem isuSeren abzusehen und ganz in
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uns hineinzuleben, so das wir uns immer mehr in unsere Erinnerungen
hineinfinden, aus unserem Erinnerungsschatz auch das heraufholen, was
und gewShnlich nicht gegenwirtig ist, dann ndhern wir uns immer mbhr
und mehr dem Zeitpunkt, bis zu dem wir uns zuriickerinnern kénnen. Und
wenn wir solches oft vornehmen, wenn wir uns sogar eine gewisse Praxis
derdn asneignen -- und wir kdnnen das -- sonst léngst vergessene Erin=
nerungen heraufzuholen, so daB wir eine stirkere Kraft des Sicherin=
nerns entwickeln, wenn wir immer mehr und mehr Vergessenes heraufholen
und dadurch unsere Kraft, die die Erinnerungen heraufschefft, stirker
machen, dann werden wir sehen, daB, ich mbchte sagen, wie auf einer
Wiese zwischen den einzelnen grinen Grashalmen und Craspflanzen Blumen
auftauchen --, dann zwischen den Erinnerungen Bilder, Imaginationen
auftauchen won etwas, was wir vorher nicht gekannt haben., Es ist etwas,
was wirklich so auftaucht wie die Blumen auf der Wiese zwischen den
Geaspflanzen, was aber aus ganz enderen geistigen Tiefen hersuficommt
als die Erinnerungen, die eben nur aus unserer cigenen Seele heraufs=
tauchen, Und wir lernen dann unterscheiden des, was irgendwie mit unse=
ren Erinnerungen zusammenhédngen kdnnte,von dem, was also hersuftaucht
aus geistigen Unterazriinden und geistigen Tiefen. Und so leben wir uns
nach und nach in die i6glichkeit ein, eine Kraft zu entfalten, das
Geistige herauszuholen aus seinen Untergrinden.

Dadurch aber gelangen wir auf eine andere Weise aus unserem Leibe
heraus,=zlix als auf die gestern beschriebene Art. Die gestern beschrie=
bene Art verldidt gewissermaSen den Leib unmittelbar. Beil der heute ge=
meinten Art gehen wir zuerst unser leben zuriick, durchlaufen unser Le=
ben. Wir versenken uns in unser Innenleben, gewdhnen uns durch die Er=
starkung der Erinnerungskraft, &n unserem Innenleben zwischen unseren
Erinnerungen Geistiges hervorzuholen sus der geistigen Welt, und so ge=
lsngen wir endlich dazu, hinauszudringen durch unsere Geburt, durch die
Zeitenfolgen iber unsere Empfingnis hineus, in die geistige Welt, in
der wir gelebt haben, bevor wir uns zu unssrer jetzigen Inkarnation nmit
einer physischen Vererbungssubatanz verbunden haben. Wir gelangen, un=
ser Leben durcheilend, hinaus in die geistige VWelt, zurilick in die Zeity
bevor wir eben hineingetreten sind in diese Inkarnation. Das ist die
andere Art den Leib zu verlassen, hineinzukommen in das Geistige. Und
diese Art weist einen grobden Unterschiaed auf gegeniiber der gestern be=
schriebenen. ierken Sie wohl auf diese Unterschiede; denn gerade in
diesem Vortragszyklus habe ich so manche Feinheiten und Intimititen des
gelstigen Lebens vor lhnen mitzuteilen; aber es ist schwierig, auf diese
Peinheiten und Intimitdten in geeigneten Worten hinzuweisen. Und nur,
wenn man versucht, gerade solche Unterscheidungen zu fassen, kommt man
richtig in die Dinge Mlinein und gewinnt ein sicheres Lenmen iiber die=
selben.

Wenn man so, wie ich es jetzt beschrieben habe, den Leld verlast,
80 kommt man nidmlich ganz anders aus seinem Leibe heraus. Wenn man suf
die gestern beschriebene Weise herauskommt aus seinem Leibe, so fiihlt
man sich wie au3erhald seines “eibes in dem Aulenraum. Ich konnte be=
schreiben, wie man sich verbreitet Uber den AuBenraum, wie man zurick=
schaut auafl seinen physischen Leib; man tritt aus sich heraus und fillt
gleichsam den Raum aus, man tritt in den Raum hinaus. Wenn man aber
durchmaght, was jetzt hier gemeint ist, dann tritt man aus dem Raum sels=
ber hinaus, dann hdrt der Reaum auf, fir einen eine Bedeutung zu haben;
man verliift den Raum und man ist dann nur noch in der Zeit. So @af bei
sinem solchen Verlassen des Leibes das Vort aufhért, einen Sinn zu haber
Ich bin aulerhalb meines Leibes -- denn das AuBerhald bedeutet ein rium-
1iches Verh#ltnis. Man fihlt sich dann eben nicht gleichzeitig mit sei=
nenm Leibe, man erlebit sich in der Zeit; in der Zeit, in der man war vor
der Inkarnation, in einem Vorher. Und den Leib erschaut man als nachher
existierend. Man ist wirklich nur in der fortstromenden, laufenden Zeit
derinnen. Und enstelle des AufBen und Innen ist ein Vo2 he r und
Naochher getreten.

Dadurch ist man imstande, durch ein solches Hersusgehen eus seis
ner *“eiblichkeit, wirklich einzudringen in die Gebiete, die wir durch=
leben zwischen dem Tod und einer neuen Geburt; denn men geht in der seit
zurlick, man lebt sich ein in ein Leben, das men vor diesem Erdenleben
gelebt hat. Und dieses Erdenleben erscheint so, dad wir sagen: was ist
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wes ist denn dort in der Zukunft, wes erscheint uns denn da als Nachher
Sie sehen de eine genauere Angabe illber menches, waes ich in meinem ¥f=
fentlichen Vortrage nicht sc genau hebe ausfilhren kinnen: wie man ném=
lich im Konkreten hineinkommt in Gebiete, die man durchlebt zwischen
dem Tod und einer neuen Geburt.

Nun ist men auf diesem Wege hinausgezogen aus seiner Ceele, in=
dem men in das borher im Geiste verbrachte Leben zuriickgekehrt ist; man
ist demit eber auch aus dem Raum hersusgezogen. Dedurch hat dieses Ver=
lassen des Leibes -- aus dem Jetzt zu dem Friiherem -- einen viel héherm
Grad srrsxkohk von Innerlichkeit &ls das andere Verlassen, un d fir den
Geistesforscher ist in der Tat dieses jetzt geschilderte Verlassen des
Leibes von unendlich grdSerer Bedeutung als des gestern geschilderte,
des nicht eus dem Raum hercuskommt. Denn eigentlich begreift man das=
jenige, was so recht tiefe Innerlichkeiten der Seele angeht, erst so
recht euf dem heute beschriebenen Wege. Und de michte ich Ihnen zumdchsi
eines anfiihren, aus dem Sie ersehen werden, wie man versuchen muB, hins=
ter die Intimitéten und Feinheiten des menschlichen Lebens zu kommen.

Im physischen Leibe hier leben wir unser physisches Leben; wir
bedienen uns unserer Sinne, nehmen die Welt wahr, wir stellen die Welt
vor, fihlen in ihr, versuchen uns durch unsere Handlungen in dieser Well
einen Wert zu geben; wir handeln bewuBSt durch unseren Leib. So geht das
elltégliche Leben vor sich, insofern wir dsm physischen Plam angehdren.

Nun muB es sber fir Jeden Menschen, der seine Menschenwirde wahrs
heft in sich erfilhlen will, ein hdheres Leben geben; und es hat immer
2in htheres Seelenleben gegeben, Die Religionen, die den Lenschen mit
héherem Leben erfiillten, waren immer da. Geistesvissenschaft wird den
Menschen in der Zukunft mit eimem solchen h8hsersn Leben erfillen. Was
will dieses hthere Leben? Wes will dieses Leben, das in Gedsnken, in
Gefihlen, in Empfincdungen hinsusgeht lbver das, was der physicche Plan
bieten kenn, das bel den einen nur in dunklen Ahnungsn auf religidsem
Gebiet, bel dem anderen in kler umrissenen Linien der Geisteswissen=
schaft hinausgeht lber des, wes die Sinne schsuen kdnnen, vwas man mit
seinem en des Gehirn gebundenen Verstande denken kann, was men mit sei=
nem Leibe in der Welt vsrrichten kenn?

Nech einem geistigen Leben hin tendiert die msnschliche Seele.
Bidn geistiges Leben in sich zu erfihlen, von einem solchen geistigen
Leben etwes zu wissen, des f{lber das physizche Leben hinsuszsht, das
gibt dem WNenschen eigentlich erst seine Wirde. Man kdnnte sagen: solange
der Nensch im physischen Leibe weilt, =zucht er seine Vilrde zu srhdhen,
sucht er seine eigentliche Bestimmung zu erahnen durch ein Leben, das
er sich vorstellt als iUber die physische Welt “insusgehend, durch ein
Erannen, Empfinden, frkennen einer gsistigen Welt. Blicke suf zum Geist,
fihle, daB geistige Krifte durch die physischen Weltsn weben: das sind
im Grunde genommen die T8ne, die das religifse und das dsmit verwandte
Leben dem kenschen geben sollen. Und die Sorge des Erziechers, der es
mit einem herenwechsenden ienscheunkinde ernst meint, wird sein, dieses
Mlenschenking nicht so sufwechsen zu lessen, de? es nur in den HuBeren
materiellen Vorstellungen lebt, sondern ihm Vorstsellungen von einer
Ubersinnlichen Welt beizubringen.

Nennen wir jetzt, ohne damit hinweisen zu wollen suf das Engumeei=
schrinkte oder dogmatisch Ningeengte der Religionssysteme, nennen wir
des, was so den Menschen hinauszieht aus dieser physischen Welt, "Reli=
gion" un d fragen wir gegeniiber dem, was wir gerade geschildert haben
als 2in Hinsusgehen der menschlichen Seele {iber @®eburt und Empféngnis
in eine dem Erdenleben vorhergehende geistige Welt hinein, wo die Seele
auch aus dem Rsume hersus ist --, fragen wir dem gegeniiber: Gibt es nun
zwischen dem Tod und einer neuen Geburt in der Welt, die wir so betre=
ten, wie wir es auseinanderge=setzt haben, gibt es da efwas, was man nen
nen kdnnte eine Heligion jsnes Geisterlandes? Gibt es da driiben etwas,
was sich mit dem religifsen Leben auf der Erde vergleichen lisSBe7 Wir
haben schon in manchen Einzelhsiten geschildert und wverden noch wééter
zu schildern haben die Vorginge, dle der Mencch durchlebt zwischen dem
Tod und einer neuen Geburt; aber jetzt fragen wir uns: gibt es so etwas
wie eine Heligion in diesem geistigzen Leben? etwas, von dem man sagen
kann: es steht den Erlebnissen, die wir fir das Geisterland schilderna,
so0 gegeniiber, wie die Hinweise auf die libersinnliche Welt dem A}ltags-
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des physischen Planes gegenilberstehen.

Derjenige, der auf die geschilderte Weise aus seinem Leibe he=
rauskommt, der kommt zu der Erkenntnis, daB es so etwas wie eine &rt
religitsen Lehens da driben in diesem Geisterlande auch gibt. Und- merk=
wirdigerweise, wihrend man alles das, was man im Geisterlande um sich
heraum hat -- geistige Wesenheiten und geistige Vorginge --, so erlebt
wie man hier physische Wesen und physische Vorginge erlebt,hat man dort
fortdauernd wihrend dieses Lebenspbder wenigstens wihrend eines groBSen
Teiled dieses Lebens zwischen dem Tod und einer neuen Geburt wie ein
méchtiges geistiges Gebilde vor sich: das Bild des Menschens Ideals.
Alles, was {iber dem Menschen hinausgeht, kxmhat man hier auf der Erde
als Religion; Das Mens c¢c hendiideal,man hat es drilben in der
geistigen VWelt als Religion. lMan lernt verstehen, daB die verschiedenen
Wesenheiten der verschiedenen geistigen Hierarchien ihre Absichten,
ihre-Absichten, ihre Krifte zusammenwirken lieBen, um im Veltenstrome
auf die Art, wie es in meiner "Geheimwissenschaft"beschrieben ist, all=
mihlich den Menschen hervorgehen zu lassen. Den GSttern schwebte als dai

ihrer Schipfung das Menschenideal vor, und zwar jenes Menschenide=
al, welches wirklich sich nicht so auslebt, wie jetzt der physische
idensch ist, sondern so, wie hSchstes menscnliches Seelengeistesleben
in den vollkommen ausgebildeten Anlagen dieses physischen Menschen sich
ausleben kdnnte.

So schwebt als Ziel, als hichstes Ideal, als die GStterreligion
den GSttern ein Bild der Menschheit vor. Und wie am fernen Ufer des
Gitterseinsschwebt fir die Gétter der Tempel, der als hichste kilnstle=
rische Gitterleistung das Abbild des gbttlichen Seins 4im Menschenbild
hinstellt. Und das ist das Eigentiimliche, daB der lMensch, wihrend er
sich in dem Geisterlande zwischen dem Tod und einer neuen Geburt heran=
bildet, sich nach und nach dort immer reifer und reifer macht zum Scheu
en dieses Menschheitstempels, dieses hohen lMenschheitsideales. Und wih=
rend wir hier auf Erden das religidse Leben so empfinden, daB es unsere
freie Tat sein muB8, da8 wir es aus uns herausholen miissen, daB es dem
materialistischen Sinne auch mdglich ist, das Religitse zu verleugnen,
ist das Umgekehrte im Geisterland zwischen dem Tod und einer neuen Ge=
burt der Fall.

Je mehr wir in die zweite Hilfte der Zeit zwischen dem Tod und
einer neuen Geburt hinecinleben, desto deutlicher steht vor uns, so das
wir es nicht {ibershen kénnen, so daB8 es immer vor unserem geistigen
Blick ist, das hehrste lienschenideal, das Gdtterziel der Welten. Hier
auf Erden kann der Mensch irreligids sein, weil seine Seele gegeniiber
dem Physischen den Geist ilibersehen kann. Driiben ist es unmdglich, daB
der Mensch nicht das Gdtterziel schaut; denn das stellt sich ihm mit
Sicherheit vor Augen. So steht, namentlich in der zweiten Hilfte des
Lebens zwischen dem Tod und einer neuen Geburt, wie am Ufer des Seins,
d.h. am Ufer der dahinstrdmenden Zeit -- nehmen Sie jetzt alle Ausdriicks
80, deB wir es zu tun haben auBerhalb des Raumes mit der Zeit -- so
steht es da, das llenschheitsideal. Eine Erkenntnisreligion kann es drii=
ben nicht geben; denn erkennen muB man das, was religidser Inhalt ist. |
Das, was ich jetzt geschildert habe, ist drilben religidser Inhalt; in
diesem Sinne iPreligids kann kein Mensch sein, daB er das religidse Ide:
al des Geisterlandes nicht vor sich hitte; denn das steht durch sich
selbst da, es ist GOtterziel und wird hingestellt als die miichtigste,
glorioseste Imagination, wenn wir die zwéite Hilfte unseres Lebens zwi=
schen dem Tod und einer neuen Geburt antreten. Aber wenn wir so auch
nichteine Erkenntnisreligion driben entwickeln kdnnen, so entwickeln
wir doch unter der Anleitung hdherer geistiger Wesenheiten, die da #&
driiben fir den Menschen titig sind, eine Art Religion.

Wdhrend uns aber Erkennen, Schauen, nicht gelehrt werden kann,
well es ja selbstverstindlich ist, muB unser Wollen, unser wollendes
Fiihlen, unser filhlendes Wollen, angeeifert werden in der zweiten Hilfte
des Lebens zwischen dem Tod und einer neuen Geburt, um zu dem, was wir
da sehen, wirklich hinzustreben. In unser wollendes Fiihlen, in unser
filhlendes Wollen flieBen ein GStterwille, GStterfihlen. Damit wir den
Weg in dieser Richtung wihlen in der zweiten Hilfte unseres Lebens zwi=
schen dem Tod und einer neuen Geburt, werden wir hier -- es sind ja al=
le Ausdriicke ungeschickt fir dieses ganz andersartige Leben, dennoch
darf der Ausdruck gebrsucht werden -- werden wir hier in Bezug auf un=
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Verstené unterrichtet. Nur wenn ein Lehrer durch die Vorstellung geht,
wirkt er mwikax hier auf Erden mxf wéiter auf unser Gefilhl; driiben ist
es so, daB, wenn man den weiter noch zu schildernden Zeitpunkt der Mits
te zwischen dem Tod und einer neuen Geburt, wenn man das, was ich in
meinem letzten Mysteriendrama "Der Seelen Erwachen" die Mitternachtstun
de genannt habe, iberschritten hat, daB8 dann zuniichst eine gewisse
Dumpfheit da ist in bezig auch auf das Wollen und Filhlen gegeniiber dem,
was wie ein herrlicher Tempel in den Fernen der Zeiten steht. Da durchs=
gliihen und durchwiirmen gbttliche Krifte unsere inneren Seelenvermigen:
ein Ynterricht ist es, der unmittelbat zu unserem inneren spricht und
der sich so HuBert, da8 wir immer mehr und mehr die Fihigiieit gewinnen,
wirklich den Weg gehen zu wollen zu dem, was wir so als ein Ideal schau:

el+ wihrend wir im physischen Leben einem Lehrer gegenilber stehen kidn=
nen oder einem Erzieher, und er uns gegeniberstehen kann, und wir uns
doch im Grunde genommen so fllhlen, daB8 er von au3en herein in unser Her:
spricht, fiihlen wir, daB unsere geistigen Erzieher der hbheren Hierareh:
clien, indem sie uns so erziehen, wie ich es jetzt geschildert habe, uns
mittelbay in unser Inneres herein ihre eigenen Krdfte strimen lassen.
Irdische Erziehergpprechen zu uns, geistige Erzieher im Leben zwischen
dem Tod und einer neuen Geburt geben uns i hrLeben in unsere
Seelen herein, indem sie uns geistig-religids erziehen.Und so filhlen
wir sie immer mehr und mehr in uns, diese Erzieher aus dem hiheren Hie=
rarchien, so flhlen wir uns immer inniger mit ihnen verbunden. Dadurch
aber erkraftet und erstarkt sich unser Innenleben.-- Du bist immer mehr
und mehr von den GSttern angenommen, in dir leben immer mehr und mehr
die GStter und sie helfen die, daB du immer innerlich stérker und stér=
ker wirst! bas ist es, was als ein Grundgefiihl durchgeht durch dieses
Leben zwischen dem Tod und einer neuen Geburt, namentlich in seiner
zweiten Hdlfte.

So sehen wir, wie alles in diesem Leben daraufhin engelegt ist,
daB unsere Erlebnisse unmittelbar in den Tiefen unserer Seelen selbst
ableaufen .Nun kommen w ir aber, indem wir also vén den GSttern unéer=
richtet werden, an einen bestimmten Punkt des Erlebens zwischen dem Tod
und einer neuen Geburt. An einen wichtigen Punkt kpmmen wir. Es ist --
ich mbchte sagen -~ in der Zeiten fernster Ferne, wo wir das Menschheit:
ideal erblicken; die Kridfte aber, die in uns durch diese unsere gdttliecl
gelstigen Erzieher gekbgt werden kdnnen, die sind abhingig von dem, was
wir im Laufe unserer Inkarnationen, im Laufe unseres vorhergehenden
Henschenlebens aus uns gemacht haben. Und so stehen wir, indem wir he=
ranleben von der Weltenmitternacht gerade in der iitte zwischen dem Tod
und einer neuen Geburt, und immer weiter leben in die Zeiten hinein und
in fernsten Zeiten das Menschheitsideal sehen, so stehen wir dann end=
lich an einem Punkt, an der letzten Perspektive des lMenschheitsideals.
Aber so stehen wir an diesem Punkt, da8 wir uns nun sagen miissen -- wir
sagen es uns natiirlich nicht, wir erleben es ganz innerlich, aber man
muB sich mit den Worten des gewdShnlichen Lebens aussprechen --: Gott=
lich-geistige Krédfte haben an dir gewirkt, sind immer innerlicher in
deiner Seele geworden, leben jetzt in dir; aber jetzt bist du an dem
Punkte, wo du dich nicht mehr weiter mit diesen Kriften durchdringen
kannst; denn du miiBtest viel vollkommener sein, wenn du weitergehen
wolltest als bis hierher.-- Und jetzt kommt ein wichtiger Entscheidungs=
punkt. In diesem Augenblick tritt an uns eine herte Versuchtng heran!

Die GOotter haben es gut mit uns gemeint; sie haben uns alles das
gegeben, was sie uns zunichst geben kdnnen; sie haben uns so stark ge=
macht, als es nach Ma3gabe der Kraft mdglich war, die wir im bisherigen
Leben uns erworben haben. So ist diese uns von den GSttern gegebene
Stdrke in uns, und die Versuchung tritt an uns heran, die uns sagt: Ja,
du kannst jetzt diesen Gbttern folgen, du kannst jetzt alles das, was
du bist, gleichsam einflieBen lassen in das, was die GStter dir gegeben
naben an Kriften, du kannst in die geistigen Welten hineinhehen; denn
viel, viel heben dir die Gotter gegeben.--llan kann sich ganz vergeisti=
gen: diese Aussicht steht vor einem. Aber man kann das nur, indem man
seinen Weg von der Bahn nach dem grofden Menschheitsideale hin ablenkt,
indem man herausgeht aus der Bahn. Das heiBt mit anderen Worten: man
schlidgt den Weg ein in die geistigen VWelten, indem man all seine Unvoll=
kommenheiten in die geistigen Welten mit hineinnimmt. Sé&e wiirden sich
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dort schon in Vollkommenheiten verwandsln. Sie tidten es wirklich. Man
kbnnte mit den Unvollkommenheiten hinein; man wiirde mit ihnen, weil man
von gottlichen Kriften durchdrungen wire, ein Wesen sein; aber dieses
Wesen niiBte verzichten auf Anlagen, die es doch in sich hat, die es noec
nicht auf seinem bisherigen Wege ausgebildet hat und die nach der Rich=
tung des gro3en Menschheitsideales liegen; auf die miiBte es verzichten.
Jedesmal, bevor wir zu einer Erdeninkarnation gehen, tritt an uns die
Versuchung heran, in der geistigen Welt zu bleiben, in den Geist einzu=
treten und sich vorwirts zu entwickeln mit demjenigen, was man schon
ist, was jetzt ganz durchgdttlicht ist, und zu verzichten auf das, was
man als Mensch noch immer mehr werden kénnte auf der Bahn nach dem fer=
nen religidtsen Ideal der gottlich-geistigen Welt hin. Es tritt die Ver=
suchung heran, irreligids fir das Geisterland zu werden.

Diese Versuchung tritt um so mehr heran, als in keinem Moment de:
Menschheitsentwickelung Luzifer eine grifere Gewalt hat lber den Mens=
schen als in diesem Augenblick, wo er ihm einblés8t: ergreife jetzt die
Gelegenheit; du kannst im Geiste bleiben, du kennst alles das, was du
entwickelt hast, in das geistige Licht liberfihren!-- Und vergessen zu
machen der Seele, soweit es irgend mBglich ist, sucht Luzifer das, was
noch als Anlagen vorhanden ist, was da steht in dem fernen Tempel am
fernen Ufer des Zeitenscins,

So wie die Menschheit jetzt ist, wirde der Mensch nicht in der
Lage sein, in diesem Punkt der Versuchung Luzifers zu widerstehen, wenn
nicht die Geistep, deren Gegner Luzifer ist, jetzt die Angelegenheiten
des Menschen Ubernehmen wirden. Und es tritt der Kampf der den Menschen
zu seinem Ideal vorwirts leitenden GStter ein, der die Gotterreligion
bekennenden Gitter mit Luzifer um eine Menschenseele. Und das Ergebnis
dieses Kampfes ist, daB das Urbild, das sich der Mensch von seinem ir=
dischen Dasein gebildet hat, herausgeworfen wird aus der Zeit in den
Raum, angezogen wird magnetisch vom Raumesdasein. Dies ist auch der Mo=
ment, wo jene magnetische Anziehung durch das Elternpaar auftritt, wo
der Mensch hineinversetzt wird in die Raumess@ihiiren, Verwandtschaft ge=
winnt mit der Raumessphire. Dadurch aber wird alles dasjenige um den
lMenschen herfum verhilllt, was ihm die Versuchung einfléSen kdnnte, nur
in der geistigen Welt zu bleiben. Und diese Verhiillung driickt sich aus
eben in seiner Umhilllung mit der Leiblichkeit. Br wird in die Leiblich=
xelt eingefigt, damit er nicht schaut, was Luzifer vor ihn hinstellen
will., Und wenn er in die leibliche Hillle eingehiillt ist und durch seine
leiblichen Sinne und durch seinen leiblichen Verstand nunmehr die VWelt
ansieht, so sieht er nicht das, was er sonst in der geistigen Welt, Emxm
durch den Versucher verfihrt, anstreben méchts; er sieht es nicht, er
schaut diese Welt geistiger Wesenheiten und Vorginge von aul3en, wie sie
sich flr die Sinne und den an das Gehirn gebundenen Verstand offenbaren
Und indem er im Sinnesleibe ist, lUberncshmen die ihn vorwirtsbringenden
Gelister seine Entwickelung.

Und fragen wir uns jetzt: wie viel geht mit uns vor zwischen der
Geburt un dem Tode in den unterbewusten Seelentiefen, wie viel geht mit
uns vor, ohne dad wir davon wissen? -- Wenn wir uns so leiten miBten,
da wir alles bewuBt vollbringen, so kénnten wir ja das Erdendasein
durchaus nicht wollenden. Ich habe schon derauf hingewiesen in meinem
Buche fliber "Die geistige Fihrung des ¥axxxihxik lenschen und der Mensch=
heit”: der Mensch muBS, indem er in die physische Inkarnation tritt, sel=
ber erst plastisch an seinem Gehirn- und Nervensystem arbeiten. Er ar=
beitet, aber er arbeitet unbewult daran. Das alles ist der Ausdruck ei=
ner viel grdseren Weisheit als diejenige ist, die der Mensch begreifen
kann mit seinem sinnlichen Verstand. In uns waltet zwischen der Geburt
und dem Tode eine Weisheit, die hinter der Welt vorhanden ist, die wir
mit unseren Sinnen anschauen und Uber welche wir mit unserem an das Ge=
hirn gebundenen Verstand denken.

Dahinter ist sie vorhanden, diese Weisheit; sie ist verhiillt vor
uns zwischen der Geburt und dem Tode; aber sie waltet, webt, wirkt in
uns ‘den‘tinterbewus’ten Seelentiefen, und sie muB sozusagen in diesen un=
terbewuldten Seelentiefen des ilenschen Angelegenheiten in die Hand nehmen
well der lensch auf einige Zeit hinweggeriickt werden muB8 von einem Hn=
hlick, der fiir ihn versucherisch wire. Die ganze Zeit, wihrend welcher
wir in unserem physischen Leibe leben, wirden wir unter sonst normalen
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Verhlinissen, ohne daB wir eben durch eine sorgfiltige Schulung in die
geistige Welt eingefihrt werden ... wenn der Hiter der Schwelle uns das
Hineinschauen in die geistigen Welten nicht vorenthielte --, unser gan=
zes Leben wiirden wir Bchritt fir Schritt versucht sein, unsere noch un=
vollkommenen, unsere noch nicht herausgeikommenen llenschenanlagen fallen
zu lassen und dem Hineufschwung in die geistigen Welten zu folgen ...
aber mit unseren Unvollkommenheiten. Wir brauchen die Zeit unseres Er=
denlebens, um in dieser Zeit entrickt zu sein der Versuchung Luzifers.

Bis zu dem angebenen Zeitpunkt, wo wir in den Reaum herausgefiihrt
werden, hat Luzifer noch nicht die Gewalt -- denn da gibt es noch immer
eine Moglichkeit, vorwidrts zu schreiten --, aber er kommt eben in dem
lioment heran, wo wir an dem Entscheidungspunkit angelangt sind. Durch
unser vorhergehendes Leben kdnnen wir nicht vorwirts schreiten; so wol=
len wir mit den Unvollkommenheiten abirreh und in der geistigen Welt
verbleiben. Davor schitzen uns die fortschreitenden Gitter, deren Geg=
ner Luzifer ist, iddem sie uns dieser geistigen Welt entriicken, indem
sie sie vor uns verhillen, und das, was aus dieser geistigen Welt herau
geschehen muB an uns, hinter unserem BewuZtsein vollziehen.

Und so stehen wir da als Menschen in der Welt, mit unserem Be=
wuBtsein in unserem physischen Leibe, und sagen uns: habt Dank, ihr
Gétter! So viel habt ihr uns gelassen von der Miglichkeit etwas zu wis=
sen von der Welt, als gerade gut ist fir uns. Denn blickten wir hinter
die Schwelle desjenigen, was unser BewuBtseinshorizont ist, so stiinden
wir in jedem Augenblick vor der Gefahr, unser Menschheitsziel nicht er=
reichen wu wollen. Aus jenem helleren, hiheren BewufRltseinszustend, in
dem wir zwischen dem Tod und einer neuen Geburt sind, wé wir geistige
Wel ten und geistige VWesenheiten um uns herum haben, wo wir im Geiste |
sind, muBten wir in die Welt des Raumes versetzt werden, damit uns in
der Welt des Raumes verhillt werde die Welt, die wir nicht ertmagen
konnten, bis wir die Zeit durchgemacht haben zwischen der Geburt und
dem Tode; die Zeit, in der wir -~ dadurch, daB wir der geistigen Welt
entrickt waren, dadurch daB diese geistige Welt in diecer Zeit nicht
auf uns gewirkt hat, daB nur materielle Dinge uns umgeben haben -+ wie=
derum einen neuen Antrieb empfangen haben nech den fernen Zielen des
Menschheitsideales hin.-- Denn in der ganzen Zeit, wihrend welcher wir
auf Erden leben, wihrend welcher wir mit unserem BewuSBtsein nicht in
die geistige Welt hineinsehen, wirken nun wiederum, indem sie jetzt
nicht durch unser Bewustsein gestdrt sind, indem sie nicht gestdrt sind
dadurch, daB8 wir versucht sind, Luzifer zu folgen, wirken in uns die
uns vorwirtstreibenden gittlichen Geister. Und sie fld3en uns wiederum
s0 viel Kraft ein, daB, wenn wir durch die Pforte des Todes gehn, wir
wiederum ein Stilick vorwirtsdringen kdnnen nach dem Menschheitsideale
hin.

Das ist auch noch ein Geheimnis, das hinter dem Menschendasein
steht, das ich mit diesen Worten angedeutet habe. Und ich denke, es ist
eine gute Osterempfindung, hinzuschauen auf jene Verhiltnisse des Le=
bens, die mehr durch i nnerliches Herausgehen
aus dem Leibe erreicht werden; hinzuschauen auf die Verhidltnisse
zwischen dem Tod und einer neuen Geburt
und dem Leben , das wir nachher im physischenf Leibe gewinnen. Da
blicken wir hin auf dieses Leben zwischen dem Tod und einer neuen Ge=
burt und werden gewahr der Fuhrung der guten gdttlich-geistigen Wesen,
die uns vorwirts helfen. Wie zu unserer Vergengenheit im Ceiste sehen
wir zu diesen gottlich-gelstigen Wwesen auf, und wir verstehen jetzt
von diesem unserem Sein im Leibe zwischen der Geburt und dem Tode, daB
es uns verliehen worden ist von den Gdttern, damit die G8tter eine Weis=
le, ohne dafB wir etwas dazu zu tun brauchen, fir uns sorgen kfnnen zu
unserer Welterentwickelung. Wahrend wir die Welt wahrnehmen, wihrend
wir in der Welt denken, in ihr fihlen, in ihr wollen, wihrend wir un=
seren Erinnerungsschatz aufspeichern, um im physischen ULesein ein zu=
sammenhingendes Sein zu haben, arbeiten hinter alledem, hinter diesem
unserem bewuBten Leben die géttlich-geistigen Wesenhelten. Sie lenken
fort den Strom der Zeit. Sie haben uns entlassen in den Raum, damit
wir in diesem Raume gerade so viel BewuBdtsein haben, als es ciese Git=
ter fir gut finden uns zu lessen, wenn sie hinter diesem BewuBtsein
unsere Geschicke nach dem groSen Menschheitsideale, nach dem Ideale
der GStterreligion weiter lenken wollen. ¥ il
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Blicken wir so auf unser Inneres -- jetzt auf dasje nige Inne=
Tre, das wir mit unserem BewuStsein gar nicht einmal in normalen Verhidlts
nissen des Lebens schauen und erforschen kdnnen--, versuchen wir uns zu
durchdringen mit der Empfindung: da in didFlobt etwas, was du allerdings
mit den normalen Kriften des lenschenlebens nicht durchschaust, was aber
dein tiefstes inneres Seelisches ist... suchen wir es gewahr zu werden
dn uns, dieses tiefere in uns verborgene Seelische, und versuchen wir
dann gewahr zu werden, wie in diesem Seelischen, das wir selber nicht
lenken, die GStter walten, der Gptt in uns waltet: da bekommen wir das
rechte Cefilhl von demy in uns waltenden Gott. Und deB ein solches Gefiihl
entstehe, ein solches rechtes Ostergefiihl, dafiir mSchte ich eigentlich
die heutigen Worte gesprochen haben, nicht so sehr wegen ihres theore=
tischen Inhaltes. - :

Wenn -- hinblickend auf das, was sich der Seele darstellt, wenn
sie im Reume gleichsam aus sich herausgeht, den Raum erfiillend -- diese
Seele wissen, lernen kenn: Aus dem G&ttlichen bdin ich geboren --, so
kenn sie durch das heute Gesagte dieses Wissen noch vertiefen, indem sie
gewahr werden kenn: mit all dem, was ich weiB, mit all dem, was im Whhr=
nehmen, Denken, Hiihlen und Wollen meiner Seele zuglinglich ist, bin ich
herausgeboren aus einem tieferen Seelischen, aus jenem Seelischen in mir
das noch beil dem GHttlichen Ist, das im Zeitenstrom dahinflieBt, aber
mit dem GSttlichen dahinfliedt. Ein VWissen kOnnen wir gewahren, das sich
ausdriicken kann in einem noch viel tieferen Sinne als derjenige, der
gestern gemeint sein konnte am Ende unserer Betrachtung. Lj/einem noch
viel tieferen Sinne k®nnen wir heute das VWort als Ergebnis unserer Be=
trachtung hingtellen: :

°  Aus dem Gott sind wir geboren. Denn wir gewahren, daB diese
S8eele mit dem, was sie von sich selber wissen kann, in jedem Zeitpunkt
. aus dem Gdttlichen hersus geboren wird, so da8 wir in jedem Zeitpunkt
unser tiefstes Inneres erfilllen dirfen mit diesem:

Atds dem Gott sind wir geboren.

Ex deo nesgimur.




