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Inneres Wesen des lenschen und
Leben zwischen Tod und neuer Geburt.

I1I.
Phantome und Geddchtnisschatz.
Das ungeborene Schattenhafte unseres
Gefilhls und Willens.

Zunichst werden wir heute aufmerksem zu machen hasben auf e
zelne positive okkulte Forschungsresultate, welche auf der einen Seite
sehr geeignet sind, uns in dars Vesen des Menschen hineinzufiihren, die-
aber auf der anderen Seile uns zeigen, als welch komplizisrtes Wesen -
eigentlich dieser lensch in der VWelt darinnen steht. Aber %Snnen wir -
denn anders denken, als da8 dleser NMensch als ein recht kompliziertss
Vesen in der Velt darinnensteht,yenn wir erwiigen, daB das eigentliche
Ideelbild des lMenschen, das, was der llensch sein kann, wenn er alle in
ihm liegenden Anlagen wirkliech zur Entfaltung bringt, im Grunde der

tigen Wesenheiten der verschiedenen HierarGien, die man im Zusammenhang
mit der menschlichen Natur kemnenlernen kann, ihre Ziele zusaummenwirken
lassen, um aus den gesamten Kosmos heraus den iMenschen wie den Sinn
diese= Kosmos aufzubauen! :

Das erste, was zu sagen seln wird, ist, da3 der Mensch mit den
Wahrnehmungen, die er von der ZuBSeren Welt empfingt, so wie sie ihm in
gselnem BewuBtsein erschelnen, eigentlich nur einen kleinen Tecil dessen
wirklich aafnimmt, was da auf ihn elnstiirmt. Indem der idensch in der
physischen VWelt darinnen steht, seine Sinnesorgane gedffnet hat, mit
seinem Verstand, der an sein Gehirn, an sein Nervensystem gebunden ist,
die Welt betrachtet und sich zu erkliren versucht, was da auf diese:
Weise an den Henschen herankommt, gelangt eigentlich nur ein kleiner
Teil dess2n, was da heransiirmt, wirklich zur menschlichen Vorstellung,
tritt nur ein kleiner Tell wirklich in das Bewu3tsein des Menschen ein.
Im Licht und in den Farben, im Ton usw. ist viel mehr enthalten, als .
dem llenschen zum BewafStsein kommt. Die #uferliche naterialistische Phy=
sik spricht in ihrer kindlichen Weltauffessung davon, da3 hinter den
Farben, hinter dem Licht usw,. materlelle Vorginge selen, Atomschwingins
gen und dergleichen. Das ist eben wirklich nur -- man kann schon sagen=-
eine kindliche Weltauffassung; denn in Wahrheit stellt sich das Folgende]
ein.

Wir miissen mit dem hellseherischen Blick das menschliche W a h r=
nehmen erforschen, denn von diesem Beobachten des wirklichen
Wahrnehmungsvorganges kenn erst ein Verstiéndnis lUber das Verhiltnis des
des Menschen zu der Umwelt ausgehen, die ihm vorliegt, wenn wir auch
nur suf dem physischen Plan bleiben. Etwas hdchst EBigentiimliches zeigt
sich, wenn men den Wahrnehmungsvorgsng hellseherisch beobachtet. Segen
wir, irgend etwas wirke auf unser Auge, wir nehmen Licht oder Farbe wahr
wir haeben elso in unserem BewuBtsein die Empfindung des Lichtes oder der
Farbe: das Merkwiirdige, was man nun entdeckt durch die Geistesforschung,
ist, dad im Menschnwesen nicht nur dieses Licht und diese Farbe auftre=
ten, sondern da3 da wie im Gefolge von Licht und Farbe glsichzeitig mit
unserer Empfindung von Licht- und Farbenbildern, man miéchte sagen, eine
Art von Licht- oder Farbenleichnam in uns auftritt. Unser Auge veranlaBSt
uns, d2f wir die Licht- und Farbenempfindung hsben; man ksnnte also se='
gen: das Licht strmt zu und bereitet uns die Lichtempfindung... Aber
tiefer in unser Wesen hineinschauend, entdecken wir, daB, widhrend in un=
serem BewufBtsein das Licht sitzt, unser ifenschenwesen durchzogen wird
von etwas, was In diesem lenschenwesen sterben nuB, damit wir die Licht=s
emnfindung haben kdnnen. Und keine Wahrnehmung, keine Empfindung von-
aufen kdnnen wir heben, ohne daB sich gleishsam durchdriickt durch diese
Empfindung eine Art Leichenbildung, die wie im CGsfolge dieser Empfindung
auftritt. Geistesforschung muB sben sagen: Da schaue ich mir den Mensche
ean; ich wei3, jetzt empfindet er rot. Ich sche aber, daB diesss Rot, das
in seinem Bewultsein lebt, von sich gleichsam stwas ausgieit, sein gan=
zes Wesen, insofern es in seine Haut und in dle Grenzen seines Atlrarlels
bes eingeflossen ist, durchdringt mit etwas, was wie der Leichnam der
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Farbe ist, was etwas ertitet in dem Menschen.-- Denken Sie nur einmal,
da3 wir eiaentlioh immer, indem wir der physischen Well gegeniliberstehn
und unsere Sinnesorgans offen haben, die Leichname aller unssrer Wehr=
nehmungen wie P h an ¢t o m e, aber wirksame Phantome, in uns aufnehmen
Immer stirbt etwas in uns, indem wir die AuBenwelt wahrnehmen, Es ist
das ein hochst eigentimliches Phinomen. Und der Geistesforscher musB
sich fragen: ja, was geschieht denn da? was ist denn die Ursache von
diesem hdchst eigenfartigen Phiénomen?

Da muB man betrachten, wie es sich eignetlich mit dem verhidlt,
was da wie Licht an uns heranstiirmt. Dieses Licht hat eben vieles hin=
ter sich. Es ist gleichsam das, was das Licht offenbart, nur der Vor=
posten desjenigen, was an uns heranstifitmt; hinter dem Licht steht aller
dings nicht jene Wellenbewegung, von der dle HuBere Physik phantasiert,
sondern hinter dem Licht, hinter allen Wahrnenuungen, hinter allen Ein=
dricken steht zundcnst das, was wir nur erfassen, wenn wir geisteswis=
senschaftlich die Welt anschauen durch Imaginationen, durch schipferi=
sche Bilder. In dem Augenblick, wo wir alles sehen wirden, alles wahrs=
nehmen wirden, was in dem Licht oder &n dem Tone oder in der Wérme lebt
wirden wir hinter dem, was uns zum Bewulisein kommi*als Lichi- und Ton=
empfindung, gleichsam die obersie Echicht, gleichsam nur der Schaum
dessen, was an uns heranschwingt; aber es lebt darin, was, wenn es uns
Zum BewuBtsein kime,I ma g i ne t 1 on, Inspiration, I n==
tuition in uns werden kdnnte.

Also eigentlédéh haben wir nur ein Viertel von dem, was an uns
neranstirmt, wirklich in der VWahrnehmung gegeben; die anderen Dreivier=
tel dringen in uns ein, ohne daB es uns zum BewuBtsein kommt. Wihrenéd
wir also dastehen und eine Farbenempiindung haben, dringen gleichsam
durch die Fliche der farbenempfindung in uns ein die schdpferische Ima=
gination, die Imspiration, die Intuition, versenken sich in uns. Wenn
wir sie ndher untersuchen, diese drel letzteren Eindringlinge, so fin=
den wir, daB, wenn diese ImaginationgA, Inspiretion, Intuition -- so
wie sie sich durch die Sinnesempfindungen in unseren Organismus herein=
dridngen wollen, wirklich in diesen hereinkiimen, sie so wirken wirden,
daB sie such noch wihrend der %eit unseres paysischen Erdendaseins zwi=
schen Geburt und Tod eine solche Vergelstigung in uns hervorrufen wirde:
wie ich sie gestern angedeutet habeals ein mdgliches Ergebuis der Ver=
fuhrung Luzifers. Bs wirden dilese Imagination, Inspiretion, Intuition,
s0 auf uns wirkemn, daB8 wir den Drang bekidmen, alles, alles liecgen zu
lassen, was noch an Anlagen [{Ur uns nach fernen Zukinften zum Henschens=
ideal vorhanden ist, und wir uns wirden vergeistigen wollen nit all dem
wie wir sind: wir wirden geistige Wesenheiten werden wollen auf dem Voll
kommenheitsgrade, den wir bils dahin erlangt haben durch unser Vorleben.

Wir wirden uns gewissermaden sagen: Maensch zu werden, das ist
uns eine zu grofSe Anstrengung, da misten wir noch einen schwierigen Veg
in die Zukunft gehen. Wir lassen das, was noch an #dglichkeiten liegt
zum kMenschen hin; wir werden lieber ein Engel mit all den Unvollkommens
heiten, die wir an uns tragen, denn da koumen wir in die gelstige Welt
unmittelbat” hinauf, da vergeistigen wir uanser liesen. Wir werdsn dann
allerdings unvollkommener, als wir nach uunseren Anlagsn werden kdnnten
im Kosmos, aber wir werden eben gelistige engelartige VWesen.

ba ersehen Sie wiederum an einem Beispiel, wlie wichtig das ist,
was man nennt die S e hwelle der gelstigen Veldt,
und wie wichtig die Wesenheit ist, die man nennt den Hi t er der
Schvwelle. Donn da steht er schon an dem Punkt, von dem ich eben
jetzt gesprochen habe. Er 1iBE& in unser Bewufitsein nur die Empfindung
selber herein und 148% nicht dasjsuige hereinkommen, was als lmaginatior
als Inspiration, als Intuition -- wenn es in unser BewuStsein einteeten
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die schipferische Imagination wahrnehmen und in dieser sich wiedsr of=
fenbarenddie Inspiration, und in dieser die Intuition. Es ist dasjenige,
was uns Bewulltsein kommt.
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wirde,~- einen unmittelbaren ur nach Vergeistig in uns erzeugen
wirde, so wie wir sind, mit Verzgght auf al%es ro1§§§a. ilenschheitsle=
ben. Das muBuns verhiilllt werden, davor wird die Tir unseres Bewu3tseins
zugeschlossen; aber in unsere Wesenheit dringt es ein. Und iundem es in
unsere Wesenheit eindringt, ohne daB wir es mit dem Lichte unseres Be=
wuBtseins durchleuchten kbnnen, indem wir es hinuntersteigen lassen
missen in die finséereh Untergriinde unseres Unterbewu3tseins, kommen
die geistigen Wesenheiten, deren Gegner Luzifer 1st, von der anderen
Seite in unser Wesen herein, und es enisteht jetzt in uns der Kampf
zwischen Luzifer, der seine Imagination, Inspiration, Intuition herein=
sendet, und denjenigen geistigen Wesenheiten, deren Gegner Luzifer ist.
Diesen Kampf wirden wir immer schauen bel jeder Zmpfindung, hei jeder
Wahrnehmung, wenn nicht flir das dulere Wehrnehmen dle S ¢c h we l 1 e
der geistigen Welt gesetzt wire, der gegeniiber sich nur der hellseheri=s
sche Blick nicht verschlieft.

Daraus ersehen Sie, was sich eigentlich alles absplelt in dem In=
nern der lMenschenatur. Und das Ergebnis dieses Kampfes, der sich da ab=
spielt, ist das, was ich als eine Art von Leichnam, von partiellem
Leichnam in uns charakterisiert habe. Dieser Leichnam ist der Ausdruck
fir das, was in uns genz materiell werden mu, wie ein minerel iscaer
Binschlu@, damit wir nicht in die Lage kommen, es zu verggistigen. Wir=
de sich dieser Leichnam durch den hampf von Luzifer und seinen Gegnern
nicht ausbilden, so wirden wlr staltt dieses ~elchmams in uns haben das
Ergebnis der Imagination, Inspiration, Intuition, und wir wirden unmit=
telbar in die geistize Welt aufsteigen. Der Lelchnam bildet das Schwer=
gewicht, durch das uns die guten geistigen .esenheiten, deren Gegner
Luzifer ist, in der physischen Wwelt zundchst erhalten; so erhalten, da3s
wir derin gleichsam verhillt haben, was als Drang in uns entstehen miiS=
te nach Vergeistigung, damit wir anstreben nach dieser Verhillung das
wirkliche Ideal der menschlichen Natur, all dle Entfaltung der Anlagen,
die in uns sein kdnnen. Dadurch, da3 also dieser Zinschlul, gleichsam
dieses Lelchnamphantom sich in uns bildet, daB wir, indem wir wahrneh=
men, uns immer sozusagen durchdringen mit etwas, was zu glelicher Zeit
Leichnam ist, dadurch ertdten wir in uns wihrend des Wahrnehmens dieses
inmer aufsteigende Dringen nach Vergeistigung. Und wihrend sich dieser
Elnschlul bildet, entsteht das, was ich Ofter angedeutet habe und was
wichtig ist, dal man es einsieht in seiner ganzen Bedecutung.

Sehen Sle, wenn Sie in eimen Spiegel hineinschauen, so haben Sie
eine Glasscheibe vor sich; aber durch diese Scheibe wiirden Sie hindurch=
schauen, wenn sie nicht mit einem Spiegelbelage belegt wire. badurch,
dald dle Glasscheibe einen Spiegelbelsg hat, spiegelt sich, was vor dem
Spiegel ist. Weun Sie vor Ihrem physischen Korper so stehen wirden, daid
Sie erleben wirden die VWahrnehamungen, die aus den Imaglnatiolen, Inspi=
rationen, Intuitionen hineingehen, dann wirden Si@ie durch den physischen
Leib hindurchscheauen, und Sie wirden ein solches GeflUhl erleben, daB
Sie sich etwa sagen wirden: ich will mit diesem physischen Leibe nichts
zu tun haben; ich beachte ihn garnicht, sondern ich erhebe mich -- 80
wie ich bin «- in die geistige VWelt. Wirklich stind: der physische Lelb
vor Ihnen wie der Glasspilegel, der keinen Belag hat. Aber nun ist der
physische Leib durchdrungen mit dem Leichnam. Des 1st wie der Belag des
Splegels. Und jetzi spiegelt sich alles das, was darauf fédllt, aber bben
nur so, wie wir es in den Sinneswahrnehmungen haben. Jadurch entstehen
die Sinneswahrnehmungen. Unser sténdiger Leichnam, den wir in uns tragen
der ist der Splegelbelag unseres geanzen Leibes, und wir sehen uns dadurec
selber in der phgsiechen Welt. Dadurch sind wir als dieses einzelne phy=
sische Wesen in der physischen Velt da. 5o kompliziert scheut sich das
menschl iche Wesen an.

Nehmen wir den andoren Fall: daB wir nicht blo3 wahrnehmen, sondern
deB wir d efin k ¢ n. Wenn wir denken, dann sind es Jja nicht Sinneswahr=
nehmungen. Die Sinneswahruehmungen kdnnen die Veranlassung dezu sein,
aber das eigentliche Denken verlauft nlcht in Sinneswahrnehmungen, sons
dern verlauft innerlicher. Wenn wir denken, machen wir mit dem wirklis
chen Lenken keine Eindriicke suf unseren physischen Leib, wohl aber auf
unseren stherleib. Aber indem wir denken, kommt wiederum nicht alles das
wes In den Gedanken liegt, in uns herein. Wirde alles das, was in den
Gedanken liegt, in uns hereinkommen, dann wirden wir jedesmal, wenn wir
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denken, zunichst lauter lebende Elementarwesen in uns pulsieren filhlen;
wir wirden uns ganz innerlich belebt fihlen.-- In liinchen habe ich ein=
mal gesagt: VWenn jemand die Gedanken erlebte,wie sie sind,so wirde er
sich in den Gedanken in einem solchen Gewirre filhlen wie in einem Amei=
senhaufen: alles wirde Leben sein. Dieses Leben nehmen wir nicht wahr
in dem menschlichen Denken, weil wiederum nur gleichsam der Schaum da=
von uns zum BewuStsein kommt und eben die Schattenbilder der Gedanken
bildet, die da als unser Denken in uns auftauchen. dagegen senkt sich
in unsoren Atherleib ein dasjenige, was als lebendige Krifte die Gedan=
ken durchzieht. Bir nehmen nicht wahr die lebendigen Elementarwesen, d
die uns da durchschwirren, sondern wir nehmen in den Gedanken gleichsan
nur einen Extrekt wahr, etwas wie eine Abschattierung; das andere aber,
das Leben, zieht in uns ein, und indem es in uns einzieht, durchdringt
es uns wiederum so, da8 heuerdings in unserem Atherleib ein Kampf ent=
steht, jetzt ein Kampf zwischen den fortschrittlichen Geistern und Ah=
rinnn, den ahrimanischen Wesenheiten. i

Und der Ausdruck dieses Kampfes ist, daB sich in uns die Gedan=
keh nicht so abspielen, wie sie sich abspielen wiirden, wenn sie leben=
dige Wesen wiiren. Wirden sie sich so abspielen, wie sie wirklich sind,
80 wirden wir uns in dem Leben der Gedankenwesen fllhlen: die wiirden xim
sich hin und her bewegen; aber das nehmen wir nicht wahr. Dafiir wird
unser &dtherischer Leib, der sonst ganz durchsichtig wire, gleichsam un=
durchsichtig gemacht; ich mSchte sagen, er wird so, wie etwag Rauchto=
pas ist, der durohzogen wird von dunklen Schichten, wihrend der Quarz
ganz durchsichtig und rein ist. So wird durchzogen von ge 1 s t 1 =
ger Dunkel he it unser #therischer Leib, Das, was da unseren
Gtherischen Leib durchzieht, das ist unser Gedédchtnisschabz.

Der Gedédchtnisschatz entsteht dadurch, daB wiederum in unserem
Gtherischen Leib durch die erwihnten Vorginge sich gleichsam spiegeln
die Gedanken, aber jetzt in der Zeit; spiegeln bis zu dem Punkte hin,
bis zuddem wir uns eben erinnern im physischen Leben. Das sind die ge=
splegelten Gedanken, die wir im Gedéchtnis haben, die aus der Zeit he=
raus gesplegelten Gedanken. Aber da tief unten in unserem Atherleib,
hinter dem Gedichtnis, da arbeiten die guten gdittlichen-geistigen We=
senheiten, deren Gegner Ahriman ist, und da schaffen sie, zimmern sie
diejenigen Krifte, die wiederum das beleben kinnen, was im physischen
Leidb durch die vorher geschilderten Vorginge abgestorben ist. Wihrend
elso in unserem physischen Leib ein Leichnam geschafifen wkrdemxuxff wird
der geschaffen werden muB, weil wir sonst den Drang hédtten, uns zu vers=
geistigen mit all den Mingeln, die wir an uns tragen, geht etwas wie
eine anfachende Lebenskraft vom Atherleib aus. So daB wirklich nun in
der Zukunft wiederum lebendig umgeschaffen werden kann, was da abgetd=
‘tet worden ist.

Aber jetzt sehen wir erst ein, welche Bedeutung das Vorher und
das Nachher hatd Wirden wir ndmlich in unserer unmittelbaren Gegenwart
'die Intuitionen usw., die in uns eindringen, ausleben, so wirden wir
. uns ve%ﬁdfsii‘gcn, dadurch aber, daB sie in die Zukunft geworfen werden
{von Ahriman, daB8 sie jetzt nicht zur Geltung kommen, daf sie aufbewahrt
werden als Keime fir die Zukunft, dadurch gewinnen sie wieder ihre ricnh
.tige-Wesenheit. Was wir gegenwirtig miBbrauchen wiirden, werden wir in —
dér—Zukunft—d&zu verwenden, wenn wir durch die Pforte des Todes gegange:
sind, um uns aus der geistigen Welt heraus ein neues Leben zu zimmern.
Was uns, wenn wir es in der physischen Welt verwenden wiirden, anleiten
wilrde, uns zu vergeistigen mit unseren iiingeln, leitet uns nach dem
Tode als Kréfte an, uns wiederum in das physische Erdenleben zu begeben
So entgegengesetzt wirken die Dinge in den verschiedenen Welteh.

So ist es mit unserem Venken. Und nun betrachten wir unser
Fihlen. Ja, was wir so als inneres Gefihl, als innere Empfindung in uns
ragen, das ist wiederum nicht so, wie es eigentlich nach seinem ganzen
inneren Wesen sein kdnnte. Was wir da als Gefiihl in uns tragen, was uns
zum BewuBtsein kommt als unser Gefilhl, das ist eigentlich wiederum nur
ein Schattenbild von dem, was wirklich in uns lebt; denn auch in unse=
rem Gefilhl lebt geistige Wesenheit. Und wenn Sie sich erinnern an das,
was ich im ersten Vortrag gesagt hebe, so werden Sie empfinden, daB8 da=
rin die geistigen Wesenheiten leben, die eigentlich dem ganzen Planeten
system zugrunde liegen, nur kommen sie uns nicht zum BewuRtsein.

Das Gefilhl, so wie wir es eben kennen, das kommt uns zum Be= "

wuBtsel.
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das andere bleibt auBerhaldb unseres BewuBtseins. Was heilt das eigent=
lich?4as andere bleibt auBerhalb unseres BewuStseins? Es ist wirklich
sehr schwierig, aus der gewBhnlichen Sprache die Worte zu finden,die
diese Dinge genau charakterisieren. Wie men sagen muB: Wahrnehmen und
Denken erzeugen in uns etwas, was eigentlich wie ein Ertdten ist -«
beim Denken allerdings durch die Gegenwirkung zugleich eine Art Anfeu=
erung zu einem kiinftig Lebendigen =-, so milssen wir sagen: Jedes Gefihl
des in uns sitzt, jedes Gefiihl, das in uns auftritt, wird eigantlich
nicht ganz geboren in uns, kommt nicht ganz zum Dasein.
Wirde alles, was in uns sitzt, indem wir fihken, herauskommen, so wiir=
de das, was da im Gefiihle lebt, ganz anders ergreifen, ganz anders
durchkraften das, was hinter dem Gefihle sitzt. Was das Gefihl zu einen
Lebenwesen macht, zu einem Lebewesen, dessen Leben gespeist wird aus
dem ganzen Planetensystem, das kommt nicht unmittelbar heraus. Das Ge=
fihl kommt wiederum nur wie ein Schatten dessen, was es eigentlich ist,
aus uns herasus. Das bewirkt, daB8, wenn man einmal so recht in seine Ges
fiihlswelt mit einer tieferen Menschheitsempfindung Eingang findet, man
eigentlich jedem Gefilhle gegeniiber etwas Unbefriedigendes empfindet.
Jedem Gefiihle gegeniiber empfindet man, es kdnnte gesteigert werden, es
kdnnte stéirker hervortreten. Mamentlich muB man dem Gefilhle gegeniiber
etwas wie ein geheimes Erlebnis haben: es kinnte uns viel mehr verrate:
als in ihm liegt; es verbirgt etwas, was in unserem Innern lebt, was i1
den Tiefen der Seele ist, und was nur halb geboren herauf kommt,.

Wenn wir auf unseren Willen eingehen, auf alles das, was in uns
Wunsch und Wille sein kann, so ist es hier -- nur in einem hdheren MaB«
ebenso wie es beim Gefilhle ist. Nur deB hinter dem Willen die geistige
Wesenheit, die Grundwesenheit steht, die eigentlich in der Sonne lebt.
nicht bloSfidas, was in den Planeten lebt, sondeérn das, was in der gans
zen Sonne lebt, lebt da im Willen auch mit darin. Aber es verbirgt sicl
Der Wille wird noch we ni ger ganz geboren als das Ge=
fiihl. Der Wille wiirde uns ganz, ganz anders durchdringen, wenn alles,
was in ihm liegt, wirklich in unserem BewuStsein zum Vorschein kéme.
Es kommt wirklich nur die alleréduBerste Oberfliche des Willens, es kom
men nur die alleroberfliichlichsten Schaumgebilde des Willens zum Aus=
druck, Das andere bleibt uns verborgen. Und warum bleibt uns im Gefiihl
und im Willen im Grunde genommen eine ganze Welt verborgen? Weil das,
was uns verborgen bleibt, wenn es angeschaut wiirde vom physischen Plan
aus, von uns nicht ertragen werden jSnnte. Vom physischen Plane aus
néhme es sich so aus, daB wir es abwehren wollten, daB wir uns abwen=
den wollten davon.

Das, was im Gefihl und im Willen lebt und ungeboren ist, das
ist werdendes Karma, Sagen wir, wir fihlen eine feindli=
che Empfindung gegen irgendjemand -- um ein konkretes Beispiel zu wih=
len. Ja, was da in dieser feindlichen Empfindung zu unserem BewuBtsein
kommt, das ist eben nur das #uBerliche Wellenspiel; da:drinnen liegen
Krifte, die iiber das genze Planetensystem ausgebreitet sind. Aber das,
was uns verborgen bleibt, das gerade ist das, was uns sagt: durch dei=
nef feindliche Empfindungpflanzest du in dich etwas Unvollkoumenes; da
das muBt du ausgleichen. In dem Augenblicke, wo herauftauchen wirde,
was da unten mitlebt, wirde vor uns die Imagination desjenigen auftau=
chen, was im Karma die feinsliche Empfindung ausgleichen mu8. Und wir
wilrden uns mit Luzifer und Ahriman verbinden, um abzuwehren diesen
Ausgleich, well wir von dem Standpunkt des physischen Planes aus urs=
teilen wiirden.Aber es wird uns auf diesem physischen Plane das verbor=
gen: d er Hiter der Schwelle verbirgt es uns, aus
dem einfachen Grunde, well wir diese Dinge, die nicht geboren werden
an unserem Gefilhl, an unserem Willen, nur beurteilen kénnen, wenn wir
in der geistigen Weltzwischen dem Tod und einer neuen Geburt leben.

Da wollen wir das, was wir sonst nie wollen wirden; da wollen wir,

daB das, was einer feindseligen Stimmung entspricht, wirklich ausge=
glichen werde, weil wir da das recnte Interesse haben an dem Inhalt
der Gotter-Religion, an dem vollkommenen Menschheitsideal, das aus uns
den vollkommenen Menschen machen will., Und von dem wissen wir, daB mm
durch einen entgegengesetzten Ausgleich das wettgemacht werden muB,was
durch eine feindselige Empfindung verursacht worden ist.Es muB fir die
Zukunft nach dem Tode aufbewahrt wxxdsx bleiben, und denn erst darf
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E::auskoalen, was ungeboren ist an unserem Gefilhl und an unserem Wils
‘Nun sehen Sie,habe ich Ihnen, ich mdchte sagen, ein Vierfaches von

dem menschlichen Seelenkern dargelegt. Des, was von unserem Gefilhl un=
geboren bleibt, lebt im Astralleidb; das, was vom Willen ungeboren bleibd
lebt im Ich. Wir haben adso, indem wir die HuBere Welt wahrnehmen, et=
was, wie einen physischen Phantomleichnem in uns, der eigentlich der
Spiegelbelag ist fir unseren physischen Leib; wir heben in uns einen
EinschluB8, gleichsam eine Durchdunkelung des Atherleibes; wir haben in
uns etwas im Astralleib, was nicht zur Geburt kommt in der Zeitzwischen
der Geburt und dem Tode, und wir haben von unserem ¥%illen etwas, was
nicht in dieser Zeit zur Geburt kommt.-- Dieses Vi e r f ac h e, was
der Mensch in sich trigt, das muB aufgeweckt werden fir die Zeit zwi=
schen dem Tod und einer neuen Geburt. Aber es lebt in uns als unser
Seelenkern mit derselben CewiBfheit, wie in der Pflanze der XKeim fir
das nichste Jahr liegt. Sle sehen also, wir kdnnen nicht nur im Allge=
meinen von einem Seelenkern sprechen, sondern wir kdnnen diesen Seelen=
kern soger in seiner Viergliedrigkeit erfassen. Wenn wir -« sagen wire
eine Empfindung in uns tragen, die uns Unbehagen namentlich von innen
heraus verschafft, wenn wir mit unserem Leben nicht so recht einver=
standen sind, so geschieht es dadurch, deB ein Druck von dem ungebore=
nen Teil der Empfindungen euf den bewuBten Teil der Fmpfindungen aus=
gelibt wird.Wie kann dieser Druck abgehalten werden? Ja, sehen Sie, dle=
ser Druck ist etwas, unter dessen Gefahr im Grunde genommen der Mensch
fortwihrend steht; denn das, was ich lhnen jetzt geschildert habe, das
ist, insofern es sich auf Gefilhl und Wille bezieht, also auf das, was |
eigentlich unser inneres Seelenleben im Sinne des ersten Vortrages so
recht darstellt, das ist, was uns in innere Dishermonie bringt. Wir
wilrden, wenn richtiger Einklang herrschte zwischen dem ungeboeenen Teil
von Gefihl und Wille und dem, wgs hinter der Schwelle des BewuSBtseins
bleibt, wenn richtiges Verhiltnis, richtige Harmonie bestiinde, als in
der Sinneswelt befriedigte und tilichtige Menschen durch diese Sinnes=
welt gehen. Hier liegt eigentlich der Grunf zu allen inneren Unzufrie=
denheiten. Venn jemand innere Unzufriedenheiten hat, so kommt es von
dem Druck des unterbewudten Teiles des Flihlens und Wollens.

Nén muB ich zu dem Auseinandepgesetzten hinzufiigen, daB8 sich
in bezug auf alle diese Verhidltnisse, die ich jetzt geschildert habe,
allerdings die Wesenheit des lenschen im Laufe ihrer Entwickelung ge=
dndert hat. Genau so, wie ich die Dinge Jjetzt geschildert habe, verhals
ten sie sich eigentlich in unserer Zeit. Sie verhislten sich nicht im=
mer so0. In dlteren Zeiten der HMenschheitsentwickelung, sagen wir, wih=
rend der urpersischen, Hgyptischen, der altindischen Epoche, war das
anders., Daflossen ja natiirlich in genau derselben VWeise die Whrnehmuns=
gen herein, und in ihnen waren enthalten die Imaginationen, Inspiratio:
nen, Intuitionen; aber es blieben fiir Altere Zeiten diese Imaginatione
Inspirationen, Intuitionen nicht so ganz wirkungslos auf den Henschen
wie heute. Sie tdteten nicht so v8llig das innere Physische des Men=
schen, sie lieferten keinen so dichten mimeralischen Einschlag,und das
kam davon her, da8 in diesen édlteren Zsiten von der anderen Seite her,
aus Gefihl und Wille etwas aufschoB, wenn die Wahrnehmungen von auien
kamen unter gewissen Verhiltnissen.

Wenn wir z.B. zurick gehen in die #dlteren Zeiten der dgyptische:
der babylonischen Kultur und dort die Menschen betrachtehi, so nahmen
eben diese Menschen ganz anders wahr. 8ie standen allerdings wie wir
der duBeren Sinneswelt gegeniliber, aber ihr Leib war noch so organiséer
siert, daB die in den Sinneswahrnehmungen verborgenen Imaginationen
nicht nur ertdtend wirkten, sond:rn da3d sie mit einer gewissen Lebendd
digkeit an die lisnschen herandrangen. Dadurch aber, da3 sie lebendig
hereindrangen, riefen sie innerlich im Menschen das Gegenbild heraus
dessen, was nun filr uns ganz verborgen bleibt im Ich und im astrald=
schen Leib. Die .geistigen Vessnheiten des Sonnenhaften und des Plane=
tensystems fréingten sich von innen hersus entgezen und spiegelten gew=
wissermafen das, was sich belebte durch die Imaginatiom; so daB es fiir
den Angehdrigen der Hlteren Hgyptischen, der bebylonischen Kultur ge=
wisse Zeiten des Wehrnehmens gab, wo er, wenn er den Blick hinausriche
tete in die physische Welt, nicht nur so die physischen Wahrnehmungen
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hatte,wie wir sie wahrnehmen, sondern wo sie sich belebten. Er wuSste,
dahinter steckt etwas, was in Imaginationen sich auslebt. daher war er
auch nicht so toricht, nach dem Huster unserer gegenwirtigen Physiker
hinter den Wahrnehmungen materielle Atomschwingungen zu vermuten, son=
dern er wuBte, da8 da Leben dahinter ist, und asus:seinem fnneren tauchs=
t:n auf entgegenstrahlend die Bilder des belebten Sternenhimmels, sogar
die Sonne.

Besonders stark war das wihrend der persischen Kultur, wo wirk=
lich beim HuBeren Wahrnehmen etwas wie die innere geistige Sonne auf=
leuchtete -~ Ahura #Magdao! Wenn wir in noch #ltere Zeiten zuriickgehen,
s0 finden wir dieses Zusammenwirken, dieses Zntgegenkommen des Inneren
und des AuBeren noch viel stédrker ausgeprédgt. Heute kenn das nicht mehr
sein; aber ein Ersatz kann da sein, und hier kommen wir an einen Punkt,
wo wir -- ich méchte sagen -- aus der Sache selbst heraus unsere Aufgab
innerhaldb der anthroposophischen Weltanschauung wirklich verstehen.

Ein Ersatz muB geschaffen werden. Wir stehen der AuS3enwelt mit
unseren Wahrnehmungen gegeniiber. Wir denken {lber sie, indem uns ein
Teil dieser AuBSenwelt verschlossen bleibt, der ertdtend und durchdun=
kelnd auf uns wirkt; esber wir kdnnen das, was da ertdtet und durchdun=
kelt wird, durch die Gelsteswissenschaft beleben. Und gerade durch die
Belebung dessen, was sonst ertdtet und durchdunkelt wird, entsteht sol=
che Vissenschaft, wie sie dargestellt worden ist in der Entwickelung
durch Saturn- Sénnen- und Mondenentwiekelung in der "Geheimwissenschaft
Dieses Wissen von der Saturn- Sonnen- {ind londenentwickelung het Jeder!
Mensch, nur ist es in den Untergriinden seines Bewultseins. Er mbchte
nicht Erdenmensch sein, wenn er es so ohne weiteres schauen wiirde, oh=
ne die geniligende Vorbereitung; er méchte, deB die Erde ihn ger nichts
anginge und er mit der Mondenentwickelung abschlieBen kiénnte. Alles
das, was wir an Erkenntnissen erwerben kdnnfen durch die'Gehahnwisaeny
schaft, erhellt uns des, was uns von der Entwickelung der Vergangenheit
verborgen bleibt, indem es in uns eindringt. Denn was da an Imaginatio=
nen, Inspirationen und Intiutionen drauBen lebt in den Sinnesempfindun=
gen und nicht herein kommt, das ist eigentlich, wenn man es durch den
Schleier der Sinnesempfindungen anschaut, dasjenige, was wir an Vers=
gangenheit durchgemacht haben.

Etwas anderes ist es mit dem, was in unserem Filhlen und Wollen
lebt. Der lMensch kenn sagen -- und viele lenschen der Gegenwart haben
ja einen Dreng, das zu tun --: 0, was geht mich das alles &en, was da
diese vertrakten Kopfe sussinnen oder ausgesonnen heben iiber eine iliber=
sinnliche Welt. Ich nehme solche Vorstellgungen nicht in mich auf.--
Wer das sagt, hat sich niemels einen Begriff davon erworlien, warum
eigentlich in der leltentwickelung Religionen gekommen sind. Das ist
ja das Gemeinseme aller religidsen Vorstellungen, daB sie sich auf Din=
ge beziehen, die der liensch nicht sinnlich wahrnehmen kann. Vorstelluns=
gen, die von dem kommen, was man sinnlich wahrnehmen kann, die kdnnen
uns niemals flr unser Fuhlen und Vollen einen Impuls geben, der nach
dem Tode StoBkraft ist. Damit das, was ungeboren in uns ist an unserem
Gefihl, en unserem Willen, weil es ja wirken soll nech unserem Tode,
wirken kann, brauchen wir dazu die Voratellungen nicht, die wir uns
durch unsere Sinnesempfindungen aneignen konnen oder durch den Verdtancd
der an das Gehirn gebunden ist,-- die helfen uns nichts. Einzig und
allein disjenigen Vorstellungen, die dem entsprechen, was nicht HuSer=
lich wirklich ist, dle -« wenn wir sie aufnehmen -- uns fromm machen,
durch die wir aufsehen in eine geistige Welt,-- die geben uns den Im=
puls, die Schwungkraft, die wir nach dem Tode brauchen.

Religids vorstellen heil3t: das vorstellen, was jetzt noch nicht
in uns wirken kenn, was aber VWirkungskraft ist nach dem Tode. it den
religidsen Vorstellungen nehmen wir nicht nur Erkenntnisvorstellungen
auf, sondern etwas, was wirksam werden kenn nach unserem Tode, und was
gerade deshaldb jetzt so sein muB im physischen Leib, daB derjenige, dex
auf solche Wirkungskridfte nicht reflektieren will, daribesr lachen kann
und es abweisen kann in seinem Materialismiis, Er hat aber nur eine ge=
lihmte Kraft, um vorwirts zu bringen, was ungeboren ist in seinem Fiih=
len und Wollen, wenn er sich nicht durchdringt mit den Vorstellungen
iber das Ubersinnliche.

Daher muB es so oft betont werden: das, was vergangen ist, es
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wird erleuchtet von dem hellsichtigen BewuRltsein. Es wird gegenwiirtig
wieder erkannt, auch insofern es hinter den Schleiern der Sinneswelt
als Imagination, Inspiration und Intuition vorhanden i*xk war. Frilher
wurde es den Menschen gegeben als religitser Gleube, deamit die Menschen
nicht alle Schwungkraft fir die Zeit nach dem Tode verlieren, damit sie
etwas im Seelenkern haben, was ihn lebendig erhalten kenn, euch wenn er
den physischen Leib abgelegt hat.Jetzt ist die Zelt gekommen, wo die
lilenschen aus dem Verstindnis hersus gurx@letxtuzwixsxmzghafi aus dem
Verstindnis der Geisteswissenschaft heraus, sich Vorstellungen aneignen
sollen iiber die ilUbersinnlichen Welten. Deshalb kann es nicht oft genug
betont werden: erforschen kann man nur als Gelstesforscher diess Dinge
in d:r Ubersinnlichen Welt; sind sie aber erforscht und werden sie mit=
geteilt, so gibt es etwas in unserer tiefsten Seele, was eine geheime
Sprache dieser Seele ist, und was verstehen, begreifen kann dasjenige,
was von dem Gelistesforscher erforscht wird.

Nur wenn die Vorurteile des Verstandes und der Sinne kommen,
dann wird als Unsinn angesehen, als Torheit und als Phantasterei, was
von der Geistesforschung aus und als (bersinnliche Vorstellungen gegs=
ben wird, und was, wenn es aufgenommen wird, uns Schwungkraft gidbt fir
den Seelenkern, damit er in alle Zukiinfte seine Wege finden kann im
Kosmos. Erforschen werden immer nur diejenigen den Inhalt der geistiger
Welt, die eine esoterische Entwickelung durchmachen; diesen Inhalt wiss
sen, ihn innsrlich im BewuBtsein durcharbeiten, ihn in Ideen und Be=
griffen heben, ihn als eine GewS3heit des Seins der Seele, der geistig
gen Welt besitzen, das ist etwas, was immer mehr und mehr als eine nots
wendige geistige Nahrung die llenschen brauchen werden, |

Das ist es, was uns zeigt, wie man aus der Sache heraus die
dission unserer anthroposophischen Bewegung verstehen kann. In alten
Zeiten war es sben noch so, dal die Erkenntnis von oben sich belebte
und der Inhalt zu dieser Erkenntnis von unten entgegen cam. Daher hat=
ten von den geistigen Welten die Alten noch ein unmittelbares BewusStw=
sein, das sich aber immer mshr und mehr abdumpfte und abdunkslte., Hit=
te es sich nicht abgedunkelt und abgedumpft, so wire der Msensch nicht
zum vollen BewuBtsein seines Ich gekommen. Zum vollen BewuBtsein seil=
nes Ich kxann der lMensch nur dadurch kommen, da3 er im htchsten MaBe
innerhaldb seines physischen Leibes jenes Leichnamphantom ausbildet,
von dem ich gesprochen habe. Es muR sozusagen unser physischer Leib
als durchoichtigs Wesenheli ganz belelt werden mit Spniegzslbelag, und
erst, wenn er ganz belegt ist, dann kdnnen wir uns ganz so fiihlen, daB
wir sagen: Ich bin =in Iwh. Dieses vollstindige Belegen hat sich aber
erst langsam und allmihlich gebildet; es hat sich gebildet im Laufe
der Henschheitsentwickelung, und es war vollendet diese Bildung in der
Zeit, in die das Hiysterium von Golgatha fiel. Da war der Spiegelbelag
fertig. Vorher, da begegneten sich noch immer Unteres und Oberes, da
kamen in der Menschenwesenhsit Unteres und Oberes zusammsen. Aber man
mdchte sagen: ganz heresusgedringt Unteres und Obares dadurch,da8 der
Spiegelbelag vollkommen war, das war erst, als das Ereignis von Gol=
gatha herantrat.

Was war denn da eigentlich geschehen? Ja, sshen wir nur ganz
genaa auf das hin, was da geschehen war! Stellen Sie sich so recht
diese slten Menschen vor in den Zeiten vor dem hysterium von Golgatha,
stellen Sie sich dieses BewuBtsein vor! Da kxommt von auBlen herein dle
Belebung von Imaginationen; von innen steigen auf Bilder der auSler=
menschlichen geistigen VYelt. Vas sind diese Bilder, die da aufsteigen
im Menschen? Wie wir wissen, war des in alten Zeiten bei herabged@mpfs=
tem menschlichen BewuBtseinszustend méglich. Diejenigen, die diese
Dinge erkannten, die in alten Zeiten als Eingewelhte hinzublicken vers=
mochten auf die menschliche Seele, wie in ihr noch lsbte dieses Zu=
sammenkommen der belebten Imeginationen von auBen, und von innen das
Scheuen, die sagten nicht: der Hensch schaut das allein. Sondern die=
se alten Bingewelhten sagten: Es schaut an seine Welt im llenschen z.B.
Jahve oder Jehova -- wie dies bei den alten Juden der Fall war. Der
Gott denkt im Menschen.-- Wie wir heute sagen in unserem Entwickelungs
zyklus, wenn wir Gedanken haben: "Ich denke", s0 sagten diejenigen,
die die Dinge wuBten in alten Zeiten, wenn auftauchten die Schauungen
in der geistigen Welt: Die Gdtter denken in uns. Oder als man die Ein=




9
heit des Gdottlichen im lonotheismus erkannte: Jahve denkt im ienschen.
Der idensch ist der Schauplatz der gdttlichen Gedanken. Erfillt wuBten
sich die Menschen, so daB sie sagten: in mir denken die Gitter.

Aber #n der menschlichsn Entwickelung lag die Notwendigkeit, daB
dies immer unméglicher wurde, da8 --man méchte sagen -- imm er mehr und
mehr Finsternis den Schauungen, den Gedaniken der Gitter entgegentrat
in der menschlichen Natur. Das innere Leichnamsphantom wurde immer stir
ker, immer bedeutender. Heran riickte die Zeit, wo aus der menschlichen
Natur heraus den Gbttern keine Gedanken mehr entgegentsuchten., Da fihl=
te diejenige gbttliche Wesenheit, von der man sagen kann, sie dachte
durch die menschliche Wesenheit, daf ihr Bewuftsein -- denn dieses Be=
wudtsein besteht ja in ihren Gedanken -- immer dumpfer, immer ddmmriger
vurde. Und die Sehnsucht entstand in diesem gbttlichen Wesen, eine neue
Form des BewuBtseins zu erwecken. Menschen kommen zu einer anderen Form
des Bewufltseins; Gotter -- indem sie ein neues Bewul3tsein schaffen --
schaffen mit diesem etwas Wesentliches. Und dieses Wesentliche, was da
entstand, war fir die jetzt gemeinte gdttliche Wesenheit, die ihr Baxt
Bewu3tsein herabdémmern fihlte: der C h r i s t u s. Und der Christus
ist das Kind der Gottheit, das wieder herstellt das Bewuftsein der Gott
heit in der menschlichen Wirksamkeit., So muBlte sich eingliedern in die
menschliche Wesenheit die Christuswesenheit.

Und wir miissen das BewuBtsein in uns aufnehmen: indem wir die
Sinneswelt wahrnehmen, stromen wir fortwihrend in uns ein -- Sterben-.
Und Finsternis und Verdunkelung strdmen wir in uns €in, indem wir die=
se Welt denken. Und Ungeborenes lassen wir, indem wir fihlen und wollen
Das alles sitzt unten in den Untergriinden unseres Bewu3tseins; da las=
sen wir hineinflisB3en unser Sterben und unser noch Ungeboremwes, das wir
erst brauchen kdnnen, nachdem wir gestorben sein werden. Das aber wirde
lahm sein, wenn wir es nicht einsenken kdnnten in die Wesenheit, die
gich die Gottheit wie die Wesenhelit =ines neuen BewuBtseins geboren hat
wenn wir es nicht einfliefen lassen kénnten in die Christus-Wesenheit.

Dieses Bewuftsein k@nnen wir haben, indem wir den Sinn der
genzen Evolution wirklich erkennen durch die Geisteswisssnschaft: Ja,
wir senden da hinunter in die unbewuften Griinde das, was in uns erstird
aber aufgenommen wird es, dieses Sterben, das wir in unsere eigene We=
senheit immer mehr und mehr hineinsenken, asufgenommen wird es von dem
uns entgegenlebenden Christus. In dem, was in uns erstirbt, in uns er=
dunkelt, ungeboren bleibt, lebt uns der Christus auf. Wip lassen hinun=
tersterhen in uns desjenige, was sterben mufl, demit wir dem wirklichen
Menschheitsideal mit 211 unseren Anlegen uns nihern; aber das, was wir
im Sterben in uns hinsingiefien, giefen wir in die Christuswesenheit,
so wie sie seit der Begriindung des Christentums die menschliche Wesen=
heit durchzieht, hinein. Und des, was in uns ungeboren bleibt, unser
Fiihlen und Wollen, wir wissen, daB es aufgenommen wird von der Christus
subatanz, in diees hineingesenkt wird nach dsm Tode.

Da == in uns == 1=bdbt der Christus, seitdem er das Mysterium von
Golgatha durchlebt hat. In den Christus hinein senken wir das Sterben,
das vorhanden ist mit jeder Wahrnehmung. Und wir senken in die Christus
wesenh=it hinein die Abdunkelung im Denken. In das Licht, in das geis#s
tige Sonnenlicht des Christus senden wir unsere abgedunkelten Gedanken
hinmein, Und wenn wir durch die Pforte des Todes schreiten, dann taucher
ein unsere ungeborenen Gefilhle und unser ungeborenes Wollen in die
Christussubstenz. Verstehen wir die Entwickelung recht, so sagen wir
zu dieser Entwickelung:

Wir sterben in Christus himain:
In Christus morimur.




