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~ Vama werden wir elnen Aeloh erblickea; wie in gelatijger heswuation wird sicu uas
. sere leele vedeiaigen mit dem dos Universus durchwebsadeon wad durehfluteuica
Veltengelats Aulorweakt Gollen wir verdea derch dea betlligen Gelat.

R Par Spiritus Aanctum Kevivisciaus.
Sean wir wirkligh in diesea drel Yantrea lebea, se erleben wir sugleiciu, was is
v den drei Gliedern waseres aus aseha Uortea bostehendeon Hoseakreuserspruche sesegt

it ‘.l' Ja von se uneadlioh tisler -d saanigfaltiger bedeutuag Lst.

Lelle Wiemn, 11, 4pril 1914

Opeld ‘Gatrea
fur L raftung woaseror Seele sind uwae drel Meditatiouwvaoree gecebws worien; es
kommt dareunf an, dal wir sle im der rishtizea %eise meditierea wad nicht nur
einfash die Yerte sagea, sendermn aush ayfl den Ausdrusk hirea, der hineingelegt
wordea aufl, wenn ale in der ricbtizea Sgise aul vasere Seele wirken sollen.

fe
Kolgl, Za don Dingen wend ich mich
| | | Yend ieh mish mit seines Sinnen,
| Sianenschein dw tasschest michle
‘as aye Nichts das Yasefia flient,
bir ist's Sein und ¥ _senheit.
Vas dir viehtig sehainen »ufS

Offenbareo meinem (oaneren saichl
hhl-'ﬂ“ﬂdhhlﬁ.mmé.ﬂuulu DPeesaohreibeand

. supfinden: an den Pingen wend ich migh

,_ boid dch mich mit meinen Sinnenm « « o
i Dareuf als innere Abwelu-t

Sinnsasechein du taunscheat amich!

Dans wiedear beschreibend:

bas uls Nighta das Yaseiu flivhteee
Uaéd v 5 hlll als eine Bitte:

g vas 4dir wishtig sracheinen auf
| Of fembaye weiuom Inneren sich!
(Aafinger meditisren diesen erctea Yers abends nua_p der itickschau; diujeuizen,
die schea linger bungen maghes, kinnea iha in joﬂor Mufiestunde vernehuea,)

i ' Bein 4. Vers, der hier folgt, baden wir das felgende su beachtea:
| | IXe
Helakds Usisteslicht ervirme mich
. ; Laf in dir wich wollend fihlen,
AR Gut=Gedachten, Vahrekirkaantes
G2 S ot ¥ie eriebt dich leuchtend IighL?
dooale s e Irrtumsweben, Biége-iydachtos
| e e " Zeige dish der leuchteseele

bal ich websnd ia air sel.
m Gewicht nu legen auf dis drage der viertes “eilel
-3 webetd in mir sel.
adere sush su anderen Zeltenl)
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Pl M, lowshiond lek wnd lowobie -diesle
tghwebetl (Uber wahrem %erdeweaea,
bas Erdaghte, das krkanote
“Wird jetat dioktes GUeistes~iein,
Und wie liehtie asesine~Veslen .
labt Aiwm Meer des GéttlicheWahrva,
ras dom 2 jimaen—imse i thusaht . « «

Als foh diese Verse erhielt, fiol mir suf, daB das FPradikat der 2.Zeile
(schwebet) eigemtlish deeh in der MHekrmahl steben wblite, da es sich auf
“Loushtend=loh* wad”leuchte~decle” bLeasleht. Vann aber orkmnote ich, daf
“lovahteo=Ioh® wnd “"louwshte=tesle™ ein und dasmelbs ist, dall e alse sshea
r‘“t“ l..'l. WL “ um .““.‘b.“” ll:l d‘l" bl.mhl slobhtlese Yomuu man o9
etwas bekoonem hat, dann mufi san erset an dosgelben lernen, exrst selber da-
ran erkeanen, was damnit gemefint ist,
Diese Yerse sind in drei Sievensohlen gegebsun., vas ist mickt Zufall, sea~
dern alles, was inepiriert wird auwe der geistigee b‘:.t., of fenbart sieh in
Zahlom.=~ Dieo ¥ o r ¢ ¢ sind nur das Mittel und die "eslegenbeit, dureh welishe
J die Geisater sieh aussprechea kianemi- Disse ¥ senheit, welehe diese 7 rme
fnspiriert wat, bat durch das “sben disscr Vorse das Yersprechen gegsbem,
g uns au helfea beim A don Upntereckaidens vem Healem wad Unrealea. ba~
qurchy ¢aB wir wieder wod wivderum diese "erse durch uosers “eele ziehes
lassen, ceben wir diever VYesenheit, die uas diese Yerse mitgeteilt hat, Ge-
legenbeit, l? mmesrer Seele mu spresben, umd sie wird dams die resehte ¥ir-
kuag dieser ‘erse in was erisugenc.. in jedes ven uns! in dicses Versen ist

am kriftizstea die glichkeit gegeben, um 1w Uberwinduay der ayas, ws uns
wand in wae, au gelaangan. Dech liegt allies auch eathalten in der anderea -

ditation: “In Geiste lag der “eia meines leibenm...”

BeSe Marlia, 26, April 1914
(Nuchechrift Gimther “agoer)

Vir habem in ucserer leiztea evoterischen kpmaim betri htung davea gespreshy

_ wie die Seele sich iwmer mehr avsbreitea soll und ergiefien in dea ‘aum; wie

i sie sieh dann susammcasiehen soll ia sich selbst, ua.zu seben, was in ihrer

eigensn Seele webt und west. Uazu sind buch, liebe S _hwesters und btelder,

ﬁ Fersmla gegeben, die ves kush beliebig benutat, awnch an sudere wveitergegebea

# W wearden kinnen, Jdie dicee sssterische Stunde nicht wmitangebiirt babea.

» loute sell eine sndere detrachtung wver Lwre Seele gesielll werdea, etwas

Kenkretes, eine Stimmuwng, div huch helfen kann, hineinsukew:em in die peoi=

Ititl '.lt-

Vergegoasirtigen wir uas einuml, was im Sghlal gescuieht. UVer Atherleid wnd

physische Leid bleibea im Hett, wiibhrsad Astralleid und lch druuben sind ia

der geistigem Yolt.Yeher bommt oc denn,,doB der “enach wahrend dee chlafea

aisht bewullt dis Wolt, im der er aish befindet, erlebi, we wie er im Tages-

Bgwuliteein dia physische ¥elt eriebht? A

o Veldl in der Zeit, im der der “onseh Wrauden dus soioem “eibe, in ihs eine

T Ry e Hohasueht ist, ein starkesr Lyaiyg, awruvckuukehsrea in sviveu puysischea Leib.

'i  Dieser Urang wirkt wie eins Verfinaterung gegeniiber der lolle der geistigea

- Wity se dal der Yensch nichis davengwahraisat. Uie astralen Krafte, die da

. tatig siud in ibm, wirkea se sterk, dul er seinen physisclea leib Uberbaupt

~ nicht verlassea wiirds, wean dieser nicht durch dan Lgben in <der Sinneswelt |
~ ®e ernildet, se abgenutst wire, dald er dée Stanyung, der “uffrischuag dureh |

~ dem Bghlaf dringend bedirites Lisser Trieb, diese Sebususht nach seinem phy= |

. = 3 et [ . N o e — .
! - - N - = e - o
wlda o dmane A
. . 1 1] . : v
¥ h*-n. : 41I + E ] P
k =Tl = --_-‘ i . = . . e o
| - : 0, R R IR N ~ Cwrmiaech] 1
h L I i ' -_l s | ] |.|I - - "I N o 1 | i 4 .
i 1 I d 'I ¥ ::I'l ] 4 ¥ i "
= - [ e
§ M & L re— ] 5 - s | .
I . £ ; o _ . - s = 3 - - *
ey = " :_""r"l'l'.' . :'l'-l_-h i -- it
' - R S a1 IS S N e CIIEN U T dy
% L r‘t' O ') - "i"- r th k X
. 1 B 1.’ 1 .

- SRR RS,
i . of 3 . L] . = . » i a i _..I' |
— ! ¥ < F 1 - l e f " i B g T i s : LS e
¥ . . e » e = r i i ! . 'y | - - N
s L ' | . . & i §
1 < P . ImL . i : i ' ; ‘ ! 4 BB " 2 o |
-1 s : sl ‘_'! N - o P =t [ . l i " . i . 2 - = TE1E L _I.I: W 4 :_—h- . B = LF £l | ‘.'I. L 3 1
3 L -, e R - - -l i e S | L i
. | Llr'rl'-.i ] - = | o y - Pl e N 1 |
"o ral | i ™ r e F L L - 1 | - Py o o Sy - gy e |
- - o b e - - | E - O T R, TR {
) [ =il Y .; I -ﬂ...- - e - r.. o y - . - s
= . K - - 4 3 ="rpy = . e N

- 'L L
T P Rl ) -
L I-‘I = " " -

DR T e Sl
L '. *Llpl "': . N - - II.I -I M
p o e d L-'- y I.F. 1 I-,. o T hr 2 --' = 'III" = —P. |
i . g - L - L i y

.........
rrrrrr
A 'I'__!,__ .........
- .



