I kL Vortrac€¢g
von
Dr, Rudolf S t e i ner

gehalten zu Dornach am 19. Dezeaber 13514,

B, mag- liesben Freundel
it e 0 Wir sollen heute eine Betraohtung anstellen,die vielleicht
' scheinbar herausfd
r gepflogen haben,die uns aber doch zum Verstindnisse des
Elnm nfitzlich sein wird.

11t aus der Folge von Betrachtungen,die wir

| lu izt eine uralte Frage,wie der Mensch dasjenige,was in
) o m M“"k draussen wirklieh ist, bhereinbekommen kann in sein
-'-*=i ; seine ldeenwelt? Fifr uns,meine lieben Freunde,ist

Q&m Ja,deh mSchte sagem,nicht so bremnend,als sie fﬂr
B : alb unserer :mmn:mnmhattliﬁhﬂ Emm
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' ' art in die Zukunft hinein zu einem soleher Gesichtspuncte

dee gledohean ausserleiblichen &rxennens aufschwingen Bnnen

“d ag '--;g-d 'n'g_a'h lange die Frage eine unendlich groszse Bedeu-

tung haben,wie zan in dag Wigsen,in die ldeenwelt,das Sein,die

firklichkedt hereinbekommen xann. Flir uns ist ee wichtig,@iber
h diese Frage etwas RBeschedd zu wissen,weil wir ja versuchen
siffssen,eine Verstéindigung anzubahnen mit denjenigen,die noech

etwas ausserhald oder auch stark ausserkald unserer geistigen

Bewegung stehen.
Kir siizsen Auskunft gfeben kOnnen fiber die RAtszel und Fra-

gen,welche die noch nicht dieser geistigen Bewegung N&herge-

tretenen eampfinden,wenn cie das eine oder ias andere von den
srgednizsen der Gedisteeforschung hSren. Die Frage,die ich med-
neist geradezo die tiefste,mBchte ich sagen,die tragischste
frage der bisherigen Menschheit. Denn soviel auch philozophi-
sche (md andere wigsenschaftliche Untersuchungen gepflogen

worden sind,suletzt geht doch die Frage,die ich angedeutet
habe,aus einer Geaslitsverfassung des Menschen hervor und wirkt
‘auf die ganze Geafitsverfassung und iie Gemfitzst.immung des Ken-

gchen sieder zurilick.
Der Mensch,fassen wir die: Sache einmal von dieces Gu.lnhﬁ-

_ mmp aug,wacht des Morgeas auf,aus einer felt heraus,die
m Wﬂ% ond rdtselhaft bleiben muss,wenn er nictt in
ntes mmaamu eintritt und er macht sich @ber m
m er eintritt mit dem Aufwachen,seine Gedanken. In
' er mtﬁb dujm.tat dann tﬂmhlff_'; TT
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‘_.gmart, in die Zukunft hinedin zu einem gsolchenr Gdeaichteopunkte

dee gledlchsan ausgerleiblichen Arkennens aulschwingen kdnnen
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and es wird noch lange die Frage eine unendlieh grosse Bedeu-

tung haben,wie
¥irklichkedt hereinbekomaen Kanil. Piir une ist e¢ wichtig,liber
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san in dags Wissen,in die ldeenwelt, das Sedn,die

diege Frage etwas Beschedd zu wissen,weil wir Ja vergsuchen

sifcsen,eine Verstiipaigung anzubahnen mit denjenigen,die noch

aptwas auzsserhalb oder auch stark augserhalb unserer geistigen
Bewegung stehen.

Wir silsgen Auskunft geben kBnnen fiber die REtael und Fra-
gen,welche die noch nieht dieser geistigen Bewegung N&herge-
tretenen eppf inden,wenn sie dag eine oder das andere von den
grgebnissen aer jeistecforschung hSren. Die frage,die ich medi-
ne,dst geradeszu die tiefste,mBohte len sagen,die tragischste
Frage der bisherigen enschheit. Denn soviel aueh philosophi-
sche und andere sissenschaftliche Untersuchungen gepflogen
worden sind,zuletzt geht doch die Frage,die ich angedeutet
habe,aus eliner Jemiitsverfassung des Menschen hervor und wirkt

auf die ganze Geafitoverfassung und die Gemiftsstimmung des Nen-
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achen wieder szurilick.
Der Mensoh,fassen wir dis Sache elnma 1 von diesea Gesiochts-

punkte aus,wacht des dorgens auf,aug einer Welt heraus,die

ihm unbekannt und r&itselhaft bleiben muss, wenn er nicht din

die Gedinsteswissenschaft eintritt und er maocht sich tiber die
lﬁiﬁiﬂ die er edintritt mit dem Aufwaohen,selne Gedanken. In
dlesen Gedanken will er pioh dapjenige dann verachaffen,was
~man ﬂ-ﬂ #eltansohauung nennen gann. Ua eupfindet der mmﬁ.
w w: b an dMa Dinge empfindend,mit seiner uam m—-

ﬁ mg‘iﬂ“ﬁiﬂ._mamnn kann sagen,etwas VOR
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dedankenlebens,des Vorstellungslebensa, Er empfindet man kBnn-
te sagen,dieses: dass er ja in seipnems Inneren dazu verurteilt
ist,din Vorstellungen {ber das Wesen der Vorgdnge der Aussen-
welt zu leben,sich solche Vorstellungen zu machen und er fin-
det doch wiederum,dass diese Vorstellungen gewissermassen nur
Vorstellungen sind,dass sie nicht stark genug sind,das wahre
Sedin in sich hinedn aufzunehmen,

Besonders dann emp{indet der Hensch diese Schwfiche,kdnnte
man sagen,des Vorstellungslebena,wenn er sich besinnt auf die
irinnerungsvorstellungen, Aus vergangenen Lebensepochen holen
wir herauf daclenige,wans wir an latesachen,an Erlebnizszen durch-
gemacht haben, #ir holenr ee herauf,dindem wir es hinterher,
vielleicht nach langer Zeit,vorstellen. Wir nilssen uns dabei
immer wieder und wieder gpagen,ja,wir haben das &rlebnis nur
der Vorstedlung und die Vorstellung hat nicht die innerliche
Haahtﬁﬂiﬁ firklichkeit neu h&rauﬂﬁgﬁb&r&;

Dag ist dan edine,wo wir so recht fithlen,wie ohnmfichtig der
Mencch gewissermansen gegenifber der vollsaftigen,vollinhaltli-
ehen Hirklichkeit mit sednes Vorstellungsleben ist. Das Ande~
re: ict,wenn wir edintreten in die #elt der schaffenden Phanta-

aie, Alr kBnnen in diecer fNelt der schaffenden Phantasie uns

vor die Seele rufen: Gebilde des Schnen,Gebilde des Befrie-
digenden und wir kB®nnen fithlen,wie wir nicht iastmndocsiad;a

ail dem,was wir ung in unserer Phantasie gewlssermassen vcr:'
ﬂﬂmfu,ﬂﬁ‘t&n»dmle hineinzudripgen in das wirkliche




zacht Hfber edine h¥here gelatige Kelt,ber Gott und die Celates-
welt wasz verbiirgt euch denn,dass diese Vorstellungen,die ihr

suoh da macht,etwas anderes zind,als die Gedbilde der Phantasie,

sas verblirgt euoh denn,dass ihr mit diesen Vorstellungen ein-
dfin:t“menn gie euch eine noch so tiefe Beseeligung versehaf-
fen,in eine Melt riohtiger Wirklichkeit?

Dag,was den fapfindungen zu Grunde liegt gegenilber dieser
Ohnsacht dee Vorstellens,des ldeenbildens,das hat gefilhrt zu
dem,man iahn sagen,Jahrtausende alten philosophischen Ringen,
in Beaug aufl die Frage: wie kann der ¥ensobh mit seinen Begrif-
fen,seinen Vorstellungen in edine Nirkliohkedit hineindringen?

Es wird geniligend philosophische Hichtungen geben,selbst
wenn wir von dem Xussersten Skeptiszismus absehen,welche des

Glauvbens sind,dass eine befriedigende Antwort aul diese Frage,

eine befriedigende L¥sung dieses RAtpels dee menschlichen Ge-
ﬁ adtslebens, bis heute nicht gefunden ist. Gewiess,die Nenschen
k8nnen vorbeigehen,ich edchte sagen,in einer gewissen Gedanken-
bequemliohkeit,an diesen Neltenr&®tseln,an dieser Frage. Aber
auch derjenige,der ohne Bewusstsein vorbeigehen wird und =o
daraufhinleben wird,wird dennoch fiihlen,dass dieses Unbefrie-
‘digende in sedinem Astralleibe WNellensohliige und gewicse Stia-
nungen gegeniiber der Welt hervorruft,melanocholische Stimmungen;
Stimmungen,ifber die man sich gewShnlich dureh Zynisaus hinweg
hilft, «8nnen sich einfinden, .
Lur Harsonie der Seele kann aber ein solohes Vorbeigehen an
einem solchen heltenr&tsel gewims nicht f¥hren, Fiir uns,seine
lieben Freunde,liegt die Hotwendigkedit vor,und diesen Welts %t 1
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" . '.' 1 Il i
= seln auah 8o zu nihern,wie wir uns gar vielem nifhern aifssen,
0 - A i ! ',-_:.'.gll .i'n-i.-
A4 o . | ' . F e A
|:.'-'.-'I ok
N o i
! '.:"."" ._ .. “', i" y J g
'-‘.'hf'. S T e
e o2
E'-fl 5 %..t




de )

sacht Hber eine h¥here geistige Relt,liber Gott und die Gelstes-
welt . was verbifrgt euch denn,dase diese Vorstellungen,die ibr
auoh d& sacht,etwas anderes sind,als die Geblilde der Phantasie,
waz verblirgt evoh denn,dans ihr eit diesen Vorstellungen ein-
dringt,wenn sie euch eine noch so tiefe Beseeligung verschaf-
fen,in eine Welt riohtiger hirkliechkeit?

Das,was den Empfindungen zu Grunde liegt gegenitber diemer

Ohnmacht dee Vorstellens,des ldeenbildens,daa hat gefilihrt zu
demp,Ban kuhn gsagen,Jahrtausende alten philosophischen Ringen,
in Beaug auf die: Frage: wie kann der Menach mit seinen Begrifl-
1 fen,ceinen Vorstellungen in edne ANirklichkedt hineindringen?
; s wird genfiigend philosophisohe Richtungen geben,eelbdst
wenn wir von dem Hussersten Skeptizismus absehen,welohe des
Glaubens sind,dasa edne befriedigende Antwort aul diese Frage,
eine befriedigende LOsung dieses REtsels des menschlichen Ge-
piftelebens, bis bheute nioht gefunden ist. Gewiss,die Menschen
k8nnen vorbeigehen,ich m¥chte sagen,in einer gewissen Gedanxen-
bequemlichkeit,an diesen NKeltenrdtseln,an dieser Frage. Aber
auoh derjenige,der ohne Bewusstsein vorbeigehen wird und 20
daraufhinleben wird,wird dennoch fiiblen,dass dieses Unbefrie-
digende in seinea Aatralleibe Wellenschliige und gewicne Stim-
sungen gegeniiber der Welt hervorruft,melancholische Stimmungen;
Stimmungen,ffber die man sich gewShnlich duroh Zynisamus hinweg
hilft,«8nnen slch einfinden,
Zur Harmonie der Seele kann aber ein solehes Vorbeigehen an
sinem solchen keltenrliteel gewiss nioht fifaren, Fifr uno,aseine

lieben Freunde,liegt die Notwendigkedit vor,und diesen lﬁlm
‘#eln auah so zu nifhern,wie wir uns gar vielem lﬂwa mw




% 1
is liegt fiir uns die Kotwendigkedt vor,einmal in das WNegen
der menschlichen Natur binednzusohauen und zu fragen,woher
jieses Ritsel kommt,warum es vorbanden ist. Dass es unendlieh
tragisch empfunden werden kann,haben gewlisse Fhilosophen ge-
gedgt,die,geradegu verzweifelnd an der LBsung dieser R&tsel,
von einer Gottheit gesprochen haben,welche die Menachheit I
gleichzam irrefifhrt in dew Uhaos der Weltergcheirungen und die
senschliche Natur so angelegt hat,dass sie zu einer befriedi-
genden Reltauffassung nicht kommen kdnne.

Nun erinnern wir ung an etwas,was Ofter besprochen worden
ist in diecem oder jemem Jusammenhange,wags uns aber,wenn wir
uns diesen Heltr@tseln gegeniiberstellen,niitzlich sedn gann..
by ist oft davon gesprochen worden,was eigentlich urser Gedan-
gen- Sinnen- und Vorstellungsleben ist. leh habe gemagt,es id
ist im Grunde genoamen eine Art Spiegelung. Ich habe dies hier
besonders deutlich einmal auseinander gesetzt,dass wir es zu

tun haben wit adem,was ich Jjetzt hier so schematisch andeuten
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“mﬁw dase,dlnsofern wir auf deas physischen ?hn@

Ausserhald dieses physisohen Kenschen lebt gleiochsan in den
unendlichen fHeltereignizsen,danjenige,wan das eigentlioh See-
lisoh-Geistige Nemen des Menzohen ist,und im wachen Tagleben
goheint dieses geietig-seelirche Nesen in das leiblioh-peeli-
sche Nesen hinedin, Dadurch entasteht eine Spiegelung und diese
Spiegelung ist eigentlich das jenige,was wir als den Inhalt un-
seree wachen Tageslebens eapfinden. Wirklich,unser Leib ist
wie ein Splegel und wie wir den Spiegel nicht sehen, sondern
das jenige,was sich in Spieged spiegelt,so sehen wir im Grunde
genommen niloht das,was in dem Leibe vorgeht ,wenn das Nensch
wach in alesem Ledbe ist,sondern wir sehen das,was sioh in ihao
spiegelt von der Husseren physischen Kelt..

Aber insofern wir in diecem wachen Tagesbewucstsein darinnen
aind,ist im Grunde genommen auch unser loh,dasjenige wag wir
als coolisches Wesen sind,in diescer Welt der opiegelbilder.

benn die Welt ringsherum ist Maja,edine Summe von Spiegelbildern

8 ist unser wachendes loh in dieser Summe von opiegelbildern
darinnen und wir sind im Grunde genommen als Hesen auf des phy-

aischen Plane auch niehts anderes,als ein Spiegelbild unter
Splegelbildern,,

¥achen wir une das nur einmal klar. Hachen sir uns klar,was
bleibt denn,dinsofern sir auf denm physisochen Plane sind,wenn
Wir das gangze Voratellungnleben avsl@sohen? Dann 18scht sich
das leh mit, aws. Wenn zieh niohts spiegelt wie os im tiefen

_Wlﬂllalm Schlafe der Fall ist,dann ist aveh das lLeh AUSE O~

188cht, und wenn wir mfnahon und die #elt der Spiegelbilder
VOr une haben,co ist in dieger Spiegelbildwelt auch unser loh
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wir auoh von uns selber nichts anderes haben kBnnen,als edin
Spiegeloild,

Rir gehen durch die Melt als Aegsen des physischen Planes
und bhaben niesals etwas anderes,als ein oplegelbild von uns,

|
1
vor ung, Wir leben ir der Helt; aber ineofern wir uns bewusat

eind,haben wir nicht lebendige fatefichlichkeiten, sondern die

Abepiegelung dieser lebendigen fatedchlichkeit vor uns. fir
leben ale Spiegelbild unter opiegelbildern und daz,wag wir so

ergennen lernen durch die seisteswisgsenschaft, dap wird ale

Spiegelbild unter Spiegelbildern leben,~- als ¥aja unter den

Bestandtedilen der grocger Maja.

| vag empfindet, der Mensch,wenn er die Uhnmacht eapfindet al-

les seelischen bflebens gegeniiber der vollsaftigen firklioh-

P e

Kedl, Der Mensoh sapgt sich niebt iz gewdhnlichen Leben deh bin

er empfindet, es epen dann,wenn er 50 recht fifhlt: wie kann ich

nit diewmem Spiegeldbild das reale vollsaftige

selin erredichen?
Hachen uns edinmal klar,was da vorliegt,. Uenken Sie sich,

Sie haben edine spiegelnde fand,und Sie sehen nicht,dase sioh

]

|

|

% _

i | das,%as in dem Raume susgedreditet ist an der #Hand spiegelt;
|

%
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Sie wollten daner in den Spiegel hineingehen upd herausnebsen,.
Y das darin vorhandene Spiegelbild als wirkliehen TLaehg-Siﬂ-ﬁﬂnf
den ee nicht kdnnen,denn auf den gespiegelten Tisch,den Sie
darinnen gehen,kdnnen Sie keine feller und keine Su-ﬂpo'-nnzetmml
stellen. So unaBglioh es ist auf den geaplegelten Tisoh M%w

wnd Suppenschiisseln zu stel len,eo una®glich ist es, bei dem,
- ¥as der Kensoh erlebt swischen

woburt und fﬂd_&l li@&lﬂ ﬂﬁ¢‘ 3* £
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lediten; denn,unsterblich ist die wirkliche Seele,nioht das

Spiegelbild. Bedenken Sie nur klar,der Mensoh ersebhnt das zu

lernen,was mioh iha fortwlhrend verbirgt,was,indem er auf dea

physischen Flane lebt,ibm fortwéihrend ein Spiegelbild vorzsigt.
Die Philosophiern aller Zeiten haben sich beailht,die insterb-
lichkedt zu beweisen aus den Jpiegelbildern; sie haben sich
der Aufgabe unterzogen,aus dem Spiegelbilde heraussuhbolen den
Tisch,dihn =it and&qen segenst@nden zucammenzustellen,usm Teller
and Sohilsseln daraufl zu setzen,

fenn man die Fhilogophien,die nicht befruchtet sind von der
uedsteawissenschall, ,durchgeht ,so erscheinen cie einew als ein
solohes vergebliches Bemithen. ¥ la Grunde genommen,#enn Sie
versuchen dieses durchzunehmen in dem Buche "Die HEtsel der
Philosophie”,werden Sie seit des BSeginne eines philesophischen
dingena der Kenachhedit dort drinnen gleichsam erzdhlt finden,.
das Ringen,das sich bealiht hat aus dem Spiegel heraus den Piseh
zu oekommen,um Teller und Schiizseln daraufzustellen.. |

Veshaldb susste jetzt dem Buche,durch das,was die Saﬂstnarlag
genachaft zu geben hat,ein Kapitel eingefiigt wergen,welchses
zedgl,aass das vorhergehende ergéinzt werden muss durch dasjeni-
ge,was es nioht mit Spiegelbildern,sondern mit E&aliﬂﬁﬁnn Zu
tun hat, Nun kOnnten 3ie smagen,dann ist das Buch gewiss ein
solches,das wir unas nicht zu kaufen und das wir nicht zu lesen
brauvchen; wozu sollen wir uns @it den vergeblichen Ringesm der
Menschheit befassen? Ja,s0 ist es denn die Sache doch micht,.

80 ist sle wirklich nioht. Dasjenige,was wir treiben,indes wir
URe in dieces,von einem gewissen Gesiohtspunkte allerdings
& vergebliche: Ringen vertiefen,ist dennoch etwas unendlich Be=




5
deutungsvolles,etwas,was durch nichts anderes ersetszt kerden
kann flfr die Erkenntnis der unaterblichen Seeiernatur., Fifr die
srgkenntnis der g geistipgen Kelt und auch desn gdttlichen Nesens
wird die Philosophie gewiss immer unfruchtbar bleiben,aber sie
wird nicht unfruchtbar bleiben [iir die snt.faltung gewisgser REN =
sehlicher Krafte,ffir die Heranentwickelung gewisser menschli-
cher Kréfte,

sGerades we:ddl die Philosophie,ale solehe,#ich nicht als taug -
lich erweist die genannten Dinge zu erwelsen,wedil sie gewisser-
massen stumpl bleibt gegeniliber diezen Uingen,stdrkt sie die
Kr&fte der mensochlichen Seele umzo penr; und wenn sie auch
nicht Erkenntnisge @berliefern kann,so vereitet sie doech vor,
dadurch . dass zis ein konzentriertes Gedankenleben aat,die See-
le geeignet zu sachen,in aie geiatige Welt hinanfzudring&a_.

vas ,was wir erarbedten,in depr Philnsophieigeﬂinnen,das.habt
wes in die gedstige Helt hinedn. Und es hedt uns mebr hinein '
noch als irgend etwas anderes, Gerade weil keine Kréfte verlo-
ren gehen fiir die sréenntnis,deshald werden alle Krfte ange-

wendet fiir die srhdhung der senschiichen Uenkkraft. Das abep

aifesen wir gerade aus dieser Betrachtung hinrehmen,dass das Er-

leben auf den physischen rlane,weil es ein &rleben in Bildern

e2 denn edinen Sinn,hat es eine Bedeutung,dags wir Swll,mhmmﬁ

atiges auf dem physischen Pﬁanu als ein Unwirkliches &rlﬂhhﬂI

KBnnen wir darin eine ‘eisheit der Weltordnung finden?
solehe Frage miissen wir uns stellen. Und

u disws Prage £u e




9.
deutungsvolles,etwas,was duroh niohts anderes ersetzt werden
kann {ifr die &rkenntnis der unsterbliochen Seelennatur. Fifr die
srkenntnis der g geistigen Welt und auch des g&ttlichen fegenc
wird die Philozophis geniss immer unfruchtbar oleiben,aber gie
wird nieht unfruchtbar blediben [{iir die Entfaltung gevisser men-
sechlicher Xr&fte, fdir die deranentwickelung gewisser menschli-
cher £réfte.

cerade: wedl die Fhilosophie,ale soleche,sich nicht als taug -
lich erweist,die genannten Dinge zu erweisen,weil nle gewisger-
passen stumpf bieibt gegenliber diegen Dingen,etdrkt sie die
Kr&fte der mensohlichen Seele umeo mehr; und wenn gie aueh
nicht srkenntnisse fberliefern Kann,so0 bereitet sie doah vyor,
dadurch,dass sie ein konzentriertes sedankenleben hat,die See~
le geeignet zu machen,in die geiatige felt hinaufzudringen..

vas,was wir erarbedten,in der Philosophie gewinren,das hebt

ung in die gedstige Welt hinein. Und es hebt uns mebr hinedn

4

noch als irgend etwas anderes. Qerade weil kedine Lréfte verlo-

ren gehen filr die srkenntnis.deshalb werden alle Krdfte ange-

vendet filr die arhdhung der penscnlichen Denkkraft. Das aber
nilssen wir gerade aus dieser Setrachtung hinnehmen,dass das Er-
leben auf den pbyeizchen Flane,weil es ein srleben in Bildern
.iatgemmaa unreales,etwas Uneirgliches 4 hat,und dass wir im
drunde senomaen,inden wir uns in die philosophische felt ein-
lﬁﬁ@ﬂ;nnedimahyg&¢1t¢g ein unwirkliohes durchleben. Aber hat

&2 denn ednen Sinn,hat es eine Bedew tung,dass wir Swl&;ﬂh:*mr*
2tiges auf dem physischen Plane als ein Unwirkliches erleben?

Bnnen wir darin eine Weishedit der Weltordnung finden? Kipe




10,
antworten, miissen wir ainige Erkenntnisse der Sniﬁtaaliltuﬂnghnf
ung vor die Seele atellen.

fenn die Mensohen durch Heditation,durch Konzentration,kurg
durch edne Veratfirkung ihres reelischem Erlebens elin wenig wei-
ter gokommen seln werden,so geht es Mber in seip reeligsches
gr1@ban,daa.&ih waches Schlafen ist dir ein varinnenieben in
qer geistigern Nelt,und die erste srfahrung,die der Menseh
macht,wenn er am Ausgangepunkt der Initiation ist,wird eine
solohe Arfahrung sein,die von den Schiflern gewShnliech zu wenig
berticksichtigt wird,nfmlich,dase der Mensah Augenblinka=$wlabt;
¥0 wle glitzernd-glimmernd die gelotige Welt in sedin Bewunst-
sedn hereindringt., Das weiss er elgentiich erst hinterher,wo
or sioch sagen auso, jetzt hast du etwxas von dep gedstigzen Kelt
erlebt..

Wirde der Memsch nicht sein Bewusstsein verlieren ism Schla-
fe,so wiirde er wihrond der ganzen Zeit in diecer gedstigen 4

helt sedin. ir ist wirkliok darinnen im Lrleben und teben deg

| objektiven Gedankenlebens. Her die Anwedsungen in “Hie erlangt

man krkenntnisse hSherer felten® benutzt yder xoamt vermﬂltnla-

n¥osig bald darauvf,dass er beinm dufwachen weise,du tauﬂhst auf,

nie wenn du unter dem Meere reschwonmen h#ttest und jetgt in

l‘-;. - Luft auftauchen wirdest,du tauchst apf Jinden duv mit deinenm

seelischen Erleben gewoben hast,wie in einer Nelt von lauter
dedanken. Da ist es

«¥ie wenn du noch die letzgten Fetgen Mm-

ge2 Erfahrens mrhﬂloh&a wirdest bednm Aufwachen. Das kann i
gErosgen Lindruck mac hen

.. «trotzdem ez sich sofort verliert m
S DM mhvied det saaslst da Ged@ehtninse festgehalten H
g; . Werdea, &hw wichtig wire es fm- den,der wﬂﬁ’ﬂkﬂm 1111




10.
antworten,aiiscen wir ainige Erkenntnisse deor ﬁaist&auiinnatehaf
uns vor die Seele atellen,

fenn die Menschen durch Heditation,duran Konzentration, kerz
durch edne Verstfirkung ihres seelischen frlebeng ein senig wei-
ter gekomsen sedn werden,so geht es Hber in sein ceolisches
irleben,das ein waches Schlafen ist, in ein varinnenleben in
aer geistigen Welt,und die erste grfahrung.die der dengoch
macht, wenn er am Ausgangzpunkt der Initiation iet wird edne
solohe krfahrung sein,die von den Schiilern gewShnlieh zu wenipg
berdickeichtigt wird,nfimlich,dasze der denzech Augenblicks erlebt,
¥0 ¥le glitzernd-¢limmernd die geletige Welt in sedn Bewusst-
soln heredndringt, Das weisc er eligentiich ergt ainterher,wo

or sich sagen auss, jetzt hast du etwas von gep gedstigen Nelt
ér lﬁ-b tgq :

fe,s0 wiirde er s#lhrend der gangen seit in dieser geistigen '
felt sedn, &r isgt wirklieh davinnen im Erleben urd Weben deg
objextiven G&dankanl&bens@ her die Anwedrcungen in *Hie erlangt
uan bkrkenntnisse h¥herer Kelten® benutzt,der xomamt verh@ltnis-
mAesig bald darauf,dass er beisn dAufwachen weise,du tauvchst auf,
vie wenn du unter dem Meere geschwommen hiftteat und jetst im

Luft auftauchen wiirdest,du tauchst auf,indem du mit deinem

®eelisohen érleven gewoben hast,wie in einer Welt von lauter

Gedanken, Da fst es,wie wenn du noch die letgten Fetsen de-
se® Erfahrens erhasoben wilrdest beinm dufwachen. Das kann ;;I;
grossen findruck machen,trotsdes es sich sofort verliert und

. selbst sohwierig ist suneist {m Gedie htnizse festgebalten zu
"ﬁé’ .Iwﬂwn,; Aber wichtig wiire es fifr dem,der vorwéirtskommen will g
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gerade solche Momente des Aulwaohens zu awhaﬂcben;d&nn da ent.
gteht dag Bewusstsein: du warst,bevor du aufgewacht bist,dn
deinem astralischen Leibe,in einer webenden objektiven Gedan-
kenwelt daripnen,und indea du in deinem physischen Ledbd unter-
getauncht biet,da stedgst du heraul,da glitzert es in der See-.
le,dir zuricksplegelnd das,was du die ganze Nacht durchlebt
hast. Dieses bewuystgedn gkann entatehen und eoe it wiechtig,
dagss es entestlent,

fenn man ein soleches dewusstsedn hat,dann f8@ngt man an zu
wisgen,sarurs + es sconwierig ist go zu sagen,die Uedanken,die
man durohlebt wdhrenda des Schlafes und auch wHhrend der Ini-
tiation,wirkliieh in die physische delt,in das physische Jan-
ken hineingubringen; denn man lebt ganz anders ausger dem
Leibe als im Ledbe,mit seinen Gedanken.

Jys das sidieb klar zu machen,wollen wir einmal den Koment
des Aufwachens und das Aufgewachtsein ins Auge fassen. Kenn a
man aufwacht,taucht man alzo unter ait seinem geistigfﬁaﬁlia
schen Hesen in sedne physisohe Leiblichkeit. Dase man da in
sedanken weiter lebt,das ist npicht weiter wunderbar,denn man
nat die ganze Nacht wdhremd des Schiafes im Gedankenweben da~
rinnen gelebt., Jas jerige,was vorgeht,ist aber das Folgende:

loh will es schematisch zeiohnen. Sie tauwchen unter,von aus-

serfaldb in den physischen

. ﬁ;ﬂﬁ;{{ﬂ , Leib. leh will ee nur in
L (1 <« )} Besug auf das Haupt sedol
59 ; } nen, Wemn Sie noch niokt

| z | darinnen sind,sondern noch

} ( da draussen,da sind Sie in
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einer wanderbatlen #elt lebender Gedanken,da,worin die uelster
jer h@peron Hi@rarahi&n.ihrelTﬁiigkﬁii_emtwiﬂkein..Berar Sie
auf gewacht sind,sind Sie ait lhrem seelisoh-gelstigen Wesen in
jer Helt der Angeloi,drchangelol,Archat 2ow. darinnen. Gerade
so,#ile Sie in der physischen #elt unter lierem,Pflanzen und
gineralien sind,sind Sie wdlhrend deg Behlafes in der Welt der
h8heren Hierarchlien darinnen, UDieses Arbeiten it den h&heren
dierarchien zZeschlieht eben zit gen Gedank&n#rﬂften,di& da
walten und jetgt tauchen Sie unter in den physischen Leilb.
Indem 8ie untertauchen in den physischen Leib,schattieren Sie
die Gedanken dadurch,dass oie gewohnt sind in des Kledben
Raumesteil den lhre dautl umsehliesst,zu sein,dass Sie das,was
draussen ausgebreitet ist,zusammengieben,gans konzentirleren.
Dag,wrg 20 entatehl,istl dag,wag in dag oystesm der Ledanken

hinedinzieht, in ibhr HNervensyetem. Uurch die Sinne schiebt es

gaich hinein. Was geschieht denn da? i
Da geschieht in der Jlat,dass dureh das Gedanken-erleben E

fortwihrend ergriffen wird die physische Substanz. 4uerst die

substanzen des Aetherléibes,dann auvch die physische Subsbaﬂs;ai

und diese wirkt ip der Iat,wenn B8ie einern Gedanken himednstop-

fen in gewlasenm Sinne ertdtend. Indem Sie einen Gedanken in :

Ihrem Leben fascen,ertBten Sie etwas in lhrem Nervenaystem,.
"Brt¥ten® ist sogar das rechte Wort dafiire . -

Denken wir jetzt etwas und nach einiger Zeit besinnen wir _
uns,wir haben etwas gedacht, WKas ist denn da in une vorgegan-
gen? Soviele Nervemleichen als wir Gedanken gmﬁ&it.habaﬂuﬁﬁi?“
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schen Ledb aich i{iberlassen aligszen,aus dea arunde,dass er die
Leichen wieder fortschaffen kann,die wir wihrend des Tages ge-
sobaffen haben,dass er also diese Gedankenleichen wieder fort-
schaffi.

Ja, mliseen denn diese (Gedankenledohen da rein? Ja,die mifzgsen
da sedn; denn diese cedankerleicher sind eigentlioh die Ab~
drﬂbﬁafaaa venkens,und wenn wir nicht,dieaﬁ ueqankenleichen
finaen gonntern,sco wlirden wir bed lage goraqgese wenig bvewugst
einen Geaanxken faesen kdnren, wie wir inn in der Nacht fassen
gOnnen,. In der Nacht stehen wir ip der geletigen Welt darin-
nen,da stenht uns kedn physischer Leib zur Yerfilgung. Der OG-
ganke gebt gleich fort und 18et sdeh anf dinp dea 411 fedanken-
ieben. vas ist der Jntercschded,dase wir den Gedanken im physi-
schen Ledbe festhalten kKOnnen. Oa verhdirtet sich das veganken-
iecen und diesen verhdrten bewirxkt es,aass wir es bewusst ha-
ben gdnnen,

vas ist ein Prozess. Aber der ist von der Art,dass man
daran zeigen xann,sie der Haterlalismus danebenhaut. Der Nate-
rialismue glaubt,dass er in dem, was dd%inn&n als Leichenpro-
408% vorsicbgeht,die Ursache des benkens suchen milese. Adber
¥&s dae sieh vollzieht L,ale weichenproszess, das ist ein Abson-
derungsprozess ung die Herven sind dagzu da,damit die T!ﬁiﬁk&it
Ln ibnen den Absonderungsppozess erzeugen kann, has das Den-

ken fibrig iet- l&ost. was es nicht brauchen kann,was es aus-

st8set,das untersucht die physisehe Fhysiologie. Dadurch aber
bildet gich

wieder ales waches Tagesleben elwag,was man nenne
gann:

das Ersterben dee Denkens im physisohen Ledibe dw”

Lie E&dnakwkrﬁtﬁ,d le man entwickelt, ,werden vaﬂmm §
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gleiochsas die ochaotischen Abdrilicke von ziech zu erseugen, Ua &-g
gehen die Kr&fte hinedn in diese Abklatsche, Widhrend der Nacht |
; ' gehen sie nicht in solohe Abklateche hinein., Da leben wir da-
- her ism allgemeinen Weere des gelistigen Jeins, Abed weil wir da
keinen Abklatsoh finder «Bnnen ohne Initiation,l&sen sich auch
die Gedarken gledch in diesem Allmeene auf, Wenn wir sie r;,,,n!
wolien am Morgen,dann sind cie eben aufgeldst. Da kann zie “
nioht einaal die &rinnerung festhalten. |
dfenn wir alzo den Prozéss g&nZ genau fassen,ro kSnnen wir ;

gsagon,drgend ein Gedankenprozecs entwickelt sich. Indea er Ain ;
gnserer Lelb hinedndringt,erzeugt er jene hAbzonderungsprodukte
in den Nerven, Aber bevor er diese Absonderunzsprodukte er-
geugt,spiegelt er sich, Indew er dbergebt in leddbliche TEtig-
kedtl,2plegeit er sich zuver; vielmebr ist dae Hervorrufen diew
ger [Btigkeit ein Spiegeln.

Lenken Sie sich einmal,Sie schauven durch das Auge einen a8-
genstand ar cder horem durch daz Ohr edn Gerdmech oder 1¥ne Zu-
sagsenklingen, Uraussen ist der lon gusammen. ir geht in das

Ubr hiredn; in den GebSrnerven entstehbt ein Prozecs,die Leil-

chenabsonderung. Die Leicnen werden gzuriickgeworfen und das,:

3 | was Bie hdren,ist dah&r der zuriickgeworfene fop,edgentlich
| ~ ein innerss &cho.

;' _ J - Auf diese drt zind mir in unserea alltdiglichen Erleben gang

PRy o
D in edinea 3;&&1&11911:1& der #elt und unssr eigenes Emin/ﬁ

ses Splegelbild der Welt hinednverwoben: denn unser wnhrmu &&Ln

wilrden wir erfaseen,wenn wir ausserhald unseres Ledbes ﬂ’n
- sobwimsen fifhlten in dex golstigen Sedin,wenn wir fﬁhlﬁ RGN,
| WL ergreift dich e einer der Adngeloi,in dem vobst du Jetst,,
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du gehst auf in dem Reiohe der Angeloi,gehst Wber in das Reieh
der Arehangslei Erzengel,in die Reiche Urkrdfte vew. . Da wilr-
den wir uns getragen aa fiihlen in die Keiche der h¥heren fesen-
heiten,wir witrden fithlen,eo0 wahr ale durch die &rkenntnis dLEaer
Nesen das Geachehen in der Helit von Weltalter zn Keltalter g6 -
tragen wira,so trager cie uns sit, Aber dieses *wir” sind nicht
die Mensohen des gewdhnlichen Lebens,nicht wahr? Die tasuchen un-—
ter in die physisohen Leiber und das Erleben dee eigenen Selbet
erstirbt in ihrer physischen Leibe,und es bleidbt nur die Welt
der Spiegelbiider.

fir kBnnen also tief in den Arkerntnisprogzese hineinlsncpten
und manr mBchte wilnschen, dasas ein pewussteein diegser Natur die-
gen Brxenntnieprozesses wirklich das Zeitalter ergreift. Denn
dieses Lrgennen der Welt,als einer Summe von Spiegelbildern
und das greennen dessen,dass dac eigentliche Sein aahinterljegt,
das ist schon ein Auf%tieg zu dem,wogu die Menschheit dureh
die Geisteswissenschaft wirklich peffihrt Kerden soll. Wir kBn-
nen also sagen - nicht mehr und nieht “eéniger,aass der Kensch
den physischen Plan betritt und indem er den physisohen Plan
betritt wird er versetzt aus der Welt aar h&alitﬁt.iﬁ-ﬂéﬁﬂr¥v
6roBBo-Bilderweliy tatoiichlich in eine ¥elt der Irrealitdt,dn
eine blosse Bilderselt. Und diese ganze Schwere der irkenntnis
slissen wir esplinden,dnss wir innerhalb einer pilderwelt stehen,
wenn wir auf der physischen Plane erkennen it dem Denken und

Yorstellen.

50,k8nnen wir sehen,hat die geistige Wesenheit,indem sie uns

dem physischen Plan tberliefert,uns herausgeholt aus der Selt

wirklioher Realit®t und in edine Welt der irrealitdt “"”““ﬂv
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in l\ﬁdwa gegedon ist, Aber, wenn es g1
- Wir selber KealitEten schaffen,dann

and #ir erkennen dar geradeszu zunfchet als eine Tatsache des

geistigen Weltenzurasmerhange,wenn auvech nooh nicht des delten-

erkennen wir es erst,
vern wir ale Frage aufwerfen,warum sind wir,da wir tenen dep

planea, Als eire latzache der feltenplanes

realen Helt gind,in eine hkelt der irrealen Jilder rineinvergetsgt

kebmwon wir an,wir wiren oo nicht, nehmen wip an,dase wir nicht

pillder,sondern Kealitéten hiltten, Was heisst das algentgioh?

vas heisst, mir gtehen in siner Zusameenhang. Wir h¥ren eiren

fon und der bewirkt in unperem Gekirn eine Verfinderung; gen®-

agen wir di&-?arﬁﬁhaﬂ des G@hﬁrnerven'nir hittten niecht die blos-

se Vorstelinng. Dann whirden wir die Kealitit haben,micht bloss

die Bilder.,

vas ist aber nicht der ¥all. Wir sind %irklich herausgewor-

fen aug der Welt der Realitdt und verzeizt in eine Bilderwelt:

. Bdren wir in einer Kelt der Hea-~
litﬁduin einer Welt der Wirkliohkeit:

in eine ﬁalt der Irrealitit

Yy dann kSnnten wir niemals ;

lner Welt Realitlit zu deben,
denn dem,was wir ale Realitiéit erleben,

ind die WBgliohkeit kompen,selber o

&9nnen wir nicht erst Raw;
Bin Gegenstand,den ich von auvssen ip die Hand :

nehme, ist irgendetwas, aas ich in zeiner kahrnehmung bhabe,er &11»

bense weniz wie ieh
den Tisch schieben kKapn,den ich im Spiegel sehe

Kann leh irgend étwar Reales anfangen mit dep

ein Bild,der vegenstand ist irgendetwas. &

,obenzo wenig
Welt,die mir ﬁnr
ch darum hudolt.m

ist er gerade M@htm
m- in der Welt von Bildern leben. Denn dann haben die
m hl«&% Rir kBnnen ihnen aber RMLHM
m uﬂm@ '




T e o i e S . .

* dind die W6gliohkeit kommen,selber einer ¥elt Realitiit zu geben,

“'ﬁ!ﬁ E@ﬁﬁh scaieben kann,den ich in opiegel sehe,ebenzo m&nﬁk
‘m m irgend etwar Reales anfangen mit der Wel

13;J
ard wir erkennen das geradezu zunfchet ale eine Tatsache des
geiastigen Weltenzucasmerhangs,wenn aveh noch nicht des delten~
planes, Als eire latsache des Weltenplanesz erkennen wir es erst,
wenn wir die frage aufwerfen,warus sind wir,da wir kesen der
realen nelt cind,in eine helt der irrealen Bilder hineinversetst

behmeon wir an,wir wfren ec richt,rehmen wir an,dase wir nicht
Bilder,sondern Realititen hﬁtten, ftaz heicet das eigentBich?
vag helsst wir stehen in sines zusameenhang, Wir h®ren einen
fon und der bewirxt in unseres wehirn eine V-er—fnderuna; gonf-
sgen wir die Vorg&nge dee GelBrnerven ,Kir hiftten niecht die hloa-

ge Vorstellang. Dann wlirden wir die Hea lit@t habﬁn.ninht bloes

ale Bllﬂﬁfh

vas ist aber nickt der Fall. fir sind wirklich herausgewor-
fen aue der Welt der Realitdit und verpetgt in edine Bilderwelt:,
in eine #elt der Irrealitfit. afren wir in eiper Kolt der Rea-
litd&t,din einer #elt der dirklichkeit, dann kSnnten wir niesals j
!
denn dem,was wir als Kealitit erieben, &8nnen wir nicht erst ﬂ&u
lliﬁfmriﬁbunw 6in vegenstand,der ich vor ausgen ir die Hlnﬁ |
;ﬂmﬂat irgendetwas,wae ich in meiner fabrnehmung babe,er zj.:ﬂ,

eln Bild,der Gegenstand ist irgendetsas. Lbenso wenig wie ich

t&d4ﬂ-!¢?¥¥ﬂ£
' m:am ist. nmﬂann ea sich darum hud-f"--ii- X




Ja,peine lieben Freunde,daz tun wir., Auf einss Jebiete un-
- geres Lebens tan wir das, Das tun wir,wenn wir lorgljgnh‘i‘;
deln. in dem Adugenblicxke,%x0 maralische lzpulse unger E&olml-;-a
baa durchsucken,in dem Augenblicke schaffen wir etwas in M& §

¥elt hinein,das ohne uns nicht da wfre. Indem wir die Welt wr-}

1
stelien,paben wir nur silder, indea wir moralinch handeln,stel -
| len wir die Realitiiten in die Helt hinein. Wir wiirden mit unge—
| rer Moral niemals leben k®nnen in einer felt,die zchon an sich s
als wirklichk entgegentritt., lenn da wiirdern wir mit des,wag wir .
f soralisch tun sollen,iiberall stogsen anm die kelt.
Nehmen wir die tiere,sie erleben die Welt ganz anders als der
Aensoh,nichts als Bilderwelt,condern ale Welt wirklicher Keali-
titen. Lesbaldb «dnnen die Tiere auch keine Moral entwiocikelm.
5 ber Kensch kann eine Noral entwickelr,aus des wrunae,weil er
die moralischen lmpulse selbet hineinsteller kann irn die MNelt,,

die sonst nur eine Spiegelwelt ist. Was der Kensoh als Eorali-
sche lmpulse hineinotri®mzen lfiest in die ¥elt,dae strfat als éi-
ne von iam ausgehende Wirklichgeit ip die Wolt hinein, Eme-ﬁﬁt-.
ter haben uns herausgestellt auf den physischen Flan und &am
seelimches arleben zu siner firklichkeit gemacht,damit r&rqg.
e ~ die Lage kommen,die moralischen lmpulse in die Irrulitﬁt %
‘f_ i m:tﬂlhm,

_ Da baben Sie das Schaffen aus des Kichts,indes die lri . At
téten eben nur Bilder sing,ein Nichte sind. denn wir n ¥
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% Hierarchien, Aber noch etwas anderes durchgetzt und dﬁr-ghﬁ-&g
: diege Welt, #as izt das? Die Recen der hheren nierarchien sind
nicht dlose Ueaankenwesen,zie sind reale Wesern,aie haben Sub-
stanz und dasjenige,war sie an Jubstanz haben, das erleben wir

nioht in unseren Jedanken,condern im unseren #illen,in dem von

|
|

der Liebe durchwallten Willem,in unseres ®illen. Und inadem wir

hineinstellen die moralischen lmpulse in die Welt,die sopat fife

ung nur eire Bilderwelt ist, holen wir herunter die Substansz der

h¥heren Wesen in unnere %elt. Wag wir wirklich auvs moralischen

impulsen heraus tun,hefcst nichts anceres,alr die Substanz der

-8 psegen der hBheren Hierarchien in nnseres fialt herunterholen.

Jhsere Gedanken senn wir mit unseran geintig-gseel ischen B -

sén iz physischen Laiba leben - nach jon Aufwachen - gerden 5o -

gpiegelt in einen Telle deg Wesensm. Es werden die Ablagerunge-

produkte derc Jedankenlebens ir Nervensystoen gebildet, Das Wesen
| der ndheren Impulse geht in unseren Leib hineim,durchdringt UNw
38T Zanzes desen,ursere ganze Jrganisation. und nicht bloass

servensystem,co dass der Mense

dasg
b gewiszermassen als sin teeifa-
chee vorgestellt werden ganrr,als sein Nervensystes und daran- ‘

l-l_ - o e — I—IF_ -
e B -
e e -

gchliesaend der sangze physische Mensch,in den bineinatridnt das*-¢

Jenige, sas in seinen moralischen Impnlsen sich darlebt,

ue der Kelt der geistigen Nirklichkeiten
indem wir nntarthuchan.in unaeren

r_-'.L._h—-— L

Aber wir kormen a

Leib, heravskommendaue d&ﬁ.gnukj
dankenselten,flismert sie zurifck. Air nehmen das Flimmern nicht

J
wahr. In upe leben dije Gedanken,die nioht geistige Aesen mpa ?
sonderr eine Art Hesen der Gedankenleichen. Aber dass diese ﬁﬂbi

;{ )
e dapken sich spiegeln als lebendig,das hat geine grosse Bodeu~ :
B ~ tung in der Weltordnung. Indem ein Mensch vor einenm uh##%*;:w:"éﬂ




'  illPh$ﬂb1iﬂkt.auf diesen Menschen und sich bewuszst ist, der beR
pisat wahr,der denkt,da gebt dasjenige,was alz vedankenweben
in gedinex lnneren izt hinein in seir Nervensystem,splegelt sioh

in allen wahrnehsmbaren IBnen und Farben. Wae geschiebt nun mit

diesen Gedsteslicht? Da xommen die Cherudiae,casmeln dieses
Lioht und verwenden es zur .weiteren #eltenordnung. Kir alle m&nd
die Leuohter,die aufgestellt sind in der Weltordaung. INdea wir
deniken wabrnehmen und vorstellen,sind wir die Leuchter der Chﬁ?

rubime, lnaesx wir hier 199@&,3&@@& alr wie diesce Lichter der

phyaischen #Aelt leuvohten; so sind w i r die Leuchter der gei-

| stigen helten. Indem wir denken,strahlt Gedankenlicht aus uns

i heraus und das erleuchtet die Aelt,in der die Cherubisme leben.
Indes wir hereindringen in unseren Leib aus der Selt der

| Substanzen der hBberen nilsrarchien,derjenigen Subctanzen,aus

% depren geboren werden die moralischen Iﬁpu]sﬁ;diu in unsere gan-

Sarﬁrﬂania&tian hereinarvingen,geschedhen unzere willensispulse,
unsere dandlungen. Alles was wir tun,geschieht dadurvhrdasn*duamf
ﬂpﬁlilbanailpulse in uns t&tig =ind, Da geschnient nicht nnr ﬂnﬂg

ac ﬁmnﬁ@rlinh in der helt geschiebt durch aﬁauﬁ@jj

_f.h:f&-ﬁwr &@a hm@ann ﬂﬂnnnyn émaheasuqa
| dumsl*mtluanm=ﬁpm uaﬁig'hth;-ﬁw:m,:
B dle Serapnime jone is‘ﬂt@q.,ﬁuwh MMH die ko |

inung 20 mwm'm nird ain durh m fj :
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Sie seher,sehr real wird die #eltanschavung,die une die Ga@f
stepwigsenschalt gibt, Gie bringt uwne zum Besuncteeir, wenn do
denket,vorastellst,bist du das angeszilindete Lieht der Cherubime,
#enn du handelet,wenn du etwas tuat,den Willenp entfaltest, dann
bigt du die Quelle Hirmequelle,die Feverguelle der seraphime, 4
#ir schreiten durch die Welt,dindem wir ungz bewussot sind,dags
wir darin nioht nur als nitzlose laugenichtme sind, sondern dar-
innen stehen in der HNeltordrurg zum Hutzen der zanzen heltord-
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