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ag erste, was die Seele{braucht,) um ihr eigenes Wesen
wisgsaschaftlich, nicht gliublg kennen zu lernen, ist scharfe Ge-
dankenkonzentration , die nicht blosg an die innere Kraft des Denkens
apelliert, sondern an die Aufwendung innerer Willenskraft im Vor-
gtellen und Denken. Die Ged.n.nka'n. die ausg der Gusseren Cinnegwelt
in uns eindringen, kOnnen uns nicht helfen, wenn wir die Unsterb-
iichkeit der Jeele suchen, milesen andere sein. §ie sind Husserlich
reoht &hnlich solochen Gedankenpebilden, solchen inneren Krlebnlesen,
die dem Schicksal des Vergessenwerdene unterliegen. Wir klnnen es
am Erlebnis des Traumes sechen; warum ¢ Weil der Traum &én viel
wenlger intensiver Welse die leiblichkeit ergreift und weniger MOE-
liohkeit schafft, die Cedankenrsdlitiit szu e rflhlen und zu erleben.

Ebenso iet es mit unseren freien Gedanken, die wir durch die Seele
ziehen lassen; wir nennen eie Triumereien und vergessen sie rasoh.
Dooh Je mehr man eich schult, die Kraft su entfalten, freigebildele
Gedanken su emhalten, wle sonst auf die Erinnerung gestiltzte kErleb-
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nisse, desto mehr [ nithert man sioch der |

Gedankenkonzent ration.
gie sind am wenlgsten Hingabe an ein Signbild. Abbild der fusseren
wirklichkeit. folohe Gedanken, dle das nicht sind, habe ich dmm Bushe
Wie erlangt man NiksrmxX Erkenntnisse der hihMeren welten".

: Wenn man solohe frel erseugte Gedankenbilier festhalten
will, muse man festeren Willen entfalten, als im gewShnlichen leben.
Das Erlebte ist so grob, dass die Geisteswissensohaft als unsterblich
etwas aufwelst, was grundverschieden ist von dem Sina, wasy wir im
Alltag fNihlen und wollen. Aohtlos geht der Mensch voriiber, um so
achtloser, well er geneigt ist, Realitat gerade dem niocht zuzuschreie-
beén, was ihm s0 entgegeniritt wie das Wesen in seinem eigenen lmnern,
dasg den veg findet durch Geburt und Tod.

Es ist leloht, unser fliissiges Wesen zu sehen, nicht leicht
iet es ihm gerade -

die intensivstie healitit suzuschreiben. lian muss
ine r wieder von anderen Gesichtespunkten sus Uber die Unsterblich-
keit sprechen ; erst wenn man sie von den verschiedensten Gesiochtge-
punkten aus charakterisiert hat, ist es mdglich, eine wahrhaftige
Vorstellung davon zu gewinnemn, Die Unsterblichkeit muss erfasst
werden duroh hervorgeholie Seclenkriifte, indem man sagt, der liemsch
glaubt nur dase etwas subjektiv erreicht werden kimnme. Der sanfang
der Geistesforschung ist in der Tat subjektivdm inneres Ueberwinden,
ein Emporarbeiten von Fineternie ams Iicht. Das ist gewise subjektiv,
weil die meisten Menschen mioht Geduld haben hinreiochend weit mit
der hmﬂn !Mm. eioh heraussuentwickeln aus dem

e shen ali Gerade durch die innere Ueberwindung
T mm m m mm sioh da nmmncn. dann kann
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Ieben nioht vorkommen. Zum alltigllohen leben missen wir wenlg Willen.
entfalten, um uns festsuhalten, aber zu dem anderen gehirt eine stare

ke Anspannung der inneren Krifte der Sedle. Man musg gie heraufholen

aus dem tieferen Seelenleben. Nae eind starke und innere knergiens,

die sonst unerwihnt bleiben im alltéglichen Leben. Meneschen, die die
Stitze brauche) erlahmen allzubald, verfallen in einen Zuetand
dem des Kinechlafens nioht uniihnlioh ist. Wenn der len:ch lingere

, der

Zelt das mit dem Willen verméthlte Denken entfaltef hat p Wenn er dae
inaeére Vorstellungsleben 80 hat, dass er darin ganz aufgeht, wenn das
Lbrige Seelenleben wie versinkt, die Welt nach allen Seiten absinkt,
die Secle gans eins wird mit dem, was sie selber in gesiniester Wei se
erlangt hat, dann merkt der Mensch erst, was die Kraft des Gedankens
ist und wie dleser, wonn er frei walten soll im Lebon.imhutartm

Willen gestiitst sein muse. Dann maoht er bestimmte Krfahrungen,wenn

er die Uebungen Bmtof Jahre gemacht hat. Es gelingt ihm sunfichst,
lmmer heller und klarer intensiver zu koneentrieren., er merkt, d asg
Gedankenerlieb nie wird imner stiarker und filhlt ein ganszes Zusammen=-
bewuesteeln im Zusammenfliessen mit dem Gedanken e rhdht.

Dann kommt ein kritidcher Punkt, wenn er angekommen ist an
dem Erleben der Stirke des Gedankens. Der Gedanke zmersplittert sich
und 158t sich auf in der Se«le, verdunkelt sich, verfinstertsich, hirt
auf fir uns gegenwtirtig zu sein. Wir fihlen, wie unser ganzes Wesen
mit dem Gedanken mitgeht. Das ist nicht einfach. Dieses Erlebnis
Exkukmux rittelt alle menschlichen Seelen durcheinsnder, es stellt
alles in Frage, was man wertvoll geflihlt hat. Man stréubt eich, dn
. das Erlebais W; Der menschlioche Fgoismus léset die mit den




kdnnte, ala der phyrlieche Tod. Der Materialist sagt, gegen deu physi-
schen Tod werde das Erlebnie nioht so schlimm sein. ghber es tritt
nicht in das gewdhnliche Sewusstseln herein. Es ergreift als Impules
das gewbhnliche Seelenleben, e8 1st nicht Purcht vor der Zerstdrung
des lLeibes, sondern vor dem Erglessen des eligenen Wesens in den Yose-
mos. Es sind unaussprechbare und dooch Furchtheféhle 2zu nennende
Gefilhle. Uebe windet man sie, dann kommt eine FErfahrung : dadurch
dass du dlese Kr&ifte entwickelt hast, ziehst du etwas aus dem Ieibe
heraus. Das erscheint besonders gefahrvoll. Es ist ein Gefiihl, als
ob man etwas herauszlge, als ob €8 in uns stecken bliebe und dooh

h erausgesogen werden misse « Es ist ein d eutliches Bewuseteeln davon,
dass noch etwas anderes herausgezogen werden musg, dass es mit der
Ged ankenkonsant ration allein nicht geht, dass diese nur einen Teil

herauszieht.
Wenn man sich klar machen will, warum der Mensoh dw diesen

Schilderungen kommt, so0 muss man ausgehen von alltiglichen Erlebnieeen .
Der Mensch muss in ein neues Verhalten zu sioch selber tretem.
Hichts ist so fraglich im gewldhnliochen leben als das Verhalten des
Menschen zu sioch selbst, das driiokt sich nur recht mangelhaft aus.
{ Hier wird ein Belspiel gegeben , die Geschichte des Philosophen
Mach, wie er &n einen Ombibus etieg und in einem Spiegel s ein Gesioht
sah, sich fragie,was das fir ein hisslicher liensch sei, bis er darauf
kEam, dass er sich selbst sah ).
Man lacht ilber solche Dinge leioht, =ber sie sind tief be-
deutsam fUr das fragwirdige Verhalten des Menschen mu sich e elbst.
Der Mensoh muss suchen in ein Verhiltnis der Selbsterkenntunis zu sioh

ek m zu kommen. LEr hat aufgespeiochert die Krifte, die ihn abhalten,




gich logsuldeen von dem, was mit der Innerlichkeit durdh des ganse
Leben verbunden ist. Diese milssen hinsutreten su der Gedankenkonszentra-
tion, damit wir su dem, was unser Sohloksal aunemacht, ein gans anderes
Vverhiiltnie gewinnene. Im Alltag sehen wir das Schiokeal an une heran-
kommen, e8 trifft uns als sympathische und antipathische Zufiille. Wir
betrachten es ale etwas fusseres, wae uns sufiillt. schon gewdShnlioches
Nachdenken kann uns belehren, dass sie nicht so Susserlich sind. Wemn
wir une in irgend einer Zeit des lebens betrachten, indem wir hin-
blicken auf das, was wir sind, 80 werden wir sagen kdnnen, wermn wir uns
nioht versochliessen wollen vor wirklicher Menschenkenntnis K d ass wir
das oder Jjenes nicht kennen wirden, wenn nicht vor 18, 20 Jahren das

oder Jjenes zu une gestossen wire.

deseen
Wir sehen, wie das ganse Blndel,Mas wir am Talenten, Be-

gabungen, Gewohnheiten des Seclenlebens haben, aus dem Schicksal he-
rauswiiohst . lan betrachte sioh konkret als funfziggéhrigen Menschen ,
der man geworden ist, ob man den ganzen Eniiwel der Schioksalserleb-
nisse verfolgen kann. Wenn man ernst damit macht, was Jja nicht allzu-
hiufig vorkommt , 80 muss man sich sagen: dae Schicksal iet nioht
duescrlioch, ich stecke darin, mein Ich steokt darin, ioh gehe mit
meinem Bewugstsein her und giesse mich aus in den Strom meines Schiok-
gals, das musg Methode werden, dann tritt ein, was durch Gedaukenkon-
zentration eingetreten ist. Wir sind mit den alltiglichen Gedanken
mit une drimnen, dann gehen wir heraus und glauben uns darin zu ver-
lieren. Wenn wir uns im Schioksal verlieren, so kommt der umgekehrte
Progess,: wir gehen in etwas hinein, was dns im fusseren Strom su

T fliesst, wir wachsen susammen mit etwas, von dem wir geglaubt habem,
*.: i mﬁ ein Auseores sel. Was ich glaubte, als Sohicksal wmu erlebem,
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steckte schon darin, ioh habe ee selbet herbeigefihrt. wenn das 890

Gewohnheit geworden ist, so kommen wir wieder aue une heraus, siehen
ee nach, elin gans verborgener innerer liensoh wird aus uns herausge-

gogen; indem, wie wir uns lebend wissen , schauen wir hin auf etwas,
wie sonst aufl Tische und Stlhle im Husseren leben. S0 hadben wir zwei

Mittel, wie im physiechen Kabinet oder in der Klinik, aber es sind
nioht Zussere Experimente, smondern Verrichtungen, die sich auf die
inneren Seelenerlebnisee bhesiehen. Die Ceisteswissenschaft spricht o
nicht allgemein abstrakt davon, dases man sich vom leibe treanen kann,
sondern experimentell, wie man davon spricht, d ase der Sauverstoff vom
Was serstoff gzu tremnen ist, indem man zeigt, dase der Bauerstoff im
Vasserstoff steckt. Im Laboratorium kinnen wir mit imnnerer gewisser
Gleichgilit igkeit den Dingen gegenliberstehen, aber so ist es nicht mit
den BSeelentraglddien, mit den Ueberw indungen, mit dem innerlich Eate

téduschtwerden, wenn man bald auf festem Boden eteht, bald den Boden
vérliert.,

Dag ist oft sochauerlich, oft beseligend. Dann, wenn die
innere Seele vom leib abgetrennt ist, weiss sle,dass das, was aussen
steht, alle die Krtifte enth#ilt, die mit der Geburt beginnen, mit

dem Tode der Erde Iﬂhergahen' erden. Sie hat zugleich mitd em Schioksal
des Menschen ui.s::[;%’rn erfasste £ie welse, dape das, was sich Jede
Hacht vom physischen Ieib tremnt, dieser ewiged Seelenern ist, der
sioh nur nicht wahrnimmt im leben, weil er nicht die Xrifte hat. Sie
hat sugleioch erfaset, was durch Geburt und Tod geht, was mit d em Schick-
sal vereint ist ( oder: und hat es mit dem Schickeal vereint, mit dem)
was in der geistigen Welt gegeben war und durch die Ve rerbungskrifte
durch Vater wnd Mutter, durch die Bildekrifte in den physischen Leib

dkret er wir(lebendig wam der unsterbliohe lebenekern, der sonst
nehmbar ist. Im alltug leben arbeitet man dae alles




in den lebenskern hineim, aber verdunkelt fortwihrend die Bildekrifte,

verwendet werden. I. Der Ieid ist nicht ihre Ureache, sondern ihre wir-
tung, die heruntergestiegen ist ausd en geistigen Welten. Er trigt

in sioh die Charaktere frilherer krdenleben. So ist es Jetzt, weil
man nicht sum ersten Mal im physischen Ieib lebt.

Die @elstesforsoung verfolgt nicht dureh Absirakterei,
sondern durch eine geletige Fxperimentalmethode den ewigen Wesenskern
der von Erdenleben zu Erdenleben gehend dem Schioksal folgte Es wind
lange dauern, ehe eine grisserw Zahl von Henschen tellnehmen wird an
der Geisteswissenschaft, aber siw wird ein wirklioh realfer Bestand-
teil der menschliochen Geisteskultur werden und wird elngreifen in d as
mensohliohe Leben und in dag, wae moralische lmpulee, Bewusstseinslelen
in der eigenen Wesenheit ist. o wird Gelsteswissenschaft eingreifen
wenn begreifliche Vorurteile iliberwunden werden. Sie werden §0 wundere
bar Uberwanden werden, wie einst die Vorurteile gegen die laturwissen-
schaft. Da glaubte man, es seli etwas Ert riumtes, man nannte es gleich
Irrtum, man nannte Kopernikus einen Narren, weil ercagte, dass die

Erde um die Sonne laufe, wihrend dooh die gesunden Siane einem sagten,

dags die Erde stillstehe. S0 wollen heute die gesunden fUnf Pinne
nicht glauben, dass man im Ergreifend es gedfedgerten Denkens ein
Stlick des Mwx inneren Menschen herausziehed und das andere nschziehed
durch das Hineingehen in das Sohiokeal. Die kienschheit wird lernen
mlseen, nioht mehr dem Simnenschein zu vertrauene Es gibt eine stirkere
Eraft des Mirwahrhaltens , ale das Hereinsziehen dessen, dass man sioch
Wt die gesunden finf Sinne und den Verstand besieht. Diese Kraft ist
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Erkenntniskréifte in sioh selbet apelliert, wird er eich mutig durch
die Welt tragen, nicht blose auf das nrtrauou( was (le Susperen finf

Sinne¥ erfahrene. Damit steht man heute an dem punkt der Men:chheits~
gntwickelung wo Wissensohaft werden muse, » as vorher niocht wWissenschaf ¢
werden konnte « Vae der Gelestesforscher herausdestilliert, war immer
im Menschen, er schaffte s nioht, er mft es ”n:a ¥in die Geist-¥rkennt-
nis. Da ist ein naheliegender Einwand, der aus Seelenbequemliochkeit
kommt : warum kimmern wir uns um den ewigen See loenkern. Er iest doch

owig, wird worden schon darin leben. Das it billig,. Zwelerlel

puss man dagegenmgen « Erstens , iet es dem lMenechen nicht nur derum

gu tun, dass er dies oder Jenes welss, sondern darum, dase der ¥ute
wiocklungsprozsess auf der Erde fortschreite von der Naturwiseenschaft
su den geistipgen Wahrheiten, dle erst unbekannt waren und Jjetzt her-
vorgeholt werden. NDarauf beruht aller Menrochheitesfortschritt. wer
aioht daran teilnehmen will, der soll sioh gestehen, dass dies ihm
glelichgiltig ist. Dieser Punkt ist wichtig, aber mehr abetrakt.
Zweitens findet ein recht konkreter Fortechritt statt. Die Menechen
waren sich auf der Xrde im Weesentliohen nicht gleich. Die feelen waren
in alten Zeiten verscnieden von heute ; wir finden da ein aus Ur-

zeiten, aue alten Regionen heretammendes inneree hellseherisches

Bewusetsedn im Zusammenhang mit den gottlioh geletigen Kréiften der
Welt. Aber der Mensoh holt eich aue dieser die Selbsténdigkelt heraus.
~ Hun, de man dle Sfufe der loeldeung vom geistigen lcben e rrungen hat,
nu man m dw on erfasst woerden, mues wieder hinein durch die
teswiesenschafte. Heute kSnnen wir allerdings sagen, wir haben noah

mmm Krtifte, dase dae Seclealeben nach dom Tode nicht
St werden m Aber der Mensoh muss sich wo entwickeln,
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Menscn duroch das Abreissen des Fadens, der ihn mit der geletigen welt
verbiniet « Hun muss er ihn wieder ankniipfen. Von der Jetztzeit ad

it ilmmer mehr Kotwendigkeit zum Erkennen dee geistigen lebensg.daher
tritt da, wo das geldstige leben intensiver wurde, in der neuersen Zeit,
das wiederholte Exrdenlebem als lLehre auf. Zum Beleplel bel lessing
im l8.Jahrhundert, in der Erziehung des Menschengesch lechte, das er
wie ein Testament der Menechheit hinterlassen hat, tritt der Grund-
gedanke der wiederholten lrdenleben und eines dagwischen liegenden
rein geistigen lebens auf. Man ragt, weeaing sei alt und schwach

geworden und habe darum dlese vertrackte Idee gehabt.

Was durch elnen Gelist wie Iessing da angekniipft wurde, wx
bildetXeine Art inlage die fortentwickelt werden muss an der deutschen
Volkeseele, um einsulaufen 4in den Strom geisteswiseenschaftlicher

Forgohung , um, wie heute angedcutet wurde, wirkliah_a Wissenschaft zu
werden. Das llegt als Anlage tief in dem, was Fichte als den Urguell
deutscher Eigenart empfand. Xs ist ein wunderschiner Gedanke Fichtes
dem Sinne nach, nicht erst durch den Tod gegangen werden wir unsterbe
lich, lﬁn im Leib kOnnen wir gewshr werden was unsterblich ist den
leib bildet wund allein in Erfassung dieses eigentlich Unsterblichen
erkeane ich den Sinn des Lebens, um desesen Willen alles in diesem sterb-
lichen Isibe leben mag. Hier ist als anlage, @as die Gelsgteswissen-
schaft ausfiilhren soll. Fichte sprioht es aus, wenn nur die recaten
Erifte losgellst werden, so kann das Uneterbliche erfaset werden.
Veranlagt iet die Geisteaswissensohaft inebesondere bei den Fersin-
lichkeiten des geistigen Strebens, die ioh gestern charakterisierte.
mﬂ davon treten une an den verschiedensten Orten entgegen,aber
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Kernes den Mensochen verloren gegangen. lur auf eines will ich aufmerk-
Eam machen, aul ein Bewussteeln davon, dasd ee nur sert geben wollte,

Elner der Gelster der sweiten Hilfte des neunzehnt en Jahrhunderts, 4 er
gane aufl dem Boden der Weltansohauung Sohillers uad Goethes eslehende
Lunstireund Hermanh Grimm, hat ee in seiner Novelle " jie Sanger in"
gum Auedruock gebrachte

In den 60er Jahren war noch nioht die Zeit gekommen, uy
Ceisteswiswensohaft zu treiben, aber dle Menvchen die in Jener Zeit
darin standen hatten das Bediirfnis nioht nur die Slunenwelt su schile

dern, sesondern auch den andern Teil der Welt. &ie wussten, dase wenn

man dle wahre Wirkliohkelt sohildern will, es nioht genug iet, die

sinnliche Welt su sohildern. Als Belspliel wird das Hufeiecen geogeben,

das, wenu es zum Magneten wixrs geworden ist, dooh noch auselieht wie oin
gewShnliches Hufeisen.

Die geletige Welt gehdrt dem Mensochen mit se inem geistigen
Tell an, wie die Sinnenwelt zu ge inem phye lechen Teil gehdrt. Aus der
Vertiefung dee deutschen ldealismus heraus, wuesten diese Menschen

élne eohte gelistgemiisee Weltanschanung herausszuentwiokeln. Dag taten

8le durch objektive unbefangene Bet rachtung dee deutschen Gelsteg~
lebens, das die Mis#ion hat, die inneriich aus ideeller Ane rke nnung
des gelstigeu Lebens heraus erfiillt werden soll, vie bei Fiohte,

Schelling, MV%E die Welt mit wirkliohen Geletesaugen, Gelstes-

% im allzusohsuen, von denea Goethe gesproohen hat.
E Ll Wo  #ioh der Bliok auf die deutsche Gedstesforesohung, ine-

MH auf Goethe lenkt, da hingt eine Art Hoffrung der Menschheit

? m m der Entwickelung dieses Geisteslebens susammen. Wenn man
 aa lie ‘s WaB #ioh zwischen den Zeilen dee deutsohen Gelsteslebens ab=-
@um-umm torioht aber pragnant sum Ausdruck
M m rade aus der mmmmnmm




Wesens heraus dle Welt zur Erfassung des Celsteslebens kommen kann.
Man braucht nicht von Hoochmut ergriffen zu!eein, aber man kann filhlen,
wie das, was dle Goethe-Sohlllerzeit hereinstellte , heute zu vertoidzgef
jet in Mitteleuropa , damit es sich entwickeln kann.

Aue dem tragenden Gefllhl heraus will ioch 3zwei Bilder hine
stellen. Wir haben erlebt in den ersten Augusttagen 1914 , wie eg er-
lebt wurde in den verschiedenen Iinderm Xuropas, als man die Xunde er-
hielt von dem Kommenden. Zuniohst in Deutschland. Man steht vor dem
grogsen Ereignis. Der Relchstag tritt zusammen - ich will nicht ein-
genen aufl dle Tagespolitik, was da mit den kriegericchen ¥re ignissen
zugsanpenhingt. - Da glehen die Vertreter der einzelnen Partei rich-
tungen und schweigen. Das ist ein gewaltiger Eindruck, wie we:n es der

Herold wdre, von dem, was kommen sollte, vor einer groesen kommenden

Wahrheite.

Mit elner Axt inneren Weinens sieht man auf das andere

Bild, auff die Versammlung Gosud-Duma. Da war kein Schwe igen, sie
redeten alle, sodass der Eindruck entsteht, als wire es formal susammen=-
gestellt, wie eine hietorische Theatervorstellung. ¥s ist der Taumel-
rausch unwahrer Segelsterung, was da vieles geredetwurde im Gegensatsz
Zu dem Schweigen weiter westlich. Wenn man die Geschiohte erforschen
will, was durch die Menschheit raunt, 80 wird man auf solche Stimmungen
Ainsuschauen haben. In diesem Schweigen liegt, dass sich Vertrauen
haben lfsst sur geistigen Kraft, zur geistigen Wahrheit, dase sle gut
aufgehoben, verteidigt werden muss, ein Vertrauen, das seelisch hinweg-
tragt dber Tod und Schioksal .

I Emereon will $oethe beschreiben und weist darauf hin, was

~ @ie Gosthe-Xultur fur die Menschheit bedeutet ( es folgen drei Zitated
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“‘w Dase eine Lige fir uns bestehen bleibt " ( Imereon meint die Iiige

-u-

® Wir milssen Schriften schreiben, die Kunde gehen vom Ewigen".

 "“gass kein Gelst hinter der Welt stehe ).

Aus der Dimmerung der Zc¢itereigniese muse sich ein heller
Sonmnhoru;:né ein riede sum Mensohenhell entwickeln. Allee wag an
leib und feele zu erdulden haben die, die das Todesopfer bringen,
nwuse eine lebensmahnung werden fir die, die suriickbleciben. Die un-
verbrauchten Krifte derer, die Jung vor inrer Zeit ihr leben verlasse {‘?

milesen, werden mithelfen; das Geselsz von der Frhaltung der Krifte

gilt auch in der geistigen Welt. W ls/e en wird man in der Zu-
kunft : dlese ¥Welt hingtl zusammen mit der geistigen Welt. Reale
Erifte werden dliesge unverbrauchten EKrdfte sein fir die lenschen,
die ein Bewusstzein haben werden von der geistigen Welt.

Wir wollen zZusammenfaseen, indem wir etwas umwandeln,eines
deutschen Dichters Worte. Die Geisteswissencohaft will ergrinden
ein Wiesen vom Menschen, nieht bloes von der Khuszen Gegenwart zwi-
schen Geburt und Tod. Sondern hinsufgehend an den Tromn der Welsheit,
wo €8 regieren eoll zur wahrhaften Befrelung dee Henschen, der

Seelen in den lienschen.



