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Meine lieben Freunde, 7~
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Iech muss ennehmen, dass innerhalb der Verhandlungem, die
jetzt gepflogen werden, sugenblicklich weniger die Kipfe berelit-
e sein kinnten, einen Vortrag entgegenzunehmen, der sich mit dem

" Thema befasst, dés als Fortsetzung des gestern angeschlagenen
zu gelten hat, Ich werde ffir diejenigen, die daran tellnehmen
wollen, diesen Vortrag morgen haltem und mogchte heute sprechen
iiber etwas, was in der einem oder anderen Weise wird 1lm Zusammuen—

hang sein mit den Angelegenheiten, die die Gemtiter Jjetzt unmittel-
bar ja beschidftigen und beschaftigen niissen,

Die Frage mtchte ich zunfichst in genz bestimmter Wweise aui-
werfen: Was liegt uns denn eigentlich in dem Falle oprengel—-GCsch
in Wirklichkeit vor, wie kann sich dasjenige fiir uns ergeben, von
dem ich gerade in den Vortrégen der letzten lochen Cfter gesprochen
habe. Ich habe gesprochen davon, dass es wichtig ist, einer Sache
gegeniiber den richtigen Gesichtspunkt zu finden und die Frage
miehte ich nun aufwerfen: Wie kenn men &llmé&hlich durch ein ganz

objektives Studium dieses Falles zu einem richtigen Gesichtspunkte
iiber diesen rFall kommen?

== - g SR —

AT .

leine lieben Freunde, wenn man einen solchen Fall 0bjektilv
behandeln will, dann muss man ihn erstens aus einem etwas grcsseren
Zusanmenhange hersuslsen und zweitens ihn in einen etwas grisseren
Zusammenheng hineinstellen, Und wenn sich damnn, wie ich glaube, er-
2ibt, dass gerade dieser grissere Zusaumenhang das Wichtigste fir
uns ist, insofern wir von uns als unserer Bewegung sprechen, dann
obliegt es uns geradezu, ich méchte sagen, zu unserer Belehrung

einen solgchen Fall zu studieren, zu studieren wegen der Gelstes-
wissenschaft selber.

Nun steht der geanze Fall, meine lieben Freunde, allerdings
in einem grisseren Zusammenhange darinnen, und inwiefern er in
i T einem grisseren Zusemmenhange darinnensteht, keunn sich ergeben, wenn
3 man den Brief, den Herr Dr, G&sch am 19, August 1915 geschrieben

hat, in Bezug auf seine Hauptbeweggriinde, in Bezug auf seine Haupt-
ergumente einmal ins Auge fasst.

Nun mbehte ich Sie, da Sie vor wichtigen Verhandlungen stehen,
nicht allzu lange aufhalten, Vielleicht werde ich heute zunadchst
einige wesentliche Hauptpunkte herausheben. in solocher Hauptpunkt
ist erstens der Vorwurf des Nichthaltens von Versprechen. Sle wer-
den, wenn Sie den Brief sufmerksam angehCrt haben, bemerkt haben,
dass das Schwergewicht nicht liegt in dem blossen Vorwarf des Ver-
sprechengebens-und-Nichthaltens, sondern dass das Schwergewicht
darin liegt, dass eine kethode gesucht wird in dem Versprecheun-
geven-und-Nichthalten, eine lethode gesucht wird insofern, als
geradezu systematisch vorgegangen wiirde darim, dass die Mitglieder
‘ersprechungen bekonmen und dann, wenn sie merken, d&ss diese Ver-
sprechungen nicht gehalten werden, dass sle dsnn in einen gewissen
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Geisteszustand versetzt werden, der ihnen auferlegt, sich in ein
gewisses Verhalinis zu setzen zu dem, der das Versprechen gegeben
und nicht gehalten hat, und dass durch dieses Verhiltnis entstent
eine gewisse Akkumulation von Xréften, welche, indem sie sich in

der Seele anhfufen, nach und nach zur VerblOdung der Mitglieder
fihren muss,

Des lst die erste Hypothese, die aufgestellt wird, Alsc wir
haben es zu tun mit der Behsuptung, dass systemstisch versucht
wird, dle Verblldung, d.h. die Umdlisterung der Mitglieder herbei-
zufiihren, und dass des absichtliche Geben und Nichthelten wvon Ver—
gprechungen ein Littel sei zur Abdi2mpfung des normalen Bewusstseinsg—
rustandes der kitgliedsr, das sie 80 hineinfithre in eine Art wvon
VerblOdung und Vertroddelung. Des ist in dem Briefe als Erstes aus—
gesproghen, Als Zweites ist ausgesprochen darin dasjenige, dass
eines der Littel, an das appelliert wird, das sei, Hindedriicke zu
geben, freundliche Gespréche zu fllhren und dergleichen, kurz, eine

gewisse Art von Berlhrung mit den Litgliedern herbeizufiibhren, wel-
che wiederum durch ihre besondere Artung und durch die EinflUsse,
die auf die Mitglieder damit susgelibt werden, geeignet ist, in den
seelen der lMitglieder etwas hervorzurufen, was eben beabsichtigt

ist und wes auf dem Wege der Derlihrung hervorgerufen werden soll,
sel es durch die Bertihrung durch HiEndedruck, sei es durch die Be—
rihrung mit dem Gespréch.

£ls Drittes, das ins Auge zu fassen ist und das das tragende
Gerfist ist in dem ganzen Briefe des Herrn Dr, Gisch, das ihn s0
ganz durchzieht, ist die Art des Verhiéltnisses von Frl, Sprengel

zu Herrn Dr, GOsch, Diese dreil Punkte, sie kOnnten vermehrt werden,
sie seilen aber zuerst herausgehoben.

Tun fragt es sich in erster Linie: Wie kommt Dr, GSsch dszu,
auf Grundlege der zwel erstem Punkte eine so systematische Theorie
aufzubsuen Uber die Art, wie liittel verwendet werden, die Mitglie~
der in ihrem Bewusstseinszustaende zu schidigen. lan muss nun nach—
gehen und zu erfahren suchen: Woher ist so etwas? Und da wird men
geflihrt beli Hermm Dr, GOsch auf sein jahrelanges Derinnenstehen
in der sogenannten Freud'schen psycho—analytischen Thecorie, und
man wird merken, wenn man sich mit der Frage studierend beschéftigt,
dass sie innig zusammenhingt mit der ganzen Art und Welse, wie das
ganze pathologische Bild, das sich in dem Briefe darlebt, sich aus-
nlmmt, dass man gewisse Fiéden ziehen muss von dilesem pathologischen
Bllde in Bezug auf die zwel ersten Punkte zu dem Darinnenstehen
des Herrn Dr, Gisch in der Freud'schen psycho-analytischen Welt—

anschauung.

Sun bin ich nicht in der Lage, in Kiirze ein umfassendes Bild
dér Freud'schen psycho-analytischen Theorie zu geben., Ich will nur
einiges geben, wes dienen kamn zur Aufklirung des Falles Sprengel-
Ioch habe erwihnt, dass ich mich in gewisser Beziehung be-
mﬁilt flhle, auch fiber die Psycho—inalyse zu sprechem, da einer
derjenigen medizinischen Gelehrten, welche beteiligt waren am Aus-
gangspunkte, an der Begrindung der Psycho—inalyse, der aber spdter,

chdem die Entartung der Psycho-Analyse im spéiteren Leben des -

'm tattgefunden Latte, die psyoho-enalytische Theorie wie-



el

der verlassen hat, in friheren Jahren in freundschatrtlicher Ba~
slehung zu mir gestanden hat,

Fassen wir das nioht als vollstindige Charakterisierung
der Freud'schen psycho-analytischen Theorie auf, sondern nur alg
dle Hereaushebung elniger Punkte. Zuniichst geht der Fsycho-Ansly-
tiker Freud'scher Art davon sus, dass neben dem bewussten See—
lenleben ein unbewusstes Seelenleben noch vorhanden ist, d.h, dass
das bewusste SDeelenleben des lienschen, das bewusat abléuft, vor-
handen ist und ausserdam nogh ein unbewusstes veelenleben mit
einem Inhalte, Uber den sich der kemsch im gewlhnlighen Bewusst-
sein nicht klar ist. Nun bildet einen wichtigen Teil der Fsycho-
Analyse dle Lehre, dass gewisse Impulse, die auf den senschen aus—
getbt werden im Laufe seines Lebens, auf den Menschen einen Ein-
druck machen k®nnen, &ber so, dass der Bindruck, den sie wachen,
aus dem Bewusstsein verschwindet in das Unterbewusstsein, in das
Unbswusstsein hinuntergeht und dort im Unbewussten fortlebt, Es
ist s0, dass, nach der Anschauung des Fsyoho-Analytikers, nioht
voll zum gegenwdirtigen Bewusstsein das zu konmen braucht, was in
dés Unbewusste hinuntergeht, sodass der Mensoch zum Belspiel wilhrend
seiner Kindheit irgend einen lmpuls, irgend einen Eindruck haben
kann, der nicht voll zum Bewusstsein Eoumt, aber dooh so stark auf
seine Jeele wirkt, dass er ins Unterbewusste geat und da weiter
wirkt, Die Wirkung bleibt vorhanden, sodass man vor den Fall ge—
stellt sein kann =~ ioh will gleich, indem ich viele Kittelglieder
auslesse, das Ergebnis der ganzen Sache kurz vor augen fiihren -
dass sie, wemnn spéter eimmal der iensoh, dem so etwas passiert ist,
einem entgegentritt, in einem gestirten Seelenleben vorhanden ist,
S0dass man sagen kamn: da muss im Unterbvewusstsein etwas drunten
seln, das als Zrlebnis in frilherer Zeit, meist in der Zeit der
Jugend, vorhanden war, was dann fortwuchert. Wwenn man in der ge—
schilderten psycho-analytischen, katechisierenden Weise den Dingen
naghgeht, so kann man solghe veeleninseln, die im Unterbewussten
wuchern, heraufheben ins Bewusstsein., Und dadurch, dass man dieses
Unterbvewusste in den Sewusstseinskomplex heraufhebt, zum Bewusst-

s§ein bringt, heilt man den Lenschen in der Kichtung, in der er
@inen sclchen Seelendefekt hat.

Am Ausgangspunkte der psycho—analytischen Bestrebung war
namentlioh von Dr, Breuer die Praxis verfolgt worden, diese Late-
chisierung vorzunehmen in der Hypnose. Davon war aber adbgegangen

. worden, und die Freud'sche Schule macht dlese kateohisierende
b1l Analyse jetzt belm Wachbewusstsein, Fortwuohernde Seeleninseln
sind also vorhanden, die aber im Bewusstsein nioht da sind,

Nun 1st die Sache dilese, dass nsch und nsch diese psyoho—
analytische Weltanschauung sich verbreitet hat fiber alle migliohen
Lebensersche inungen, sie versuchte, kErkléarungen zu geben dariiber,
und sie unternabm dies auch in Bezug auf dle Traumerscheinungen
des Menschen, Und da - ioh habe das sohon einmal in einem Vortrage
VOr unseren Freunden an irgend einem Orte ausgefilirt - da ergeht
sloh schon die FPreud'sche Schule in Besug auf die Traumerscheinun-
&en in den allergewagtosten Vorstellungen.,
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walse unerfiilite Wnsche des Lenschen eine lolle epielen, sudass
oftmals ein sehr hiufiger, typlscher Fall des Traumes der gsein
wird, dass der Mensch im Traume etwas erlebt, und wenmn man dem
naohgent, s0 erlebt er es im Treume aus dem Grunde, weil es ein
unerfiillter Wunsch ist in ihm, ein Wunsoh, der im Eusseren Leben
micht exrfiillt werden kann. Swlpdem

Nun kamn es vorkommen - und das wirde das Bedeutsame sein
vom Standpunkte der psycho—anslytischen Theoretiker - dass ein
solcher Wunsch, der in einer also unbewussten Seeleninsel ist,
vom Traum heraufgehoben wird und eine Unkleidung sein kann von

einem Impulse, der in frither Jugend schon suf den denschen ausge—
fibt worden ist,

oie sehen, meine lieben Freunde, dass gerade in diesen Ge-
dankengéngen etwas hichst Eigentiimliches liegt, und das Bigentiim-
lighe, das darin liegt, ist dieses: Es ist vorausgesetzt, dass der
kensoh z,.B, als junger Bursche oder als Junges kédehen ein Erleb-
nis gehabt hat, dess dieses Erlebnis dann ins Unterbewusste hinun—

tergestiegen ist und dass sich dann das sls Tribung des Bewusst-
seins, als Fantasie-Erlebnis auslebt.

Nehmen Sie jetzt das Schema: Tageserlebnisse heruntergedriiokt
in das Unterbewusste, sile leben da weiter und fiihren Zzu einem ge-

schwéchten Bewusstsein, dann haben Sie genau das Schems, das auf-
baut Dr, GOsch in Bezug auf das Verspreohen-geben und Nichthalten.
Erlebnisse und Versprechengeben, Brlebnisse und Weiterwirken im
Unterbewusstsein und Merken, dass das Versprechen nicht gehalten ist.

Voraussetzung ist, dass damit beabsichtigt wird, im Unter-
bewusstsein etwas zu bewirken wie die Inseln der Freud'schen psycho-
analytischen Theorie, und dass jetzt in raffiniert-systematischer
weise operiert wird und ein Zustand der Verbltdung hervorgebracht
wird, wie sonst der Traum ihn hervorbringt in der Seele durch das,
Was durch die in das Unterbewusste hinuntergesunkenen Tegeserleb-
nisse hervorgebracht wird,

Eine vertrackte Theorie, die, wenn man in ihr lebt, auslést
gewisse Gedankenformen, Die tibertregen sich dann auf das ganze
Deunken, Das ist es, warum, wie Sie finden kOnnen, ein so weghalsi-
ger Gedanke Uberhaupt vorkommen kenn.

welter habe ich gesagt: Die Berlihrungsvorstellung spielt eine
grosse Holle, lMeine lieben Freunde, ich will Ihnen nur einige Stel-
len aus einem der Bligher des rrof, Dr, Sigm, Freud vorlesen, bei
denen ich Sie bitte, auf einiges achtzugeben. Ich muss aber, bevor
loch diese Stellen vorlese aus einem Freud'schen Buche, in dem ge—
sammelt sind Freud'sche Aufséitze aus der Freud'schen Zeltschrift
"Imego", weil es zu tun hat mit dem Fall Sprengel~Gtsch, etwas
anderes voraussetzen,

. Erinnern Sie sich - und diejenigen, die Frl, Sprengel lingere
Zeit kemnen, werden es wissen - gass bei ihr elne grosse kolle
8plelt dle Tatsache, dase sie ihr Aeusseres bewahrt haben will vor
Leuten, dle einen Einfluss haben auf die idura, dass sie einen
Jorror hatte, einem die Hand zu geben und dergleichen, Lie Vorstel-
Aung, dess das Héndegeben ein Kapitalverbrechen ist in unserer
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Ssoterik, das ist eine Vorstellung, dle sioh bildete zu ainer
“elt, als Dr, GUsoh noch nicht hier war, Zur Charekteristik der
Séche will loh einen Vorgang schildern, loh hatte in dem Laboras~
torium von Dr, Schmiedel etwaes zu tunm und traf darin augh Frl.
uprengel; ioh gad Frl, Sprengel die Hand und dles gad ihr Veran-
lassung su gagen: 50 ist es immer bei lhm; er tut einem slles
migliohe an, gibt einem dann die Hand und daduroh wird alles ver-

$9850n gemaoht, D& haben Sie den Urkeim von der Theorie mit dem
Gaben der Hand,

Gestern wurde Ihnen vorgelesen dasjenlge, was in

v l‘l. Bpl‘ilr"
g6l, in ihrer vertrackten Vors dieser Theorie mit Hilfe

von Dr, GUsch geworden ist, Er brachte ihr die Freud'schen Theerien

entgagen und kounte die Dinge systemetisch mit den Freud'sohen
Gedankenformen verbinden.

Auf Selte 27 des gemannten Buches befindet sich folgende

Stelle: yder Hauptoharakter der Paychologisohen Konstellation,

die s0 fixiert worden ist, liegt in dem, was wan das ambivelents
Verhalten des Individuuums gegen das eine Ubjekt, vielmehr die eine
Handlung an ihm helssen kKinute, (naoh einem vrefflichen Ausdruck
von Bleuler), Es will diese Handlung - die Bertihrung - immer
wleder ausfilhren, es sieht in ihr den hOchs ten Genuss, aber es
darf sie nicht ausfiihren, es verabscheut sle such, ler Gegensatz
der belden Strimungen ist auf kurzem Wege L€ nioht ausgleichbar,

’ well sle - wir kinnen nur sagen - im Seelenleben so lokmlisiert
sind, dass sle niocht rusanmenstossen ktnnen, Das Verbot wird laut
bewusat, dle fortdauernde Berthrungslust ist unbewusst, die Person
welss nichts von ihr, Besttinde dleses Psychologische Lowment nicht,
50 kUante oine Ambivalensz weder sioh so lange erhalten, nosh kbBunte
§ie zu solchen Folgeerscheinungen filhren." Hier ist selr viel ge-
redet darliber, wie dle Berlhrungsengst eine gewisse liclle spielt
bel den Neurotikern. ™In der klinischen Geschichte des Falles
bhaben wir das Eindringen des Verbotes in so frihem Kindesalter als
das massgebende hervorgehoben; fir die weitere Gestaltung fiillt
dlese liolle des Mechanismus der Verdringung dieser Altersstufe zu,

stattgehabten Verdringung, die mit einem Vergessen

verbunden ist, bleibt die Xotivierung des bewusst ge—
otes unbekaunt und milssen alle Versuche scheitern, es
intellektuell su zersetzen, da diese den Funkt nioht finden, an dem

- sle angreifen kfnnten. Des Verbot verdankt seine Stiirke - seinen
e Jwangseharakter - gerade der bPesiehung zu seinem unbewussten
| Verborgenen ungedimpften Iust, also eimer imneren

Notwendigkeit, in welohe die bewusste Hiusloht fehlt, Die Ueber—
tragbarkeit und Fortpflanzungsfilhigkeit des Verbots spiegelt einen
Vorgeng wieder, der sich mit der unbewussten Lust sutréigt und uater
den psychologischen Bedingungen des Unbewussten besanders erlelah-
tert ist., Die Trieblust versohiebt sich bestiindig, um der Absprerrung,
B der sle sioch befindet, su entgeghen, und sucht Surrogate flr das
erbotene - LrsatzobJekte und Lrsatsbandlungen - su gowinnen,
@uch das Verbot und delnt sich auf die neuen Ziale
Regung aus. Jeden neuen Vorstoss der verdringten Libldo
% der belden ringenden liichte erseugt ein Bedlirfuls naoh

i erkennen darf, Diese sind dei

TR Gegenpart, der im
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Beoterik, das ist eine Vorstellung, dies sich bildete zu elner
Zeit, als Dr, Glsch noch nicht hier war, Zur Charskisristik der
Seche will ich einen VYorgang schildern. lIoh hatte in dex labora—
torium von Dr, Scimiedel etwes zu tun und traf darin sugh Fri,
~prergel; ich gab Frl, Sprengel die Hand und dies gad ihr Versn-
lasgung zu pagen: S0 ist es immer bel iom; er tut einem alles
migliche an, gibt einem dann die Hand und dadurer wird &.les ver—
gessen gemacht. Da haben Sie den Urkeim von der Theorie mit dem
Geben der Hand,

Gestern wurde Ihmen vorgelesen dasjeaige, was in fri, Spren-
gel, in ibrer vertrackten Vorstellung aus dieser Theorie mit Hilfe
von Dr, GUsch geworden ist, Er brachte ihr die Freud'schen Thecrien
entgegen und kounte die Dinge systemetisch mit den FPreud'schen
Gedankenformen verbinden,

Auf Seite Z7 des genannten Buches befindet sish fclgende

Stella:,per Hauptcharakter der psychologischen donstellation,
die eo fixiert worden ist, liegt in dem, wes zan das émbivsisnts
Verhalten des Individuums gegen das eine Vbjekt, vielmehr die eine
Handlung an ihm heissen kfunte, (nach einem trefflichen Ausdruck
von Bleulsr). ZIs will diese Handlung - die Berflhrung — immer
wieder ausfihren, es sieht in ihr den hichsten Genuss, aber ss
darf sie nicht susfiibren, es verabscheut sie such. ler Jégensatz
der belden Strimungen ist auf kurzem Wege L€ nicht susgleichbar,

. weil sie - wir kfnnen nur sagen - im Seelenleben so lokalisiert
sind, dass sie nicht zusammenstossen ktnnem., Dss Verbot wird laut
bewusst, die fortdauernde Berilhrurgslust ist unbewusst, die Person
welss nichts von ihr, Bestfinde dieses psychologische Loment nicht,
80 kCnnte oine Ambivalenz weder sich so lange erbalten, noch ktunte
sle zu sclchen Folgeerschelnungen fiihren." Eier ist sehr viel Ze-
redet dartber, wie die Berlhirungsangst eine gewisse holle spielt
bel den Neurotikern. "In der klinischen Geschichte des Fzlles
haben wir das Bindringen des Verbotes in so frihem Kindesalter als
da2s massgebende hervorgehoben; fir die weitere Gestaltung fillt

Infolge der stattgehsbten Verdringung, die mit einem Vergessen
auesie ~ verbunden ist, bleibt die Motivierung des bewusst S
wordenen Verbotes unbekannt und miissen alle Versuche scheitern, es
, ntellektuell zu zersetzen, da diese den Punikt nicht finden, an dem
il sle angreifen kfnnten, Des Verbot verdankt seine Stirke - seinen
i iwargscharakter - gerade der Bezielung zu seinem unbewussten
' ' Gegenpart, der im Verboigenen ungedimpften Lust, also eimer inmeren
Notwendigkeit, in welche die bewusste Zinsicht fehlt, Die Usber—
Tegbarkelt und Fortpflansungsfihigkeit des Verbots spiegelt einen
Yorgang wieder, der sich mit der unbewussten Lust zutrégt und unter

~ Yerboteme - Lrsatzobjekte und Lrsatzhandlungen - zu gewinnen.
eung Jeden neuen Vorstoss der verdringten Libldo
YOrbot mit eilner neuen Verschirfung. lie gegensei-
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der Neurose deutlich Kompromissaktionen, in der einen Ansicht
Bezeugungen von Reue, Bemilhungen zur Stihne und dergleishem, in
der anderen aber gleichzeitig Ersatzhandlungen, welche den Trisb
fUr das Verbotene entsché@igen., Bs ist ein Gesetz der neurotischen
Brkrankung, dass diese Zwangshandlungen ilmmer mehr in den Dienst
des Triebes treten und immer niher an die urspiinglich verbotene
Hand lung herankommen, ™

liehmen Sle diesen ganzen Zwengsvorstellungsprozess der Be-
rilhrungsangst und denken Sie sich, Frl, Sprengel wiire als solches
Objekt der Berilhrung einem Psycho-inalytiker gegentibergestellt
worden und dieser hitte seine gewthnliche psycho-analytische Pra-
xis ausgelibt, hiitte sie kamtechislert wegen der Berlhrungsangst und

hitte zu finden gesucht die Voraussetzung, die zu ihrer Berthrungs-
eangst geftihrt hat,

Zin drittes lioment, das 1lch herausheben wollte, ist das Ver—
haltnis von Frl, Sprenmgel zu Herrn Gésch, Dieses Verhiltnis miisste
nach psyocho-analytischer Theorie selbstversténdlich so gekennzeich-
net werden, dass da maskierte erotische Vorstellungen spielen. Ioh
meine ganz objektiv,

Nun handelt es sich darum, wie wird eine Verbindung geschaf-
fen, indem solche maskierten Triebe vorhanden sind, gerade zwi-
schen zwel PersOnlichkeiten dleser Art, lieine lieben Freunde, da
missen wir noch ein bischen weiter hineinschauen in das ganze Ge—
fiige der psycho—analytischen Weltenschauung, So¥ wie ich sie Ihnen
Jatzt analysiert habe, erweist sie sich als eine vertrackte mate-
rialistische Theorie., Es werden da gewisse Seeleninseln asus dem
Unterbewusstselin herausgeholt, Nun ist es eine hald unausgesprochens
Voraussetzung, dass alle diese Seeleninseln im Grunde genoumen
sexueller Natur sind, in dem weitaus ilberwiegenden Masse sexuelle
Dinge darstellen, sodass die Aufgabe des Paycho-~Analytikers darinnen
besteht, darauf zu kommen auf solche Dinge, die durch solche Erleb-
nlsse wahrend der ersten Zeit des Lebens vor sich gegangen sind,
dle damn hinuntergegangen sind in das Unterbewusstsein und wieder
heraufgeholt werden miissen zum Zwecke der Heilung, sodass die Hei-
lung nach Freud'scher Theorie dadurch bewirkt wird, dass man das
Verborgene in den unterbewussten Griinden des semuellen Lebens ins
Bewusetsein heraufholt und dadurch den FPatienten helilt.

Wieviele Erfolge die liethode gebabt hat, das wird in den
bezliglichen Blichern viel erdrtert, Das ist sber die Grundnusnce
geworden der ganzenm Psycho-fAhalytikeri Das ganze Denken der | ..l .
Psyoho-Analytiker ist vielféch ein von psychischer Sexualitidt
durchdrungenes Denken., Das geht soweit, meine lieben Freumde, dass,
wie loh ja sagte, dle Psycho-Analyse angewendet wird auf alle
miglichen anderen Erscheinungen des Lebens, Das geht so weit, dass
Z,B, die Lythologie, dle Sagenkunde im psycho—enalytischen Sinne
von Anhiingern Freuds und von Freud selber gedeutet wird, indem im-
mer -~ das ist In weltaus grisstem Masse der Fall - auf verborgene
peychische Sexuslitéiten geschlossen wird, Sagen wir also, dle
cho—-Analytiker wollen die Oedipus-Sage erklidrem, das Oedipus—

blem, Sie sagen sich also, es gibt eine Qedipussage. Der kurze
halt der Qedipus-Sage ist der, dass Oedipus dazu gefihrt wird,

nen Vater zu téten und seine Mutter zu heiraten. Worsuf beruht
etwas? sagt denn der Psycho-Anslytiker, Solche Dinge beruhen
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immer suf den unbewussten, in dle Seele himuntergedringten
sexuellen Komplexen, und das geschieht in folgender Weise, ks
ist gewthnlioch ein Geschehnlis des Lebens, wag in der allerersten
Kindhedt des lilenschen stattgefunden hat, ein Seelenerlebnis, das
im Seelischen des Menschen schon begomnnen hat mit der Geburt des
Mensochen. Das 1st Freud'sche Anschauung, und dass das Verhiltuis,
das dadurch begriindet wird, das Verhéltnis des Vaters zu dem
Kinde und das Verhiiltnis der hMutter zu dem Kinde - es ist dies
eine feststehende Aunschauvung ~ dass dieses Verhiltnis des Vaters
und der Mutter zu dem Kinde ein sexuelles Verhidltnis ist, und
dass das Kind, wenn es eln Knabe ist, unbewusst verliebt iet in
selne Mutter und daher unbewusst, unterbewusst eifersiichtig ist
auf den Vater, :

-le sehen, wmeine lleben Freunde, hier beginnt dle Theorie
das jenige zu werden, was elnen dazu verleiten kann, zu sagen:
diese Isycho-dAnalytiker sollten ihre Theorie, wenn sie an sie glau-
ben, vor allen Dingen auf slch selber anwenden; sie sollten sie
darayf anwenden, dass ilhr Schioksal, ihre Anschauung daher riihrt,
dass sle in der Kindheit zuviel sexumelle Prozesse gehabt haben,
die ins Seelenleben hinuntergesenkt worden sind. Diese Theorie nuss
vor allen Dingen auf Freud und seine Bekeuner selber angewendet
werden,

Die Entstehung von s0 etwas wie die Oedipus—Sege wird nun
darauf zurlokgefthrt, dass im Grunde genommen die meisten Knaben,
bel ihrer Geburt beglnnend, eln unerlaubtes Verhiltnis zu ihrer
Mutter haben und daher auf lhren Vater eiferslichtig seien., Der
Vater wird ibhr Felnd und die Folge davon ist, dass in der trilben
Fhantasie der Knaben der Vater als Feind fortwuchert in irgend
elner Weise und well dann spéter das Versténdnis bewirkt wird,
dass man kein Verhaltnis zu der Mutter haben darf, so wird hinun-
tergedrickt in das Unterbewusste dieses Verhiltnis, sodass der
Knabe dann so durch das Leben geht mit etwas, was nie zu seinem
Bewusstsein kommt, das aber ist wie ein unerlaubtes Verhiltuis
zu s6iner Mutter und wie ein kontréires Verhiiltnis zu seinem Vater,
weil er ihn als Nebenbuhler empfindet,

Nach Seelemkomplexen nuse man,nsch psycho-analytischer
Theorie,bei defekten Seelen suchen., Da wiirde man dann finden, wenn
sle herasufgehoben werden ins Bewusstsein, dass eine Heilung ein-
treten kann, Es 1st schade, dass ioh dile Sachen nicht weiter aus-
flUhren kann, aber ich will versuchen, die Dinge s0 genau als mig-
lich anzudeuten,

In der Sohrift, von der ioch eben gesproschen habe, finden

Sie z, B, das folgende auf Seite 16: "Wir haben in den vorstehenden
Ausfilhrungen wenig Gelegemhelt gehabt zu zeigen, dass die Tatsachen
der Vilkerpsychologie durch die Anwendung der psycho—analytischen
Betrachtung in neuem Verstindnils gesehen werden ktnnen, denn die
Ingestscheu der Wilden ist léngst als solche erkannt worden und
bedarf keiner weiteren Deutung."
In diesem Aufsatz wird niimlioch ausgeflihrt, warum der Wilde
das Verbot der Ehe mit Mutter und Schwester so strikt durchfiihrt,

warum unerlaubte Verhiltnisse zu lutter und Schwester begrenzt wer-
- Gen, M’P‘ ist die zu Blutsverwandten, und einer der ersten

in dieaem Buche him "Bie Incestscheu", Diese wird auf 1




-an

dle Welse begrindet, dess elgentlioh ein Incesthang, nemeantlioh
bai Jedem méinnliohen Individuum vorhanden sel, well ein gewlsses
anorlaubtes Verhliltnis sur Mutter vorhanden sel. "Was wir su
{hrer Wirdigung hinsuftigen kUnnen, ist dle Aussage, sile sel eiln
exquisit infantiler Zug (d,h, der Wilde behilt ihn des ganse Leben,
beim Kinde ist er ins Unterbewusste hinuntergedriokt) und eine auf-
fillige Uabereinstliomung mit dem seellschen Leben des lNeurotikers.
Die FPsyocho-Analyse hat uns gelehrt, dass dle erete sexuelle ObjJekt-
wahl des Knaben elne incestudse ist, den verpinten Objekten Wutter
und Sohwester gllt, und hat uns auch die Wege kenuen gelehrt,auf
denen sioh der Heranwachsende von der Ansiehung des Ingestes frel
méoht, Der Neurotlker repriésentiert uns aber regelumissig ein
Stlok des payohisohen Infantilismus, er hat es entweder nioht ver-
moght, sioh von den kindliohen Verhilltunissen der Psyohosexuslitit
su befrelen, oder er lst su lhnen surtiokgekehrt, (lntwioklungs-
hemmung und legression.) In seinem unbewussten Seelenleben spielen
derum noaoh lnmer oder wilederwm die incestulsen Fixlerungen der
Libido elne Hauptrolle, Wir sind dahin gekoumen, das vom Inocestver—
langen beherrschte Verhiltnis zu den Kltern fiir den Kormkomplex der
Neurose zu erkléren, (Der Kernkomplex ist nach psycho-analytischer
Theorie der unerlaubte Sexuslhang des Knaben su Mutter und Sohwester, )
Die Aufdeokung dieser Bedeoutung des Ingests flir die Neurose stlsst
natlirlioh auf den allgeme insten Unglauben der Krwachseuen; dieselbe
Ablehnung wird =,B, auch den Arbeiten von Otto HKank entgegentreten,
die in inmer grisserem Ausmass dartun, wile sehr das Incestthems 1w
Mittelpunkt des diohterischen Interesses steht und in ungesziihlten
Verlastionen und Entetellungen der Foesle den Stoff liefert, Wir sind
genttigt zu glauben, dass solohe Ablehnung vor allem ein Frodukt
der tiefen Abneigung des Menschen gegen seine einstigen, seither
der Verdringung verfallenen Incestwiinsche ist, Es lst uns darum
nioht unwiohtig, an den wilden Vilkern zelgen su kinnen, dass sie
die sur spliteren Unbewusstheit bestimmten Incestwlinsche des lMensohen
nooh als bedrohlioh empfinden und der schiirfsten Adbwehrnasaregeln
fiir wiirdig halten,"

Von diesem ausgehend, meine lieben Freunde, verbreltet sioch
eine Atmosphiire von sexuellen Vorstellungen {iber das gansze Geblet
der Pesyocho-Anslytiker, Sle leben und weben glelohsam in Sexusl-
vorstellungen, Daher hat nlohts mehr, meine lieben Freunde, als die
Payoho-Analyse dasu belgetragen, dass dle unglaubllchste VerhOhuuug
des Natlirliohen im Mensohenleben wirklioh sioh naoh und nach, loh
mbohte sagen, ohne dass es die Leute bemerken, in das Leben ein-
sohlaioht, Verhihnung, mtohte loh sagen, des Natiirliohen im len-
sohen, und ioh muss sagen, tief naohfiihlen kaun ioh einam alten
: e~ Herm, der sein Leben lang sioh bemiiht hat, such etwas belsutragen
B o sum Hereinbringen von Loral in dle Medizin, worits DBenedikt, wenu

i | er sagt:"Woenn man Umsohau hilt, keunn wan bemerken, dass wir Aerste
2 i . | vor 30 Jshren von gewissen sexuellen Abnormalitéiten weniger gewuasst
A haben als die heutigen schtzehnjéhrigen Pensionsmidohen,"

VA mm kaun man diesem Menne, deun es eutsprioht der
shrbeit, Ioh miohte dies insbesondere erwibnen, well es susser-
] ordentlich wiohtig lst, gewisse Voiglinge des Kindeslebens auf ue-
- turgendass m mom nl #le nioht unnltig sogleloh unter
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Bei Kindern ist lange etwas elne unschuldige Handlung, was
heute aus vertraokten Theorien heraus irgendwie als saxuelle Ver-
irrung angesehen wird, Und weiter brasucht man in den meisten
Féllen nioht su gehen, &ls die Dinge als nlohts welteres snsusehen,
denn als kindliohen Unfug. Bin paar auf eine gewisse Stelle des
KSrpers geafigt als hinreichende Kur; die sohleohteste Kur aber ist
dlese, wenn man viel redet tber dlese Dinge cder gar viel redet
mit den Kindern selber und ihnen allerlei Theorien beibringt. &s
ist sohwierig, selbst mit Nrwachsemen Uber diese Dinge gans deut~
llah ru sprechen. Aber dem, der oftmals latschlige xu geben hat

in maanigfaltigster Beslehung, koumt es leider oft vor, dass
Sltemn wlt Klagen kommen, mitunter ganz dwmen Klagen, uunter anderw
aduch mit der Klsge, dass Kinder unter sexueller Verirrung leiden.
Und was lag dem =zu Grunde? Nur das lag dahinter, dass das Kind sioh
kratste, Es war kein snderer Anlass, als dass das Kind sich Kratate,
Nun, ebensowenig wie das Kratzen am Arme ein sexueller Akt ist,

ebangowenlg ilst das Kratzen an einer anderen Stelle ein sexueller
Akt,

Jr, Breud allerdings vertritt die Idee, dass Jedes Kratzen,
Jode Derthrung, die Berlhrung des Mundes mit dem Sohmuller, ein
sexueller Akt ist, Dr, Freud gilesst Uber das gansze Leben des Len-
schen die Aura der Sexumlitiit, Ns wire wirklioh gut, sioh ein
wenilg =u beschiftigen mit diesen Dingen, um s0 die Auswiohse der
materialistischen Wissenschaft kennem su lernen, sich &lso su be-
sohiftigen etwas mlt dem, was man die Freud'sche Psyoho-Analyse
nennt, S50 wird also alles in dlese Atmosphiire hineingefiiurt, gleioh-
sam sub specie dieser Linge gesehen,

Ein ungarischer Fsyoho-duslytiker sohreibt in einem Buche,
das Dr, Freud anfihrt, lber eimen filafjihrigen Knaben namens Arpdd:
"Ueber dle Quelle seines Iuteresses filr das Treiben im Hilwmerhof
blleb naoch Ferenoxi kein Zweifel: "Der rege Sexuaslverkehr swisohen
Habn und Hemme, das Lierlegen und das Herauskriechen der jungen
Srut” befriedigten seine sexuelle Wissbegierde, dile elgentlich dew
wensohlichen Familienleben galt, Nach dem Vorbild des Hihmerlebens
hatte er selme Ubjektwinsohe geformt, wenn er eiuwal der Nsolhbarin
sagte: "loh werde Sie heirsten und Ihre Schwester und meine drel
Jousinen und die Klohin, nein, statt der KSohin lleber die iutter,"
ksn mOohte lieber die Jelten surlioksehnen, wo man solohe Dinge del
don Kindern snhiren konnte, ohne dass man xu sexuellen Theorien so
vertrackter Art selne Zufluoht nelmen wuaste. loh mtohte, meine
lieben Freunde, dieses Thema nur andeuten, aber es wird gersde in
der niohsten Zeit eiumal Desproohen werden kbunen sur Serubigung
von Vitern und kittern Uber diesen Fuukt. Uenn $ans unverwerct ver-
breltet sioch stark und obne dass die Leute es merien, ioh will
nloht sagen lumer, die Freud'sohe Theorie, die nur ein Syuptouw
daflir ist, dass eln soloher Triedb durch die Welt geht, dleser Tried,

| Wenn Eltern koumen wit der Klage, dass lhre ¢-0 Jlhrigen
Stlme oder Mohter unter sexuellen Verirrungen lelden, so wuss man
sumeiat dle Antwort geben: dle Verirrungen bestehen in der Haupt-

. sache in der Avt usd Welse, wie Iur ther dem Fll deukt. Des lut
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Nun sehen Sie, da heben Sie die Atwmosphiéire, in der die
Freud'sche IPsycho-dnalyse plitschwrt. Ich weiss selbstverstind-
lloh, dass Freudlaner etwas hiergegen sagen kCnnen, wenn man so
etwas in Klrze darstellt. Aber der Ausdruck ist voll berechtigt,
dass in diesen psycho—sexuellen Dingen die ganze Payc.ho—Analyao
platschert, Sie trieft nur so davon, wie dies in ihren Abhand~-
lungen zu Tage tritt. Nun denken Sie eimmal, meine lieben Freunde,
Jemand hat dle Voraussetzung, dess im menschlichen Unterbewusst-
sein psychosexuelle Inseln seien. Was keun da eintreten? L8 kaun
das elntreten, meine lieben Freunde, dass der betreffende Freud'sche
Theoretlker den Betreffenden, beil dem er das voraussetzt, vorniumt
und kamtechisiert und dadurch ein neuss Kapltel oder einen neuen
Fall zu der Freud'schen psycho~analytischen Thecorie hiunzubringt.
L5 hitte der Fall eintretea kbunen, dass Herr Dr, GEsch sich ge-
sagt hitte, das werde ich eimmsl katechisieren, damnn werde ich
manches finden in dieser Psyche, was mir dienlich ist, die Freud'schen
Theorien zu belegen. Dazu hitte aber etwas gehort, was man nur bezeioh-
nen konnte damlt, dass man sagt: die Seeia des Herrn Dr, Gosoh hitte
starker sein miissen, Sie erlag aber eine gewlssen Art des Verhilt-
nisses zu seiner neu gewihlten Freundin, und flir das ganze Verhilt—
ais ist das liaterial, das ums vorliegt, das ausgezelichnatste lkate~
rial, Wer dleses lLaterisl in der richtigen Weise verwendet, findet
dle MOglichkelt, in der allerausgezeichnetsten Weise das ganze Ver—
hE&ltnis zu beleuchten mit objektiv-klinischer Genauigkeit. |

Und da es bel vielem nicht 80 sehr darauf ankommt, ob men es
mit einem wichtigen oder mit einem unwichtigen Fall zu tun hat, son-
dern auf das, was man sus dem Falle lernen kann, s0 muss ich sagen,

kann, wie ickh sle geliefert habe im Jehre 1900 in einem dufsatze
der Wieher klinischen Rundschau. Der Aufsatz war betitelt: "Die
Fhilosophie Friedrich Nietzsches als psychopathologisches Problem, ™
Denn men musste neben alledem, wes die Genlalitét Nietzsches der
Welt gegeben hat, auch die Vexrpflichtung flihlen, zu zeigen, wie die
Welt falsch sich zu Friedrisch Nietzsche stellt, wenn sie dies nicht
bertiock#ichtigt, Fiir uns ist es wichtig, dass das psychopathologische
nicht Uberhand nimmt, dass dleses in den Gemiitern ausgemerzt wird
und im richtigen Lichte geschaut werden kenn, dass nicht der Psycho-
path als Wesen hoherer Art angesehen wird., Daher ist es wichtig,
&uch bel sclchen Péllen dies in richtiger Weise ins Auge zu fassen

und von einem richtigen Standpunkte aus zu beurteilen, um was es
slch dabel hendelt,

Die Zelt ist schom zu weit vorgeschritten, als dass lch aus—
flhren ktnnte, wie mach und nach dss Unwetter heraufgezogen ist,
Ale ich im M=l dileses Jakres in Wien, in Qesterreich, war, da
schrieb mir eines unserer kitglieder einen Brief, den ich, weil uen
Jetzt Briefe nicht tiber die Grenze tregen ksnn, beim Zuriickkehren
hierher zerrelssen musste, in dem aber ungefihr dieselben Vorwiirfe
2 e ,_ erhoben worden sind von einem anderen lenschen, wie sie sich bei
e SRR S Dire S5sah unter der Rinflusse You Frl, Sprengel ergeben haben, Dort
. euoh uater der Witwirkung der Freud'schen Psycho-Analyse. Sie kamen,
o B - ich mSghte sagen, aus dorselben Hcke; ea ist derselbe Wind, lanche
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giitze wilrden soger, wenn ieh sle Ihmen vorlesen kinnte, wunderbar
fibereinst men mit dem, was Frl, Sprengel in Dr, G&sch hineininspi-

riert hat,

Was liegt aber nun eigentlich vor? Dazu ist es nlicht gekoummen,
dass Dr, Gbsch der richtlige Psycho-Analytiker geworden ist, Dazu
nitte er ein objektives Verhidlinls gebraucht, wle dssjenlige eines
Arztes zu dem Patlenten., Frl, Sprengel wirkte aber zu tiberwdltigend
guf 1hn, und daher wurde nicht nur das QOberbewusstsein von Herrn
Gésch zum Exeminator, Nach der Preud'schen Theorie kam so alles
dse heraus, was lu der Seele der Freundin, der Siegelbewahrerin
1ebte. Well es aber 1ius Unbewusste hineinging, wurde es cachlert
durch eine ganze Theorie, die in diesem Briefe vorliegt,

Der Fall ist genz anders, meine lieben Freunde; er kommt aus
einem der groesten Irrtlmer, &us einer der schlirvmsten wissenschaft-
lichen Theorien unserer Zeit, Aber men kriegt ihn nur dadurch zu-
recht, dass man die Erkenntnisse der beiden FPersénlichkeiten in
menschliche, &llzumenschliche Verbiltnisse rickt und zeigt das, was
auf der einen Heite das Wesentlliche ist. Das ist durch ausgezeicimete
Dokumente genugsam bezeugt, dass der lisntel, der darlbergeworfen
wird theoretisch, die Umwandlung elnes menschlichen, a&llzumensch-
lichen Verhéltnlsses in psycho—analytische Theorien Freud'scher Art
ist,

Wenn wir dann das Bestreben haben, solchen lienschen, die zu
ons kommen mit solchen vertrackten Seelenkonstitutionen, zu helfen,
dann, meine lieben Freunde, tritt Sehr hiufig das auf, dass dlese
Uenschen zuerst zlemlich wedelnde Anhinger werden, dass sich dle
Anhiingerschaft spéter aber in Feindschaft verwandelt., Das 1ist sOgar
auch etwas, wes genz psycho-enalytisch erklért werden ksun, Uns
sber ist es dringend ndtig, uns zu klmmern um die Welt, Geradeso,

Py wie von dieser Seite, von Seite der von gexuellen Vorstellungen
iiberschwemmuten psycho-analytischen Strimung jeden Tag neue Feind-
sahaften uns erwachsen kinnen, 80 kann uns von gllen méglichen ande—
ren Verirrungen in der Zelt, in dle sich hinein verrannt hat Liensch-
liches, Allzumenschliches, Feindschaft entgegenkommen.

Sie sehen, hier haben Sie auch ein Beispiel, wie wir gar sehr
notig hn‘non,nolaha Fidlle, die uns, well unsere Gesellsohaft schon

eimmal eine gelstige Bewegung darstellt, voll interessieren miissen,
solche Félle zu studieren,

loh kimnte nooh lange fortreden, loh will und kann @8 aber
heute nicht tun, well Sle verhandeln missen. Aber ilch wollte die
| - ersten, tappenden Schritte des Veges andeuten, auf dem gesucht wer=
| K. den muss, wo dle Gefahren liegen fir unsere Bewegung, und wile
TR T dringend notwendig es ist, dass wir - jeder so viel er kann -

_ T arbeiten gegentiber der Welt, dass dle Welt draussen welss, dass sle
keine furchtsamen Hasen vor sich hat, sondern Leute, die wissen,
{hren lisnn - und, verzelhen Sie, auch dde Frau = zu stellen, Wexnn
sich Dinge orgeben, die sich ausspielen in der laske, wie es hier
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80 obliegt es uns, diesen Dingen dle
igen, wo dle Ursprings liegen.
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in diesem Brief geschieht, s0 obliegt es uns, diesen Dingen die
Maske herunterzureissen und zu zeigen, wo die Urspringe liegen.
S8e liegen viel tiefer, als man sie gewChnlich sucht, sie liegen
in jener materialistischen Hightung unserer Zeit, die nicht nur
wissenschaftliche Hichtung ist, sondern unser ganzes Leben ver-
pestet und zu deren Bekimpfung unserey Dewegung elgentlich da ist,
zu deren Bekilmpfung wir uns aber auch berelitmachen uiissen und
nicht fortdtsen in der Art, dass wir nur die allernotwendigsten
Begriffe aufnehmen, sondern dass wir dle Augen aufmschen und
sehen, was in der Welt vorgeht, was die Leute, die zu uns koumen,
in der Welt gelernt haben kfnnen und was sie zu uns herantreibt,




