Privatnachschrift.

Vortrag

von
Dr. Rudol? 8teiner

gehalten in DORNACH, am 20.September 1915.
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Meine lieben Freunde,

Ioh werde erst einiges gewilermaBen zum vorlédufigen

Abschluf der zuletzt angestellten Betrachtungen noch vorbringen. Ich habe
Ihnen gesprochen gestern und die Tage her davon, wie des Mensochen Erkenntnis
die er zuniohst sich als Erdenmensch erwerben muBf auf dem physischen Plan,
wie des Menschen Erkenntnis zunichst eine Art toter Erkenntnis ist,eine Er-
kenntnis,die sich zu dem, was wir Erkenntnis der nichst hdheren Welt nennen
miissen,wie das Tote zum Lebendigen verhilt. Ich habe versucht anschaulich zu
machen,wie diese tote Erkenntnis,diese gleichsam mechanlische Erkenntnis des
Erdenmenschen lebendig wird, wenn wir uns hinauf erheben wollen zu derjenigen
Erkenntnisstufe, durch die der Mensch etwasg erfahren kann von der sogenannten
hheren Welt.

Tote Erkenntnis | 80 tot,meine lieben Freunde, wie die

Erkenntnis heute ist, war sie allerdings auch als physische Erdenerkenntnis
nioht immer, sondern sie ist erst so geworden und Sie kennen ja alle die Zeit
in der die menschliche Erdenerkenntnis so tot geworden ist. Ich habe Ihnen

| oftmals davon gesproohen,wie,wenn wir in alte Zeiten zuriickgehen, in Zeiten
,_ iﬂ' Erdenentwiocklung bevor das MAysterium von Golgatha stattgefunden hat, wie
& ﬂ auch die gewthnliche Erdenerkenntnis lebendiger war, weil eine Art uralte

vorhanden war. Es mischte sioch immer hinein in die gewshnlioche Er-
"'." ; enntnie etwas von uralter Erbschaft einer hfheren Erkenntnis. Sie kin-



nen das verfolgen in den versohiedenen Erkenntnis-und religldsen Urkunden der
Mensohheit. Behen B8ie nur,wie in der Bibel im alten Testament gesprochen wird
gel es von Triumen, eei es von Eingebungen der Propheten, da haben wir {mmer
ein naturgemiifies Zurllokgehen auf lebendige Erkenntnis. Es war nooh nicht dag
ale Monderbeohaft ihnen gebliebene alte Erbgut des atavietischen Hellsehens
ihnen erlosohen. Es erlosoh smur Zeit des Mysteriume von Golgatha.

Nehmen Gie das bitte eehr ernet. Es soll nioht so weitererzihlt werden,
als ob loh gesaygt hiitte, duroh das Mysterium von Golgatha sei das alte atavis-
tische Helleehen erlosohen. Zy der Zeit des Mysteriums von Golgatha ist dieses
Erkennen erloschen; durch die gang naturgemiifie Fortentwioklung der Mensochheit,
und das Mysterium von CGolgatha brachte fiir das was verloren gegangen war,Ersats
braohte das Leben in die mensohliche Beele von einer anderen Seite her, sodal
man ja heute vor der folgenden Tatsache steht.

Man kann gzurfiokgehen in alte menschliche Erdenfiberlieferungen, da findet
man ja auch sohon vor der Zeit des Myesteriume von Golgatha allerlei Wissen-
schaftliohes, aber in diesem Wissenschaftliohen vermutet der alte Mensoh nicht
etwag fiir das allerhohste Erkennen des Menschen Wiohtiges, sondern es waren

nur untergeordnete Dinge,die man dadurch zu erkennen glaubte. Alles Wichtige

fiihrte man gurliok auf eine uralte Weisheit, die duroh die Uroffenbarung der

Mensohheit gegeben war. - Das haben Sie ja in dem Einen unserer 4 Mysterien

ausgedriiokt. - Und das stellte man dar, das dann von Generation zu Generation

dieses Erbgut weiter ausgebildet wurde. Sohon in der Darstellung von "Dag Chrie
tentum ale mystisoche Tatsache" finden 8ie, wie wir gu erkennen versuchten, wie

duroh das Mysterium von Golgatha ein Ereats gesohaffen worden ist fiir das Kr-

E 8terben des alten Weisheitegutes, und wie daduroh, dai das Kreus der Initiation
Sl

ﬂ! alle Menschen wahrnehmbar auf Golgatha aufgerichtet war, wie dadurch die

% MW in die Erdenaurs ausgeflofien ist und nun hereinflieft als eine

ﬂ W&h der mensohliohen Erkenntnis in die menschliche Seele.
m m n.u kann: Von dem geisteswissenschaftliohen Btandpunkt aus
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petrachtet, mul die Sache so angesehen werden, daB die physische Erdenerkennt-
nis eine Tote ist, daB eben Leben hineinkommt in diese physische Erdenerkennt-
nig, wenn der Mensch diese physische Erdenerkenntnis befruchten 1iB8t durch das
jenige wag ihm das Mysterium von Golgatha sein kann.

Dann haben wir die néchete hthere Erkenntnisstufe, die wir deas ima-
ginative Erkennen nennen: Das ist nun schon 6in Lebendiges, ein wirklioh Leben
diges, und bei dieser lebendigen Erkenntnis,bel dieser imaginativen Erkenntnis
handelt es sioh um die Dinge,die wir besprochen haben. Als wichtig m&ohte ich
noch hervorheben, dal dieses imaginative Erkennen noch der Natur der Menschen-

seele verwandt ist - o8 ist ja eine Riickkehr zur Mondenzelt - und es ist 8o der
Natur der Menschenseele verwandt, daf in der Tat heute nooch im Menschen das

alte traumhafte Mondenerkennen auftauchen kann und dafl alles, was man dadurch
erkennen kxann, sich zusammenfinden kann mit dem, was durch Atavismus herein-

kommt.
Aver ferner steht,msine l1lb.Freunde, all dasjenige, was durch Inspira

tion in die Menschenseele hereinkommt, denn das sind ja, dem Substantiellen
nach, die Tatsachen der alten Sonnensentwicklung,mit der der Mensch verbunden
war und dasjenige,was der Mensch wihrend der alten Sonnenentwioklung aufgenom-
men hat alg Lebenselement, das ist da unten in den Tiefen der Menschennatur,

das muf beleuchtet werden zur inspirativen Erkenntnis, wenn der Mensch zur

inspirativen Erkenntnis kommen soll.

Ioch habe angedeutet, daB bei der wahren Kunst heraufkommt dieses
tief in den vegborgenen Untergriinden der Seele sioh Befindends, dal es herauf-
geholt werden kann in das Bewuftsein der Mensohen und dann als kfinstlerisohe
Inspiration doh Menschen begnaden kann. Der Mensch lebt dann nur in den Folgen
die heraufkommen, or 1lebt nicht in den Ursachen..So wie wir den Gedamken her-
- sufgiehen miissen ine BewuBStsein und er dann anders ist als 8r im Unterbewult-
j ?1L 8oin war, so iet das, was in der wahren Inspiration lebt, noch viel mehr ver-

1'1 iEﬁ ﬁﬂhinﬁmuvvcn dem, was dann in der Seele des Kiinstlers hinaufsteigt.
Nun miiesen wir une Eines scharf in die Seele prigen. Sehen 8ie, fUr




den Menschen, an den die Inepiration herankommt, gibt es keinen Unterschied

gwischen einem objektiven Naturgesetz und demjenigen, was er in der Seele er-
1ebt als Gedanke, als Seelenerlebnis. Das Naturgeeetz empfindet er ebenso als
gu sioh gehtrig wie ep das, was in seiner eigenen Seele lebt,als zu sioh ge-
n¥rig empfindet. Ich will so sagen: Weun sich der Mensch, an den die Inepira-
tion herankommt, 2zu irgend etwas entschliefit, wenn er aus irgend einem Motiv
heraugs etwas tut, 8o liegt dem eine GesetzmiBigkeit zu Grunde, diese Cesetz-
mifigkeit, die ist man zunfichet befugt als eine CGesetzmbligkelt des eigenen
Erlebens zu empfinden, aber man empfindet sie in derselben Objektivitit, wie

man empfindet den Aufgang der Sonne in der Objektivitét. Ich kann augh sagen:

Wenn ich die Unhr ergreife, ec empfinde ich das als meine Angelegenheit auf dem

physiechen Plan, wihrend ich es nicht so als mseine Angelegenheit empfinde,wenn

die Sonne aufgeht. Aber bei demjenigen,was aus der Inspiration kommt, empfindeg

man dasjenige,was in der Natur geschieht, als geine eigene Angelegenheit. Die

Naturangelegenheiten werden die eigenen Interessen des Menschen. Solangé man

niaht dal Loben dar Ptlan:an aiah so vertraut ampfindot wia die Angalogenhli-
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ten des oigonon Horzen-. nolango kann in dem;Erloban der Inspiration koinn

Iahrhait sain Solange man nicht das Fallen des Faasors auf den Stein, das

Autnpritson und rorttlionon.aa omprindet. wie man qnpfindan kann dla.'was 1n

g
der otaintn Eoolo voraoht. 80 llngo 1ot dio Innpiratian nioht der Iahrheit
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entspreochend. Alleu'vas dem Mensohen niher liegt als die Natur 1n ihrer Fille
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das alles gehdrt in ihm nicht zur Wahrheit.

Egs wire natiirlioch eine Torheit zu glauben, daB,wenn man einem Men-
wie den Aus-

gohen den Sohéidel einschligt, er das so objektiiv empfinden wilrde,

Augenbliock

b!ulh.ctn-l Vulkans. Diesen Unterschied macht er schon. Aber in dem
wo man ihm den Schédel eineschlégt, ist er eben nicht der Inhaber einer Inspi~-

Ioh habe in dem Haager Cyklus aufmerkeam gemacht darauf, wie die Er-

Veiterentwiocklung darauf an-

. '!ll&ﬁlhnﬂ.dll Interesses es ist, wo es bei der
iy w ﬁl‘ &iﬂi kann leoskommen von dem, Wwo 88 bei ihm darauf ankommt, der




kann nicht weiter kommen in der Insepiration.

Er kann es nioht immer, im Gegenteil, er wird gut tun, gejine Interefen
goharf abgutrennsen von dem, was Gegenstand seiner Inspiration ist. Wenn aber
der Mensch so versucht, eeine Intereflien {iber die Objektivitit auszubreiten,
dber Alles,was draufien in der Natur keimt und wirkt und webt, dann ist er mit
Bezgug auf all das, was 80 an ihn herantritt, inspiwiert. Aber dann ist diese
Art Interesse su haben, notwendigerweise verkniipft mit einem Aufateigen zu
einer solochen Art von Mensohen-Beurteilung,wie wir angedeutet haben, daf die
Gosthesche Menschenbeurteilung allméhlich eine wurde. Goethe lernte unterschei-
den durch seine Beurteilung des Mensohen Verrichtungen von der menschliochen
Wesenheit. Und dieses,meine lb.Freunde, ist etwas aulerordentlich Wichtiges.
Wag wir tun oder getan haben, gehtirt der objektiven Welt an. Waeg wir tun oder
getan haben, gehfirt der objektiven Welt an, es ist ines Werk gesetzies Karma.
Was wir als Perstinlichkeit sind, ist im fortwihrenden Werden - und das Urtoil.
das wir fdllen {iber irgend etwas, das ein Mensch getan hat, mul im Grunde ge-

pommen auf einem ganz anderen Plan etohen als das Urteill, dqa‘wierallqn-ﬂbor

den 'art oder Unwert niner manschlioh-n Parnbnliohkeit Wir miiegen lernen, ge-
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genfiberzustehen der mensohlichen Perstnlichkeit so objektiv, wie wir einer

Pflanze oder einem Stein objektiv gegeniiberstehen. Antoil haben nu.kﬂnnon auch

e

nit dor Poraﬁnliohkeit dorjonigon Menschen, die Taton vorriohtot hnbon.ldio

vir‘vielloiohz &uah 1m.om1nonteaten S8inne varurteilen:nuaann. gorado diese
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1__5£E§£#ﬁouilonsohen von aoinen Tatan. diaso Trennung dos Menschen auch von
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ninom Itm. die muB man volln:lohan klﬁmwn. wenn man im Stande sein will,ein
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richtiges Verhiéltnis zur hheren Welt zu gewinnuen.

Und hier milssen wir, wenn wir uns auf den Boden der Geisteswissenschiag

gtellen wollen, auch wiederum sehen, da8 wir in scharfen Gegensatz kommén 32u

Iﬂulﬁlnilri;liltluah.nDonknn der gegenwhrtigen Zeit. Dieses materialistische
:3thmmkunnoror Zeit hat ale Tendensz in sioh, die Perstnliohkeit des Menschen
-j”-&ﬂﬁfg'ﬁﬁlnhnn in das Riohten fiber seine Taten. Denken Sie nur einmal, daB in
m mm Ioit {mmer mehr und mehr die Tendenz sich herausgebildet hat, man
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sisse nioht nur riohten {ider die Tat eines Nensohen,sondern man miisse seine

ganse Natur beobaohten, wie weine Seele ist ob ele minderwertiy oder vollwer-

tig iet, ioh meine aufl dem Uebiete der Jurisprudeus. Und manche fordern, dah
bel der Jurisprudeuns nioht nur Arste, sondern sogar Payohologen hinsugesogen
werden. Das iet Anmalung, Uber das Wesen des Menscheun su urteilen bei Taten,
die einsig und allein der Welt angehliren. Eine einsige Ausnanhme ist Tolstei ?

der aufmerkeam darauf gemaoht hat, dal die Jurieterel wiederum losgskommen mul

von der Payohologile.

Dagjenige,wag ein Nensoh tut, geht sweil Gebiete an. Eretens sein
Karma, dag regelt sioh sohon von selbat, das geht den andern Menschen niohts
an, und - ioh habe es ja friiher gesagt - der Christus selber hat die Shebre-

oherin nioht gerichtet,sondern ihre Siinde in den sSrdboden eingesohrieben. -

Als Zweites geht die mensohliohe Tat die Hulere gesellsohaftliche Ordnung an,
und von diesem Gesiohtspunkte aus mul die Tat geriohtet werden.

Aver Geilsteswissensohaft wird allmiihlioh sioh su etwas Anderem als
gum Riohter aufschwingen, wird aufsohwingen eioh sum Verstehen. Und diejeunigen
Payohologen,die heute gerufen werden kinnen,wenn geriohtet werden soll Uber

die EuBeren Taten des Mensohen,die werden niohts nlitsen,denu sie werden deoh

niohte wissen von der Seele des Mensohen ............. P Y TP -QoE PR o . v %

Denn su helfen, niocht su riohten sell unter allen Umeténden die Teudens sein,
man kann aber nur helfen, wenn man ein Verstindnis hat fir die mensohliche
Seele.

Allerdings,meine lieben Freunde, man kann da leioht verkannt werden

htgo dem ctht_lton nr‘la noll.“r_.ﬂrt an lllomnignm dasu ge-
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— mtﬁsf__!_flfh ﬂll. riohtig nﬁl__'_ftruuhon. Der, der uoholtm sein
w der will in einer Lestimmten Art geholfen sein., wie er e 8ioh d_pnl‘
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aber das ist vielleionht die sohleohteste Art. Wir miaesen dem Mensohen, der ge-
Lou ﬂiﬁ m vielleioht etwas gans anderes tun,als das wap er will. Y.Lﬁ:

m, lu-



gehen auf dasjenige,was der Mensch gerade will. Mit strenger Behandlung kann
man oft mehr Liebe erweisen als mit dem Nachgeben. Verkennung wird in diesem
Fall nicht ausbleiven k¥nnen, das iet selbstverstéindlich. Aber darauf kommt

es nicht an, an kommt és darauf,daf mean unter allen Umsténden Verstiéndnis
sucht und nicht ein Richteramt {iber den Andern. Daf man Versténdnis des Andern

gsucht, das ist das Wiochtige.

Meine lieben Freunde, in dem Zusammenhang unserer geiscteswissenschafe

liochen Bewegung, unserer Vortrige mulite oftmals gesprochen werden von Ahriman
und Lugifer. Selbetversténdlioh kann man gerade nach den Ausflihrungen, die in
der letzten Zeit gepflogen worden aind, einsehen, wie die menschliche Natur
stérker oder schwiocher von Luzifer und Ahriman erfaft werden kann, denn im
Grunde genommen ist das Leben {iberhaupt ein Hin- und Herpendeln zwischen luzi-
ferischen und ahrimanischen Impulsen, nur daB die Gleichgewichtslage durch das
Leben angestrebt wird. Aber nun faBen Sie ins Auge einen grofen Unterschied,
meine lieben Freunde.

Man kann gweierlei tum, man kann dag Urteil féllen, irgend eine Tat
des Menschen eei lusziferiech oder ahrimanisch beeinfluft, und man kann einse-
hen, dal die Tat dee Menschen luziferiscoh oder ahrimanisoh beeinfluSt sei und
man kann versuchen, aue dieser Tatsache heraus den Menschen gzu verstehen. Und

gwischen diesen beiden ist der denkbar grtfte Unterschied. Denn das Urteil zu

féllen: Irgend etwas Ahrimanisches oder Luziferisches sei im Menschen erfordert
daf man niemals von einem anderen Gesichtspunkt aus das Urteil fallﬁ}go. da8
man niemals nach dieser Erkenntnis das Leben dieses Menschen riochtet, ebenso-
wenig, wie man eine Pflanze darnach richtet, daf sie blau oder rot ist. Eine
Jede Art richtendes Urteil muB ausgesohloBen sein, wenn man von einem Menschen
erkennt, er eei luziferisch oder ahrimanisch beeinflufit. Man muf vor allen
Dingen versuohen, die Erkenntnis rein zu halten von jeder Emotion, von jedem

SBubjektiven und wir werden das in dem MaSe mehr tun, jé mehr wir uns beufihen

m Eu tun, Jo mehr wir uns anstrengen, die Dinge in ihrem allertiefsten Ernst




Und so iet CGoethe u.B.bestrebt gewesen, Erlebniese zwischen Menschen
hinguetellen wie Naturereignisse, selbstverstiindlioh nicht von dem Gesichtes~

punkt aus, als ob eine mechanisohe Notwendigkeit darin stecken wilrde, sondern

die Stellung der Mensohenseele zu den Ereignissen im Mensohenleben, die wird
allmihlich so, dal man mit derselben objektiven Liebs, wie man Naturereigniss
betrachtet, auch die Ereignisee im Mensochenleben betrachtet. Dadurch aber er-
ringt man sich die M8glichkeit,meine 1lb.Freunde, allmihlich hineinfiliefen zu
lassen in die Erkenntnis dasjenige, was sonst gar nicht hineinfliefien darf in
die Erkenntnis, nédmlioch die Terminologie,die aus dem Gefilhl und dem Willen Me
ist.-Wie ich die Psychoanalyse dargestellt habe, haben wir gerade geschloBen
an einem Tage damit, dafl wir ein verurteilendes Wort sprechen muften {iber die
Peychoanalyse, aber wir haben nachgewieeen, dal das sus der Sache selber f1li¢
fen muBite. Warum durfte ich mir dae getrauen, ein solches Wort zu sprechen ?
Weil ich mich bemiht habe, die Psychoanalyse so zu studiersn, wie ich etwas
studieren wiirde, was mir sehr angenehm und sympathisah}fglh.diosalbo objektiy
Lisbe dem einen und dem andern entgogé'*aringon. Und dazu miissen wir uns hin-
durchringen, songt suchen wir in der Erkenntnis auch nichte anderes als SBen-
sation, sonst suchen wir nur das Angenehme, aber man hat nichts davon, weénn

man blos das Angenehme sucht.

Flir unser phyeisches Leben gelangt das Sonnenhafte niemals zum Beé-

wuBtsein des Menschen anders herein als dadurch, das se in Freude oder Ab-

stofung hineingelangt, nur ines Gefiihl gelangt es hinein. Ich habe vorher ge-
sagt, das Sonnenhafte sei nicht mehr verwandt der menschlichen Natur, wih-

rend das Mondhafte nooch verwandt iet der menschlichen Natur. Aber wir missen
hinunterdringen in Regionen, in die wir sonet nieht eindringen mit unserem

ie, wenn wir das Sonnenhafte der Insepiration une nahebringen woller
Das Erkemnen, dee wirkliohe Erkennen der h¥heren Welt fordert in der Tat eir
paration in der gsanszen Stimmung uneerer Seele und ohne diese Stimmung un=~

m mu ktnnen wir nicht in die hbhere Welt eindringen, nicht blos bewul
| der: nm nioht mit Verstindnis.




Man kann die Dinge, die in der "Gehelimwissensohaft" erzihlt sind

nisht verstehen, wenn man sie mit der Genfitsauffassung aufnimmt die man sonst

fir etwas Gleichgliltigee, =.B.etwas Unthematisches hat, sondern nur, wenn man

gich erst in seinem Gemifit dafiir prépariert hat.

Derjenige, der mit dem gewthnlichen Verstiindnis des physischen Pla-
nes die Inspirationen in sioh aufnehmen will, der gleicht demjenigen, der mei
nen sollte, er k¥nne mit seinem phyeischen Leld in eine Pflanze hineinkrie-
ochen und drinnen leben. Deshaldb war ea8, daf man stete versucht hat, die Men-
gchen erst vorzubereiten, bevor man innen Erkenntniese der hiheren Welten
gbermittelte, sodald in der richtigen Weise diess Erkenntnisse der hiheren

welten auf die Gemiiter wirksn konnten, denn sie muBten auf die Gemiiter wirken

Und nun, sehen Sie, diese eigentiimliche Art, wie man sich stellen

mu8 gu der htheren Welt, die srfordert,meine lieben Freunde, eine gewile An-

gpannung des Cemiiss, ein gewifes Zusammenhalten der inneren Seelenkraft, ein

Zusammennehmen der innersn Seglenkraft, sie erfordert, dafl man vor &llen

Dingen nioht verwundsrt sein soll, wenn eine Kraftansirengung notwendig ist,

un zu der Erkenntnis der hohersen Welten aufzusteigen. Daher ist 68 notwendig,

meine 1b.Freunde, da8 der kenson ain Gegengewicht achafft,ein richtiges Gegen

gewicht sohafft, dad disses Gegengewicht ihm gewillermaBen in seiner Seele

nach der anderen Seite der Wage ausschlagen 1l&8%.
Saoghs genau betrachten. Wenn man die Seels

Sehen Sie, wir milssen die

anstrengt und das puf men,um die Erkenntnisse der hbheren Weltisen zZu gewinnen,

wonn man cich Miihe gibt,wirklioh dees zu verstehen,was in der Geisteswissen-

schaft gegeben wird, SO gpfirt man, dal man seine Seele angtrengt. Darum muf

man sich nicht wundsern,

alhar wenn o8 einen so anstrengt,meine

weil es ganz natiirlioch jgt,daB esp einen anstrengt.

1b.Freunde, dann wird gans naturgemis

ist, daB sein Egoismus erregt wird.
gesund durch

mm Folgesrscheinung auftreten und das
m Sie nur die sllergewthnlichsts Erscheinung. Solange man

m !l).t .gm ist man mit Bezug auf den fuBeren Leib ziemlioh unegoistisoh;

geinen physischen Leib egoistisoh
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sein. - Zu sagsu: Ich bin zwar krank, aber ich nshme meine Krankheit selbstlos

hin, das ist eine Verbrimung der wahren Redensart. 8o ist €8 auch Lei der Ar-

beit, die notig ist um heraufzukommen in die hiheren Welten, und dabei soll map

sioh die Wahrheit vorhalten, man soll sioh sagen: Ja,du arbeitest dich in eine

Stromung des Egoismue hinein, wenn du dich in die hdhere Welt hinaufarbeiten
willet, weéll du deins Sesle dabei anstrengen mubt und du diese
ren mult.

Anstirengung epii-

Wir wollen einen Vergleich nehmen, im Zusammenhang mit der Arbeit
unseres Freundes Christian Morgenstern. GewiBe Eigentimlichkeiten des Arbeitens

Christian Morgenstern waren Lei ihm anders als bei anderen Dichtern. Das Seritm

war bei 1lhm etwas gang Anderes als beil Andern, daher brauchte er das Leichte,
Satirische,Humoristische als Balanoe. Diesjenigen,die meinen etwa dichterisch
des lange Gedioht machen zu kinnen, das sentimentalisch in die h¥heren Welten
hinaufschaut, die sind nicht die Wahren, die Wahren sind diejenigen, die das
Gegenstiiok als Balance brauchen.
Nun, nicht wahr, suchen wir ja allerdings fiberall die Mbgliochkeits,
dag, was da als Egoismus das Streben in die htheren Welten hinaufbeglsiten mm8,
i cevessessnss.,m80 mulk ihm begegnen wie einer Naturerscheinung. Man muB nicht den
| Egoismus haben, immer Bgoismuslos sein zu wollen, denn dann ist man nicht wahr.
Wir sohaffen z.B8.das Gegenstiick.In: "Wie erlangt man Erkenntnisse der hbBheren
Welten" ist angegeben das innere Gegenstiick, aber auch in der Eurhytmie ist ein

gowikes Gegenstiick, in der Art, den Atherleib in eine besondere Bewegung su
bringen, dadurch wird gerade die Jugend zu einem naturgemifen Hinnehmen von dem

Geistigen angehalten.

. Aber etwas, was betont werden muf bei dieser Gelegenheit, meine 1b
'm. dag ist das eine Element, von dem der Mensch ausgehen soll, der wirk-
fl H-Qi ein rechtes Verstiéndnis sur geistigen Welt haben will. Das ist das Element
v rundern Sie sioh nicht: des Humors. Es ist die Notwendigkeit wirklioh nicht
#* m 'm nach den h¥heren Welten humorlos gegeniibersustehen. Disses hu-
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porlos Gegenliberstehen, das ist dansjenige, was so furohtbare Auswiichse seitigt
Yeun derjenige. meine lieben Freunde, der sich einbilder, Homer oder Sokrates
?' pder Gosthe zu sein, wenn der darauf kime, wie unendlioh l&cheérlich er sieoh
ey :inlnhat in dieger Rolle vorkommen muli, dann wirde ihm das ungeheuer sur Ge-
gundung seiner Ausichten helfen. Aver,meinse lb.Freunde, nioht daraufkommen kan
gigentlioh nur derjenige, der von seinem unwahren,sentimentalen Leben den Humar
fernhiilt. Denn, meine 1b.Freunde, wenn einer wirklich, ioch mbtohte sagen, das
Unglllok haben sollte, der Homer gewesen zu sein und duroh eine riohtige Er-
genntnis in einer spiteren lIukarnation daraufl su komnmen, dann wiirde inm dieee
Erkenntnis sundohst in einem huwmoristischen Liochte ersoheinen. Gerade wenn es
-'nhr igt, wirde es in einem humoristisohen Liohte ersoheinen. Man wirde su-
nichst wahrhaftig sioh selbst auslaohen.

Es ist in Kirze souwer iber dieses Kapitel in dexr reohten Weise smu
gprechen. Aber frei und offen zu halien die Seele dam Humor, das ist ein gutes
Mittel, in wirkliohem Ernste su streben naoh den hoheren Welten, sonst verun-
reinigt sioh das Streben durch die Sentimentalitét. Und die Sentimentalitit
it der Argste Feind dee wirkliohen Ernstes in dissen ernsten Dingen des Le-
bens. Ioh habe mir sogar vorgestellt, dal jemand, der - wie eine Dame sagwm-

der ernsten gelisteswissenschaftlichen Erkenntnis nur gegeniiberstehen kann mit

einsm Gesicht bis an deu Bauoch - ich kaun mir sogar denken, dal er @8 unange-

"pnehm hitte finden kinuen, daf ich gesprochen habe von den Gedanken,die sioh
man befreit sich von den Tat-

B ‘ausnehmen wie eine Maus. Aber,meine 1lb.Freunde,
gie humoristisch darszustellen; man verfilsoht

- saghen dadurch, daf man versuoht
gentimental darstellt,weil man glaubt damit genug getan mu

,Tf. -. limm men sie
L, m m pioht mehr das biegsame slastische Denken zu haben,um in die hiheren
| voumen. Und wahrbaftig leiohter 18t es,meine 1b.Freunde, daven
"gelbatlos" ist

o -. ] b asd Mt slementarische Welt ercbert wird wenn man
) 3 versohwor yn Vorstellungen lebt, ale wirklioh die Saghe 8o plas-
hen,d “ wirklich ih 'ml&nm hat von dem Ubergang von
ol lebendig m :un:uw.;mm
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' dagu trainisren, ohne Sentimentalitat in die gelistigen Welten aufzusteigen.

;_ Der Ernst kommt schon,die Anstrengung, die ergibt sioh gerade aus dem sohweren
aioh Erobern der Geisteswissensohaft. Und das, worauf ee ankommt, das iet,dag
wir die Kraft gewinnen, die 8tellung der geleteswissenschaftlichen Weltan-
gchauung innerhalb dee heutigen Katerialismus in der richtigen Weiss einzuse-
hen und aus diesger Kraft heraus 6in richtiges Glied der geisteswisssnachaft-
lichen Bewegung zu werden. Diese Kraft gewinnen wir auf keinem anderen Wege
alg wenn wir versuchen in der richtigen Weise anschaulich zu verstehan, wie
diese geistigen Welten in Worte und Vorstellungen gekleidet werden kdnnen,die
von der physischen Welt sind, trotzdem diese geoistigen Welten so unéhnlich

sind der physischen Welt.

Die Inspirationen als solche handeln von denjenigen inneren Tat-
sachen in der Menschennatur, die Erbgut sind von dem aliten Sonnensein, die zu
gammenhdngen,meine 1lb.Freunde, mit alledem, was den Menschen geeignet maocht in
der Welt zu leisten dasjenige, was vom Himmel ist, was richtig vom Himmel ist

Dazu aber muBl der Mensch,meine 1b.Freunde, nicht nur auf dasje-
nige reflektieren, was im einzelnen Leben erarbsitet werden kann innerhalbd
derjenigen Seelenarbeit, die da vorhanden ist gwigsohen Geburt und Tod, sondern
der Mensch muf reflektieren auf dasjenige,was in den verborgenen Untergriinden
geiner Seele so ist, dal die gbttlichen Welten hereinarbeiten in seine Orga-
nisation.

: Derjenige, der ein Dichter sein soll in der Welt, muf das Gehirn

eines Dichters haben, d.h.es muf von der gelstigen Well aus gein Gehirn pré-

pariert sein. Und derjenige, der ein Maler werden soll, dem muf von der geis~-

tigen Welt aus sein Gehirn pripariert werden. Und um dem Menschen zu verlel-

" hen ein Malergehirm, ein Dichtergehirn, miissen diejenigen Kréfte und Inspi-
rationen in der an-ehmﬁhntur arbeiten, die schon wihrend der kosmischen Ent-
Wiﬂﬂ in der alten Sonnenzeit gubstanziell da waren und da gschon mit dem

waren, ale der Mensch noch erst zur Luftdichtigkeit gekom-

der alten Sonnenzeit bestand der Mensoh,wie Wir wissen,
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ur aus Wirme und Luft. In dem, wag am Menschen arbeitet aus Wirme und Luft,

1iegt dasjenige, was des Mensochen Gehirn 8o zurichten kann, daf es ein Maler-

ein Dichtergehirm werden kann.
Daraus sehen Sie aber such,meine 1b.Freunde, daf dasjenige, was vom

Menschen betrachtet werden kann, von dem MNikrokosmos in den Makrokosmos hineip
geht, dad wir sagen milssen: Der Mensch iet durch dag, was altes Sonnenerbgut
ist, Eins mit seiner Umgebung, denn - wie wir oft hervorgehoben haben, Luft
und Wirme ist ebenso gut drauBen und drinnen, die Luft ist im Nenschen und
auferhald des Menschen, és ist dieselbe Luft. Sowahr ale die Enochen ich selda
bin, so wahr ist die Luft draufen dasselbe als die Luft drinnen,dis gehlirt su
mir; die Luftstromung ist ebenso ich, wie meine Knochen ich sind, nur dauert
das Ich-8eéin meiner Luftstrimung nur vom Einatmen bis gur Ausatmung, wihrend
dag Ioh~-Sein meiner Knoohen dauert von der Geburt bis zum Tode. Der Luftmensch
gtirbt bei der Ausatmung., er wird geboren beil der Einatmung. Und €0 wahr als
ungser Knochenméensoh geboren wird vor unsersr Geburt,unserer physischen Gebdurt,
und allmihlioh zu Grunde geht,langsam - so0 wahr wird geboren etwas in uns, wenn
wir einatmen und so wahr stirbt etwag in uns,wenn wir ausatmen- Dasjenige,was
geboren wird, wenn wir einatmen, und dasjenige was sgtirbt,wenn wir ausatmen,
das gehtrt selber zum Erbgut von dsr alten Sonne her. Das wurde dagumal veran-
lagt. Wir sehen,wie sioh des lMensohen Gebiet hinaus srweitert in den Xosmos,

wie der Mensch zusammenwichat mit dem Kosmos.

Aber begreifen sollen wir lernen, wie der Mensoh {iberhaupt in Gelesti
gen drinnen lebt. Unsere Zeit hat nicht einmal das Talent dagu, in der aller-
primitiveten Weise diesesZusammensein des Menschen mit dem Geistigen ins Auge

i[ gu faSen. Dazu umiiesen wir such wiederum kommen. Einem alten Menschen wiirde es

garnioht eingefallen gein,solche Worte zu bilden, wie sie heutes gebildat wer-

f%{fllilQ‘!iun heute ein Wort gebildet werden soll ...... et S Ly o FPEED N
;

o g Mm. die Chemiker versuchen nach Huleren Voraussstzungen saohgemife Namen
”i;;gifﬁ_;;fjj'!nu-tia:axnn den Leuten sehr unangenehm, manchmal haven diese Worte
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“hlingen die Namen nioht mit den Dingen susmummen. Das war nioht immer so. Ieoh
habe Ihnen heute von der Inspiration gesproohen und sie auf das alte Sonnen-
gut surfiokgefiihrt, auf der Houne war der Mensoh aber nur bis zur Atmung ge~
kommen, da er nur bis sur Luft ausgebildet war. Es war natrlich nicht die
houtige Atmung vornanden. Aleo mul eine Deziehung sein gwischen der Atmung
dos Menmchen und der Inspiration. Nun,B8ie brauchen mish nur zu fiberlegen, was

das Wort urspriinglich bedeutete. In diesem Wort ist die innige Verwandtsohaft
des Atmens mitv der Inspiration sochon vorhanden, ew 1ist im Grunde genommen

dep Wort flir das Atmen. Diejenigen,die leugnen wollen den Oeist, die bLrauchen
pur auf die Sprache zu sehen, da werden sie den Geist schon finden, aber auoh
in der mensohlichen Natur. Dann wird men finden, wie (iberall der Geist in der
Natur mit une arbeitet und wir werden fhlen in der reslen Natur "unser Celbmt
rum grofen Selbst erweitert." - Aber auf diese Dinge mUssen wir eingehen,
wir miiesen eie in Einzelheliten nshmen, missen versuchsn #ie wirklioch srnst zu
pehmen. Ernet zu machen mit Mauchem,was gerade ernet genommwen werden mul. das
iet dasjonige, was loh Ihnen gerade am Ende dieger vortriége vorhalten wollte,
- wap lnnen von ginem Oesichtepunkt aus golgen eoll, wie eine aveteigende Stry-
mung im Mensohen vorhanden 1st und wie eine aufeteigends Btr¥mung im Menschen

Vorhanden i8t, wie der Mensch drinnen steht in auf- und abeteigender Stromung
Und wenu Feust dag Buch Gufechligt und die Worte aussprioht:

"Wie Himmeleskrkfte auf-und niedersteigen

Und eioh die goldenen Eimer reiohen"

da haben fie diemes Auf- und Absteigen der Himmelskrkfte, das 1ch Ihnen nanhe-
zubringen versuohte in dieeen Tagen, - das Faust anglomt und nioht verstehen

kounte. Aber es ist mo recht fuegesprochen in dieser Faustdichtung, wohin die
NHeuzeit streben mul, daf wir sgshon immer im Feust empfinden konnten: Es muS

uns recht, recht nahelisegen,mit unserer Geisteswipsonschatt dapjenige zu wol-
len, was die Meneonheit anetrebt, und #ir dirfen niocht anders als slnesshen,

da8 Geisteswinsenschatt ein gelatiges Gut der Menschheit werden muf, uand so-
bald wir darauf gekommen sind, an diesem Geletesgut der Menschheit mitarbei-

‘ten zu wollen, milesen wir une mit dieser Geleteswissenschaft verbunden fiihlen



